STRUKTURALT GONDOLKODASSAL AZ EGYETEMERT

December 1-jén dllt hivataldba Dr. Martinek Tamds
(JATE TTK "96), az SZTE uj nemzetkozi és kozkapcsolati
rektorhelyettese, aki okleveles vegyész diplomdja
utdn ugy dontott, a kulféldi pdlyafutds helyett
Szegedet vdlasztja, amit azéta sem bdnt meg. A
gyogyszerészettudomdnyban eddig elért sikerei utdn
strukturaalkotd szemléletmddjaval rektorhelyettesként
most az egyetem kézkapcsolatait kivanja megerdésiteni.

Mikor dontott ugy, hogy a vegyészettel, a gyogy-
szerészettel fog foglalkozni és miért valasztotta a
Szegedi Tudomdnyegyetemet?

ElGszor jott a kutatas iranti érdeklddés a gyermekkori
olvasmanyok, sci-fik és az ismerdsok hatasara, illetve
volt két nagyon j6 kémiatanarom. Altaldnos iskolabdl
Péntek Laszlonét, a gimnaziumbdl pedig Meleg Istvant
tartom oriasi pedagogusegyéniségnek. Meleg Istvan-
nak most Unnepeltuk a 60. szlletésnapjat, de sajnos
8 mar nem él kdzottunk. A kutatas mar érdekelt, 6k
tereltek a kémia iranyaba, a szegedi vegyészképzés
pedig nagyon jo, igy végul itt kotottem ki. A gyogy-
szerésztudomanyok késdbb jottek, a diplomaszerzeés
utan, amikor PhD helyet kerestem. Nyitott voltam,
a kémianak minden aga szdba johetett, csak legyen
érdekes. Akkor kellett donteni, hogy a Princeton Sta-
te University vagy a szegedi gyogyszerészkar. A JATE
TTK-rél mindenképpen egy Uj helyre szerettem vol-
na menni. A kisebb tavot valasztottam, nem bantam
meg. Ha nem talaltam volna Szegeden vonzo kutatasi
tertletet, masképp dontottem volna, de akkor az un.

NMR spektroszkopia, amibe betekintést nyerhettem
elég vonzé volt ahhoz, hogy maradjak. A szakmanak
az Un. nem természetes aminosavakkal foglalkozo ré-
szét Fulop Ferenc professzor Ur mellett tanultam ki, €s
megszereztem gyogyszerészettudomanyokbol a PhD
fokozatot.

Mi tortént azéta mostandig?

Amikor meglett a PhD fokozatom, eltokéltem, hogy
teljesen Uj témaba kezdek. Amiket igazan erdekesnek
talaltam, azok az Un. onrendez6dé strukturak: a
feheérjek, egy DNS, amikor ,elkészllnek” a sejtben,
akkor ,tudjak” hogyan kell feltekeredni és felveszik
a funkcionalis alakjukat. Ez bele van programozva a
szekvenciaba. Mindezt ugy kell elképzelni, mint egy
fonalat, amit ha vizbe rakunk, akkor masnap reggelre
magatdl ,megkotédik’ a puldver. Ugy gondoltam,
hogy az élet kialakulasahoz kémiai szempontbadl igen
sok kdze van ennek a jelenségnek. Ezért kezdtunk el
feszegetni alapkutatasi kérdéseket, de enhez kellettek
alapanyagok, az Uun. nem természetes aminosavak,
amelyekkel korabban kulonféle spektroszkopias
vizsgalatokat végeztlink. Kézenfekvdnek tlint ebben a
témaban folytatni posztdoktori munkat, mert egyrészt
hozzafertink az alapanyagokhoz, masrészt akkoriban
csak ket kutatécsoport volt a vilagban, akik hasonld
dolgot csinaltak, az ETH Zurich a Wiscosini Egyetemen.
Lehetett donteni, hogy elmegyek egy olyan helyre,
ahol egy leszek a sok kozul a kutatocsoportban,



vagy itt Szegeden inditjuk el a témat és csatalkozunk
az Uttérékhoz. Ugy dontéttink, hogy legylink mi a
harmadikok, akik kapcsolodnak ehhez a terulethez,
ami kifejezetten izgalmasnak tdnt, a mai napig is
az, s azt hiszem, hogy szerencsére le is tettunk
valamit az asztalra. A posztdoktori idészakom nagyon
termékenyvolt, alapvetd jelenségeket sikerult tisztazni,
megtanulni.

Emlitette az oktaték hatdsdanak jelentdségét.
Az SZTE Alma Mater Alumni Mentorprogramja-
ban ugyancsak kiemelt szerepet nyer az a tudds-
transzfer, ahogy a volt SZTE-s mint Alma Mater ta-
gunk, mentorként segiti hallgatéinkat. On a tudd-
sdtadds mely maédjait tartja fontosnak?

A MENTORALAS A FONTOS EBBEN A KERDESBEN. A TUDASATADAS EGY
SZELETE A TANITASNAK. AZ ANGOL VAGY A LATIN EDUCATIO NAGYON JO
SZO ERRE, TAGABB JELENTESTARTALOMMAL.

A tudasatadas mellett fontos, hogy megtanitsunk
embereket strukturaltan gondolkozni, kreativan
problémat megoldani, persze az ismeretanyagot is at
kell adni és egyfajta munkaszemléletet, munkakulturat.
Ez Osszetett dolog, amivel nem mindenkit tudunk
ugyanugy megcimezni, mert egy tantermi el6adason
példaul leginkabb csak ismeretanyag atadasrol és
strukturalt gondolkodasra valé nevelésrél lehet szo.

Amikor egy diakkordsrdl beszélunk, akkor tovabbra
is fontos az ismeretatadas, de mar sokkal inkabb
a kreativ problémamegoldas, a célkijelolés kerdl
el6térbe, ami nagyon fontos: mit csinaljunk, mit ne

csinaljunk: nem eszetlenul dolgozunk, hanem valami
értelmes célkitlzéssel.

PhDhallgatoknal azismeretanyag megszerzése szinte
onalléan megy, ott mar partnerek vagyunk. Lehet,
hogy van olyan PhD hallgatom, aki a tudomanyterulet
bizonyos szegletében sokkal jobban elmerul, mint én,
ez teljesen jO, mert neki az a dolga a csapatban. Itt a
legnagyobb szelet mar a kreativ gondolkodas, a kdzos
problémamegoldas és szemléletmadd, iskolateremtés.
Tehat minden attdl fugg, kivel foglalkozunk, milyen
terepen: mas és mas, amit at lehet adni. Az utébb
emlitett kettdnél jon be a mentoralasi funkcio.

Milyen célkitiizései vannak rektorhelyettesként?

Az egyik fontos célkitlzés, hogy probaljuk megragad-
ni a 21. szazadi csatornakat. Amikor kdzkapcsolatrol
van szo, nem art tanacsot kérni a hozzaértoktdl. Sze-
rencsére itt az SZTE-n jo néhany ember van, akik tud-
jak, mi a marketing, mit jelent az, hogy kozkapcsolatok.
Az a feladat, hogy megtalaljuk a célcsoportokat, a hoz-
zajuk vezet6 csatornakat es azt, hogy mit szeretnénk
nekik mondani. Az egyetem marketing- és kdzkapcso-
lati tevékenységenek, illetve az ala besorolt kulturalis
és sajtotevékenységnek a legfontosabb célja, hogy se-
gitsek az egyetem muUkodését, ami kicsit altalanosan
hangzik, de valdjaban ez a lényeg.

Melyik a legfontosabb célcsoport szamunkra? Példa-
ul a beiskolazas és a cégek. Meg fog valtozni az ado-
rendszer, tehat a cégek tamogatasa nagyon fontos.
Melyek a célcsoportok nemzetkozi szinten, nemzet-
kozi beiskolazasi szinten? Kulfoldi hallgatok, ugynok-
ségek, esetleg magasabb szintl érdekképviseletek,

orszagképviseletek, nagykovetsé-
gek. Most probaljuk bekarikazni a
célcsoportokat és Ugy elosztani a
rendelkezésre allo korlatos er6for-
rasokat, hogy elerjuk a legfonto-
sabbakat.

Az én célom, hogy egyfajta
strukturalt gondolkodas induljon
el ebbe az iranyba, ugyanis
nem tudjuk az egész palyat
befocizni, nem tudunk minden
csatornan  menni.  Példaul a
jovendbbeli  hallgatoinkat  és
szUleiket egyszerlUen lehet, hogy
a kozosségi oldalakon érhetjuk
el a legkdonnyebben. Az, hogy az
hirportalt
csindlunk,  kevésbé  hatékony,
mint célzott Uzenetekkel szolni
a hallgatokhoz a Facebookon,
beterelni Oket a felvételinél, hogy
kialakuljon a kapcsolat, majd
miutan végeztek, megmaradjanak
az Oregdiak szervezetben, az
alumni tevekenyseggel.

egyetem honlapjabdl




A LEGFONTOSABB, HOGY JAVITSUK A BEISKOLAZAS| ESELYEINKET.

Bele kell gondolni, hogy egyszer(i demografiai okok
miatt borzasztd verseny fog megindulni a hallgatokert,
ajo hallgatokért. E tevékenység elemei mar elkezd8dtek
a karokon, az AOK példaul nagyon keményen dolgozik
ezen, eredményeket tudnak felmutatni. Ugy latom,
hogy mindezt kicsit 6ssze kell fogni és a rektorhelyettesi
hivatal segitségével minél jobban segiteni az erre
iranyulo aktivitasokat.

Egy masik célkitlzés a médiaval kapcsolatos.
Azt gondolom, hogy baj, hogy ha az egyetemrdl
mindig negativ hirek jelennek meg, de ilyen az
Ujsagiras, a negativ hirnek sokkal nagyobb az
impaktja. Mit lehet tenni? Igyekszunk a mozdony
el6l elvenni az akadalyozd tényezbket, hogy
ne legyen negativ hir, a masik, hogy igyekszunk
bekerulni egy orszagos médiumba egyfajta
stratégiai egyuttmuUkodes keretében. A térképre
felkerdini nem konnyd, de meg kell tanulnunk,
hogyan kell csinalni.

A f6 célok ezek. Annak a meghatarozasa, hogy
pontosan melyik csatornara kell tenni a legna-
gyobb hangsulyt, hogy a stratégiat és a taktikat
kialakitsuk, majd a tavaszig tarté periddus felada-
ta. Az alumni tevékenységnek példaul oriasi sze-
repe van.

CEL, HOGY AZ ALUMNI SZERVEZET KERULJON KAPUN
BELUL, KAPJON FIGYELMET, IDOVEL LEHETOSEG SZERINT
ERGFORRASOKAT IS, ES OTT IS NAGY FELADAT, HOGY
OSSZEFOGJUK A KARI KEZDEMENYEZESEKET.

Tudok olyan karrol, ahol egyaltalan nem folyik alumni
tevékenyseg vagy orlangon eg. A mi szervezetunk egyik
legfontosabb célja, hogy mindezt azonos szintre hoz-
zuk a karokon, de ne Ugy, hogy a jot letorjuk, hanem,
hogy a kevésbé aktivakat felhozzuk, illetve nekink is
meglegyenek a magunk adatbazisai, mert alumni tevé-
kenység nem mUkodik adatbazis nélkul. Ettdl a szerve-
zeti egységtol nagyon sokat varok.



Miért fontos, hogy kialakitsuk az éreg-
diakok kétodését az egyetemhez?

Az GREGDIAK AKTIVITAS FONTOSSAGARA ES
HATEKONYSAGARA BARHOVA MEGYUNK A VILAGON,
TALALUNK PELDAT. Ez NEM KERDES, AKI NEM
FOGLALKOZIK EZZEL, AZ NEM JOL CSINALJA, EZ ILYEN
EGYSZERU.

A kapcsolati halo, ami az egyetem kordl
kialakul, az t6ke, az egyik legfontosabb
tOke. Egyrészt azért, mert e halon
keresztul érjuk el a jovobeli hallgatokat,
a cégeket. Talan ez a legkdonnyebb ut. Az
egyetem kapcsolati haldjat strukturaltan

és valamilyen szisztematikus maodon
kell kialakitani, meg kell azt erésiteni az
alumnusokon keresztul. Ez az, amit az
Alma Mater mar elkezdett.

A piacon kétféle tipusu gyégyszer létezik: az
egyik az un. kismolekulds gyégyszer, amelynek
molekuldi a szervezetiinkben megtalalhaté un.
endogén kismolekulakat utanozzak. Az endogén
kismolekulak kozlekednek két fehérje kozott, te-
hat a fehérjék kézoétt és kommunikaciot valdsita-
nak meg. A szervezetliinknek van tehat egy ilyen
mechanizmusa: kismolekulakon keresztul ,leve-
leznek” egymassal a fehérjék, igy visznek at infor-
maciét, igy szabalyozzak a folyamatokat.

A gyo6gyszerkincsiink nagy része az emlitett me-
chanizmusba szél bele, hasonlé tipusu anyagok-
kal. A gy6gyszerkincs most névekvé, most fejlédd
anyagai azonban azok, amelyek a kdzvetlen fe-
hérje-fehérje kodlcsonhatasba szélnak bele, tehat
nem ,e-mailt kiildenek egymasnak” a fehérjék,
hanem koézelrél egymas flilébe suttognak, 6sz-
szetapadnak, elvégzik a dolgukat, majd mennek
tovabb. Ezek az Un. antitest tipusu, fehérje tipusu
gyogyszerek a'90-es évek kdzepén jelentek meg a
piacon, most jarnak le réluk a szabadalmak, most
terjedhetnek el leginkabb. A Richter nemrégiben
épitett Debrecenben egy ilyen tizemet. Tudni kell,
hogy ezeket az orvossagokat él6 szervezetekkel,
baktériumokkal, emléssejtekkel allitjak eld, bio-
I6giai uton, nagyon dragan. Rengeteg a valtozé
paraméteruk, nehéz biztositani tisztasagukat,
egységességuket. Egy ilyen hatéanyaggal vég-
zett kezelés - ha nagysagrendi 6sszehasonlitast
végzunk - 10 millié forint kérul van, amig a jelen-

leg kaphat6 dragabb gyégyszerekbdl kérulbeldl
10 ezer forint egy doboz. Tény, hogy a fehérje ti-
pusuak masra is céloznak: van példaul olyan fajta
emlérak, amit egy antitest-terapiaval 95 szazalé-
kos valészin(liséggel meg lehet gyogyitani.

Ugy, hogy prébalja utdnozni e biolégiai
molekulak, fehérjék szerkezeti viselkedését és
megprobal olyan anyagokat Iétrehozni, amelyek
funkciondlisan ugyanezek, viszont kémiai uton
eléallithaték, ami azt jelenti, hogy a tisztasag,
az egységesség, az ar elkezd egy értelmes
tartomanyba kerulni. Ahhoz, hogy ezt meg
lehessen csinalni, tudni kell, hogy hogyan tudjuk
utanozni ezen fehérjék szerkezeti és funkcionalis
viselkedését.

Amire buszke tudok lenni, ami az én eddigi
tudomanyos teljesitményem a tengelyében
all, hogy megmutattuk, hogyan lehet kénnyen
szabalyozni a mesterséges aminosavlancok
feltekeredését ugy, hogy a legjobban utanozzak
a fehérjéket. Eljutottunk egy olyan allapotig, ahol
mar nem az a kérdés, hogy ha megszintetizalunk
egy ilyen lancot, akkor feltekeredik vagy nem,
elkészul-e az a kis puléver vagy nem, hanem
az, hogy hogyan tudunk olyat csinalni, ami
feltekeredik és felismer egy célfehérjét. Mashova
helyez6détt a fokusz, egy lépéssel kozelebb az
alkalmazas felé.



