Lassan 10 éves szUletésnapjat
Unnepli az SZTE Alma Mater, jovlre
a 10. Alma-weekendre és Alma
Mater Mikulasra varjuk tagjainkat és
csaladjukat.

ldén 10 éves a TIK is, 10 éves
az egyetem elsd spin-off cége.
Szamos mas egyetemi évforduld
és kiemelt esemény mellett lassan
eljon az Alma Mater életében is a
szamvetés ideje, forduldépont, ahol
mar mérlegelni kell, hova jutottunk,
hova és hogyan tovabb.

Ez alatt a kozel 10 év alatt
bebizonyosodott, nemcsak a mi lelkesedésunk fogja 0ssze a
barati kor mUkodését. A tagok létszama, részvételuk intenzitasa,
a megkeresések, tagjaink iranyabdl jov6 kezdeményezések
is bizonyitjak, szUkség van ezen, Egyetem koré szervez8dd
kozosségre. Az a kdzos ,eértékalap”, amit a szegedi egyetemi évek
alatt megszereztlink, egész életink soran dsszekot bennunket,
személyiségunk részéveé valt.

Az SZTE Alma Mater a jovBben egyik kiemelt célkitlizéseként
szeretne lehetdséget biztositania mikrokozosségek tudasteremtd
erejének tamogatasara. Az Alma Mater hisz abban, hogy
az egyetemen végzettek kozosségének tudasa értékalkoto,
megoszthatd tudas. Bizom benne - miként az elmult kilenc év
kezdemeényezései - Ugy ezen célkitdzésunk is sikerrel valdsul
meg az elkdvetkezendd években, s az egyetem jelmondatanak
megfelel6en a tudas és szandék talalkozik!

Kivanok valamennyi tagunkat békés és boldog Unnepeket!

UJ KAALI INTEZETET HOZOTT
LETRE SZEGEDEN A HAZAI
MEDDOSEGKEZELES ATYJA

Mit jelentett Onnek szegedi egyetemistdnak lenni?

Nekem nagyon nagy élmeény volt annak idején bekerulni az egyetemre, mert
az akkori tarsadalmi-politikai kortlmények miatt télem gyakorlatilag el volt
zarva a tovabbtanulds lehetésége. Edesapdmat - aki szintén orvos volt - még
be is bortondzték a habord utan kommunistaellenes nézetei miatt.

Jeles eredménnyel érettségiztem Oroshazan, de hiaba értem el maximalis
pontszamot, felvételrdl sz6 sem lehetett. Elmentem fizikai munkasnak és
ekként jelentkeztem a kdvetkez6 evben, mivel a fizikai munkasok felveteli kerete
magasabb volt, tobbet vettek fel belSluk, mint az értelmiségi gyermekekbdl.
Ebben az évben szintén nagyon jOl felvételiztemn, igy mar fel is vettek.

Nagy ©rommel jottem Szegedre, az egyetemre. Eletem egyik legszebb
idOszakat toltottem itt 19-25 éves koromig. Nagyon sokat tanultunk, rengeteget
sportoltam, elsd osztalyu atléta voltam, versenyeztink, megtanultam angolul,
nem is kicsit, ami annak idején nem volt konnyd. Itt valtam felndétté, itt éltem
meg az els® szerelmet. Maig tartd baratsagok, szakmai ismeretségek flznek
Szegedhez, masodik otthonomnak tekintem a mai napig.

Volt-e valaki hatdssal a szegedi egyetemrél a késobbi életpdlyajara?

Orvostanhallgatoként van a legfogékonyabb korban az ember. Legendas hir(
egyetemi tanaroktol, példaul Jancso, Ivanovics, Karady és Foldi professzortdl
sok pozitiv élményt kaptam az egyetemi évek alatt. Végzés utan csaladi
hatterem miatt sem Szegeden, sem Budapesten nem sikerult szulészeti és
ndgyogyaszati osztalyra bekerdlnom, ezért dontottem - komoly mérlegelés
utan - az amerikai kivandorlas mellett, melyet édesapam nemcsak helyeselt,
de kinti ismerettségei altal el is segitett. 1969 6szén kalandos korulmeények
kozott elhagytam az orszagot és onnantdl kezdve nyilegyenesen alakult
életpalyam. A 80-as évek kozepén valt lehetbve, hogy az itthoni barati és



szakmai kapcsolataimat felelevenitsem. Szeged e
tekintetben is az els6k kozott volt, orvostanhallgatok,
orvosok jottek az USA-ba, legalabb 100 kolléga
megfordult nalam valamilyen Uton-mddon, vagy egy

kongresszuson vagy egy 0sztondij keretein beldl, igy
nagyon szoros kapcsolat alakult ki az Alma Materrel is.

Hogyan alakult a kinti élete?

'69-ben tehat elkezdtem a felkészulest az USA-beli
palyamra. Ott gyakorlatilag semmit nem fogadtak el
az itteni tanulmanyaimbdl. Szinte olyan volt, mintha
elolrél kellett volna kezdeni az egyetemet. Amit itt
megtanultam, arra ra kellett épiteni angolul egy Ujabb
tipusU tudast, mely masfél év alatt nosztrifikalashoz
vezetett.

Amikor ,rendbe szedtem” magam, a kinti rendszer
szerint elkezdtem rezidensként dolgozni a szulészet-
négyodgyaszaton, a Cornell Egyetem egyik gyakorld
kérhazaban. Ennek befejezése utan atkerultem a
Columbia Egyetemre, ahol 11 évet dolgoztam. Addig;
munkassagom eredményeként - ebbe beletartoztak
az akkor induld lombikbébi programok is — meghivtak
az Albert Einstein Egyetemre, ahol végigjartam a
ranglétrat, és jelenleg is clinical professor akadémiai
statuszban vagyok. Ez azt jelenti, hogy mar nem
kotelez6 bemenni a mUtébe, orvostanhallgatokat,
rezidenseket tanitani, tehat kicsit szabadabb az
életem.

Ez biztositotta annak lehet&segét is a rendszervaltas
utan, hogy 1992-ben a volt 6sztondijasaim javaslatara,
kérésére megnyissuk a budapestiKadliIntézetet. Oriasi
siker lett, egymas utan jottek a gyerekek, a szakma

nem hitt a szemének, mivel a korabbi probalkozasok
nem igazan voltak sikeresek.

Amint a budapesti intézet beindult, megszuletett
a dontés, hogy az OEP finanszirozza a lombikbeébi
beavatkozasokat. 1997. februar 4-én megnyitottuk
a szegedi intézetet, amelynek méretét azodta
megduplaztuk, de  mostanra  djra  kicsinek
bizonyult. Az optimalis betegellatas biztositasa
érdekében  dontottunk Ugy, hogy kikoltozunk egy
onallo, uj épuletbe, abba, ahol most Ulunk, és nagy
izgalommal varjuk a nyitast. Ha hiszi, ha nem, ez a
legnagyobb centrum Magyarorszagon, termeészetesen
az 0sszes Kaali Intézet kozott is az. Europa szinten is
nagynak szamit: évente tobb ezer beteget lehet itt
kezelni, melynek eredményeként akar 1000 gyerek is
szUlethet.

Hogyan emlékszik, volt olyan pont, amikor eldélt,
hogy ezzel a témdval fog foglalkozni, vagy fokoza-
tosan alakult ki ez az érdeklédés?

Frdekl6désem mindig - a mai napig is - nagyon
széleskor(, sokiranyu. Volt olyan, amikor legalabb ilyen
hirnévnek drvendtem a laparoszképia tertletén. En
fedeztem fel ugyanis az optikalis trokar nevd mdszert,
amelyrél az USA-ban engem még ma is inkabb
ismernek, mint a magyar lombikprogramrol. Minden
10-15 évben mast csinaltam, de az utdbbi 25 évben
az asszisztalt reprodukcid hlséges elkotelezettje
vagyok. A kinti elsé gyerek most lesz 30 éves. Az elsd
lombikbabak, akik nalunk szulettek, egy Uj generacio,
akik példaul az SZTE-re jarnak és lassan mar sajat
csaladalapitason is gondolkodnak.

Prof. Dr. Kadli Géza (SZOTE AOK '68)
Amerikdbol hazatért tudos, a Kadli
Intézetek létrehozoja, az optikalis
trokar nevl mdszer feltaldloja, az
Albert  Einstein  Egyetem  klinikai

professzora, az SZTE Senator Honoris
Causaja valamint a legnagyobb dallami
elismerések tulajdonosa. Mindezek
mellett olyan ember...

. aki az uj szegedi Kadli Intézet
épitkezésén egy hungarocell témbon
tlve, toretlen lelkesedéssel mesél
palydja induldsardl, a télik szarmazo
sok ezer gyerekr6l, a tulajdonosi
szemléletr6l és a  lombikbébi-
kezeléseket illetd jovobeli reményeirdl.




Nemrégiben Oroshazan voltam
egy Uszoversenyen, amit szpon-
zoralok. Odajon hozzam egy né
pityeregve, a mellette all0 7-8 éves
kisgyerekkel, aranyéremmel a nya-
kaban, és nagy buUszkeséggel azt
mondta: ,Jaj, professzor ur,  ma-
guktol van, és van még egy kisebb
is, 6 is maguktdl van.” Alig tudok
elmenni olyan helyre, ahol ne ta-
lalkoznék ,sajat termésd” lombik-
bébikkel.

Miért dontatt ugy, hogy hazajon?
A Kadli Intézet a vilag egyik leg-
nagyobb  intézményrendszeréve
nétte ki magat, amit egyre nehe-
zebb volt kulfoldrél igazgatni. Ez a
hazakoltozés azt jelenti, hogy hu-
zamosabb idot toltok itt és ,hands
on” modon tudom kezelni a prob-
lémakat. Mint most maga is latja,
az Uj szegedi intézet |étrehozasa
mérhetetlen kihivas. Ez mar a ti-
zedik épulettink, amit sajat erébd|,
sajat terveink alapjan épitiink. Az
egyik jellegzetessége intézetrend-
szerunknek, hogy barmelyikbe
jelentkezik egy par ellatasra, meg-
szolalasig ugyanolyan kornyezetet,

mUszereket és orvosi ellatast tudjuk nydjtani. Ezt a be-
tegek is tudjak, ez sikertunk egyik titka.

Mennyien veszik igénybe a szolgaltatdst Magyaror-
szdgrol és mennyien kiilféldrél?

Hazankban egymillié fogamzd korban levd par van,
akik kozul 20-25% meddd, kulondsen 35 és 45 év
kozott. Nekik csak orvosi segitséggel lehet gyermekuk,
mi pedig erre a szolgaltatasra specializalédtunk.
Osszesen 25 ezer gyermekink van mér, évente 2000
szuletik.

Bele szokott-e gondolni abba, hogy 25 ezer gyer-
mek tulajdonképpen Onnek kdszénheti az életét?
Nagyon nehéz szavakban kifejezni azt a
megelégedettséget, oromot, amit ennek a 25 ezer
gyermeknek a megszlletése jelentett szamomra.
Néha ugy tekintem, hogy ezért érdemes volt élni.
Eredményeim elismerésével az orszag, az egyetem
sem maradt adds. Senator Honoris Causa lettem a

Szegedi Tudomanyegyetemen, kaptam Kkituntetést
a diakkori munka tobb évtizedes tamogatasaért,
a Laparoszkopos Tarsasag, a Noorvos Tarsasag
tiszteletbeli tagja vagyok. Megkaptam a Karman
Todor-dijat, a Koztarsasagi EInoki Aranyérem eés
a Magyar Koztérsasdgi Erdemrend Tisztikeresztje
tulajdonosa  vagyok, diszpolgari  kituntetésben
részestltem Oroshazan és Sarkadon, tehat nem
panaszkodhatom. A magyarsag egyetemes érdekében
tett er6feszitéseimeért az USA-ban George Washington
dijal tUntettek ki.

Néha Arany Janos szavaival élve Ugy érzem, ,tobb
a hirnév, mint az érdem”, de egy dolog vitathatatlan,
hogy munkatarsaimmal egyUtt valami olyat tettunk le
az asztalra itt Kelet-Europa kozepén, amivel eddig sen-
ki nem prébalkozott és eddig senkinek sem sikerult.
Faradozasaink eredményeként a vilag egyik legna-
gyobb és legeredményesebb lombikbébi centruma-
val Magyarorszag buszkélkedhet. Mindez nem egyik
naprol a masikra jott létre. HosszU évtizedes szivos,
kitartd, odaadd munka eredménye. Az ember menet
kdzben hozzészokott ehhez a tudathoz. Erdekesség-
ként szeretném megemliteni, hogy mig mas teruleten
a magyar orvosok kulfoldon probalnak szerencsét, a
mi orvosaink nyugati tapasztalatszerzés utan jottek
haza és megtalaltak szamitasaikat a Kaali Intézetben.
Es itt nem csak anyagi megbecsiilésrél van szd. Olyan
kornyezetben és korulmeények kozott dolgoznak, mint
nyugaton és a szakmai ismeretek elsajatitasa utan tel-
jes az onallésaguk is.



Mi a cél a jovében?

Mi minden szembejovd kihivasnak eleget fogunk
tenni. En nagyon remélem, hogy a korméany és
az egészségugyi kormanyzat talan mérlegeli,
hogy a medddségkezelésbdl szarmazd tobb ezer
gyermeknek milyen demografiai jelent8sége van.
Amennyiben igen, akkor ez az épulet is el6bb utdbb
kicsi lesz. Minden probalkozas, amit eddig ebbe az
iranyba tettunk, sikeres volt. Miért ne sikerulne ez
is? Ez tobb gyereket jelent, ami a fiatal paroknak
boldogsagot, a nemzetnek meg  szaporodast,

.z

er@sodést hoz, az intézet dolgozdit pedig nagyon j
érzéssel tolti el. Itt mindenkire érvényes a ,Win, win,
win”, kifejezés, hiszen mindenki gy6z, ami manapsag
ritka.

A KAALI INTEZET KEZELESEINEK EREDMENYESSEGE, A

TEHERBEESES ARANYA

A Kadli Intézet legfontosabb feladata a
magas szintl, eredményes betegellatas
biztositasa. A  lombikbébi  kezelések
szakmai szinvonala objektivan mérhetd a
létrejovd terhességek aranyaval. Az Intézet
terhességi mutatéi nemcsak megfelelnek
az eurdpai elvarasoknak, de azokat meg
is haladjak. Az Intézet munkatarsainak az
elmult évek alatt sikertlt csokkentenitk a
tobbes ikerterhességek el6fordulasanak
gyakorisagat.

A kovetkezd tablazat kulonbozé életkor
csoportokban mutatja be a Kaali Intézet
kezelései soran létrejott terhességek
szazalékos  aranyat  (2000-2008). A
tablazatban szerepl6 eredményekbdl tisztan
lathato, hogy az életkor el6rehaladasaval
egyértelmlen csokken a teherbeesés
esélye.

Kor Beliltetett embridk  Létrejott terhesség

35 év alatt 1,9 41,7%

35 és 40 év kbzétt 2,1 39,6%
40 és 42 év kézétt 25 23%
42 éves kor folott 2,5 8%

A Kaali Intézet kezeléseinél a
teherbeesés aranya: 29,7%
(75,6% egyesterhesség, 22,3%

ikertehesseg, 2,1% tobbes ikerterhesség)
Osszehasonlitva az eurdpai  Kklinikak
2009-es eredményeivel:

Az eurépai kezeléseknél a
teherbeesés aranya: 23%

[ Egyesternesség

O Ikerterhesség

. Il Tébbes
ikerterhesség

Kaali Intézet

(78,3% egyesterhesség, 20,7%
ikertehesség, 1% tobbes ikerterhesség)

Az  eurOpai  lombikbébi  kezelések
eredményességének atlagat a Human
Reproduction folydiratban minden évben
kozlik. (Assisted Reproductive Technology
in Europe, 2004. Results generated from
FEuropean Registers by ESHRE. Human
Reproduction 2008,23:756-771).

Forrras


http://kaali.hu/kezeleseink-eredmenyessege/

