NiluS-v6lgyi emlékek’

Ritka élményben veolt része
hirom szegedi egyetemista spor-
tolénak, mddi Attila, Bencze
Janos és Kisjuhdsz Guula a JA-
TE Allam-, és Jogtudomanyi Kae
rénak nappau tagozatos hallgatoi
az orszdgos egyetemi labdarugé-
valog atott tagjaként ugyanis feb-
ruarban 11 napot Egyiptomban
toltottek. A ldtottakrél, valamint
a mérkézések ercdményelr& és
tapasztalatairél Emddi Attila szd-
molt be olvaséinknak. A negyed-
éves joghallgatdé valamennyi mér«
kbzésen kitlinGen helytdllt, sétaz
egyik  taldlkozén sorsddnté golt
is szerzett,

— Hogy is kezddédott tehat?

— 19 {68 kilddttséglink febru-
ar 7-én, pontban éjfélkor star-
tolt -Ferihegy betonjardl és At-
hén érintésével. hajnali 4-kor ér-
kezett a piramisok foldjének 5
milliés févarosdba, Kairéba. Mi-
utdn a Hotel Continentalban ki-
pihentiik az utazds fdradalmait,
elindultunk ,felfedezni” a v11ag-
varost. Az elsé sikertelen kisér-
letiinket még szamos hasonlé
nrébalkozas kovette, de azért igy
is rengeteget lattunk — mondta
mosolyogva napbarnitott arcu ri-
portalanvem, — Az Fgviptom

Bvezredes mils
Mizeumban sajrfbs minddssze hé-

rom drit #oltottiink, pedll ott
egy hét is kevésnek b

annyi a létmvalé A kairéi Mar-
gitszigeten”, a Gezirdn emelke«
dik a8 187 méter Kairé
torony, ahonnan jél ékelhetd
a -mamutviros liiktet§ dinamiz-
musa, hatalmas forgalma.

Fénykép =20 piaszterért

= Bs a piramisok, a sivatag?
== Dibbenetes élmény volt az
els§ pillanatban. Kéziiliik a Khe-
ops, a Kefren és a Menkaure
t alapon hnt‘lmu kétém=
b6l épiilt, mig a gizehi pla~
ton 4ll. Nekem egyébként a sak-
karai lépcsGs piramis tetszett
leginkdbb, Az épitészeti uodék
elmaradhatatlan ,diszletei”,
fellahok hatdrozottan ronudt
évezredes hangulatot, Rtmenﬁsé-
glk szinte nem ismer hatért, Le-
tényképezésiikért 20 piasztert ké-
vetelnek a mit sem sejté turis-
thtol, aki ig nem akar fizetni,
azt Ulddzébe veszik tevéikkel,
Nem kis deriiltséget pontosab-
ban ijedséget okozott koriinkben
az a latvany, amikor a ,sivatag
hajéja” egyik ellenszegiil§ tér-
sunkat akarta ,megtorpeddzni”,
— Hozott vasarfiat a legendas
kairéi bazarbél?
= A muszki bazir valéban vi-

tdnk, ‘A mérkézés’

htrd @ hasonld jellegli intéz-

n?n soraban, de a félelmetes
méginkdbb az életveszélyes jel-
26 is rdillik. Sikatorlabirintusd-
ban mé{ a bennszlilottek is k

nyen eltévednek, ha pedig kil
tuldwul torténik ugyanesz: az Al
lah legyen vele — meg a z8eb-
kése, -

- Bidr a lapokbdl értestiltink
a mdrkom eredményeirél, nem
drtana tdvirati stilusban felele«
veniteni az eseményeket, Nézzlk
tehdt sorjdban!

Mérleg: 2 gyGzelem,
2 vereség

- Az elsé taldlkozéra EI-
Mansurdban keriilt sor, ellcn!o~
link a helyi elsdosztilyl csapa
volt. 10000 nézé elbtt, 1‘0 lré-
nyd vereséget . szenvedett utazas-
tol faradt egylttesiink., Bazutdn
Kairéban az ¢t vidlogatottal fels
4ll6 Zamalekkel mérkéztiink és
bar egyenrangu ellenfélnek bizo-
nyultunk, 1:0-ra ezuttal is kikap-
ndlatos eses
ménye volt Bencze Jancsi kéztd-
rése. Damanhurban amolyan
esakazértis hangulatban léptiink

dra és fejesgdlommal, vala«

mint & nagykanizsal Fiile 88,
percben 16tt géljaval 2:0-ds gyé-
zelmet arattunk az egyiptomi
Rendérvalogatott ellen, Turink
utolsé éllomasa Assziut volt, ahol
szintén 2:0-ra nv‘rtﬂnh

- Mikor és hol dlkoztak a
kint edz6skdds nmmn Nén-
dorral?

~ Megérkezésiink utdni na-
pokban a8 Magyar Kulturilis In-
tézet fogaddst adott delegdcionk
részére. Itt taldlkoztunk elGszbr
Néndi bécsival, aki rendkivill
nagy népszer(iségnek Srvend.
Szinte mindenki ismeri, minden-
ki bnrttjinck vallja, Nem is
csoda, hiszen csapata a Nacional
ot pontm vezet a bajnoksdgban
g mér biztos elsének tekinthe-

Jértak a Foldkbzi-tenger

jdn fekvd Alexandrigban, ltuk
II. Ramszesz férad 15 méteru
szobrit, sétdltak a kairéi Cita-
dellén, megesodédltdk Mohamed
Ali mecsetét, H uk képvisele-
tében jdtszottak négy mérkﬁnﬁt.
majd hmi&ttek. Ma mér mind-
annyian elSaddsokra jdrnak, de
egy-egy érdeklédé rokon, barat,
vagy éviolyamtirs kérésére so-
kadszorra is elmesélik élménye-
iket: tudjatok, amikor Assiutban
fliirdSnadrdgban napoztunk feb-
ruér elején,.. T L

A futball ezer arca

Az egyik legizgalmasabb, leg-
érdekesebb kdnyv ami valaha is
megjelent magyar nyelven a
»nagy Jjatékrol”, Somos Istvén,
az ismert szakird anyaga - A
futball ezer arca — Peterdi P4l
szbvegezésében tarul az olvasé
elé. A konyv értékeléjeként csu-
pan annyit: nem lehet letenni...
Az iménti kategéridba soroldssal
mindent elérultam, éppen ezért
a hagyomédnyos recenzié helyett
- ,a torténelmi” hdség kedvé-
ért — néhdny jelentéktelen hi-
bara hivnam fel az olvasék fi-
gyelmét, Kovetkezzenek tehdt!

Romeo Benetti nem az Inter,
hanem a Milan tagja, nem védé,
hanem jobboldali kb&zéppélyas.
Ami pedig a fiatalsagat illeti, nos
a széke fii harminc esztendés...
Mads! Neudecker valéban a vildg
élvonaldba vardzsolta Kklubjat,

. De 1067-ben nem a Bayern
nyerte a BEK-et. Abban az esz-
tendSben ugyanis a lisszaboni
déntében: Celtic—=Internazionale
2:1! Valamit azért mégis nyertek

ebben az esztendSben Becken-
bnuerék. mégpedig a Kupagybz-
tesek Eurdpa Kupajat, ugyhogy a
finaléban a Glasgow Rangers le-
génységét  fektették kétvallra.
Egyébként nyugat-német csapat
neve tavaly keriilt fel el6szér a
diszes serlegre a sorrendben a
19, donté utéan, Es végll egy el-
lentmondéas felolddsa: a 238. ol-
dalon ez &ll: ,A donté utolsé
husz percében Sepp Maier ki-
utdtte Van Hanegem bombafeje-
sét...” A 244, oldalon pedig igy
sz6l a holland fin értékel6je:
w . Hoenesst nem tudta lefogni
és Overath kdreit sem volt képes
héboritani. Michels edz6 lecserél-
te a sziinetben, Taldn el6bb kel-
lett volna.” Vim Van Hanegem
végigjatszotta a ddntd 90 percét.
Michels edz6 Rensenbrinket cse-

rélte le a sziinetben, majd ké-
s6bb a 69, percben de Jongot is
harcba vetette Rijsbergen helyén
- mindhidba'

(th)

Testépités -
veszélyekke)

A hallgaték kérében mos-
tangdg hodit a body building,
magyaritva a testépités. As
Ady térl sllyemeld szoba
reggel T oOratol estig all az
lzmokat felraknj szdndéko-
z0k rendelkezdsére,

Még mielétt barki is ast
mondhatnd: = ez meg mi.
nek okoskodik, ahelyett, hogy
driilne nyolc tucatnyi
temista testedz6 m mé-
nagk - sietve bocsétom elG.
re, hogy ez az {rds értik,
pontosabban az 6
glikért Jelent mct. éh«-
telenill dicséretes, és
tendé ezen hallgaték uag-
buzgalma, lelkesedése, de
egy-két gondolatot nem &rt
megszivielnitk meég mielétt
az egészségllk kdrosodna. Az
dntevékeny hallgaték nagy-

ugyanis tévedésben

van, A ati  testépiték
speciélis szereket hasznélnak
e célra, amik egytttal kon-
diciondly hatdsdak is. Az
isogyms<en é a tObbi szeren
dllithaté az ellendllds, gy
az azon gyakorlék egyuttal
a keringési all égllket
fejlesztik, A fizikai ké-

bi Kettd a legdomindnsabb,
az embernek ezen képessé-
gekre van a legnagyobb
szlksége, Ezzel szemben a
silyemelés csak minimalis
ﬁl‘érl?km !eg.l“m a2 lm;
Mlg Italdn aﬁ
testépités eme tormﬂl te=
hat nem biztosftja a kerine
gési alldképesség novelését,
Az emberi élet lmpontjd-
b6l elsGdleges dlloképessépi
szint a ciklikus mozgdsok
hatésdra alakul, fejlédik.
Szervezetiink csupan egy jél
fejlett és karbantartott kar-
dio-respiratorikus rendszer.
rel képes elegettenni avele
szemben tamasztott kdvetel-
ményeknek. Ezért kell az
eréfejlesztés  mellett olyan
jellegli mozgisokat végezni,
amelyek biztositjdk a kerin-
gési 4alloképesség regenerd-
ciéjat. Erre a célra pedig a
futds, az Uszés, a kerékpg-
rozés és az evezés a legal-
kalmasabb sportag.
... A __ testépités ,Ady-téri”
forméja, netan  elokészilet-
leniil és szakmai iranyitas
nélkiil kdros az iziiletekre, a
gerincoszlopra és a szemre
is, Természetesen moédjaval
végezve €8 tartézkodva a
tilzott erdkifejtéstél, hasze
nos a sulyemelés, De, csaks
'is igr, mert ellenkezé eset-
ben tibbet drt, mint hase-
ndl. Kétszeresen is igaz ez
esetben a kozmondas; t6b-
bet ésszel,,. (théke.)

Asztalitenisz
OEFB Szegeden

Az Oktatasi Minisztérium Test-
nevelési és Sportosztilya, a Ma-
gyar Asztalitenisz Szovetség va-
lamint a Jézsef Attila Tudo-
manyegyetem testnevelési tan-
székének szervezésében aprilis
5-én és 6-an keriil lebonyolitasra
az 1974—75. évi Egyetemi és F6-
iskolai Orszagos asztalitenisz baj-
noksag.

, Az esemény « melynek szin-
helye a Bebrits Lajos Vasitfor-
galnu Szakkbzépiskola ter-

— f6védndkei: dr, Fodor Gé-
za, a JATE rektora, és dr. Bi-
niathy Janos a SZEOL {6titkéara,
Aprilis 5-én az els6 versenyna-
pon a csapatversenyekre keriil
sor, mig 6-4n az egyéni verse-
nyeket bonyolitjdk le a rende-
z6k. Az orszag egyetemistdi és
t6iskoldsal a kovetkez6 verseny-
szamokban mérhetik ossze tudi-

sukat; férfi és néi csapat, férfi'

és n6i egyéni, férfi és néi paros,
valamint vegyes péaros. Vala-
mennyi  versenyszam _kieséses
rendszerben keriil lebonyolitdsra.
A mérkézések két nyert jatszmd-
ig tartanak. Férfi és néi egyes-
ben kormérkézést vivnak majd
a versenyz6k. A gybztesek el-
nyerik az ,,1974=75. tanévi egye-
temi—f6iskolai bajnoka” cimet.
A 1—4, helyezett sportolék érem-
dijazasban részesilnek., Az I, il-
letve II. fordul6ban kiesett ver-
senyzok  részére , vigaszdijas”
kiizdelmeket rendeznek.

"A bajnokségon a MASZ sza-
balyzata és a feénti vemnylulus
érveényes.

ENNYIT TUDUNK?

taink még nem nyertek
t a kosdrlabda NB I
és mind a Tanmdpao
mind a SZEOL férfi
az utolsé helyet fogl
tiblazaton. ;
Sgerettem volna kevésbé le-
hangolé tételmondattal kezdeni,
de sajnos a tények = tények,
Ehhez hasonlé sikertelen szerep-
lés - mert joggal neveshetjilk
annak - @l tban a ,miért"-ek
bgét viltja az  érdekls-
d6kbol, sét s nn hnjlamonkn—

ra is, oﬁﬁe messék” a csa-
patokat, bocutom hogy én
nem sirdnkozhi é8 nem szidni
akarok. Bz épp h‘Wﬂl
lenne, mint szemet hunyni
edetleges hibdk felett. A mirkc-
zések eredményeit ismerjik az
Ujsdgokbol, most inkabb azokat

az dltaldnos tapasztalatokat hl-
lono szdmbavenni, amelyek a
Ldmott talalkoaok alapjén blno-
unkb.n vannak.

Tandrképzd csapata 3t mére

kclm jatszott eddig, ebbdl hére
mat a tavalyl bajnoksdg elsé hé-
rom helyezettje ellen. Ezeken a

taldlkozékon termeészetesen sene
ki sem vért gySzelmet, dea rivée.
lisok elleni «= kiildndsen a
VAG-tél itthon elszenvedett w-
vereség fdjé6 nyomot hagyott jé-
tékosban, szurkeléban arant,
Milyen tanulsigokat vonhatunk
le? ElsSsorban ast, hogy le kell
végre kiizdeni azt a2z ,NB I-
komplexust”, amely eddig béni-
téan hatott a lényokra, 8 amely-
nek hatéséra éppen uok a ji-
tékosok keltettek csaldddst, akike
ben a leginkdbb biztunk, A géte
lésok levetkézésének végérvénye-
sen itt az ideje, mert egy emés:z
bajnokségban nem lehet az elfo-
gédottségra hivatkozni, Akkor
majd sikerlil a védekezés, nem
lesznek )épéshibdk, bemennek a
dobésok., A csapat erdnléte mu—
felels lenne, ha (tdképesebb cse-
resorral rendelkeznének, vagy ha
a all6 tartal

tobb lehetdséget klpntmk. Saj-
nos Kmmm nagyon hidnyzik

a os
l&mh nagyon j6l1 kezdett
a uany! noksdg mdsodik he-
lyezettje, a FC ellen. A fidk
fegyelmezett jitéka utin a mde
temistak oOriilhettek a minie
is gyoOzelemnek. VMuk a
tdst, hiszen a kdvetkezb el
lenfél az a BSE volt, ag
utébbi idében tdbbszor is
26tt @ SZEOL., Sajnos ez most
nem sikerillt, Pedig a mérkézéa
az els6 félidében ,nekink 4lt”,
Szyu:.k U & et ©
a e . els
a timaddsokat és ez
el g volt a rutinosabb és féleg
i:““““‘:‘:m‘:““&“e“":.“d i
ogy m tsdk az eredm 4
két idegenbeli mérkéezésen
olw. nem ulmitottunk mu-
lemre és bér a ,do
ek, valamint a bajno l-!onvid
volt az ellenfél, a két taldlkozdn
kapott 213 pont semmiképp sem
a Védekezésik dicsérete,
fgy allunk jelen pmumbun.
dgosan de-

Bevallom, nem tuls

rilt most az de helytelenill
viselkednek akik midris
Jejeket kdvetelnek”, hiszen még
a bajnoksdg elején jdrunk. Es
ezzel vdlaszoltam a cimben fel-

tett kérdésre is, mott nem enye

nyit tudunk. Bizom benne, hogy
osapataink nem csalnak meg re

m‘nyolnkben és legktzelebb mae

vidémabb d is beszémol-

hatunk, :

4 NB L=

A elklt megir: : “mn‘\m v‘o‘g
ntlu\ a hdyat. A S2EOL-0s fi-
dk utébb hazai palyan lﬂ‘l

kilitdges vereséget ssen=

radtak alul, A bizalmunk vmom
véltozatlan!

Sportoljunk egylitt!

Néhany évvel ezel6tt Anglia-
ban, majd kevéssel utdna, 1973-
ban az Egyesiiit- Allamokban két
érdekes verseny esemeényeirsl
adtak hirt a tavirati iroddk. Az

-tortént ugyanis, hogy David He-
mery, a mexiké6i olimpia 400 mé-

teres gatfuté szdmanak bajnoka,

mellesleg a tav egykori .vilag- .

csdcstartéja Osszemérte sokolda-
lisagat 6t vilagklasszis brit spor-
tolééval. A résztvevik = Barry
John rogbis, Joe Bugnep okolvi-
v6, Jackie Stewart autdverseny-
26, Bobby Moore labdarigé, Ro-
ger Taylor teniszezd és &z imént
emlitett atléta, Hemery — tiz
versenyszém koziil valasgthattak,
de sajat sportégukban nem in-
dulhattak. Hemery tszasban, ke«
rékpéarozdsban, akadalyfutisban
&8 torndban lett elsd. Barry John
golfozésban, teniszben, 100 mé-
teres sfkfutasban, labdarigésban,
az ok8lvivé Eurdpa-bajnok Bug-
ner pedig, silyemelésben €8 pisz-
tolylovésben bizonyult legjobb-
nak. Az egyes szdmok nyertesei-
nek felgorolasaval egyszersmind
a véilassthaté | ‘listajat is
ismertettiik, ‘A 6 . szin-
foltja ‘volt; hogy .a labdarugis
sorrendjét 1l-es al done
tottéls ell a résztve mégpedig
ugy, hogy Stewart-ék Pat Jen-
ningsnek az észak-ir valogatott
kapusénak rigtak biintetdket. Az
6ceanon tal Robert Saegren, a
mexikéi olimpia radugré bajno-
ka bizonyult a legjobbnak, noha
@z indulék listdjan szerepelt a
hokis Stan Mikita, a profi okél-
vivé vilagbajnok Joe Frazier va-
lamint az Gszéesoda Mark Spitz
‘neve is. A vetélkedd sikerén fel-
buzdulva a kdzeljovében meg-

rendezik a Hemery--Saegren
wesucstalalkozét”’! Az ) sport-

ag” torténetéhez tartozik még,
hogy néhiny hénappal ezelétt =
houstoni wn.ﬂhn\ok iz8galo csarnokée
ban Egyesiilt legnépsae-
ribb sportold ndinek viadalirs
is sor keriilt. Billie Jean King,
Wyomia Tyus, Debbie Meyer €3
a tibbi Kklasszis versenyznd:
evezésben, uszdsban, ke
gasban 68  kislabdahajitasbe
mérte Ossze erejét, Az dtlet tehdt
adott, a szakszervezet sportbi-
zottsiga és a JATE testneveldsi
tansgéltének  vezetbje -= maris
témogatja az akciét.
i akadalya tehd

A:)‘r téren e:yy tbbbtut‘l hv:glko.
d6t rendezziink teszém azt a ki
TTI00 aiteres. siEhutde, aiete:
{%mu kislabdahajitds, fejelés?

késobbiek sordn - a palydk
dﬁ.zta:ml p:out:nmm “m

e a

s:un az Ujszegedi versenyuszo-
déban, Hangsllyozni szeretnémsy
ez a tdbbtusaverseny valamennyi
intézmény hallgatdinak és dolgo=
zéinak azon rétegét szolitand el=
sésorban ' kuzdotérre, akik némi
sport elbképzettséggel. rendeliez~
nek, netan aktiv versenyz8k vol-
tak valaha Bizonydra nem kevés
azok szdma akik ma ls igénylik
a rendszeres testmozgast. tmeegy
lehetdség ezek szémdra, ha ugyan
nem az elsd! Akik kedvet érez-
nek ehhez az Gjszerd vetélkedd-
h¥z = nemcsak hallgaték, dol-
gozdk is = jelentkezzenek sze~
mélyesen vagy levél utjin Ko-
véics Ivénndl a JATE testneve-
lési tanszékének vezetSjénél és e
sorok fréojéndl. A sportigak ko-
rének kiszélesitésére vonatkozé
Stleteket is szivesen fogadunk.

(thékes)

Kettds gydzelem

Mireius 19-én, déleldtt a Kis-
stadionban az Egyetemi és Féis-
kolai bajnoksag kézilabda-kiz-
delmei sordn kettés SZOTE-siker
sziiletett.

SZOTE-—Budapesti Kertészeti
Egyetem' 7:5 (3:3). A néi mérkés-
zésen a kivetkez6 volt a gybstes
csa at osszedllitésa: Lakatos, Ki-

gé Dcdk. Toth, Rédez, TOrok,
Sza , Takdes és Bimbé
A gélokon Rdcz 4), Téth

mAé}‘i;?wr:‘ osztoztak.
v rkézésen: 2&1‘—
BEAC 34:17 (14:8) Az Abrahém,
Farkas, Tiboldi B., Tiboldi T.,
Petri, Zsedényi, Wenner, Hernd-
di, Daru, Lehoczky, Nacse, Far-
hu osszetételd egylttes harcolta
a tovdbbjutist. A céum
Hcmédi (10), Tiboldi T. (9), Tie
boldi B. (4), Petri—Farkas (3-3),
Zsedényi (2) Wenner (1), Le-
hoczky (1) és Daru (1) voltak.
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