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SZEMELYI HIREK
A hdénap Alma Mater Tagja Prof. Dr. Farkas Eszter

) |
o

Februdr hénap Alma Mater Tagja Prof. Dr. Farkas Eszter, az Egyetem alumndja, tanszékvezet6
egyetemi tandra, a HCEMM-SZTE Agyi Keringés és Metabolizmus Kutatdcsoport vezetdje. Inspirald
életpalydjardl, kutatocsoport alakitdsarol beszélgettek vele. A vele késziilt interjut a cimre

kattintva az SZTE honlapjdan olvashatjdk.

Megvalasztottak az MTA nem akadémikus kdzgydlési képviselGit
Az Uj nem akadémikus kozgydilési képvisel6k 2025. marcius 1-t6l 1atjak el feladataikat.
Gratuldlunk! Karunk képvisel®i:

Elméleti Orvostudomanyi Bizottsag Prof. Dr. Baczkd Istvdn
Klinikai M(téti Tudomanyos Bizottsag Prof. Dr. Lézdr Gyérgy
Megel6z6 Orvostudomanyi Bizottsag Prof. Dr. Paulik Edit

Szerves és Biomolekuldris Kémiai Tudomanyos Bizottsag Prof. Dr. Martinek Tamds

KUTATASI HIREK

VIATRIS - TDK kivaldsagi 6sztondijpalydzat eredményei

A VIATRIS Healthcare Kft. tdmogatdsdval a SZAOK TDK Tanacs altal meghirdetett VIATRIS - TDK
kivalésagi 6sztondijpdlyazatra 45 palyazat érkezett. A palyadzat magyar nyelv(i képzésben részvevd
kivalé TDK tevékenységet végz6 SZAOK hallgatdk részére nyujt 6sztondijat 4 hénapon keresztiil
arany, ezlist és bronz fokozatban.

Az elnyert 6sztondijak havi 6sszege fokozattdl fliggéen 70.000 Ft, 50.000 Ft és 30.000 Ft.

A palyazék kozil tudomdanyos és tanulmanyi eredményeik alapjan 22 orvostanhallgaté kerdilt
dijazasra az alabbiak szerint:

Arany fokozat:

Ferenczi Addm V. évf., Czakd Bdlint LdszI6 V. évf., Guldcsi Levente Frigyes V1. évf., Vida Noémi VI.
évf., Mohdcsi Gabor V. évf., Pali Emese Kincsé VI. évf.,

Eziist fokozat:

Nagymihdly Bence V. évf., Kozdk Péter Mihdly V. évf., Juhdsz Gabor VI. évf., Magyari Anett V. évf.,
Lemaitre Lucien lll. évf., POsa Bence V. évf.

Bronz fokozat

Ambrus Barbara V. évf., Juhdsz Bogldrka Agnes V. évf., Kaptds Fléra V. évf., Tanner Norman Noel
IV. évf., Szabd Ddra Julianna V. évf., Pdpista Mdté LdszIé V1. évf., Beinschroth Ninett lll. évf.,
Igndcz Melissza V1. évf, Biré Gergd Zalan V. évf., Janko Laura Krisztina V. évf.

A nyertes hallgatok és témavezet6ik kivald eredményeihez gratuldlunk, tovabbi sikereket
kivanunk!
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https://u-szeged.hu/sztehirek/2025-marcius/kell-egy-belso-kivancsisag-dr-farkas-eszter?objectParentFolderId=19355

MUNKALTATOI HIREK

Forgalomvaltozas - SZTE fizet6parkold rendszer kivitelezési munkalatok idejére
A cimre kattintva télthetik le a KK-SZTE/205-7/2025 elnoki kdrlevelet. Ervényes 2025.03.10-t6l.

KLINIKAI HIREK
Uj korszak a korasziiléttmentésben - az SZTE atvette a stafetat

D] >
S ﬂ

Szegedi Tudomunyegyetem
Gyermekgyodgyaszati Klinika

Uj fejezet kezdSdik a Dél-alfdldi Régid korasziiltt-ellatdsdban, marcius elsejétsl a Szegedi
Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont és az e célra alapitott Partiscum
Korasziilétt Mentd Alapitvany veszi &t a korasziilottmentést a Szegedi Ujsziilott Eletmentd Szolgalat
Alapitvanytol. B6vebben a cimre kattintva az SZTE honlapjdn olvashatnak.

PALYAZATI HIREK
Fulbright 6sztondijakkal az USA-ba — tajékoztatd a Szegedi Tudomanyegyetemen

;% FULBRIGHT *Educaﬁon
Hungary 4 USA

POSZTGRADUALIS HALLGATOI, OKTATOI,
KUTATOI OSZTONDIJAK
AZ EGYESULT ALLAMOKBA

A Fulbright Bizottsag tajékoztatd eléadast tart marcius 10-én 14 6ratdl az SZTE Rektori Epiilet
foldszinti 5-6s termében. Az 6sztondijakrol és a palyazati feltételekrél sz616 altalanos tajékoztatd
utan két frissen hazatért szegedi Fulbright 6sztondijas és egy alumna is megosztjak élményeiket,
tapasztalataikat. Bévebben a cimre kattintva Karunk honlapjdn olvashatnak.
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OTKA palydzatok 2025. év

Ertesitjik kutatdinkat az NKFIH altal meghirdetett Nemzeti Kutatasi Kivalésagi Program Kutatasi
Palyazatainak (OTKA) megjelenésérdl. A megjelent pdlyazati konstrukcidk felhivasai, utmutatai,
valamint csatolandé dokumentumai az NKFIH honlapjan érhetéek el.

A palyazatok benyujtdsanak hatarideje:2025. marcius 31. 16.00

Az NKFIH altal meghirdetett kutatdi palyazatok pénziigyes tdmogatasa

Az on-line fellleten feltoltott koltségtervek attekintését, ellenérzését a SZAOK Elméleti Intézetek
és Klinikak esetében a Gazdasagi Iroda munkatarsai végzik folyamatosan.

Esetlegesen felmeriil§ elGzetes pénziigyi kérdésekben Teleki Agnes és Pasek Péter kollégakhoz
fordulhatnak (teleki.agnes@med.u-szeged.hu, tel: 56-13 és pasek.peter@med.u-szeged.hu, tel:
45-94).

Felhivas a Japan Tudomanyfejlesztési Tarsasag posztdoktori észtdndijara

A Magyar Tudomdanyos Akadémia és a Japan Tudomanyfejlesztési Tarsasag (Japan Society for the
Promotion of Science) egylttmikodése részeként az MTA minden évben javasolhat egy fiatal
kutatét a japdn partnerszervezet posztdoktori dsztondijara. A JSPS tamogatdsat elnyeré fiatal
kutaté a program keretében 12-24 hdnapot tolthet el egy japan kutatdéhelyen posztdoktori
kutatéként. Az idei felhivas az MTA honlapjan, az aktualis palydzati kiirdsok kozott itt talalhaté.

ESEMENYEK

Miért jo kutatni? Sikerek, kudarcok, Ujrakezdések

Miért jo kutatni?
- Sikerek, kudarcok,
Uirakezdések

2025. aprilis 7-én, 14:00 6rakor Dr. Kemény Lajos Professzor Ur szakmai élettjardl, palyafutasarol,
tudomadnyos sikereirdl, Gjitasairdl tart egy rendkiviil sokszind, izgalmas el6adast ,Miért jé kutatni?
Sikerek, kudarcok, ujrakezdések” cimmel az ETSZK Szakmai hét programsorozat alkalmaval.
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https://nkfih.gov.hu/palyazoknak/nkfi-alap/nemzeti-kutatasi-kivalosagi-program-nkkp25/palyazati-felhivas
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Egy nap az életvégi méltdsagért

Az SZTE Eletvégi Méltésadg Munkacsoport és a Szegedi Hospice Alapitvany egy egész napos
programot szervez 2025. marcius 15-én, a Café Radndtiba. A program 10-t6l kezd6dik egy kozos
gondolkodassal "Egy gondolat bant engemet" - Mit tehetlink az emberhez mélto életvégi ellatasért?

cimmel. Délutan 15-t6l "Elhull a virdg, eliramlik az Elet" - Kerekasztal beszélgetés az elmuldsrdl cim(
programon a beszélgetés résztvevGi: Dr. Ferencsik Mdria, Prof. Dr. Gyenge Zoltdn, Prof. Dr. Mdté-
Toth Andrds, Dr. Tari Gergely lesznek. Moderator: Figus-lllinyi Rita. Este 18-t6l pedig egy tematikus
slam poetry est keriil megrendezésre a Slam Poetry Szeged kdzrem(ikodésében "Agyban parnak
kozt" cimmel. Minden érdekl6d6t szeretettel varnak a szervezék!

EUGLOH HIREK

EUGLOH Connect indulads/launch
Orémmel jelentjiik be, hogy a EUGLOH Connect platform elindult, elkezdhetjiik hasznalni! Itt
taldlhato a link: https://connect.eugloh.eu/

Mi az a EUGLOH Connect? Egy integralt platform, amely az EUGLOH Szdvetség egylittmikodésének
erGsitésére lett kialakitva. Lehet6vé teszi a kapcsolatépitést a kutatdk, oktatdk, adminisztrativ
dolgozdk, hallgatok és kiilsé partnerek kozott. Regisztralt felhasznaldk kilonféle lehet&ségeket
hirdethetnek meg, példaul kutatasi/innovacids egyluttm(ikodéseket, EU-projekteket, kozos
kurzusokat/workshopokat, szakmai gyakorlatokat és PhD lehet&ségeket.

Mire van mdd? Bejegyzéseket, lehetGségeket tehetiink kozzé, vagy csatlakozhatunk mdsok
ajanlataihoz. Fontos, hogy nemcsak konkrét projekteket, otleteket és ajanlatokat lehet megosztani,
hanem akar altalanosabb kutatasi teriletet, szakértelmet, PhD/szakmai gyakorlati poziciét, vagy
oktatasi teriiletet is, amelyhez Te/On, az egység vagy a kutatécsoport kapcsolddik. Emellett
lehet6ség van az Expert Database-ben is megjelenni. A platform intézményi adminjai ellendrzik és
jévahagyjdk az Uj hirdetéseket és szakértGi regisztracidkat a publikalds el6tt.

Visit https://connect.eugloh.eu/ to get started!
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KONYVTARI HIREK

Scite Uj tablazat alapu kivonatold eszkdze — Scite Tables

Tdajékoztatjuk olvasdinkat, hogy Uj funkcidval béviilt a Scite Assistant modulja. Ez az Al altal készitett
tablazatok: kivonatolja és elemezheti az adatokat tudomanyos cikkekb&l. Ami korabban 6rakig
tartott a kézi kereséssel és jegyzeteléssel, most masodpercek alatt elvégzi az Scite Al.

Uj kényvek az LWW Health Libraryben

A Lippincott, Williams & Wilkins Health Library adatbazis a kiadé legfontosabb orvosi tankdnyveit
tartalmazza. A SZAOK Dékani Hivatal el6fizetésének kdszonhet8en hozzafériink az uj kiadasokhoz is,
igy mindig a legfrissebb irodalom all olvasdink rendelkezésére.

Cochrane Library el6fizetés
2025 februdrjatdl az SZTE el6fizetésében érhet6 el a Cochrane Library, a bizonyitékon alapuld

orvoslas egyik legfontosabb 6sszegz6 adatbazisa.

BMJ Journals Extended Collection
A SZAOK Dékani Hivatal el6fizetésének kdszonhetben a jelentGsen kibdviilt British Medical Journals
— Extended Collection folydirat kollekcid kerilt beszerzésre a 2025-6s évre.

IFMSA Szegedi Orvostanhallgatok Egyesulete
Ill. Future Health Development Konferencia — 2025

2025. marcius 14., péntek, 09:00-18:30  Budapest, MCC, Tas vezér utca 3-7.

L

L

FUTURE HEALTH
DEVELOPMENT
KONFERENCIA

2025. Marcius 14. Péntek 09.00

4

Mathias Corvinus Collegium nMgQ x @ﬁ:‘% x Meer/ x MCC

egészségedre

1113 Budapest, Tas vezér u. 3-7.

A Future Health Development Konferencia immar harmadik alkalommal kerll megrendezésre, mint
Magyarorszag legnagyobb, didkok altal szervezett népegészségligyi szakmai eseménye. A
rendezvény célja, hogy 0Osszekapcsolja a népegészségligy, az oktatds, a gyodgyszeripar, az
egészségligyi innovacido és a gazdasagi dontéshozatal kulcsszerepl8it, valamint a téma irant
érdekl8dd fiatalokat. A részvétel regisztracidhoz kotott. B6vebb informdcidkat a cimre kattintva az
esemény Facebook oldaldn olvashatnak.
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Elet a klinikkumban — Hétkdznapok a haematoldgian
2025. marcius 18. kedd 18:00 online kerekasztal-beszélgetés

A nagy siker(i Elet a klinikumban online kerekasztal-beszélgetés sorozat visszatér! Ez alkalommal a
haematolégiaba nyerhetnek betekintést az érdekl6d6ék. Vendégeik: Dr. Modok Szabolcs klinikai
féorvos és Dr. Toth Mdté rezidens. Az eseményen vald részvétel regisztraciohoz kotott, ezen a
formon lehet jelentkezni!

SPORT HIREK

Funkcionalis edzés Balla Péterrel
2025. marcius 11. 18:00-19:00 SZTE Sportkdzpont, Funkcionadlis terem S4 épiilet

Idopont Helyszin

2025.03.11. 18:00-19:00 6725 Hattyas u 10.
Funkcionalis
Terem

— |
Az eseményen az SZTE hallgatdinak és dolgozdinak szdl! Az esemény ingyenes! Regisztracid a
Reservion keresztiil.

A funkciondlis edzés olyan edzésforma, amelynek a legfontosabb célja, hogy a testlinket képessé
tegye a mindennapi tevékenységeinkhez szlikséges mozdulatok kivitelezésére. A funkcionalis edzés
gyakorlatai azokra a mozdulatokra éplilnek, amelyek az életlinkben is felbukkannak napi szinten -
otthon, munka koézben, vagy épp, ha sportolunk -, igy izmainkat is az dsszehangolt m(ikodésre
készitik fel.
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https://www.facebook.com/events/1163332045577742
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Jéga Maratonnal folytatddik a SZTEsi Maraton Programsorozat

Helyszin
0 6725 Hattyas u 10.

Funkcionalis Terem

REGISZTRACIO Fasi  Hallgatok és

Idépont
2025.03.20. 17:00-21:00

Dolgozok részére

2025. marcius 20-an csutortokon, az SZTE Sportkézpont, Hattyas u.10. S2-es épllet Funkcionalis
termében Joga Maratonnal folytatédik a SZTEsi Maraton Programsorozat. A részvétel az SZTE
hallgatdinak és dolgozéinak ingyenes, de elGzetes regisztracidhoz kdtott a Reservidn keresztiil.
16:00 Aerial Joga Almasi Déra

17:00 Gerincjéga Boros Gyeviné Sziklai Andrea
18:00 Yoga in English Ocskoé Timea
19:00 Hatha Jéga Heged(s Zsdfia

KULTURALIS HIREK

Dr. Puszta Andras: Kidltani nehéz és nem is érdemes - kétetbemutatd

2025.marcius 18., 18 6ra No Milk Today 6725 Szeged, Bécsi krt., 8-16 B

Dr. Puszta Andrds a sziirke hétkdznapokban a szegedi Neuroldgiai Klinika osztalyain latja el a
betegeket, emellett az agyhulldmok izgalmas vildgat kutatja. Ezen az estén azonban Gszinte és mély
érzelmekkel teli versei elevenednek meg, melyek tobbségét a Norvégidban toltott évek hivtak életre

- a szerz6 tolmacsolasaban.

ESEMENYNAPTAR

2025. aprilis 4. Dékani (oktatasi) sziinet

2025. aprilis 4. Kari szébeli felvételi meghallgatas
2025. aprilis 11-13. 52. Medikus Kupa Szeged

2025. aprilis 14. Tanari Testllet Glése

2025. aprilis 15. Kari Tanacs Ulése

2025. aprilis 25. International Cultural Evening 2025
2025. majus 6. Muzsikdald Orvosok Tavaszi Koncert
2025. majus 23. V. évfolyam ballagasa

2025. junius 26. Orvosdoktor avaté linnepség

2025. oktdber 3-5. Reunion — 40th anniversary of the English Medical Program
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https://szte-sportkozpont.reservio.com/

MEDIA MEGJELENES

Robottal miitenek az SZTE orvosai - Fllsebészeti m(téthez hasznaltak csicstechnoldgiai eszkozt a Szegedi
Hallasjavité Implantacié Munkacsoport tagja. A Szegedi Tudomanyegyetemen egyediilallé, modern feltételek
adottak a halldsjavitd késziilék belltetéséhez. A Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kbzpont Fll-orr-gégészeti
klinikaja, élen jar az olyan innovativ eszkdzok kifejlesztésében, amelyek a betegek elldtasat még magasabb
szintre emelik hellosajto.hu; minuszos.hu; weborvos.hu; radiologia.hu; medicalonline.hu; szegedinap.hu;
szegedma.hu; szeged365.hu; webradio.hu; magyarhirlap.hu; mti.hu; hirklikk.hu, pannondoktor.hu;
magyarnemzet.hu, (03.01 - 4. oldal) Blikk

Huszonotezer csecsemd életét mentették meg, most beindul a turbéfokozat (03.01) delmagyar.hu

Marciustdl sajat maga latja el a Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont betegélelmezést az SZTE - A Szegedi
Tudomanyegyetem 2025. marcius 1-jétdl sajat kezelésbe veszi az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont
betegélelmezését. - A dontéstél az Egyetem a deszki és szentesi telephelyein szerzett tapasztalatai alapjan a
betegelégedettség névekedését varja. Az egyetem sajat er6forrasainak felhaszndaldsaval a tervek alapjan évi
400 millié Ft-tal kedvez6bb koltséggel végzi a jov6ben. A szolgaltatas atvétele az elldtast biztositd és a
minGségjavitdst célzd beruhazasokat figyelembe véve is mar az els6é évben megtakaritdst eredményez. -
webradio.hu, szegedinap.hu; mti.hu, tudas.hu; weborvos.hu, magyarhirlap.hu; economx.hu, radio88.hu;

szegedma.hu

Pavics Laszlé - SZTE Nuklearis Medicina Intézet: radioizotopos prosztata specifikus daganatterapia - A
Szegedi Tudomanyegyetemen végzeték hazankban az els6 radioizotépos prosztata specifikus
daganatterapiat. Kalapos Mihdly 0Osszefoglaldja. A prosztatardk gydgyitdsdra eddig alapvetéen a
hormonterapidt, a kiilonb6z6 kemoterapids szereket és a besugarzast alkalmaztak. Ezeket egésziti ki a
radioizotdpos kezelés. A Szegedi Tudomdanyegyetem Nukledris Medicina Intézetének vezet6jét halljak.
(02.28-06:22 (hossza: 2 perc)) InfoRadid; infostart.hu, patikamagazin.hu

Robottal miitenek az SZTE orvosai - Fiilsebészeti m(itéthez hasznaltak csucstechnoldgiai eszkdzt a Szegedi
Hallasjavité Implantaciéd Munkacsoport tagja. A Szegedi Tudomanyegyetemen egyediildllé, modern feltételek
adottak a halldsjavité késziilék beliltetéséhez. A Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont Flil-orr-gégészeti
klinikdja, élen jar az olyan innovativ eszkdzok kifejlesztésében, amelyek a betegek ellatdsat még magasabb
szintre emelik - a hellosajto.hu a Szegedi Tudomanyegyetem kodzleményére hivatkozva. - behir.hu (03.03)

Emeli a doktori 6sztondijak mértékét a Szegedi Tudomanyegyetem - Husz ezer forinttal tobb 6sztondijat
kap a kovetkez6 félévtél a Szegedi Tudomanyegyetem minden doktorandusz hallgatdja. Az intézmény a
kivaldsagi alapon palyazhaté PhD-0sztondijak mértékét is néveli. Az Interdiszciplindris Kutatasfejlesztési és
Innovacios Kivaldsagi Kozpontban pedig kidolgozas alatt all egy nemzetkdzi mobilitast segité palyazati alap
is. A Szegedi Tudomanyegyetem doktori iskoldaiban 515 magyar allamilag finanszirozott és 258 Stipendium
Hungaricum 6sztondijas doktorandusz tanul. - u-szeged.hu; szeged365.hu; delmagyar.hu
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http://hellosajto.hu/19707/robottal-mutenek-az-szte-orvosai/
http://www.minuszos.hu/robottal-mutenek-az-szte-orvosai/
http://weborvos.hu/hirek/robottal-mutenek-az-szte-orvosai-288792
http://radiologia.hu/hirek/kategoria/egeszsegugyi-hirek/robottal-mutenek-az-szte-orvosai_1740803420
http://medicalonline.hu/cikk/robottal_ultetik_be_a_hallasjavito_keszulekeket_a_szegedi_klinikan
http://www.szegedinap.hu/egyetem/2025/02/28/robottal-mutenek-az-szte-orvosai/
http://szegedma.hu/szeged/2025/02/csucstechnologia-es-vilagszinvonal-szegeden-robottal-mutenek
http://szeged365.hu/2025/02/28/a-jovo-mar-itt-van-robot-segitsegevel-vegeznek-hallasjavito-muteteket-az-szte-n/
http://webradio.hu/hirek/belfold/robotot-is-hasznalnak-a-fulsebeszeti-mutetekhez-a-szegedi-tudomanyegyetemen
https://www.magyarhirlap.hu/egeszseg/20250228-robotot-is-hasznalnak-a-fulsebeszeti-mutetekhez
https://mti.hu/
http://hirklikk.hu/erdekes/robotot-is-hasznalnak-a-fulsebeszeti-mutetekhez-a-szegedi-tudomanyegyetemen/443229/
http://www.pannondoktor.hu/2025/02/robotot-is-hasznalnak-a-fulsebeszeti-mutetekhez-a-szegedi-tudomanyegyetemen/
http://magyarnemzet.hu/belfold/2025/02/mar-robotokkal-mutenek-a-szegedi-tudomanyegyetemen
http://www.delmagyar.hu/helyi-kozelet/2025/03/koraszulottmentes-mentoauto-szegedi-tudomanyegyetem
http://webradio.hu/hirek/belfold/marciustol-sajat-maga-latja-el-a-szent-gyorgyi-albert-klinikai-kozpont-betegelelmezest-az-szte
http://www.szegedinap.hu/egyetem/2025/02/28/marciustol-sajat-kezelesben-latja-el-a-betegelelmezest-az-szte/
https://mti.hu/
http://tudas.hu/szegeden-sajat-kezelesbe-veszik-a-betegelelmezest-a-szent-gyorgyi-albert-klinikai-kozpontban/
http://weborvos.hu/regionalis_hirek/sajat-kezbe-veszi-marciustol-a-betegelelmezest-a-szegedi-egyetem-288806
https://www.magyarhirlap.hu/egeszseg/20250228-szegeden-sajat-szervezesbe-kerul-a-betegelelmezesi-szolgaltatas
http://www.economx.hu/belfold/egeszsegugy-betegellatas-szeged-egyetem-finanszirozas.805131.html
http://www.radio88.hu/marciustol-sajat-kezelesben-latja-el-a-betegelelmezest-az-szte/
http://szegedma.hu/szeged/2025/02/szte-sajat-kezbe-veszi-betegelelmezes-szeged
http://infostart.hu/tudomany/2025/03/02/komoly-esely-a-prosztatadaganatosok-szamara-elvegeztek-az-elso-beavatkozasokat
http://www.patikamagazin.hu/a-szegedi-tudomanyegyetemen-vegeztek-hazankban-az-elso-radioizotopos-prosztataspecifikus-daganatterapiat/
http://behir.hu/robottal-mutenek-az-szte-orvosai
http://u-szeged.hu/sztehirek/2025-marcius/tobb-doktori-osztondij
http://szeged365.hu/2025/03/04/megemeli-a-doktori-osztondijak-merteket-a-szegedi-tudomanyegyetem/
http://www.delmagyar.hu/helyi-kozelet/2025/03/doktori-osztondij-szegedi-tudomanyegyetem

AZ SZTE SZENT-GYORGYI ALBERT ORVOSTUDOMANYI KAR HIRLEVELE

Kiadja az SZTE SZAOK Dékani Hivatal Kommunikacids Irodaja
Felel8s kiadd: Prof. Dr. Ldzdr Gyérgy dékan
Felels szerkeszt6: Kecse-Nagy Sdndor kommunikaciés menedzser
aok.kommunikacio@med.u-szeged.hu
Kovetkez6 lapzarta: 2025. marcius 13. csiitortok 16:00 ora
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