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Kedves Olvasoink!
Eloszor is, boldog uj evet kivanok mindenkinek! Kisse megkesve bar, de 

vegre a Magyar Kozony is megerkezett a 2011-es esztendobe, melyet 
most egy darabig nem is fogunk elhagyni, ugyebar. Kbzhelyesen hangzik 
ugyan, de megis igaz, hogy egy-egy evkezdes valtozasokat hozhat, 
pontosabban szolva, remek alkalom arra, hogy valtoztassunk dolgokon. 
Ebbbl termeszetesen mi sem maradhatunk ki: igy peldaul az ujsag nepszeru 
rovata, az ’Erdeklodo’ a mostani szunet utan jovo honapban megujult 
formaban fog visszaterni, s emellett uj rovatok beindulasara, valamint uj 

cikkirok erkezesere is lehet szamitani. Addig is, tovabbi sikeres vizsgaidoszakot, es persze kellemes 
olvasgatast kivanok Nektek!

Csombs Arpad 
foszerkeszto

(A bortton szereplo idezet Pete Laszlo Miklds -Januari toprenges cimu szamabdl van. a forras pedig a poet.hu weboldal)

MAGYAR | KOZONY
Tartalom IMPRESSZUM

Tudtad?........................................... 4. §
Politikai, gazdasagi hfrek .... 5-7. §
Humboldt-bsztbndij..............7-8. §
HOK-interju............................. 9-10. §
Interju Szarvas Andreaval 10-11. §
SZTE AJK Karrier................ I I -12. §
Kbrkerdes...................................... 13. §
Az agy eledelei....................14-15. §
Por-no................................15-16. §
Erasmus interju................. 17-18. §
Kulturtarca....................................19. §
Mozimustra.................................20. §
Hangkepek................................2 I. §
Humorsarok.................................22. §
Szeretoi jogviszony................. 23. §
Tel? vizsgaidoszak?.................. 23. §
Szegedi szinhaz musor........... 23. §
Sudoku.........................................26. §

Hirdetesszervez€s:

A lap a MESE partnere

Lapunkat rendszeresen szemtezi az

»OBSERVER^© BUDAPEST#
Foszerkeszto:

Vezeto szerkeszto: 

Szerkesztok:

Fotok:

Tbrdeles, bon'td:

Csomos Arpad

Miklos Dalma

SonkolyTTmea (Marlenka), Csirik Marton (Marolyj), 

Viktor Csilla, Kovks TamAs, Bankovics Joachim Geza 

Heves-Hoffmann Dorottya, Gulyas N6ra, 

Csete Renata

Miklos Dalma

Szitcis Istvan, (JnivDesign

Alapitotta: Kasza P6ter Ferenc 6s Sz6nasTam6s

FelelSs kiadd: SZTE AJTK HOK

Honlap: http://www.hok.juris.u-szeged.hu

E-mail: kozony@hok.juris.u-szeged.hu

Nyomda: Planet Corp. Kft. Felelbs vezetb: Juhasz P6ter

6771 Szeged Makai u. 4- Tel.62/431 -789, fax:62/312-519

E-mail: juhasznyomda@invitel.hu

Web: www.juhasznyomda.hu

Hirdet6sszervez6s: Universitas-Szeged Nonprofit Kft.

Elerhetoseg: (62) 546-680; hirdetes@univkft.hu

Megjelenik 1500 peldanyban, ingyenes terjesztessel

kozony@hok.juris.u-szeged.hu

poet.hu
http://www.hok.juris.u-szeged.hu
mailto:kozony@hok.juris.u-szeged.hu
mailto:juhasznyomda@invitel.hu
http://www.juhasznyomda.hu
mailto:hirdetes@univkft.hu
mailto:kozony@hok.juris.u-szeged.hu


Magyar Kozony 2011. Januar4. §

Tudtad?
7\ jogi vilag hirei

- TASZ: biintethetu-e a szegenyseg - Magyarorszag az EU soros elndke

A TASZ nevu szervezet 43 olyan bnkormany- 
zati rendeletet megsemmisiteset kerte az Alkot- 
manybfrosagtol, amelyek az un. nema koldulast 
es a guberalast tiltjak. Ezek a rendelkezesek tbb- 
bek kbzbtt korlatozzak a szocialisan raszorulbk 
emberi meltbsaghoz, illetve a szabad mozgas- 
hoz es a tartbzkodasi hely szabad megvalasz- 
tasahoz valb jogat. Kbzbs jellemzbjuk, hogy 
alkotmanyosan aggalyosak.

A TASZ programvezetbje szerint ez a latszbla- 
gos megoldas csak elmelyiti a tarsadalmi prob- 
lemakat.

- januartol mukodnek az EU uj penzugyi 
feliigyeteti szervei

2011. januar I -jen lepett hivatalba a harom 
uj europai felugyeleti hatosag. Az Europai 
Unib Tanacsanak 2010. novemberi dbntese 
ertelmeben hoznak letre uj europai penzugyi 
keretrendszert es uj felugyeleti hatosagokat. A 
reform nemcsak a rendszer egeszeben, hanem 
az egyes penzugyi szolgaltatasokban rejlb 
kockazatok szigorubb ellenbrzeset is celozza. 
A magyar elnbkseg szeretne elbmozditani 
egy, a valsagok megelbzesere es kezelesere 
vonatkozb keretrendszer kialakftasat, amely 
elengedhetetlen a penzugyi piacok stabil 
mukbdesehez, valsag eseten pedig hozzajarul a 
terhek megosztasahoz.

- HOOK es az uj felsooktatasi torvenytervezet

Navracsics Tibor es tbbb felsboktatasi szer
vezet, ill. a Hallgatoi Onkormanyzatok Orsza- 
gos Konferenciaja targyalnak az uj felsooktatasi 
torvenytervezetrbl. Ezen reszt vesznek a kuta- 
toegyetemek rektorai, az MTA elnbke es a Dok- 
toranduszok Orszagos Szbvetsege is.

2011. januar 6-an adta at Belgium a zaszlot 
hazanknak, amellyel hivatalosan is kezdetet 
vette az a fel ev, amelyben Magyarorszag ad 
helyszint a soros elnbksegi uleseknek. Yves 
Leterme iigyvezetb belga miniszterelnbk a Par
lament kupolacsarnokaban egybras, zenes-tan- 
cos musorral klsert rendezvenyen unnepelyesen 
atadja az elnbksegi zaszlot miniszterelnbkunk- 
nek. A soros elnbk fontos szerepet jatszik ab- 
ban, mely iigyek kerulnek a Tanacs figyelmenek 
kbzeppontjaba, es nagy befolyast gyakorolhat 
arra, hogy az EU mikent kezelje a politikai es 
gazdasagi kihlvasokat. Az elnbkseg programja- 
nak megvalbsltasa mellett konszenzust prbbal 
kialakitani a 27 tagallam kbzbtt. Magyarorsza- 
got Lengyelorszag fogja kbvetni a Tanacs elen. A 
ket kelet-europai orszag nagy hangsulyt fektet 
a kbzbs energiapolitikara es az EU keleti szom- 
szedsagpolitikajara.

- Nines egyseges szabalyozas a termek 
szarmazasi helyenek megjeldlesere

A fogyasztovedelmi tbrveny nem szabalyozza 
egysegesen, hogy milyen adatokat kell feltiin- 
tetni a termekek csomagolasan, cimkezesen. Az 
sem egyertelmu, hogy milyen megjelbleseknek 
kell vonatkoznia a termekek szarmazasi helyere, 
eredetere a cfmkezesek tekinteteben. Kivetelek 
azonban vannak: a kozmetikai termekek, a gaz- 
palackok, a haztartasi elektromos szarltogepek, 
haztartasi mosogepek, illetve a gyermekjatek- 
szerek, ezen termekeknel ugyanis a jogszabaly 
kbtelezbve teszi a kerdeses adatok feltiintete- 
set. Az egyeb termekek eredet vagy a szarmazas 
helyet kizarblag akkor kell feltuntetni, ameny- 
nyiben megjelblesenek hianya a fogyasztot 
megtevesztheti az adott elelmiszer tenyleges 
szarmazasa vagy a valbdi eredete felbl- mondja 
a jogszabaly.

MiklPs Dalms
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Politikai hirek a vilagbol

A pakisztani poli- 
tika liberalizalodasa- 
nak remenyet derek- 
ba tbrte a Szalman 
Taszir kormanyzb 
elleni sikeres mereny- 

let, amelyet egy, a vedelmet szolgalb rendor 
kovetetett el. Punjab. Pakisztan legnepesebb 
tartomanyanak kormanyzbja megrbgzbtt kriti- 
kusa volt a vallasi turelmetlensegnek valamint 
az orszag szigoru es bnkenyes istenkaromlasi 
tbrvenybnek.

Evtizedek ota a legrosszabb arvlz bntbtte el 
az ausztraliai Queensland allamot, elvagva a 
kulvilagtbl tbbb varost. A szenbanyaszati teve- 
kenysegeket sulyosan hatraltatja a katasztrofa.

Letartbztattak Moszkvaban Borisz Nyemcov 
orosz ellenzeki politikust egy tuntetes 
utan, tizenbt napos elzaras-buntetessel. A 
megelbzbnapon kritizalta Mihail Hodorkovszkij 
tizennegy evnyi szabadsagvesztes-bunteteset, 
amit olajlopcisert szabtak ki ellene.

Etelmergezesi botrany tort ki Nemetorszag- 
ban, amikor dioxin nyomait mutattak ki szar- 
nyasokban es tojasokban. Hivatalos forrasok 
szerint az etel nem fenyeget „akut veszellyel az 
egeszsegre”.

Nagy-Britanniaban az altalanos forgalmi 
ado 17,5%-rbl 20%-ra emelkedett. Az ellen
zeki Munkdspart szerint ez a szegenyeket fog- 
ja legkemenyebben erinteni. Tbbb kbzgazdasz 
az orszag gazdasaganak helyreallasat felti az 
adbemelestbl. A kormany szerint szukseges le- 
pes volt az allamkincstar nbvelesere.

Legalabb 21 egyiptomi, fokepp kopt keresz- 
tbny szemely halt meg Alexandriaban, amikor 
templomukban bomba robbant.

Moktada al-Szadr, egy karizmatikus nyugat- 
ellenes siita vallasi vezeto, visszatert Irakba 
haram evnyi Iranban tbltbtt szamuzetes utan. 
Szadr az uj iraki koalicibs kormany egyik fontos 
tamogatbja.

Laurent Gbagbo, aki a kbzvelemeny szerint 
elvesztette ujravalasztasi kampanyat Elefant- 
csontpart elnbksegeert november vegen, visz- 
szautasltotta az Afrikai Unio kereset arra, hogy 
tavozzon hivatalabol. A Nyugat-afrikai Allamok 
Gazdasagi Kbzbssege lehetbsegkent meglebeg- 
tette a katonai kenyszer alkalmazasat ellene.

Tunezia varosainak utcain tovabb tartanak a 
tuntetesek egy munkanelkuli fiatal januar 4-ei 
halalat kbvetben, miutan decemberben nyilva- 
nosan felgyujtotta magat, a munkanelkuliseg, 
egyenlbtlenseg es a felsb kbrbk korrupcioja el
leni demonstracibban.

Dilma Rousseff atvette Brasilia elnbki poszt- 
jat. fgerete szerint felszamolja a melyszegeny- 

seget, kontroll alatt tartja az inflaciot, nbveli 
a kbzberuhazasokat, javitja a kbzoktatast, az 
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egeszsegugyi szolgaltatast es a kbzbiztonsa- 
got. Programjaban szerepel tovabba politikai es 
addreform.

Rousseff elnok asszony elodje, Luiz Inacio 
Lula da Silva utolso hivatalban tbltott nap- 
jan visszautasitott egy olasz kiadatasi ke- 
relmet Cesare Battistiert, aki korabban egy 
szelsobaloldali frakcio emberolesert elitelt tag- 
ja volt. Olaszorszag tiltakozasul visszahivta 
braziliavarosi nagykbvetet; Battisti ugyvedei fel- 
lebbezni a fognak bortbnbol vald elbocsatasaert 
a brazil legfeisobb birdsagon.

Az Egyesult Allamok visszavonta Venezue
la amerikai nagykbvetenek vizumat, valaszkent 

arra, hogy Hugo Chavez visszautasitotta a 
kormanyaval szemben biralatot megfogalmazd 
Larry Palmer kinevezeset caracasi nagykbvetnek.

Venezuela devalvalta egy even beluI masodja- 
ra a bolivart, a dollarhoz viszonyitva a hivatalos 
arfolyama 4.3 lett a korabbi 2,6-hoz kepest.

Evo Morales, Bolivia szocialista elndke visz- 
szavonta donteset az uzemanyagarak tobb, 
mint 70%-os emeleserol, engedve a tomegek 
demonstraciojanak. A kormany elozoleg azt il- 
litotta, hogy szukseges az emeles a tarthatatlan 
koltsegvetesi tamogatas befejezesehez es az 
olajtermeles osztonzesehez, ami csokkenoben 
van. Bankovics Joachim Geza

Gazdasagi hirek a vilagbol

Az ENSZ altal osszeallitott vilag elelmiszer- 
arainak mutatoja rekordszintet ert el december- 
ben, atlepve a 2008. juniusi csucsot, amikor a 
magas arak miatt lazadasok tdrtek ki Haitin es 
mas orszagokban. A korabbitol elterben viszont 
a rizs ara viszonylag stabiI. a gabona ara viszont 
emelkedik. Mas magvasok es a cukor aranak 
emelkedese all a mutato novekedese mogott.

Kiderult, hogy a Facebook USD 500 millios 
kdlcsdnt kapott terjeszkedesenek finansziroza- 
sara a Goldman Sachs-tol es a Digital Sky Tech
nologies orosz befektetesi vallalattol. Ez feljebb 
ertekeli a Facebookot immar USD 50 milliardra.

Az Europai Penzugyi Stabilizacids 
Mechanizmus kotvenyt bocsatott ki az 
irorszag mentocsomagjahoz szukseges penz 
eloteremtesehez. Eros kereslet tamadt az bteves 
EUR 5 milliardos addssag megvasarlasara.

A piacok nagy figyelemmel kisertek az eurb- 
zdna m^s orszagainak kotvenykibocsatasat is. 
Portugalia sikeresen eladott EUR 500 millidnyi 
hathbnapos kincstarjegyet a mult szeptem- 
berihez kepest 1,64%-kal magasabb kamatra.

Spanyolorszag pedig Ibkest kapott, amikor Li 
Keqiang, Kina miniszterelndk-helyettese be- 
jelentette, hogy orszaga tovabbra is vasarolni 
fogja a spanyol addssagot es kuldnds bizalmat 
helyezett a spanyol penzugyi piacba.

Az inflacid az eurb-zdnaban 2,2%-ra emelke- 
dett decemberben, a legmagasabb szintje 2008 
oktbber ota, ami magasabb, mint az Europai 
Kozponti Bank 2%-os celja.

Chile kozponti bankja bejelentette, hogy USD 
12 milliardot szan a kbvetkezo evben arra. hogy 
beavatkozzon a kulfoldi valutapiacokba annak 
erdekeben, hogy a chilei peso erteket alacso- 
nyan tartsa. Ez a legujabb fejezet abban a „va- 
lutahaboruban”, amelyben bizonyos feltbrekvo 
gazdasagok eljarasok tdmkeleget alkalmazzak 
az ellen, hogy valutajuk felertekelodjon. Ugyan- 
akkor India Penzugyi Stabilitasi Fejlesztesi Tana- 
csa, annak elso Olesen biralta az ilyen mesterse- 
ges olcsosagra torekvo politikat, ami Kina ellen 
szant kijelentesnek konyvelheto el.

A vilag legnagyobb mobiltelefonokban hasz- 
nalt chipgyartdja, a Qualcomm bejelentette, 
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hogy felvasarolja a San Jose-i szekhelyu Atheros 
Communications-t. Az USD 3,1 milliardos 
ugylet a Qualcomm eddigi legnagyobb lepese, 
ami tovabb bbvfti a vezetek nelkuli chipek gyar- 
tasanak uzletagat. Ezzel parhuzamosan a Mic
rosoft bejelentette, hogy a mobil Windows uj 
verziojat az ARM altal gyartott chipekre terve- 
zik, levaltva az eddigi tartos partneret, az Intelt.

A Bank of America USD 2.8 milliardot fizetett 
ki a ket ingatlanfinanszirozasi orias, a Fannie 
Mae es Freddie Mac kdvetelesere, egy elbbbi 
altal korabban felvasarolt problemas bankkal 
szemben, amely kblcsbnbket adott az ado- 
sok elozetes vizsgalatara vonatkozd szabalyok 
szandekos megsertesevel.

Sergio Marchionne javasolta, hogy a Fiat 
szerezzen iranyito befolyast a Chryslerben, 
mielott az ev vegen ujra reszvenypiacra ve- 
zetnek a detroiti ceget. Marchionne mindket 
tarsasag vezerigazgatoi posztjat tolti be 2009 
ota, amikor a Fiat 20%-os reszesedest szerzett 
a Chryslerben az amerikai kormany mentoterve 
reven. Mindekbzben a Fiat hivatalosan elvalasz- 
totta az autogyartasi uzemeit a tehergepjarmu 
es mezogazdasagi felszerelesi uzletagatol.

A Renault felfiiggesztette harom rangidds 
menedzseret. A tarsasag nem kbzblte, hogy 
miert, spekulacibk szerint az elektromos auto 
terveivel kapcsolatos ipari kemkedes miatt.

Bankovics Joachim Geza

Harom kontinens buntetojogaszai a jogi karon
"Freiheit - Sicherheit - (Straf)Recht"

A Szegedi Tudomanyegyetem Allam- es Jogtudomanyi Kar Biintetojogi es Buntetd Eljarasjogi 
Tanszeke azon kiveteles kutatomuhelyek koze tartozik, amelynek kebeleben egy idoben harom 
Humboldt-dsztondijas oktato (Prof. Dr. Nagy Ferenc, Dr. Karsai Krisztina, Dr. Szomora Zsolt) 
dolgozik. A Humboldt-dsztondijat az elmult 50 evben Magyarorszagrol 277-en nyertek el. 
Jogtudomanyokban 18 palyazd kapta meg ezt a ranges elismerest, amelybbl 6 fd a karunkrol 
kerult ki.

A tanszek Dr. Karsai Krisztina iranyitasaval, 
2010. november 24-28. kbzdtt un. Humboldt 
Kollegot szervezett. A talalkozo kbzponti 
temaja a szabadsag, a biztonsag 6s a buntetojog 
kapcsolata volt.

A szabadsag es biztonsag egyarant olyan 
alapveto celkituzesek, amelyeket egy jogallam 
megprobal garantalni polgarai szamara. A 
20. szazadban az europai kontinens liberalis 
jogallamainak meg sikerul ezt megvalositania, 
mara azonban ez az erzekeny egyensuly 
veszelybe kerult. Meg kell talalnunk a hatart 
a kollektiv es az egyeni szabadsagok kbzdtt, 
valamint hogy mikor es mennyit lehet vagy 
kell felaldozni a biztonsag erdekeben. Ez a 
gondolat minden jogterulten fontos szerephez 
jut, azonban az alapveto tarsadalmi ertekek 

vedelmet szolgalo buntetojog szembesul 
leginkabb a kerdessel. igy ezen osszefiiggesben 
jelenik meg a nemet biintetojogi irodalomba 
a ..biintetenddseg elorehozatala”. A fogalom 
pontos meghatarozasara azonban nem kerult 
sor.
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Az bt nap soran 42 eloadast lehetett 
meghallgatni, a magyar eloadbkon kfvul 
Nemetorszag, Szlovenia, Kina, Brazilia, 
Olaszorszag, Lengyelorszag, Spanyolorszag es 
Tbrbkorszag egyetemeirbl es kutatbintezeteibbl 
erkezett jogtudosok ertekezeseit. Dr. Karsai 
Krisztina a megnyitb soran kiemelte, hogy 
fontos celkituzes a fiatal es a tapasztalt tudbsok 
kozotti eszmecsere erbsitese, hiszen ezeken a 
szakmai konferenciakon lehet leginkabb arra 
lehetbsege egy-egy palyakezdbnek, hogy 
megismerhesse a temaban elbljaro, vezeto 
kutatbkat.

Ennek a gondolatmenetnek volt kbszbnhetb 
a DAY-ZERO „kitalalasa” is, amelynek soran 
egy ugynevezett nulladik napon a legifjabbak 
(hallgatok, doktoranduszok) a nyitbnapot 
megelbzben, de mar a konferenciara erkezett 
vendegek elbtt prbbalhattak ki magukat. A 
projekt fiatal resztvevbi valbs nemet es magyar 
jogeseteket dolgoztak fel kbzbsen a ket vizsgalt 
jogrendszer alapjan, igy meghatarozva konkret 
esetben a stadiumtani eltereseket.

A rendezveny kiterjedtsegere jellemzb, hogy 
olyan ma aktualis temakkal is foglalkoznak, mint 
a terrorizmus elleni kuzdelemrol, amely teljes 
keszenletben tartja a vilag titkosszolgalatait, 
rendorsegeit es termeszetesen a 
buntetbjogaszokat is.

A programsorozat kereteben Prof. Dr. Walter 
Gropp es Dr. Josef Bischof ’Diebstahl und 
Betrug' cimmel harom napos, gyakorlatias 
foglalkozasokkal egybekbtbtt eloadast 

tartott a nemet buntetojog irant erdeklbdb 
hallgatok szamara. Nekem is szerencsem 
volt reszt venni ezen az intenziv harom 
napos kurzuson. A delelbtti elbadasok soran 
betekintest nyerhettunk a nemet jogrendszer 
sajatossagaiba, a magyar es a nemet szabalyozas 
eltereseibe. A nap hatralevo reszeben pedig 
erdekes jogeseteket oldottunk meg a temaval 
kapcsolatban, mikbzben a nemet jogi szaknyelv 
kifejezeseivel is megbaratkoztunk.

A tudomanyos tevekenysegen tul tbbb 
kulturalis es szbrakoztatb programra is sor 
kerult. A meghivott elbadbk megismerhettek 
varosunkat es a kbrnyezb telepuleseket, reszt 
vehettek a hagyomanyos jogaszbalunkon es a 
karacsonyi vasart is bebarangolhattak. A kbzbs 
bowlingozas is bizonyara felejthetetlen elmeny 
volt a szakma kiemelkedb kepviselbi szamara.

Az alapitvany minden tudomanyteruletet 
atfogoan tamogat. Hatekonysaga es 
elismertsege abban rejlik, hogy nemcsak egyetlen 
bsztbndij elnyereset teszi lehetove fiatal 
kutatbk szamara, hanem a ..humboldtianus" 
egesz karrierjet vegigkiseri, s bt kulbnbbzo 
tamogatasi formakban reszesiti. Az alapitvanyi 
bsztbndijakert nagy a verseny vilagszerte, 
s buszkek lehetunk ra, hogy az alapitvany 
szamos kivalo oktatot (kutatot) tamogatott 
mar a Szegedi Tudomanyegyetemrbl, igy a jogi 
karrbl is. Buszkek vagyunk tovabba arra is, 
hogy hasonlb jellegu tudomanyos rendezveny 
- a jogtudomanyokat erintben - nem volt meg 
Szegeden, de Magyarorszagon sem.

A konferencia elbadasairol es az alapitvanyrol 
bbvebben az alabbi helyeken lehet tovabbi 
erdekessegeket megtudni:

http://www.humboldtkolleg2010.hu 
http://www.juris.u-szeged.hu/hirek/ajtk- 
2010-november/harom-kontinens

Heves-Hoffmann DoRonvA

kozony@hok.juris.u-szeged.hu
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HOK interju
A jogi kari HOK kepviseloket bemutato sorozatunkban e honapban 

Morisson Market kerdeztiik, aki joghallgato es szeptember 6ta megvalasztott 
tagja a testuletnek.

/. Legjobb mindig a bemutatkozassal, 
szemelyes hatterrel kezdeni. Hova valosi vagy. 
miert dbntdttel a szegedi jogi kepzes mellett 
felvetelikor?

Kecskemetrol jottem, ahol egy ipari szakkd- 
zepiskola tanuloja voltam, negy nem eppen ata- 
lagosnak mondhato evig. A „fel lettem keszitve 
az osztalyra” mondat egy jo parszor hangzott el 
ujdonsiilt tanarainktol, bele se merek gondolni 
milyen felkeszitest kaphattak, mielott beme- 
reszkedtek a mi termunkbe. Ha filmes hasonlat- 
tal szeretnek elni, az Ellenseges terulet cimufilm 
jutna eszembe. Ezert is kuldndsen erdekes, 
hogy jogi egyetemre jottem. Buszken mondha- 
tom, pelda lett a Kandoban, hogy „igen, innen 
is el lehet jutni a jogi karra”.

A „hova tovabb?” kerdes nekem egeszen az 
utolso pillanatig lebegett a fejem felett. Mint 
mindenki en is ateltem azt, hogy az egadta 
egy vilagon minden szakma erdekelt, akartam 
en tuzoltotol buszsoforig penzugyminiszteren 
at - ez utdbbi azert mert nyolc evesen meg 
szentul hittem, hogy a penziigyminiszternek 
az agya alatt is penz van - minden lenni, de 
egy visszatero szenvedely, a filmekben olyan 
jdl hangzo jogasz szakma valahogy allandd cel 
volt.

SITE A]TK 
HOK 

^vv.ajtkhok.^

Meg kbzepiskola vegere sem voltam biztos 
benne, hogy mi leszek, ha nagy leszek, annyi 
biztos volt, hogy gyumolcs a Jogobellaban mar 
biztos nem. Voltam tbbb nyilt napon Pesten, 
Pecsen, Szegeden is es vegul a gyermekkori 
szenvedely nemi csaladi nosztalgiaval es on- 
magam altal kituzott megfelelesi kenyszerrel 
megfuszerezve diadalmaskodott, es a jogi pa- 
lyaban biztos lettem, mar csak a helyet kellett 
kivalasztani. Erre az i-re a szegedi nyi'ltnap es 
Homoki-Nagy Maria professzorasszony bemu
tato eldadasa tette fel a pontot. Az 6 akkor 
megtartott mintadraja eldontbtte, hogy Szeged 
es mas semmi.

2. Mit lattdl a HOK-ben lehetbsegkent, ami 
miatt ugy hataroztal, hogy tagja szeretnel lenni 
a csapatnak? Volt egy meghatdrozo egyeniseg 
esetleg, akinek a hatasara dbntdttel igy?

A HOK, nos, igen. Nekem nem volt ujdonsag, 
hogy reszt vegyek az iskolai diakmunkaban. Ez 
mar az altalanos iskolaban elkezddddtt, ahol 
a suli diakonkormanyzatanak alelnoke majd 
eindke voltam; ezt a munkat folytattam a kd- 
zepiskolaban is, majd tizenhet evesen Kecske
met varos diakpolgarmestere es egy tizenkilenc 
altalanos es kdzepiskolat tdmdritd ifjusagi 
egyesulet elndke lettem. Amikor Szegedre kerul- 
tem, mar tudtam, hogy szeretnek tagja lenni a 
Hallgatoi Onkormanyzatnak. Csoporttarsam es 
jobaratnem Bajaki Melinda kerult be elsoskent 
es 6 volt az, aki segitett engem is, hogy jobban 
megismerhessem a HOK-ot es munkajat. Ami
kor tizenkilenc evesen lekoszontem, mint kecs- 
kemeti Diakpoigarmester biztos lettem benne, 
hogy masodikoskent szeretnek a testulet tagja 
lenni.

kozony@hok.juns. u - szeged. h u
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3. Mi a HOK legnagyobb erossege, amivet szol- 
galni tudja a hallgatok erdekeit?

Velemenyem szerint a HOK legnagyobb 
erossege az erdekkepviselet, az egyetemi szer- 
vekben, peldaul az egyetemi szenatusban es a 
kari tanacsban, ahova a felsooktatasi torveny 
szerint a Hallgatoi Onkormanyzatoknak kell ta- 
gokat delegalni es kepviselni, vedeni az egyete
mi polgarok erdekeit. A mi feladatunk, hogy a 
hatalmas egyetemi gepezetben, ha szukseges, 
porszemkent megallitsuk a gozhengert es az 
alaszorulo hallgatokat segitsuk.

4. Milyen feladatokat latsz el a HOK-ben, 
milyen iigyekben kereshetnek teged a hallgatok!’

Alapvetoen altalanos feladatokat latok el. 
Mint minden szervezetben itt is van egy 
vezeto, aki kiosztja a feladatokat es teendoket. 
Azt az eseti, konkret feladatot (atom el, melyet 
az elnok ur ram biz. Ami konkretan hozzam 
tartozik, az a tudomanyos diakkbrokkel es az

OTDK-val kapcsolatos kerdesek, a kari TDK-k 
mukodesenek illetve a TDK-tagoknak a segitese.

5. Mi volt eddig a legnagyobb kihivast jelento 
program, aminek a szervezeseben reszt vettel?

A legnagyobb kihivast eddig az egyik elso 
HOK tagkent vegzett feladatom, a gdlyata- 
bor szervezeseben es lebonyolitasaban valo 
kozremokodes jelentette. En sajnos a sajat go- 
lyataboromban nem tudtam reszt venni, de a 
potlas bizonyos ertelemben megvolt, igy eletem 
elso golyataborardl biztosan meg az unokSim- 
nak is meselni fogok.

Mark szemelyeben egy rendkivul szorakoztato 
es kozossegszereto embert ismerhet meg barki. 
Csoporttarsak leven az elozetes ismeretsegunk 
alapjan valoban kivaloan aikalmasnak talalom 
arra, hogy a kozbssegi ugyeket sajatjakent in- 
tezze.

Bankovics Joachim Geza

Interju Szarvas Andreaval, az Al ESEC Szeged elndkevel

/. Eldszbr is, kerlek meselj magadrol! Hova 
valosi vagy. milyen szakra jarsz?

Jaszberenyi vagyok es jelenleg a Bblcseszettu- 
domanyi Kar kommunikacid es mediatudomany 
szakan tanulok, ahol mar csak a szakdolgozato- 
mat kell leadnom. Iden pedig a Gazdasagtudo- 
manyi Kar kereskedelem es marketing alapsza- 
kat kezdtem el.

2. Mi az AIESEC celja?
AII. vilaghaboru utan hoztak letre a szervezetet 

annak erdekeben, hogy kozelebb hozza az 
orszagokat, felelos vezetoket kepezzen, egyreszt 
kulfdldi gyakornoki programja segitsegevel. 
A legtobb tevekenysegunk is e kore epul; a 
treningjeink, a hasznos tudas atadasa, a felelos 
gondolkodasmod kialakitasa pedig a feladatok 
elvegzesen keresztul valosul meg.

3. Hogyan eritek el ezt a celt?
Pi vezetokepzes eseten a felelossegvallalas 

mentalitasanak kialakitasaval. Hat kiemelt erteke 
van az AIESEC-nek, melyek szinten segitik 
ebben a hallgatokat. Ezek a fenntarthatosag, a 
felelos vezetes, a kovetkezetesseg. a diverzitas, 
az aktiv reszvetel, valamint a tokeletessegre 
torekves.

4. Ha a szervezet tevekenyseget egy szoban 
kellene leirnod, mi lenne az, es miert tartod azt 
a legfontosabb oldalatoknak?

Fejlodes. Szemelyes es tarsadalmi fejlodest is 
jelent az AIESEC; csapatvezetoink, tagjaink es 
a partnercegek is fejlodnek, hiszen mas szemle- 
letmodokkal talalkozhatnak a kulfdldrdl erkezo 
gyakornokokon keresztul. Ez az AIESEC legna
gyobb erejo hatasa a nemzetkozi tarsadalomra 
es uzleti eletre.

kozony@hok.juris.u-szeged.hu
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5. Miert erdemes jogi karoskent AIESEC-ezni?
Mindenkeppen hasznos megismerkedni mas 

kulturakkal, es az AIESEC olyan tapasztalatot 
jelent, aminek soran kulbnbbzb embertipusokat 
lehet megismerni, illetve egy szervezett munka- 
menetet, targyalasi technikakat, ugyanis cegek- 
kel is kell targyalnunk a gyakornoki programmal 
kapcsolatban.

6. Hogy an nez ki az AIESEC helyi csoportotok 
belsb tagozodasa?

A nonprofit szervezeteknel jellemzo testuleti 
vezetessel operalunk. A vezetosegi testulet 5 
fos, ez evente cserelodik, decembertol kezd- 
ve pedig lesz tovabba 5 fonyi kbzepvezetonk 
is. Utbbbiak nem feltetlenul fognak palyazni 
kesbbb a vezetosegi testuletbe - ez persze az 
egyeni dbntesukbn mulik, de most meg inkabb 
csak extra tapasztalatszerzesre vallaikoznak. Az 
alelnokbk ala egy-egy csapat tartozik, a teve- 
kenysegi teruleteknek megfeleloen.

7. Hol tudnak titeket elemi az erdeklodb jogi 
kari hallgatok, kikhez fordulhatnak?

Alapvetoen a honlapunkon talalhatbk meg 
elerhetbsegeink, ez a szeged.aiesec.hu, in- 
terneten meg a Facebook-lapunkon vagyunk 
elerhetok (AIESEC Szeged). Jogi karos vezetbink 
Pusztai Dorina es Kovacs Krisztina, akiknel bat- 
ran lehet erdeklodni. Irodank a Feketesas utca 
28. alatti GO epuletben talalhatb, a masodik 
emeleti 217-es szobaban.

Azt tanacsolom a jogi karos hallgatbknak, 
hogy ragadjanak meg minden lehetoseget a 
szemelyes fejlddesre! Nem feltetlenul az AIESEC 
formajaban, de mindenkepp erdemes kihasznal- 
ni az egyetem mellett adodo lehetosegeket is.

Andrea rendkivul baratsagos termeszettel el- 
latott vezeto, benyomasom szerint megteste- 
siti az AIESEC kituzott vezetoi idealjat, ezaltal 
peldamutatassal valbsitja meg szervezete celjat.

Bankovics Joachim Geza

SZTE AJK Karrier Iroda iz.SZTE AJK
Karrier Iroda

Az AJK Karrier Iroda 2010 bszi feleveben is 
azon faradozott, hogy maximalisan kiszolgalja a 
hallgatok igenyeit, lehetoseget nyujtva szamuk- 
ra a gyakornoki programunkban valb reszvetel- 
re, valamint egyeb szolgaltatasaink kiprobalasa- 
ra. A celunk most sem valtozott. Segitsegunkkel 
a joghallgatbkon felul mar a politolbgus, illetve 
nemzetkbzi tanulmanyok szakos hallgatok is 
relevans szakmai tapasztalattal a hatuk mbgott 
indulhatnak el az elet rbgbs utjan.

Sokan azt gondoljak, hogy a ..kbtelezo” 
gyakorlatot felesleges egyetemi keretek kbzbtt 
megcsinalni, egyszerubb. ha a csalad ugy- 
vedjevel, vagy apu fbnbkevel leigazoltatjuk a 
kbtelezo gyakorlati idbt. Az igy megspbrolt 
szabadidejuket pedig baratnojukre, baratjukra 
tudjak forditani. Ez a hozzaallas ma mar meg- 
engedhetetlen. Olyan nagy a versenyhelyzet a 

jogi kar valamennyi szakan, hogy az egyetem 
elvegzese mellett valamilyen plusz elbnyt is fel 
kell mutatni, ha azt akarjuk, hogy a munkaltatok 
komolyan vegyenek. Az ilyen „elbny”- ahogyan 
azt bsszes ezzel foglalkozb tudomanyos cikk is 
megirja - ma mar a munkatapasztalat szamit. 
Ebbbl kiindulva pedig minel ismertebb, neve- 
sebb helyen dolgozunk, annal tbbb eselye van, 
hogy a kesbbbiekben megcsiphetjuk almaink 
munkajat. Az AJK Karrieriroda partnerei kbzbtt 
szamtalan ilyen elismert iroda, vagy egyeb mun- 
kahely megtalalhatb. Ilyenek peldaul a teljesseg 
igenye nelkul az Nemzeti Ado es Vamhivatal 
Del-alfbldi Regionalis Fbigazgatosag Csongrad 
Megyei Igazgatosaga, OTP Bank Nyrt. szegedi 
es kecskemeti fiokjai, a Csongrad Megyei Biro
sag, valamint a Miniszterelnbki Hivatal, es a 
Kbztarsasagi Elnbki Hivatal.

kozony@hok.juris.u-szeged.hu
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A hallgatok a tavalyi evhez hasonloan, tbbb 
mint 30 helyre jeientkezhetnek. Ezek e nagy 
nevek, sokszor elrettentik meg a vallalkozbbb 
szellemu hallgatokat is a jelentkezestbl, mert 
nem tartjak magukat elegjonak ahhoz, hogy a 
fent emlitett intezmenyek bket valasszak. Ennek 
kbvetkezteben a meghirdetett helyekre tavaly 
csak 14 hallgato palyazott. Mondanom sem 
kell, de valamennyiuk palyazata sikeres volt. 
A „nagy betas eletben” mar nem lesz ilyen 
egyszeru bekerulni egy jo munkahelyre. Viszont 
ha most kihasznaljatok ezt a lehetbseget, akkor 
ez jelentbsen megkbnnyiti az elhelyezkedesete- 
ket, kulbnbsen a Del - Alfbldi regioban. Nem kell 
felni attol sem, hogy a gyakorlati ido alatt hat- 
terbe kell szoritani a tanulmanyaitokat. Ugyanis 
a program idbtartama jogasz szakos hallgatok 
eseteben csak 6 het, politolbgus, nemzetkbzi 
tanulmanyok szakos hallgatok eseteben 4-4 
het. Aki ennel is tobbre vagyik, valaszthatja 3 
honapos szakmai gyakornoki programunkat, 
amit a szorgalmi ido alatt lehet teljesiteni, va- 
lamint a nyaron teljesithetb 2 honapos gya- 
korlatot. Termeszetesen az erintett felevben ki 
lehet tblteni egy egyeni tanrend iranti kerelmet. 
Ez feljogosit titeket arra, hogy az atdolgozott 
idbszakban ne vegyetek reszt a szeminariumo- 
kon, elbadasokon. A szorgalmi idbszak viszont 
majdnem 4 honap, szbval ha csak a kbtelezopar 
hetes gyakorlatot valasztjatok, tanulni meg igy 
is van idotbk. Nem ezen a nehany heten mulik a 
kesbbbi vizsgaitok sikeressege.

De hogy ne szaporitsuk a szbt, (me nemi ta- 
pasztalat a gyakorlati hetekrol: „Az ott dolgozb 
emberek nagyon kbzvetlenek es baratsagosak, 
ennek kbszbnhetben a szakmai tapasztalato- 
kon tul, sok uj ismeretseget szereztem, barat- 
sagokat kbtbttem. Ugy erzem, az mindennel 
tbbbet elarul, hogy az egyetem elvegzese utan 
visszavarnak.” (Zemkb Dalma V. eves joghall- 
gato, a Szegedi Rendbrkapitanysagon tbltbtt 
idbszakrbl.)

A tbbbi beszamolbt olvasva pedig a 
kbvetkezbre lettem figyelmes: Szinte az bsz- 
szes programon reszt vett hallgato azt tekin- 

ti a gyakorlat legnagyobb elbnyenek, hogy a 
munkaltatatbk erdemi munkat vegeztetnek ve- 
luk.

Mindezek ellenere, a Karrier Iroda tovabb esz- 
kbzbkkel, tevekenysegekkel, programmal segiti 
a diakokat, es igyekszik mindenfele pluszterhet 
levenni roluk. Vannak olyan hallgatok, akik 
nagyon szeretnenek valamilyen gyakorlatot 
kiprobalni, de a sok lehetbseg kbzul nem tud- 
jak kivalasztani a legjobbat. Nem tudjak, hoi 
induljanak el. Aki magara ismert, vagy csak 
erdeklbdik a munkerbpiaci trendek irant, javas- 
lom a partnertalalkozoinkon valb reszvetelt. 
Ezen rendezvenyek szervezesevel olyan fbrumot 
kivanunk biztositani, ahol a hallgatok, a karoo 
vegzett es sikeresen elhelyezkedett jogaszokkal 
talalkozhatnak, fbkusz csoportos beszelgetes 
kereteben informaciot cserelhetnek, kapcsolat- 
rendszeruket bovithetik. A partnertalalkozbk a 
kbvetkezb temakban is tamaszt nyujthat hallga- 
toknak: A sikeres ^llaspalyazat osszeallitasa, a 
munkaltatbk kivalasztasi mbdszereinek a meg- 
ismerese, valamint az ezzel bsszefuggb kerdes- 
feltevesi gyakorlatok tanulmanyozasa. Ezzel 
bsszefugg^sben irodan k az SZTE Karrier I rodaval 
valo szoros egyuttmukbdesenek kbszbnhetben 
egyeni CV tanacsadast nyujt angol es magyar 
nyelven, valamint a palyazatok megirasaban 
valo segitsegnyujtason felul prbbainterjukat 
szervez a fent emlitett mindket nyelven. Bar a 
vegere hagytam, a nbvekvb nepszerusegenek 
kbszbnhetben mar-mar ismertebbek a hallga
tok kbreben a polgari jogi jogesetmegoldb, va
lamint az Activity versenyek, melyeket szinten 
mi szerveziink. Az elbbbi megmerettetes komo- 
lyabb szakmai tudast igenyel, mig az utobbiban 
inkabb jatekos keretek kbzbtt tanulhatnak es 
tehetik probara a hallgatok. A program koordi- 
natora Dr. Cbrbg Marta.

Ha barmilyen kerdes merul fel bennetek a itt 
olvasottakkal kapcsolatban, nyugodtan keresse- 
tek fel irodankban (Feketesas utca 18.), e-mail- 
ben (info@szteajkkarrier.hu) , facebookon. 
Erdemes honlapunkat (www.szteajkkarrier. 
hu) is rendszeresen figyelni, mert a folyamato-
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san bovulu szakmai gyakorlati helyek mellett 
munkalehetosegeket is talalhattok itt, illetve 
nyeremenyjatekaink kereteben ertekes ajande- 
kokat

SZTE AJK Karrier Iroda- „Ahol az elmelet gyakorlatta valik”

GATE belepo, Pizza Futar ajandek utalvany, 
Szegedi Nemzeti Szfnhaz eloadasaira jegyek) 
nyerhettek.

Korkerdes

I. A barataimmal kibereltunk egy vadaszhazat, 
6s ott tartottunk egy „hazibulit”.
2. Negy vizsgam maradt.
3. En levelezos hallgato vagyok es az en kepze- 
semen nines specializalodasi lehetoseg.

I. Egy hazibuliban kezdtem, majd egy helyi 
lokalban folytattam az unneplest.
2. 7 vizsgam hianyzik meg.
3. Munkaugyi mesterkepzesre szeretnek majd 
felvetelizni.

Kovacs Krisztina, 
Nemzetkozi 
tanulmAnyok III.

Petr6czi Tamas, 
JogASZ I.

I. A barataimmal toltottem.
2. Meg 3 vizsgam van hatra.
3. Condolkozom azon, hogy kulfbldbn vegez- 
zem el a mestert, de ez meg keplekeny.

I. Egy hazibuliban szilvesztereztem.
2. 10 vizsgam van meg hatra, mivel decemberre 
nem sokat hirdettek meg.
3. Meg nem dontbttem el, de valoszinuleg 
buntetojogra fogok specializalodni.

Mikl6s Dalma

kozony @hok.j uris.u-szeged.hu
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Az agy eledelei
„Allatkisetletek soran amerikai kutatok bebizonyitottak, hogy 10 napi magas zsirtartalmu 

taplalek fogyasztasa rbvid tavu memoriaveszteseget, valamit alacsonyabb teljesitokepesseget 
eredmenyez. A vizsgalatok eredmenye emberekre nezve is igazolast nyert.“________________ ?

Ez a kutatas is azt bizonyitja, hogy a 
vizsgaidbszak rohanasa soran figyelembe kell 
venni a testunk igenyeit is. Sokszor ugy erez- 
hetjuk, hogy sajnaljuk az idot meg az ebedelesre 
is. Ennek az eredmenye viszont az lesz, hogy 
minel gyorsabban elfogyaszthatb es zsirosabb 
eteleket fogunk valasztani. Ez viszont csak 
csbkkenteni fogja a koncentralb kepessegiinket 
es nbvelni a hibaszazalekunkat. Mit is fogyasz- 
szunk akkor, ha segiteni szeretnenk a szerveze- 
tunket?

A koffein eberebbe tesz
Termeszetesen nincsenek csodak, ugy mint: 

nagyobb lesz az IQ-d. vagy valaki mas tanulja 
meg helyetted az anyagot. Am az olyan dolgok, 
mint peldauI a kave segithetnek bsszpontositani 
a feladatra. De NE akarj mindig ejszakazni! Van- 
nak helyzetek mikor hasznos, azonban hosszu 
tavon szorongast es idegesseget okozhat.

A cukor nbveli az eberseget
Azert ne ulj neki megenni egy kilo cukrot. 

Viszont egy szelet csoki, vagy egy edes gyu- 
mblcsle kicsit felpbrgetheti az agymukbdesedet. 
Ugyanis a szervezeted energiat nyer a cukor 
lebontasa soran. Viszont csak bvatosan a cu- 
korral! Tulzott fogyasztasa szamtalan egeszseg- 
ijgyi problemahoz vezethet, peldaul fogszuva- 
sodashoz.

A protein es az agymukodes kapcsolata
A proteinnek rengeteg hasznos hatasa van, 

azonban az egyik legkiemelkedbbb, hogy 
messzemenoen tovabb fejti ki hatasat, mint a 
cukor. A protein fogyasztasa jot tesz az egesz 
szervezetednek, egeszsegesebbe es fittebbe va- 
razsol, de a tevhitekkel ellentetben nehez bar- 
mifele direkt kapcsolatot mutatni a protein es 
az agymukodes kbzbtt. A vizsga napjan viszont 

ajanlott tbbb feherjeforras a reggeliben, peldaul 
tojas, hiivelyes zbldsegek (bab es borsb), gabo- 
nafelek, zsirnelkuli vagy alacsony zsirtartalmu 
tejtermekek (pl.: tej, joghurt, turo, kemeny saj- 
tok), magvak, dio.

A tenyleges „agyi eledel” - a hal
Amit az agy eledelenek lehet egyertelmuen 

nevezni, az a hal. Rendkivul gazdag ugyanis 
Omega-3 zsirsavakban, amelyeknek dbbbene- 
tes hatasa van az agyunkra es a szervezetunkre 
egyarant. Ezek az egeszseges zsfrsavak segite- 
nek csbkkenteni a szivinfarktus kockazatat, ser- 
kentik az agyat, mentalisan frissitenek es talan 
a membriankra is kihatassal vannak. Az agyunk 
es a szivunk egeszsegenek erdekeben egyunk 
hetente legalabb egyszer halat! De az optimalis 
a heti ket adag hal lenne.

A napi adag csoki es magvak
A kulbnfele magvak es dibfelek telis tele van

nak E vitaminnal, ami kbzismerten „fiatalitb" 
hatasu. Az etcsokolade is rengeteg, az agy sza- 
mara nelkulbzhetetlen vitamint es tapanyagot 
tartalmaz, de ezek mellett megtalalhatb benne 
koffein is, ami egybrtelmu serkentb, ebren tar- 
tb hatasu. Elvezd mindennap ezeknek a finom 
edessegeknek a jbtekony hatasat. Persze csak 
mertekletesen! Par kocka csoki es egy-ket olajos 
mag bbven eleg, hogy megfelelb szinten tartsd 
az agymukbdesed.

Avokado es teljes kiorlesu termekek az agy 
erdekeben

Minden szervuk mukbdese a ver egyenletes 
eloszlasatbl es annak megfelelb keringesetbl 
fugg, kulbnbskeppen az agyunk es a szivunk 
mukbdese. A teljes kiorlesu elelmiszerek es a 
gyumblcsbk, mint peldaul az avokado csbkken- 
tik az errendszeri megbetegedesek kockazatat, 
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es termeszetes, finom modon inditjak be es tur- 
bozzak fel elfaradt agysejtjeinket.

A teljes kiorlesu termekek, mint peldaul a tel
jes kiorlesu buzabdl keszult peksutemenyek, E 
vitamint es dietetikus szbveteket is tartalmaz- 
nak. Az avokadd ugyan tartalmaz zsirt, de ez a 
zsir egeszseges, ugyanis, az egyszeresen telftett 
zsirsavak elengedhetetlenek a megfelelo verke- 
ringes erdekeben.

Afonya, avagy a tbkeletes tapanyag
Az allatokon vegzett kfserletek kimutattak, 

hogy az afonya segit megvedeni az agyat az 
allando stressztol es talan segiti csbkkenteni a 
korral jaro betegsegek kialakulasanak kockaza- 
tat, mint peldaul a dementianak vagy az Alz- 
heimer-kornak.

A kulonfele kutatasok kimutattak azt is, hogy 
az afonya noveli az agy kapacitasat, es a ta- 
nulasi kepesseget is az idosodo patkanyoknal 
(mentalis kepessegeik a fiatalabb egyedekevel 
vetekedtek a kfserletek soran).

Vegul egy utolso jo tanacs kozvetleniil a 
vizsga elott:

Inditsd a napod egy 100%-os narancslevel, 
folytasd egy teljes kiorlesu kenyerrel, melyet 
hallal, tbrtenetesen mondjuk, lazaccal eszel 
meg. Vegul pedig egy pohar kave es maris ke- 
szen allsz. Azonban nem csak az etkezesre er- 
demes odafigyelni, a szakertok a kbvetkezoket 
is ajanljak:

• Fekudj Ie idoben, es aludj eleget!
• Csinalj par atmozgato gyakorlatot, ez 

felfrissiti a verkeringesed!
• Uritsd ki a hetkoznapi gondjaidat, relaxalj 

es osszpontosits a feladatra!
• Csak pozitivan! Llgy menj oda, hogy 

minden sikeriilni fog!

Heves-Hoffmann Dorottya

Az alszentseg margojara
A 21. szazad a media kora. Mellozziik. most a politikaban betoltott hatalmi szerepet es csak 

a szorakoztatast vegyiik szamon: az internetnek hala meg az elzart csapbol is hirek folynak, 
a megoszto portalokon barmilyen filmet megnezhetiink, a facebook-os, twitteres, tumblr-6s 
posztoknak koszonhetoen pedig barataink minden gondolatat megismerhetjiik. Atalakultak 
az informalodasi, kulturalis szokasaink es nem kimondottan a gyongyszemekre faj a fogunk. 
A media artalmas es pusztito: mondjak a szakertok, politikusok, pszichologusok es egyeb 
emberi viselkedesformaban bennfentes szemelyisegek, akik az uj mediatorveny palastja alol 
igyekeznek a kozerkblcs tiizes kardjaval visszaszoritani a felnott filmek es a brutalis eroszak 
kepernyon megjeleno kepkockait.

Maga az dtlet, hogy csokkentsuk a media em- 
berekre (leginkabb fiatalokra) gyakorolt karos 
hatasat, egyertelmuen pozitiv kezdemenyezes. 
A kerdes az, hogy lehet-e barmi ilyesmit jogi 
uton elemi. A meg nagyobb kerdes, hogy van-e 
ertelme. Az uj mediatorveny alapjan a felnott 
tartalmu filmeket, horrorokat es az eroszakos 
akciofilmeket szamuznek a kepernyorol. es az 
internetes hozzaferest is oly modon korlatoz- 
nak, hogy a 18. eletevuket be nem toltdtt ka- 

maszok, ne ferhessenek hozzajuk. (Ezt egy „ha- 
tekony muszaki megoldas” reven valositanak 
meg, amely gyakorlati kivitelezhetosegerol az 
illetekesek egyelore szemermesen hallgatnak.) 
Egy bizonyos magazin cikkiroja udvbsnek titu- 
lalta a megoldast, kutatasokkal alatamasztott 
eszervek (vagy inkabb vadak) menten ervelve a 
pornografia betiltasa mellett. Ezen vadak alap
jan, a pornok a ferfiak hutlensegre valo hajlamat 
felerositik, a parok problemamegoldo keszseget 
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alaassak, a nok bnbecsuleset gyengitik, a gyere- 
kek szamara pedig komoly lelki megrazkbdtatast 
okozhat, ha valamelyik szulojuk ilyen tartalmu 
filmet nez. Elsore valdban megalapozottnak 
tunik a cikkben megfogalmazott por-no ideolo- 
gia, azonban ha a kalandvagyo olvasb belegon- 
dol ezen ervek tartalmaba, ra kell jbnnie, hogy 
jbszerevel nines mogbttuk semmi. Azt ugyanis 
a kutatasoknak sem sikerult bebizonyitaniuk, 
hogy a hutlenseg kivaltb oka, vagy csak kiserb 
tunete-e a ferfiui pornofalas. (Ezt maga a cikk 
is tbredelmesen beismeri, hiszen egy organum 
sem vezetheti meg az olvasoit.) A masik felve- 
tes a parok konfliktuskezelesi keszsegerbl, es a 
nok bnbecsuleserol szinten nem all eras laba- 
kon. Felnott, autonom es normalis szemelyise- 
geknel, akik kepesek elkulbniteni a valosagot a 
latottaktol konfliktus-megoldasi es bnbecsulesi 
problemakat nehezen okozhat barmilyen tartal
mu film. Sajnos ilyen termeszettel megaldott 
emberekbbl szaladgal a legkevesebb a vilagban: 
ahany ember, annyi nuniike, de erre tekintettel 
aligha fogalmazhatunk meg kbzbssegi szin
ten barmilyen tiltast. A harmadik, gyerekekkel 
kapcsolatos felvetes azonban gyomorforga- 
tb. Jo kerdes, hogy milyen sziilo kepes azzal a 
tudattal felnott tartalmu filmeket nezni, hogy 
a gyermeke barmikor „benyithat ra”? A kisko- 
ru elbtt vagy vele kbzbsen nezett pornografia, 
mint magatartas pedig tendal a kiskoru vesze- 
lyeztetesenek biincselekmenye fele. Attbl, hogy 
betiltjak a mufajt az ilyen felnott meg hanyag 
marad a gyerekevel szemben. Es itt erkeztunk 
el a problema nagy-nagy rakfenejehez. Mint, 
ahogy az jelenleg meg hatalyos alkotmanyunk 
kimondja „A sziiloket megilleti az a jog, hogy 
a gyermekiiknek adando nevelest megvalasz- 
szak. „ (67. § (2)) Ezek szerint, ha a sziilo ugy 
erzi, hogy valamelyik televizibs csatornan su- 
garzott musor, vagy valamely internetes oldal 
karosan hat a gyerekre tegyen ellene. Dobja ki 
a tevet, korlatozza az internethasznalatot, vagy 
egyszeriien figyeljen oda a csemetejere.

Masik nagy kerdes, hogy az eroszak es a 
felnott tartalom kizarasa elegendb-e a fiatalok 
lelkivilaganak megbvasahoz es a kultura szint- 

jenek emelesehez. Napjaink Magyarorszagaban 
egy szbrakoztatb napilap gond nelkiil bssze- 
keverheti a popsztar Lady Gagat a tbrtenelmi 
mondakbbl ismert Lady Godivaval, nem fog sok 
embernek feltunni. Az olvasbk ilyen szinten 
valb hiilyenek nezese pofatlan es karos, megse 
hallani, hogy barki tiltakozna ez ellen. A befoga- 
dott informacibk ertekelese, megkerdojelezese 
mindenki egyeni muveltsegen es ertelmi szint- 
jen tbrtenik, ha a szukseges szint megvan, 
nines az a musor, ami egy erett szemelyiseg- 
nek kart okozhat. Ha pedig hianyzik ez a szint, 
akkor nem a mediat kell hibaztatni, hanem az 
otthon kapott neveles es a kbzoktatas sikeres- 
seget kell megkerdbjelezni. Ezzel elerkeztiink a 
fiatalsag egyik legnagyobb problemajahoz, az 
erbszakhoz, es annak leggyakoribb szintere- 
hez, az iskolahoz. 2009-ben az allampolgari 
jogok orszaggyulesi biztosa az iskolan beluli 
eroszakot es szegregacibt vizsgalta kiemelt te- 
makent eves beszamolbjaban. A fb problema az 
iskola falain beluli gyerekek kbzt dulb eroszak: 
a szekalas, a kikbzosites, egymas fizikai es lelki 
bantasa (az un. mobbing jelensege). A szomo- 
ru, hogy az ilyen esetekben a tanarok es eleg 
gyakran a sziilbk is (olykor lustasagbbl vagy ha- 
nyagsagbdl) tehetetlenek. Az erzekeny korban 
elszenvedett serelmek, a tehetetlenseg es az 
igazsagtalansag erzese hihetetlen karosan tud 
hatni egy gyerek lelkivilagara. Az erbszakoskodb 
gyerekek magatartasat meg lehet ugyan elozni 
azzal, hogy elzarjuk oket a karos filmektol (igy 
nines mibol tanulni es ihletet menteni) azonban 
azt, hogy az eroszak es egymas bantalmazasa 
rossz, meg nem fogjak megtanulni.

Hiba tehat a karos jelensegekert csak a mediat 
okolni, es tiltani annak termekeit. A problema a 
miiveltseg az erettseg, es a felelossegteljes gon- 
dolkodas hianyaban keresendo. Gybkeres valto- 
zasokra lenne tehat sziikseg nem is annyira a 
kbzerkblcsbk, mint inkabb az oktatas teriileten, 
amihez hosszu ido kell, de ezeket a gybkeres 
valtozasokat nem egy sebtiben bsszekapott 
mediatbrvenytbl kell remelni.

Marlenka
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Erasmus rovat
Amikor az Elet Erdejenek egyik rejtekeben talalhatb Jogaszkepzes Rogos Osvenyet tapossuk, ren- 

geteg dolgot alapertelmezettnekveszunk, esel sem gondolkozunkazon. hogy ez mashogy is lehet. 
Pedig de meg mennyire! Ugy velem, hasznos latni mas orszagok Jogasztarsadalmainak Sajatossa- 
gait is, mivel egyreszt szelesedik a latokorunk, ami onmagaban kellemes, masreszt olyan Hasznos 
Otletek birtokaba juthatunk, melyeknek kesobbi Karrierunk soran rengeteg hasznat tudjuk venni.

Az interjualanyok: Miert kezdtetek jogot tanulni?

Dorota Girewiczes Jacek Gasior-Uniwersytet 
Jagielonski (Krakkb)

Dorota kepmashoz fuzbdo jogara hivatkozva 
nem engedett annak a keresemnek hogy lefeny- 
kepezzem, mivel nem volt kisminkelve.

Martin Strkolec: Kosicka Liniverzita (Kassa)

Jules Creutz: Universite de Nancy II (Nancy)

Dorota: A human teruleteken talalhatbk kbzul 
ez tunt a leghasznosabb szakmanak es a leg- 
racionalisabb dbntesnek. Ezen kivul mindig is 
motivalt a targyalbtermi no ideaja.

Jacek: Fontosnak tartottam, hogy az elet- 
ben ismerjem a jogaimat, valamint eligazodjak 
a tag ertelemben vett burokracia (biztositas, 
hitelugyletek) utvesztbiben. Ezen kivul az is 
motivalt, hogy a csaladtagjaim az informatika 
teriileten dolgoznak, s valami mast akartam ki- 
probalni. Ezen kivul nagy hatast tett ram a JAG 
cimu nepszeru sorozat. ©

Martin: A szuleim az orvosi kart eroltettek, de 
pont emiatt elment a kedvem ettbl. A jog es a 
kozgaz kbzbtt vacillaltam, vegul batyam tana- 
csara a jog mellett dbntbttem.

Jules: Eredetileg termeszettudomanyos szakra 
jelentkeztem, de csak ide vettek fel.

Mennyi iddt vesz igenybe a jogaszkepzes?

Dorota, Jacek: Maga az egyetem elvegzese bt 
evig tart (idealis esetben). Ezutan az ugyvedek- 
nek negy, a biraknak es az ugyeszeknek hat ev 
szakmai gyakorlat kbvetkezik.

Martin: A Bologna rendszer alapjan negy ev 
bachelor- es egy ev a master-kepzes idbtartama. 
De bachelor-diplomaval semmire nem lehet 
menni. Ezek utan az ugyvednek, birbnak, vagy 
ugyesznek kesziiloknek harom ev szakmai gya
korlat utan szakvizsgat kell tenniuk.
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Jules: A Bologna rendszer klasszikus 3+2-es 
felosztasa ervenyesul. Ezek utan a biraknak es 
az iigyeszeknek keszulbknek harom ev, mig az 
ugyvedjelolteknek negy ev szakmai gyakorlat 
kbvetkezik.

Hanyan jartok egy evfolyamba?

Dorota, Jacek: Korulbelul negyszazan, de 
ebbe azt is bele kell szamitani, hogy ez az egyik 
legnagyobb lengyel egyetem.

Martin: Korulbelul ketszazbtvenen.

Jules: Elso evben korulbelul ezerketszaz es 
ezerbtszaz kbzdtt indultunk. Ennek a fele elso 
ev utan kibukik, vagy abbahagyja. Harmadevre 
olyan dtszazan maradtunk.

71 kepzes jellege inkabb elmeleti vagy 
gyakorlatias?

Dorota: Az elbadasok inkabb az elmeletrbl 
szolnak, a szeminariumokon pedig jogeseteket 
oldunk meg.

Jacek: Ezt annyival egeszitenem ki, hogy a leg- 
hasznosabb gyakorlati tudast a jogklinika kere- 
teiben szerezhetjuk meg.

Martin: A legteljesebb mertekben elmeleti.

Jules: Ez fugg a tantargy jellegetbl is. Kifeje- 
zetten elmeleti drank nagyon keves van. A leg- 
tbbb ora gyakorlatias es jogesetek megoldasarol 
szdl.

Milyen lehetdsegek allnak egy fiatal elbtt jogi 
diplomaval a zsebeben?

Dorota, Jacek: A legtbbben a kbzigazgatasban 
helyezkednek el. Egyeni ugyvedi irodat nyitni, 
vagy bekerulni egy nagyvallalathoz a jogi osz- 
talyra igen nehez.

Martin: Ugyesznek es bironak elmenni igen 
nehez, mivel az egesz rendszer nagyon belter- 

jes. Gyakorlatilag ugyesz- es birddinasztiakat 
talalhatunk egesz Szlovakiaban. A legkonnyebb 
ugyvedkent praktizalni, mivel ott nines nume- 
rus clausus.

Jules: Vallalati jogasz, bird, ugyesz, egyeni 
ijgyved lehet az ember, mint szerintem minden- 
hol mashol Eurdpaban. Sokan dolgoznak a kbz
igazgatasban (az ide vald bejutashoz komoly 
versenyvizsga szukseges), helyi dnkormanyza- 
toknal, (ez a legunalmasabb) es civil szerveze- 
teknel.

Mik a terveid a jbvore nezve?

Dorota: Buntetbbird, vagy egyeni ugyved sze
retnek lenni.

Jacek: Vagy egyeni ugyvedkent, vagy pedig 
ugyeszkent szeretnek praktizalni. Utobbi ma- 
gyarazata az, hogy gyuldldm a korrupt embe- 
reket.

Martin: Szeretnek PHD-t dolgozatot irni a 
tarsasagi jog valameiy teruleterbl. Ha ez nem 
sikerul, akkor pedig egy negy-dt ugyvedet fog- 
lalkoztato irodaban dolgoznek szivesen.

Jules: Meg nem tudom. Talan az egyeni ugy
ved, vagy vallalati jogasz let az, amit a jbvd tar- 
togat szamomra..

Mit uzennel a magyar joghallgatoknak?

Dorota, Jacek: Probaljatok ki az Erasmust, es 
legyetek nyitottak. ©

Martin: Mivel ugy tudom Magyarorszagon is 
eleg telitett ajogaszi szakma, igyekezzetek vala- 
milyen specialis tudasra szert tenni, mondhatni 
tegyetek egyedive magatokat. Jb lehetbseg erre 
az Erasmus. ©

Jules: CyertekThesszalonikiba Erasmussal. ©

Marolyj
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Kulturtarca
Zlz Egyesillt Allamok egyik irodalmi merfoldkove - azAtlasz vallat vont

Ayn Rand sziil. Aliza Zinovjevna Rosenbaum (1905-1982) 
Szentpetervarott nevelkedett, s a Szovjetunioban vegezte egyetemi tanul- 
manyait, melyek utan az Egyesillt Allamokba emigrate itt megvalosftot- 
ta froi ambicioit, megalapftva sajat filozofiai iskolajat, az objektivizmust. 
Nagysikeril regenyei az Atlasz vallat vont mellett a Kutfo (Fountainhead) 
es a Mi, az elok (We the Living). ________ _______

Esz, erb, hit. Az emberiseg mozgatorugoival 
foglalkozik ez a valoban korszakvalto regeny. A 
vilaga kifejezetten disztopikus, minden allam 
szocialista jellegu kollektivista, tervgazdasagra 
epiilo tarsadalmi format vett fel, utolso bastya- 
kent az Egyesillt Allamok is ebbe az iranyba ha- 
lad. A kreativ elmek, a valodi termelok, ahogyan 
Rand mondana, elhatarozzak, hogy ennek teret 
engednek, kivonulnak a tarsadalombol, megva- 
lositjak az agyak sztrajkjat. A foszereplo Dagny 
Taggart, a csaladja altal alapitott vasuttarsasag 
ilgyvezeto alelnbke.

Az 6 karakteren keresztiil adja modelljet Rand 
annak az erkolcsrendszernek, amelynek alapel- 
vet a kovetkezo fogadalomban foglalja bssze: 
„Eletemre es annak szeretetere eskuszbm, hogy 
sosem elek mas ember kedveert, es nem is kerek 
mas embert arra, hogy a kedvemert eljen".

Ami abszolut megragado ebben a vilagnezet- 
ben, az az, hogy az emberre mint hbsies leny- 
re tekint, aki kepes valasztasaival befolyasolni 
eletenek iranyat, erbfeszitesevel letrehozhat 
teljesen uj dolgokat es btleteket, ami 
pozitiv hatassal lehet a sajat es akar 
mindenki mas eletere is.

Maga a regeny Ayn Rand 
mestermuve, tizenket even at dol- 
gozott rajta, megtestesiti sajatos fi
lozofiai mozgalmanak, az objektiviz- 
musnak a gondolkodasmodjat. Ennek 
alapja az az elv, hogy a valosag ab
szolut, az esz, logika segitsegevel tel- 

jes mertekben megismerheto. Nincsenek ellent- 
mondasok, „ha megis talalkozol eggyel, akkor 
meg kell vizsgalnod a premisszaid”. Ezt az ob- 
jektiv valosagot igenyere alakithatja az emberi 
tevekenyseg, akinek legfobb moralis kbtelessege 
sajat boldogsagat kutatni. Kanthoz hasonloan 
az erkblcsi feliilbiralat lehetoseget adja az egyen 
kezebe ezen idea, felhatalmazast arra, hogy el- 
utasitsa a szamara karos tarsadalmi ertekeket, 
hagyomanyokat es szokasokat.

Mindez teljes mertekben nem jelent a filozofi- 
aban novumot, ennyire bsszefesulni ilyen szep 
gondolatokat azonban valoban kellemes terke- 
pet ad az eletrol es a vilagrol, ami az Atlasz val
lat vont legfobb erenyenek tekintheto.

Sajnos orszagunkban eddig kis erdeklbdes 
bvezte Ayn Rand-et, egyelore regenyei magya- 
rul nem erhetok el. Mindenkit batoritanek azon- 
ban, aki kedvet kapna angolul elolvasni muveit, 
hogy vagjon bele a szerzd intellektualis hagya- 
tekanak kutatasaba, ugyanis, ha azokkal nem is 
ertene teljesen egyet, megis olyan probakovet 

jelentheti sajat vilagnezetenek, ami 
altal az sokkal erosebbe valik, a vi
lagrol alkotott kepe pedig kikrista- 
lyosodhat.

Bankovics Joachim Geza

„Mert a teljesitmeny latuanya a 
legnagyobb ajandek, amit az em
ber masoknak adhat."
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Mozimustra
/ love you Phillip Morris

Mi kell egy ab- 
szurd, neha furcsa, 
de annal emberibb 
filmhez? Vedd egy 
ma is elo szelha- 
mos amerikai alak 
eletrajzat, turbozd 
fel sok csalassal es 
atveressel, aztan va- 
laszd foszereplonek 
Ace Venturat es 
Obi-Wan Kenobit. 
A cigarettarekiamot 
viszont felejtsuk el, 
most.

Eloszor is egyi- 
kuket, Stevent (Jim 
Carrey) tegyuk idil- 
li csaladi kornye- 
zetbe, amire rovid 
uton ugyis raun es 
fellazadva elkezdi uj 
eletet. Kezdeskent ..coming outol”, lanyokrol 
fiukra valt, tovabba hawaii ingekre, meregdra- 
ga autokra es utazasokra. Fedezet persze nines, 
ugyhogy vagyon elleni buncselekmenyek okan 
hamar bbrtbnben talalja magat.

Itt lep be a tbrtenetbe masik fbszereplbnk, 
a cimado Phillip Morris (Ewan McGregor), 
akit meglatni es megszeretni -ahogy mondani 
szokas- egy pillanat muve. Steven rabja lesz a 
tejfblszbke, artatlan abrazatnak es a bbrtbnlet 
bsszes trukkjet felhasznalja, hogy egyutt lehes- 
sen szive csucskevel.

A gondok akkor es ott kezdodnek, ami
kor a szerelem targya szabadlabra kerul, s igy 
hosiinknek sines mas valasztasa, szbknie kell. 
Ujra es ujra, hiaba tudja, hogy eletfogytiglant 
kap(hat) erte.

Nehez ajanlani ezt a 
filmet, hiszen bar tbbb- 
szorbsen nehez temat 
feszeget, igen konnyed 
hangnemben teszi; hoi 
humoros, ho! dramai 
vagy eppen fajdalmasan 
komoly mondatokba ut- 
kbzunk, mashol pedig 
viszont giccsbe hajlanak 
egyes jelenetek.

A legpozitivabb 
egyertelmuen Carrey es 
McGregor szerelmespar- 
ja, ami ugy egesz, ahogy 
van. McGregor az elso 
perctol kezdve maximali- 
san hiteles, nem affektal, 
semmit nem visz tul- 
zasba es szinte kecses- 
nek mondhato jatekaval 
kivaloan ellensulyozza

Carrey bruit vibralasat.
Az I love you Phillip Morris legnagyobb ere- 

nye, hogy egyszerre konnyed, am megsem suly- 
talan. Ugy mondja el a tortenetet, hogy semmit 
nem akar rank eroltetni, az azonos nemuek sze- 
relmet sem, esupan elmeseli, affele hetkoznapi 
sztorikent; mindenki donthet/dontson a sajat 
belatasa szerint.

Vegul, a celkbzbnseg: csak olyanoknak ajan- 
lanam, akik egyreszt elfogaddak, masreszt nem 
mennek falnak a fuggetlen filmek hangulatatol; 
illetve akiknek nem kbtelezo elem a happy end. 
Nekik egy kellemes filmelmenyt nyujthat, egyeb 
esetben nem biztos, hogy erdemes probalkozni 
vele.

7/10 pont

GutyAs N6ra
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Hangkepek
Kayo Dot

Kakofon orvenyles, iitos hangszerek tucatjai ostromoljak 
fiileinket. valahol a hatterben pedig egy hegedu str ketseg- 
beesetten...

Nem, ez nem az apokalipszis zenei alafeste- 
se, csupan egy Kayo Dot szam szavakba ontve. 
Persze ez (gy bnmagaban nem kepes kifejezni 
azt, amit a zenekar egy-egy dala kepvisel, fbleg 
annak fenyeben nem, hogy a szamaik az erzel- 
mek es hangulatok milyen szeles palettajat is 
blelik fel, de annyira jbl hangzik, hogy muszaj 
volt leirnom.

Az egyesult allamokbeli zene- 
kart 2003-ban alapitotta Toby 
Driver multi-instrumentalista, a 
maudlin of the Well nevre hall- 
gato elozo bandaja feloszlasa 
utan. Ez utobbi egyuttes prog- 
resszfv metalt jatszott, mely 
bar tavol all a jelenlegi iranyvo- 
naltbl, am ha belehallgatunk a 
lemezeinkbe, kbnnyeden belat- 
hatjuk, hogy a Kayo Dot logi- 
kus kbvetkezmenye, s egyben 
tovabbfejlesztese az ott kialakitott stflusnak. 
Bar a metal zene elemei hatterbe szorultak, a 
kiserletezb attitud megmaradt, s emelle sok- 
sok neoklasszikus es avantgarde hatas erkezett, 
melynek kbszbnhetben egy rendkivul erdekes 
egyveleg jott letre.

A zenekar rbgtbn megalakulasa eveben kiadta 
elso albumat, s azota 2-3 evente jelentkeznek 
uj lemezzel. Ezek mindegyike mas-mas han- 
gulattal bit; ami kbzbs bennuk, az a szokatlan 
dalstrukturak, a tbbbszbrbsen retegzett, eg- 
zotikus hangszerekben gazdag zene, illetve a 
kbltoi szbvegek hasznalata. Ha egyet kellene 
kiemelnem kbzuluk, akkor a Dowsing Anemone 
with Copper Tongue cimu masodik iemezre 
esne a vSlasztasom. Talan azert, mert ezzel is- 
mertem meg az egyuttest, de ugy velem, hogy 

ez a legegysegesebb, legjobb muvuk, melynek 
hallgatasa barmikor kepes teljesen kikapcsolni. 
Elkepeszto az a sokszinuseg, ami egy-egy da- 
Ion belul is megmutatkozik itt: az egyik perc- 
ben meg fuvbs hangszerek es hegedu jatszanak 
olyan dallamokat, hogy ugy erezzuk, nem is 
egy 21. szazadi, ugymond ..konnyuzenet" jat- 

szo egyuttes kompozicibjat 
hallgatjuk, mig a kbvetkezd 
pillanatban mar egy kaoti- 
kus, sistergo, vad rohanasba 
torkollb resznek lehetunk 
fultanui. A szamokban emel- 
lett technikai szinten is eleg 
sok a valtas - komplex zene- 
vel van dolgunk, mely ennek 
kbszdnhetben meg a sokadik 
hallgatas utan is kepes sza- 
munkra ujat adni.

A Kayo Dot tehat egy rendkivul izgalmas, er
dekes zenet jatszo egyuttes, mellyel erdemes 
megismerkedniuk azoknak, akiket nem riaszt 
vissza a szokatlan, elmelyultebb odafigyelest 
igenylo zene. S hogy miert pont roluk irok az 
ev elso cikkeben? Nos, ennek igen egyszeru 
oka van: a zenekar februar I -en, uj lemezet 
nepszerusitb turneja kereteben kis hazankba 
is ellatogat. s az orszagban egyediilikent itt, 
Szegeden fognak fellepni a Carabonczias Boro- 
zoban. Igazi meglepetes ez, fbleg annak fenye
ben, hogy a Kayo Dot underground kbrbkben 
eleg nagy nevnek szamit - igy hat erdemes lesz 
elcsipni bket februar elso napjan, hisz ki tudja, 
mikor lepnek fel itthon megint.

C$om6s Arpad
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Humorsarok

- Te miota dolgozol ennel a cegnel?
- Miota megfenyegettek hogy kirugnak.

A tulelesi gyakorlaton, haromnapos eheztetes 
utan, az ormester bejelenti:

- Van egy jo hirem meg egy rossz hirem. A rossz 
az, hogy ma csak giliszta van ebedre. A jo, hogy 
nem jut mindenkinek.

- Mbricka, mondd megm mi tortent 1802- 
ben?
- Akkor sziiletett Kossuth Lajos.
- Nagyon jo. Es 1805-ben?
- Akkor lett haromeves.

- Ezredes ur! - mondja a sorozason egy vezna 
ficko az orvosi vizsgalatot vegzo, egyenruhas 
doktomak. - En annyira rovidlatd vagyok, hogy 
a hadsereg semmi hasznomat se venne!

- Azt majd en dbntbm el! - reccsen a vdlasz. - 
Kezdje olvasni a szoveget a tablardl.

- Nem latok semmit se.
- Helyes. A tdblan nines semmi. Alkalmas.

Ket horgasz a parton horgaszik mar vagy 
harom braja. Szotlanul, mozdulatlanul 
koncentralnak a nagy kapasra. Egyszer csak 
az egyikuk keresztbe fonja a labait.
Mire a masik:
- Na, mi van? Most horgaszunk vagy 
szambazunk?

Apuka nekidurdlja magat, hogy egy s mas 
felnottes dologrdl felvildgositja a fiat. - Tudod-e, 
hogy mi tortenik, amikor a mehkirdlyne?

- Tudom, tudom.
- Es azt, hogy a mehecskek szaporodasa?
- Ne strapdid magad, ismeros a tema.
- Szbval te mindent tudsz a szaporodasrol?
- Persze.
- Akkor mondd meg. miert allapotos a novered?
- Mert megesipte egy meh.

- Apu, mit szblnal, ha kapnal tblem a sziile- 
tesnapodra egy uj kulcstartbt?
- Kedves volna tbled, de egy jo bizonyitvany- 
nak jobban brulnek!
- Kesb. A kulcstarto mar megvan.

Szabolcs heteves. Egyik osztalytarsanak szille- 
tesnapja van, a sziilok ebbdl az alkalombol bulit 
rendeznek es bt is meghivjdk. Szabolcsot a mama- 
ja elkiseri egeszen a kapuig s utoljdra meg tana- 
csokkal latja el arra nezvest. hogyan viselkedjen, 
mit mondjon az idegen lakasban.

- Ne felejtsd el majd megkbszbnni az ennivalot, 
es ha valami nem izlik, arrdl ne beszelj!

Szabolcs fdlmegy, eszik, iszik, jdtszik, amig el 
nem erkezik a hazaindulas ideje. Akkor igyszdl:

- Koszonom szepen a ropit. A tobbirol nem be- 
szelek.

- Miert sirsz. kisfiam?- kerdi egy oregur a jdtszo- 
teren bombolo kisfiut.

- Lenyeltem egy gombostut - zokogja a gyerek.
■ Nahat, azert igazan nem erdemes sirni - nyug- 

tatja a bacsi. - Tessek, itt van egy masik.

A halal kopogtat a szekely ajtajan. Kijbn a 
szekely.
- Szekely, az eletedert jbttem!
A szekely beszol a szobaba:
- Eietem, teged keresnek!

A katona ort dll az erod tetejen. Egyszer csak 
lekiabal:

- Parancsnok, jbnnek az indianok!
- Baratok, vagy ellensegek?
- Valdszinuleg baratok, mert egyutt jonnek!

A dadogos gondolja, hogy beszol az erbsen 
ritkulb haju haverjanak:
- Fi-figyu, ttte me-me-mennyit fi-fizetsz a fo- 
fo-fodrasznal, hb-hb?
- 1500-ot, hb, amennyit te egy helyi hi'vasert!

kozony@hok.juris.u-szeged.hu
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Orvos (gy szo/ a paciensehez:

- Azt hiszem, csindlnunk kene egy EKQ-t.
- Hat. ha szukseges..
- Nohat.. nezzilk csak... Nekem megvan a kap- 

csolasi rajz. maga meg elektromernok, nem igaz?

Szeretoi jogviszonyt az Alkotmanyba!
A Szeretok Orszagos Partja (SZOP) is ki kivanja venni a reszet az uj Alkotmany megalkota- 

sanak folyamatabbl. Celjuk, hogy a hazassag szentsegenek alkotmanyos deklaraiasa mellett az 
alaptbrveny ne feledkezzen meg az elhanyagolt hazastarsak lelki bekejenek egyik legfontosabb 
tamaszarbl, a szeretokrol sem. _____________ _____________

A SZOP szbvegszeru tervezete: „A Magyar 
Kbztarsasag elismeri es tiszteletben tartja a 
szeretok jogait."

Az alkotmanyos szintre emelt alapjog kifejte- 
sere a SZOP bnallo tbrveny kodifikacibjat tartja 
szuksegesnek, amely tartalmazna a szeretoi jog- 
viszony alapfogalmait, illetve a szeretok jogait. 
A jogszabaly alapkoncepcioja szerint a szeretoi 
jogviszony minden esetben egy masodlagos 
(szekunder) jogviszony, mely egy elsodleges 
(primer) kapcsolathoz kotodik. Elofordulhat 
azonban, hogy egy primer viszonyhoz tbbb 
szeretoi jogviszony kapcsolbdik, de nem kizart, 
hogy egy szekunder kapcsolat ket primerhez is 
kbtheto.

Az elsodleges jogviszony lehet hazassag. 
elettarsi kapcsolat, de ebbe a kbrbe sorolnak az 
elbterjesztbk a puszta egyuttjarasi viszonyt is. 
Az igazan profik akar egy masik szeretoi jogvi
szonyt is felhasznalhatnak primer kapcsolat- 
kent.

A jogviszony alanyai a szeretb-tarto 
es a szeretb. Ket primer jogviszony mel
lett elkepzelhetb, hogy ugyanazon szemely 
egyidejuleg szeretb-tarto es szeretb is egyben. 
Az alanyok lehetnek ellenkezb nemuek, de a 
SZOP nem zarja ki az azonos nemu szemelyek 
kbzbtt letrejbtt szeretoi jogviszonyt sem. Annal 
is inkabb, mert elofordulhat, hogy egy azonos 
nemuek kbzbtti elettarsi kapcsolat mellett jbn 

letre egy ellenkezb nemuek kbzbtti szeretoi jog
viszony.

A szeretoi jogviszony automatikus velejarbja, 
hogy a primer jogviszony masik alanyanak tud- 
ta nelkul letesuljbn. Beleegyezessel nem lehet 
ilyen jogviszonyt letrehozni, noha a kesbbbi 
tudomasszerzes esetere vonatkozb szabalyo- 
zasra a mai napig tbbb megoldas kinalkozik. 
Ez ugyanis legtbbbszbr az elsodleges kapcsolat 
felbomlasaval jar, ilyenkor a szeretoi jogviszony 
elbbb egyuttjarasi viszonnya, majd hazassagga 
illetve elettarsi kapcsolatta lephet elb. A SZOP 
fegyelmi szabalyzata azonban kizarassal fenye- 
geti azokat a tagokat, akik a „Mikor valsz mar 
el vegre?” es hasonlb kenyelmetlen kerdesekkel 
bnmaguk idezik elb a primer jogviszony felbom- 
lasat.

Elofordulhat azonban, hogy a primer jogvi
szony masik alanya a kesbbbi tudomasszer
zes eseten sajat maga is szeretoi jogviszonyt 
letesit. Kerdes, hogy az fgy letrejbtt uj kap
csolat hogyan viszonyul az eredetihez. Errol a 
problemakbrrbl. illetve a „Vannak-e a szeretbnek 
egyaltalan kbtelessegei?” kerdes tisztazasarbl 
a SZOP nyilt kodifikacibs konferenciat szervez, 
melyre egyarant szeretettel varjak a gyakorla- 
ti tapasztalattal rendelkezb, illetve az elmeleti 
munkaban otthonosan mozgb szakemberek je- 
lentkezeset.

KovAcs Szabo
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Tel? Vizsgaidbszak? Csodas kombinacio.
(Jgye milyen jo erzes, hogy meg van egy par het a kbzkedvelt teli vizsgaidoszakbbl? Szorgalmi 

idoszak, hah, persze, mind tudjuk, hogy valbjaban erre volt mar szuksegiink rancaink 
kisimitasahoz.

Havas, hideg, hosszu napok, meghitt pillana- 
tok, 6. Mindenki ismeri az utanozhatatlan dec- 
emberi eleterzest. Csengoszb hallatszik a felho- 
malybol, anya kialt: .Jozsikam, gyere bontsuk 
ki az ajandekokat!” ..Mindjart anyu, csak meg 
atnezem az energiaadb fajtait!” - hangzik az 
ellentmondast nem tbrb, celtudatos joghallga- 
toi mentalitasra utald valasz. Ugorjunk elore 
az idbben, egyenesen szil- 
veszter napjara: pezsgo 
durran, szal a konfetti, 
ittas bbegatas hangja 
visszhangzik az utcakon, 
am a Be. tetelek elterelik 
a figyelmunket az effele 
dbresegekrbl.

Mondjuk, mire ez a cikk 
megjelenik, mar tul le- 
sziink mindezen, de sebaj, 
e gondolatok kikivankoz- 
tak belblem. Szbval hoi 
is tartunk most? 6 igen, 

januar van, ha nem teve- 
dek. Lelepek a jegpancel 
ovb takarasa alatt szuny- 
nyadb aszfaltra, s ingatag 
leptekkel indulok el a 26,4 meterre levo kedvenc 
boltom fele, adasvetel lebonyolitasa celjabbl, 
kbzben pedig beszivom a metszb levegbt, mely 
fagyos kbzbnnyel tor utat maganak tudom fele, 
s tudatja velem, milyen is az igazi tel. Ekbzben 
revetegen tekintek a mezitelen fak fele, s amig 
pore szepsegukben gybnybrkbdbm, a bagyadt 
napsugarak, akarha valami regen halott bolygb 
megkesett eletjelei lennenek, neman verodnek 
vissza a tajat fedo hofeher lepelrbl. Januar, te 
csodas.

Persze a legtobbekben - nem tul meglepb 
modon - nem ez a kep szokott megmaradni 
az ev elso hbnapjarbl. Stressz, stressz, vizsga, 
stressz, stressz, inszomnia, rengeteg kave, vizs
ga, vizsga, stressz, hideg, meg hidegebb, leghi- 
degebb. Nyilvan nekem sem az szokott eloszbr 
atvillanni a fejemben januar l.-en delutan, mi- 
kor felkelek, hogy „igen, ez az, holnaptbl megint 

tanulhatokl", de 
tigyesen lefolyta- 
tok egy sziikse- 
gesseg-aranyos- 
sagi tesztet, s 
rbgtbn maskepp 
latom a dolgokat. 
Amugy is, meny- 
nyivel jobb mar 
ilyenkor tanulni, 
mint nyaron, 40 
fokban szenved- 
ni a kbnyv felett, 
mikor az ember 
menne ki a ret- 
re lepket fogni, 
nem?

Azert januar 
kbzepe fele termeszetesen en is gyakran ka- 
pom azon magam, hogy az uj felev kezdeterbl 
abrandozom. Februar, farsang (idiota jelmezek, 
ICEN!), reg nem latott arcok, mulatozas, es 
az a megfoghatatlan erzes, melyet az elso het 
elbadasai nyujtanak szamomra. Na, addig mar 
nem is kell olyan sokat varni.

Csom6s Arpad
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A SZEGEDI NEMZETI SZINHAZ 2010/201 l-ES EVADANAK FEBRUARI MUSORA

dAtum NAGYSZiNHAZ kisszInhAz
/. 18 6ra Anyegin - opera 19 dra Sdska, suit krumpli - tragikomddia

kedd Dedk Ferenc berlet Berletszunet

2. 18 dra Anyegin 19 dra Sdska, suit krumpli

szerda Radnoti Miklos berlet Berletszunet

3. 14 dra Karksonyi dnek - csalki mesejkdk 18 drakes Anna- szfnmfi

csutbrtbk Micimacko berlet Tomorkeny Istudn 2. berlet

4 10 6ra Karksonyi kek Szundi berlet 19 dra Iides Anna

pdntek 14 dra Karksonyi dnek Alibaba berlet Latinouits Zoltan 1. bdrlel

5. 19 dra Cskdkkirdlyn6 19 dra Edes Anna

szombat Berletszunet Mako Lajos berlet

6. 15 dra CskdkkirSlynG Berletszunet

vasimap 19 dra Cskdkkir^lyn6 Berletszunet

19.30 dra Filharmdniai koncert - 19 dra Mesdl a bdcsi erdd -

8. a Filharmdnia Kht. rendezvdnye a Budapest! Katona Jdzsef Szinhk venddgjkdka

kedd Grieg-Sibelius Vezdnyel: Pal Tamas Berletszunet

9. 10 dra Karksonyi dnek Susir berlet 19 dra £des Anna

szerda 14 dra Karksonyi dnek Balu berlet Uniuersitas 1. berlet

10. 10 dra Karksonyi dnek Vuk berlet 19 dra ^des Anna

csutortok 14 dra Karksonyi dnek Hdkirdlyno berlet Juhdsz Gy^lo 2. berlet

II. 19 dra Cskdkkirilynd 19 dra Mikszkh kiilonos hkass^ga - szlnmii

pimek Berletszunet Berletszunet

12. 15 dra Cskdkkirdlynd Berletszunet 19 dra Mikszkh kiilonos h^zassdga

szombat 19 dra Cskdkkirilynd Berletszunet Berletszunet

13. 11 6ra Filharmdniai koncert

vasimap A magyar reformkor zeneje Vezdnyel: Gyudi Sdndor

15. 19.30 6ra Filharmdniai koncert

kedd Rahmanyinou-Liszt Vezenyel: Stephen DAgostino

16. 19 dra Carmina Burana - a Szegedi Kortks Balett eloadka

szerda Berletszunet

18. 19 dra Traviata - opera 19 dra A kolyok - musical Chaplin emldkdnek

p^ntek Berletszunet Nemzeti Premier 1. berlet

19. 19 dra Traviata 19 dra A kolyok

szombat Berletszunet Nemzeti Premier 2. berlet

20. 15 dra A kolyok Kiss Manyi 2. berlet

vasimap 19 dra A kolyok Ady Endre 1. bdrlet

22. 18 dra A kolyok

kedd Dedk Ferenc 1. berlet

23. 18 dra A kolyok

szerda Radnoti Miklos 1. bdrlet

24 18 dra A kolyok

csiitdrtdk Tdmdrkdny Istudn 1. berlet

25. 19 dra A makrancos holgy - vfgjkdk 19 dra A kolyok

pinlek Nemzeti Premier berlet Bajor Qizi 2. berlet

26. 19 dra A makrancos holgy 15 dra A kolyok jauor Pdl 1. bdrlet

szombat Erkel Ferenc bdrlet 19 dra A kolyok Berletszunet

27. 19 dra A makrancos holgy 15 dra A kolyok Berletszunet

vasimap Ady Endre berlet ______ _____ 19 dra A kolyok Bdrletsziinet

az igazcat6sAg a musor- Es szereplovAltozAs jogAt FEN NTA RT| A! 

hat Even aluli gyerekek a felnott eloadAsainkat nem lAtogathatiAk! 
AZ ELOADAsOKON kEp- Es HANGERvETEL KEszfrtSETILOS!

jegyek b^rletes eloaddsokra is udlthatdk. a Szegedi Nemzeti Szinhdz jegyiroddjdban. Szeged. Stefania 6. Bejdrat a Muueszbejdroual szemben. 
Tel.: 62/554-714.554-715.554-716. Fax: 62/554-711. E-mail: licket&szinhaz.szeged.hu

Nyitua tartas: Hdtfd ■ Pentek: 10-17 dra. Szombat: 10-12 dra.

jegyek kaphatdk az InterTicket orszagos jegyirodai hdlozatdn is (a jegyirodak teljes listdja a www.jegy.hu oldalon taldlhatd.

jegyek udlthatdk a helyszinen az eldadds kezdese elott I drdual. Nagyszinhdz: 62/548-740. Kisszinhdz: 62/420-135

www.s7inhaz.szeged.hu
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http://www.jegy.hu
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Sudoku

5 8
2 5 1 6

8 2 5
3 9 8

5 3 7
6 1

5 3 9 1 7 8
7 3 4 1

Tlz elso harom hallgato, aki a helyesen kitbltott rejtvenyt kivagva leadja a 
HOK irodan, JATE belepoket kap ajandekba.

■
 Fiataloknak, fiatalokrol, fiataloktol... (IbAeetTV ■

Minden hetkoznap 18:30-t6l 20:30-ig a Rbdio Plusz - on! 11 J

kozony@hok.juris.u-szeged.hu

mailto:kozony@hok.juris.u-szeged.hu


Szegedi Tudomanyegyetem 
S6fi Jozsef Osztondij

EGYMILLIO
FORINT OSZTONDIJ

A SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM HALLGATOINAK
OSZTONDIJ PALYAZATI FELHIVAS

2008-ban a tarsadalmi felelossegvallalas teriileten adhato legmagasabb allami kitiintetessel (Karman 
Todor-dijjal) elismert SZTE S6fi Osztondij celja a Szegedi Tudomanyegyetem tehetseges hallgatoinak 
anyagi tamogatasa osztondijak altal es teljesitmenyiik erkblcsi elismerese.
Ahogy az elmult 10 ev soran, ebben a tanevben is a szegedi egyetem nemzetkbzileg elismert 
professzoraibol, tudosaibol allo kuratorium biralja el a palyazatokat. A tanulmanyi es tudomanyos 
teljesitmenyiik alapjan legjobbnak itelt palyazok koziil:
- 5 hallgato nyerheti el a fejenkent 200.000 Ft ertekii bsztondijat,
- tovabbi 5 hallgato pedig kiilbndijban reszesul.

Szabo Istvan Oscar-es Kossuth-dijas filmrendezo es Prof Dr. 
Szabo Gabor Rektor Ur atadja Nagy Doranak a Sofi Osztondijat

Hagyomanyt teremtettiink abbot, 
hogy a dijakat a magyar kulturalis 
elet vilaghiru kivalosagai (2007: 
Jancso Miklos filmrendezo, 2008: 
Tdrbcsik Mari szinmuveszno, 
2009: Sebestyen Marta
nepdalenekesno, 2010: Szabo 
Istvan filmrendezo) es a Szegedi 
Tudomanyegyetem Rektora adtak 
at. A 2011. julius 8-i dijatado 
unnepsegre is neves kbzeleti 
szemelyiseget varunk.
Minden palyazo tagjava valik a 
Sofi Tehetseggondozo Kor es az 
SZTE Szegedi Tehetsegpont 
hallgatoi kozossegnek, mely 

szamos teriileten nyujt tamogatast a tehetseges hallgatoknak:
- ingyenes vagy kedvezmenyes belepojegyek koncertekre, szinhazi eloadasokra, kepzomiiveszeti 
kiallitasokra, sport- es egyeb rendezvenyekre
- interdiszciplinaris programokban valo reszvetel
- kedvezo banki es penziigyi szolgaltatasok
- ingyenes jogi tanacsadas.
A Szegedi Tudomanyegyetem legalabb egy lezart felevvel rendelkezo, nappali tagozatos, allamilag 
finanszlrozott vagy koltsegteriteses hallgatoi nyujthatjak be palyazatukat.
A palyazat reszletei es a palyazati tirlap megtalalhato az egyetemi Karok honlapjain:

A palyazatok benyujtasi hatarideje: 2011. febmar 14. (hetfo)
Minden palyazonak sok sikert kivan: 
Szeged, 2010. november 15.

az SZTE Sofi Alapitvany Kuratoriuma



INGYENES TANACSADASOK AZ SZTE-N
PROBLEMAD VAN, ES MEM TUDOD HOVA FQMULJ? 

Ml SEGITUMK. --------

Allaskeresesi tanacsadas 
Angol nyelvii karrier tanacsadas 

Crafologiai tanacsadas 
Online karrier tanacsadas

Bovebb informaciok: 
www.sztekarrier.hu 

tanacsadas@sztekarrier.hu

Palyatervezesi tanacsadas 
Eletvezetesi tanacsadas 

Tanacsadas specialis igenyekkel 
rendelkezd hallgatok szamara 

Tanulas-modszertani tanacsadas

Bovebb informaciok: 
www.eletv.u-szeged.hu 

Online pszicholdgiai tanacsadas: 
www.eletvezetesonline.hu

Munkajogi es adojogi 
tanacsadas:

jogsegely@ehok.u-szeged.hu

Tanulmanyi tanacsadas:
ttsz@ehok.u-szeged.hu

A program az Europai Unia tdmogatdsdval,az Europai Szocidlis Alap tdrsfinanszirozdsdval valosul meg. 

Projekt azonosito; TAMOP-4.1.1 -08/1 -2009 0015

.Hallgatoi es intezmenyi szolgdltatdsfejlesztes a Szegedi Tudomdnyegyetemen'

etemi
’ Eletvezetesi 

Tanacsado
j Kozpont

SZTE EHOK MRIEF
n®

http://www.sztekarrier.hu
mailto:tanacsadas@sztekarrier.hu
http://www.eletv.u-szeged.hu
http://www.eletvezetesonline.hu
mailto:jogsegely@ehok.u-szeged.hu
mailto:ttsz@ehok.u-szeged.hu

