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hdzunk tdjan:

Az utébbi években vilagszerte nagy
az érdeklédés a szervitiiltetés emberi
alkalmazésa irant. Ez nem korlatozd-
dik csupdn a szakmai korokre, a laiku-
sok is nagy figvelemmel kisérnek
szinte minden szervatiltetéssel kapeso-
latos hirt, nem beszélve az el8szor
Barnard professzor #ltal végzett sziv-
atliltetésrél, Taldn a legérdekesebb,
legizgalmasabb terillete az orvostudo-
miénynak, olyan, amelyr6l valameny-
nyien szeretnénk minél tébbet megtud-
ni, Nem kis érdekl6déssel kerestem
fel tehdt dr. Petri Gdbor egyetemi ta-
nart, az I, sz, Sebészeti Klinika igaz-

Gal—Németh-féle miivese

gaté professzorit és kértem meg, hogy
beszéljen a klinikdn folyé szervatiilte-
tésekrdl is, az egyetemhez tartozé md-
vese allomds munkdajéarol,

Az érvarrdstol a szivatiiltetésig

Kétségtelen, hogy napjaink komely
eredményeihez hosszli fejlédés soran
jutott el az orvostudomény, Ezért egy
vazlatos torténeti attekintéssel kezdte
beszélgetésiinket Petri professzor:

- A beteg szerv pétlasinak gondo-
lata tulajdonképpen &srégi gondolat,
de gyakorlati megvalésuldsdnak remé-
nye csak akkor valt redlissa, amikor
a szdzad elején az érvarrds mai tech-
nikdja kialakult, Sajnos azonban az
erre tamaszkodé probdlkozasok mégis
sikertelennek bizonyultak, mert az at-
liltetett szerv néhdny nap milva el-
vesztette életképességét és a befogado
szervezet mintegy ,kilokte” magabdl
azt. Ennek oka sokaig ismeretlen volt,
mig 1944-ben Medaward angol biolé-
gus alapos vizsgdlatokat folytatva tisz-
tazta, hogy az ok biolégiai: az 4tiil-
tetett szerv , kilok6dése” — a biolégiai
azonossdg hidnya folytdn - wvalami-
lyen immunoldgiai mechanizmuson

alapult. Ett6l kezdve az erdfeszitése-
ket arra iranyitottak, hogy a befogadd
szervnek az Atliltetett szervvel szem-
beni védekezését el tudjik nyomni.

" Erre hasznéltik fel elébb az egész test

rontgen besugdrzasat, utébb pedig si-
keriilt tébb olyan gyogyszert taldlni,
melyek alkalmasak az immun védeke-
zés elnyomésara,

Az emlitett magyardzat helyességé-
nek bizonyitdsara Petri professzor el-

mondta, hogy amikor olyan ritka eset
adoédott, hogy egypetéjli ikreknél az
eovik iker testébdl » masikéha iiltettek

at szervet, akkor az Atiiltetett szerv
tartosan megmaradt, jo1 mkodott.

— Milyen szervek dtiiltetésével kez-
dédtek az elsé probdlkozdsok?

~ Els6sorban vesével, melynek az a

magyarazata, hogy anatémiai szem-
pontbdl a vese a legkénnyebben atiil-
tetheté szerv, mert rendszerint csak
egy artéridja és vénaja van,

A késbbbi kutatdsok egyre tébb ada-
tot szolgaltattak az immun jelenségek-
rél, Igy mar viszonylag egyszer(i vizs-
gédlatokkal sikeriil megallapitani a
szervet adé és kapd egyének kozotti
biolégiai kiilonbségeket, melyek meg-
hatdarozzdk az Atiiltetés kilatdsait.

Az utébbi évtizedben a szinte évrél
évre javulé eredmények odavezettek,
a vesedtiiltetés a gyakorlatban bevalt
modszerré valt és ténylegesen tartos
gyvogyuldst eredményezhet, Egyre na-
gyobb lehetdség lett mdas szervek &t-
liltetésének is, igy elsésorban a maj-
nak és végiil a szivnek, melyek széles-
kérd alkalmazasara azért még nem
érett meg a helyzet,

1962: Az elsé szegedi atiiltetés

A szegedi klinikdn 1961-ben — vol-

taképpen igen koran — kezdtek el6-

szor érdeklédni e kérdés irant, 1962-
ben a klinika két tagja hosszabb ide-
ig kiilfoldi tanulméanyuton volt, Ennek
eredményeként 1962-ben (iltettek &t
elf6szor sikeresen vesét az egyik é16
ebzészségel testvérb6l a madsik testvér-
e.

- Ezt a hazai prébdlkozést — em-
1ékszik vissza Petri professzor =,
amely egyébként a Rajndtél keletre az
elsé ilyen beavatkozds volt, az tette
lehetévé, hogy a klinika mar 1054-t6!
kezdve egyre béviild tapasztalatokat
szerzett a miivese alkalmazdsiban.
Ugy latszik az orvosi kézvélemény-
ben a 60-as évek elején még nem érett
meg a helyzet a szervitiiltetés széle-
sebb korben valé elterjesztésére és igy
tobb év telt el, amig rdszdntuk ma-
gunkat jabb ilyen beavatkozéera,

1968-ban wvolt a klinika mdsodik és
harmadik prébdlkozdsa, amelyet a kbz-
beesé id6 tudoményos fejlédésére ta-
maszkodva elhalt egyénbdl vett vesé-
vel végeztek. Az utébbi idében az
idiilt vesebetegek kezelése hazénkban
is egyre inkdbb el6térbe keriilt: az
Egészségligyi Minisztérium és az Aka-
démia egyre nagyobb eré6feszitéseket
tesznek a vesedtiiltetés intézményes
bevezetésére. FEzek mindenekel6tt a
miivese dllomasoknak — mint minden
tovibbi tevékenység alapjinak — meg-
erdsitését és korszerd felszerelését ki-
vanjdk meg,

Ujra indul mérciusban

Az orszdg teriiletén 1étesiilé 5 1j
mivese allomds koziil az egyik Szege-
den van, Az egészségiligyi miniszté-
rium a Sebészeti Klinikdhoz csatlako-
z6 épililetrészben fogja boOviteni és
korszer(isiteni az dllomdst, amelynek
épitkezédse ugyan még csak tervezés
alatt all, de mikodéséhez a személyi
feltételek mér biztositottak., Annyi bi-
zonyosnak latszik, hogy ha kissé sali-
kos térviszonyok kozott is, de a felfej-
lesztett szegedi dllomas mdr ez év
mdrciuséban ismét teljes kapacitissal
fog dolgozni. Az 0j gépi felszerelést a
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napokban kaptik meg. Az Gj késziilé-
kek valészin(ileg jelentésen megnivelik
majd az eddigi helyben konstrualt
géppark teljesitéképességét.
Ugyancsak kozponti intézkedések se-
tik el6 a szervatiiltetéshez sziikséges
tagnosztikai laboratorium fejlesztését
is, A Vérkonzervialé Allomads szerologu=
sa nemrég jott haza az ezzel a teriilet-
tel kapcsolatos igen eredményes kiil-
féldi tanulmdnyitjarél, Ennek a mun-
kahelynek bévitése és megerésitése is
szerepel az egyetem tervei kozott.

Immunolégiai kutatorészleg,

szervkonzervalas
Petri professzor még emlitést tett az
immunolégiai kutatérészlegrdl, amely

a Sebészeti Mfitéttani Intézet kebelé-
ben a kézelmultban kezdte meg mun-
kdjat és amelynek kutatdsi feltételei-
hez sziikséges technikai berendezés re-
mélhetéleg még szintén ebben az év-
ben megérkezik,

A saervkonzervdlds hazai igényekhez
val6 adaptalasira ugyancsak a Sebé-
szeti Mdtéttani Intézetben folyik ered-
ményes kisérleti munka. Igy példaul
kutydkba tartés sikerrel — huszon-
négy, s6t negyvennyole érdn &t kon-
zt:rtvélt vesével is — végeztek Aatiilte-

st,

- Tisztdban vagyunk azzal - foly-
tatta Petri professzor —, hogy a fej-
16dés jelenlegi szakaszdban sok érté-
kes esztendei késziil6dés utdn arra kell
térekedniink, hogy az induldsnéal ne
maradjunk le a nemzetkdzi viszony-

~ latban elért atlagos eredmények mo-

gott, Ez érthetdé mddon igen gondos
elkészitést, preciz, Osszehangolt mun-
kat kivan mindazoktdl, akik ebbél a
nagy feleldsséggel jaré munkdabdl részt
villaltak, Bizonydra nem sziikséges
hangstlyoznom, hogy valamennyien
nagy ambiciéval késziiliink erre a fel-
adatra és mint szegedi ,sovinisztak”
azon lesziink, hogy Szeged ebben a te-
kintetben hazai Gttbré szerepét a to-
vabbiakban Is megdrizhesse
SARKADI NAGY EMILIA

A didksdg tulterhelésérdl beszélni
szinte kézhely szdmba megy, mégis Gj-
bél és ujbol sz6 esik réla,. Sok vi*ét
és sok rossz kovetkeztetést kivalto
tény. Olyan, amellyel félévrol-félévre,
naprél-napra megkiizdenek a hallga=
ték, olyan amelyet nem lehet és nem
szabad észrevenni, amin mindenkép-
pen segiteni kell. Mert napirendre
tlizni, felmérni, megtargyalni konnya
— tették ezt és teszik is allanddan -,
de konkrétumokra, az esetleges otle-
tek megvaldsitasara mar ritkin keriil
sor, Ezért jelentés az, hogy a Magyar
Biokémial Tarsasig szegedi konferen-
ciajan ezzel a kérdéssel kapcesolatban
felvetett és elfogadott javaslatot az or-
vos egyetemen a kovetkezé tanévben
mar be is vezetik, Err6l a javaslat-
r6l és megvalositas lehetlségérsl be-
szélgettem dr., Guba Ferenc egyetemi
tanarral, a Biokémiai Intézet igazgato
professzoraval,

- Miért keriilt napirendre a bioké-
miai oktatds és tananyag kérdése a
konferencidn?

- A Biokémial TaArsasig szakmai
kérdések mellett rendszeresen foglal-
kozik az ] biokémikusck €s orvosok
— hiszen a biokémidra sok mis elmeé-
leti és gyakorlati tantargy épiil —
képzésének gondjaival. Abbdl a saj-
ndlatos tapasztalatbél indultunk mi is
ki, hogv béar a megtanulandé anyag az
11 tudomdényos eredmenyeknek meg-
felelSen egvre modernghb, a hallgatok
tuddsa végzéskor mégsem kielégitd
Nem mintha arrdl lenne sz6, hogy
nem tanulnak. hanem hogy befogad@-
képegséglik egyszerien véges. Tehat
mindnekelétt a tananvag kell valahan
megtanuthatd  legven. Ezért vetettiuk
fel 8 konferencign ezt g kérdgst. ahol
egyébként értékes referatumok, hozza-

A tanulas testi-lelki tréning legyen

Beszélgetés dr. Guba Ferenc egyetemi tandrral
a tananyag csokkentésrol

sz0lasok hangzottak el és nagyon élénk
vita is volt.

- Milyen javaslatot fogadott el a
konferencia ennek érdekében? Melyek
az ezzel kapcsolatos konkrét teenddk?

- Legelébb fel kell mérniink, hogy
az orvosképzésben hol eshet sz6 bio-
kémiarol, beleértve a raépiilé targya-
kat és rokonteriileteket is, Koordinal-
ni kell azt ami biokémiabdl fontos.
Meg kell beszélni a fiziologusoklkal eés
a klinikologusokkal, hogy mi az ami
sziikséges, illetve ami varhatéan szik-
séges lesz, Mert éppen az anyag kony-
nyebb megtanulasa érdekében szelek-
talnunk kell, Az alapokra szoritkozva
meg kell allapitanunk egy bizonyos
anyagminimumot, (ezt természetesen
a biokémiara épiil6 targyak elbadoi is
ismerni fogjak) amelyet minden ko-
riilmények kozott tudni kell a hall-
gatoknak. Ezzel az a célunk, hogy va-
léban maradandé legyen ez a joval ki-
sebb de allanddan evidencidban levé
anyagmennyiség, Erfelemszer(ien a
hallgatok mar a félév elején tudni fog-
jak ezt, vagyis, hogy mire kell szami-
taniuk.

— Ha ezt sikeriil az intézetnek igy
kidolgozni, akkor a didkol szamdra ez
nagyon megnyugtatd érzés lesz, vali-
sziniileg még a vizsgadrukk is csik-
ken,

— Ezt szeretnénk mi is elérni. Mert
most az van elényben, alki képes esy
telefonkinyvet” megtanulni és gyor-
san el is felejteni, azért, hogy nehany

nap miulva a masikat tanulhassa meg.
Nem is lehet ezt masképp — ez egy
egészséges védekezés, Viszont ha a
hallgaté tudja mar a félév elején ezt
a bizonyos anyagminimumot akkor
nem nagyon kell attél tartania, hogy
nem sikeriil a vizsgaja. Hiszen a do-
log madsik oldala éppen az, hogy egy
hatalmas anyagb6l gohasem tudjak
megfelelé megbizhatésaggal kivalo-
gatni, hogy mi az amit valgban tudni
kell. Van ra eset, hogy egy-egy nehe-
zebb részt nagy kiizkodések aran meg-
tanulnak és egyszer(ibbet, de sokkal
lényegesebbet kihagynak.

— Mindenképpen tobb idejilk ma-
rad igy a hallgatéknak arra, hogy ér-
deklédésiinknek megfelelben is diffe-
rencidlhassanak @ tananyagban,

— Tgen ez az elénye is megvan, Er-
dekes dolog nézni az indexeket, vagy
csupa jelest, vagy csak gyengébb je-
gyeket talalok, Ez semmiképpen nem
az érdeklGdést vagy a képességeket,
hanem inkabb 'esak a memorizalast

tikrozi, Van aki birja szellemileg, fi-
zikailag, van aki nem. A felnbtt tar-
sadalomban mar minden teriileten to-
reksziink a munkaidé cstkkentésére,
ezzel szemben a mi didkjainknak heti
hatvan d6ra elfoglaltsdguk van. Nem
szabad tonkre tenpi Oket! Ha Bgészsé-
ges generdaciot akarunk felnevelni, ak-
kor mar az iskolapadban kell erre -

rekedni, Testi lelki tréning legyen a
tanulds és ne tegye tonkre a fiatalo-
kat, Ezért kell még id6ben gyodkeresen
valtoztatni az eddigieken.

— Lehetséges-e, hogy a kdvutqué
tanévtél mdr az Uj szisztéma szerint
torténik a biokémiai oktatds?

- Igen, Aaprilisig kidolgozzuk az
anyag koordinaldsat és szeptembertdl
mar eszerint kezdjilk meg az okta-
tast. S6t arrél is sz6 van, hogy mas
intézetek is megvalgsitjak a konferen-
cia javaslatat és a leheté legrovidebb
idén beliil Osszedllitjak a kiilonbozo
tantargyak minimum kovetelményeit.

— Professzor urnak mi a tapaszta-
lata, hogyan fogadtilk mindezt a hall-
gatok?

- Azt tudom, hogy nagyjabdl egyet-
értettek ezzel. Oszintén szolva a kon-
ferencidan élénkebb reagdlast, nagyobb
aktivitast vartam téliikk, Mindenképpen
jo az, ha az oktatok sziviigyliknek te-
kintik ezt a kérdést, de sziikségiink
van a hallgatéi véleményre is az okta-
tds gyakorlati lebonyolitdsaban, a ,ho-
gvanban”. Ne legyen az, hogy roéluk
beszéliink, de nélkiiliik., El6bb nekiink
kell 1épni azzal, hogy segitlink nekik
minél maradanddobb tudast elérni, azu-
tdn 6k kovetkeznek, nekik kell ,kifa-
csarni” dz oktatét, arra torekedni,
hogy az OUsszes tuddasat atadja.

Ha a tananyag csikkentéssel egy kis
lélegzethez jutnak akkor modjuk lesz
nem csak megtanulni, hanem megérte-
ni és rakérdezni is az anyagra. Ter-
mészetesen ez egy tovabhi lépést is

aga utdn vop, azt, ho~ v » hangsily
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