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AMERIKA KETTESZAKADT BALOLDALI HALALKAMPANY ‘ VISSZAOLELNI A VEGTELENT
A CAPITOLIUM OSTROMA MELY POLITIKAI PANIKKELTES KAISER OTTO AZ ARPAD-KORI TEMPLOMOK
TARSADALMI VALSAG TUNETE AZ OLTAS KORUL MISZTERIUMARGL
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LEHET, HOGY MINDENKINEK OLTASRA LESZ SZUKSEGE

A védelem fokozatai

Nem tudjuk még, pontosan milyen védelmet ny(jtanak a koronavirus elleni oltisok.

A vakcindk ugyanis védenck a megbetegedéstl és a tiinetek kifejlédésétsl, de a
megtert6z&déstl mar nem feltétleniil: ha a virus bekerll egy beoltott ember orraba,
torkdba, ott egy napig még szaporodhat, mielétt az immunrendszere elpusztitja.
Vagyis az illetd fertézhet. Ha tehat valaki arra vir, hogy a tirsadalom atoltottsiga majd
megvédi, de 6 maga visszautasitja a vakeindt, pérul jarhat.

» SZ0VEG FEHERVARY KRISZTINA

Nem minden oltds ad azonos szint vé-
delmet. Az immunitds gyakorlati miiks-
dését leginkdbb egy skdlin lehet elkép-
zelni, amelynek legkedvez$bb foka az
Ugynevezett sterilizdld immunitds, ami-
kor el sem kaphatjuk t&bbé a virust, igy
tovibb sem adhatjuk. Ennél gyengébb
fokozat az, amikor az oltis a tlinetek
megjelenése ellen véd, viszont a beoltott
személy elkaphatja és tovibbadhatja a
kérokozot egy rovid ideig,

A napjainkban haszndlt vakeinik egy
jo része ilyen, példdul az influenza és a
rotavirus elleni is. Ez persze nem jelenti
azt, hogy ne volndnak hasznosak, hiszen
példiul az utdbbinak kdszénhets, hogy
azokban az orszdgokban, ahol kételezévé
tették, jellemzden 90 szdzalékkal csdk-
kent a rotavirus miatti kérhdzi kezelé-
sek szima. Mint ismeretes, a hinyissal,
hasmenéssel jiré fertdzés a csecsemdket
és a kisgyermekeket fenyegeti legin-
kdbb. A véddoltisok segitségével maga a
betegség megeldzhetdvé vilt, de a virus
terjedését nem sikeriilt teljesen megaka-
ddlyozni.

A koronavirus elleni vakcindk is lehet-
nek hasonléak. Az oltds hatékonysdgit
a harmadik klinikai vizsgdlati fizisban
vizsgdljik, dsszehasonlitva a beoltottak
és a placebdval kezeltek késGbbi eredmé-
nyeit: ha a jirvinyban iddvel megfertd-
z&déttek kilencven szdzaléka a placebét
kapd résztvevsk kozil kertl ki, akkor az
oltis hatékonysdga kileneven szdzalék.

— A betegség és a tinetek ellen is vé-
denek az Eurdpdban eddig engedélyezett
oltisok, de abban még nem lehetiink

biztosak, hogy a beoltott személyek szer-
vezete azonnal megdli a virust, amint
talilkozik vele — mondja Duda Erné, a
Szegedi Tudomdnyegyetem emeritus vi-
rolégusprofesszora. — Ha az illet§ beszél,
tlsszent, énekel, még azeldtt tovibbad-
hatja a virust, hogy a szervezete legyézné.
Igy példdul a gyerekek és a tiinetmentes
fertdzottek is fertdzhetnek.

Ugyanezt dllapitorta meg egy kdzzétett
eléaddsiban Kemenesi Gdbor virologus, a
Pécsi Tudomdnyegyetem Szentdgothai
Jinos Kutatékdzpontjinak adjunktusa.
Hozzitéve, hogy a harmadik klinikai
fizisban szinte lehetetlen megitélni a
beoltottak fertézéképességét, erre csak
a populdcié oltdsa alapjin kapunk majd
vilaszt jdrvinytani megfigyelések révén.

—Ha az bizonyosodik be, hogy a vak-
cindk csak a tinetek megielenése ellen
hatnak, akkor 4t kell irni a terveket, nem
elég a lakossdg hatvan szdzalékit, hanem
mindenkit be kell oltani, aki védelemre
szorul — szogezi le Duda Ernd.

De mir az is nagy eredmény, ha az ol-
tdsok csak a megbetegedéstsl és a tiine-
tektd] védenek, hiszen ezzel csdkkentik
a kérhdzak terhelését, tehit éppen a jr-
viny méregfogidt hazzdk ki. Tovibbi fon-
tos hatdsuk, hogy a beoltottak ha mégis
megfertdzédnek, sokkal révidebb ideig
fognak dtadni sokkal kisebb mennyiség
virust, igy csdkken a tovibbi megbetege-
dések esélye.

Egy misik kérdés, hogy meddig vé-
denek az oltisok. Az elsé adagokat még
nyiron kaptik meg a résztvevdk, tehit fél
évig biztosan. A hosszabb tivi hatdsra
pedig abbdl tudunk kévetkeztetni, hogy
a beoltottak szervezetében keletkezett

ellenanyag szintje alig csdkkent a fél év
alatt. Az amerikai Moderna villalat,
amelyik most kapott engedélyt az oltdsra
Eurdpdban, ez alapjin arra jutott, hogy a
vakcindja évekre sz6lé védettséget nyujt
majd. Ezzel szemben a természetes Gton
immunizdlt, vagyis a virussal megfertd-
z6dott betegek szervezetében 1évs ellen-
anyagszint idével jelentds mértékben
csOkken, tehdt tjra megbetegedhetnek.

Mindent egybe vetve tehit érdemes
mindenkinek beoltatnia magit, akinek
kockdzatot jelent a koronavirus, hiszen
csak az oltds nyujthat ellene biztos védel-
met. B




