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Jog az ongyilkossaghoz - avagy hogyan viszonyul a jog az
ongyilkossaghoz és annak segitéséhez?

2020.12. 3.  Jogi Férum / Papp-Nagy Zsolt

Az emberi 6nrendelkezés magaban foglalja az ongyilkossaghoz valo jogot - mondta ki a német Alkotmanybirosag, egyben
alkotmanyellenesnek mindsitve az elkdvetéshez iizletszeriien segitséget nyijtok biintetéssel valo fenyegetését is. De hogyan is
viszonyul a jog a 'maganyos’ és az 'asszisztalt' 6ngyilkossaghoz? Es mi a helyzet haziankban?

Eld &t az uj magyar
filmélményt!

PROBALD KI MOST

riLMIO

A felvilagosodas koraig az élet nem allam altali elvételét a kozOsség rendje elleni lazadasnak mindsitették, amelyet a kozosség az ongyilkos testének
biintetésével (pl. testiiket a temetdn kiviil foldelték el) és vagyonanak elkobzasaval torolt meg. Ezt sopdrte el a polgari forradalmak eszmevilaga - e kortol
kezd6d6en mar nem hittek a posztmortalis biintetések visszatarto erejében, felismerték, hogy a megbecstelenitd procedira csak a hatrahagyott csaladtagok
szamara jelent fajdalmat, ahogyan a vagyonelkobzas is dket stjtja.

A mai jog a hagyomanyos okok miatti ,,maganyos” éngyilkossaghoz nem parosit szankciét. Hagyomanyos oknak szamit a pszichiatriai
betegség (depresszio, addiktiv betegségek, schizophrenia) - az ezzel 6sszefiiggésben elkovetett ongyilkossag — a statisztikak szerint — az 6ngyilkossagok
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90%-t teszi ki. A suicidium jog altali legalizalasa ugyan megtortént, azonban etikai szempontbdl a tarsadalmak nagy része - igy a magyar
tarsadalom is, negativan itéli meg az 6ngyilkossagot, melyet jol szemléltet Kereszty Evanak, az SZTE Igazsdgiigyi Orvostani Intézet egyetemi
docensének azon nyilatkozata, mely szerint "eléfordul, hogy az ongyilkossagot elkdvetd hozzatartozoi azt kérik az igazsagiigyi orvostol, hogy a
halottvizsgalati bizonyitvany balesetet, ne pedig ongyilkossagot tartalmazzon, tovabba legyen feltiintetve bonctani alapdiagnozisként a sulyos tudtazavar.”

De mi a helyzet példaul egy halalos betegnél, aki reménytelen helyzetére tekintettel kivan ongyilkossagot elkévetni, és ehhez mas segitségét veszi igénybe?
Hogyan viszonyul a jog az asszisztalt ongyilkossaghoz?

Az ongyilkossdgban kozremiikodés kérdését vizsgalva - Filo Mihaly biintet6jogasz felosztasat kovetve - Europaban harom modell 1étezik. Vannak
allamok, amelyek az 6ngyilkossaghoz kapcsolddo quasi-részesi magatartasokat biintetni rendelik (pl. Franciaorszag), mas allamok a biintethetdséget
szubjektiv feltétellel korlatozzak, azaz a tettes 6nds érdekbdl vald kozremiikddését biintetik (hatalyos jogunk szerint ez nyereségvagynak, aljas indoknak
feleltetheté meg), mint pl. Svéjcban.

Vannak tovabba allamok, amelyek teljességgel lemondanak arrol, hogy az ongyilkossag szandékos tamogatasat biintetéssel fenyegessék. Utobbi
kategoriaba tartozik Németorszdag, ahol februar végén jelentés valtozas tortént az asszisztalt ongyilkossag szabalyozasaban. A német
Alkotmanybirésag forradalmi dontésében megallapitotta, hogy az emberi dnrendelkezés magaban foglalja az 6ngyilkossiaghoz valé jogot is. Valamint
az ongyilkossag elkdvetéséhez iizletszeriien segitséget nyujtd, azt lehetévé tevo, eldsegitd vagy megszervezd személyek és szervezetek biintetéssel
valo fenyegetését alkotmanyellenesnek mindsitette. A ,, nem iizletszerii” kozremilkodés korabban sem volt biintetendd, azonban ugy itélte meg a
testiilet, hogy az 6nrendelkezésen alapuld halalvalasztas joganak gyakorlati érvényesitéséhez sziikséges a megfelel6 szervezetek tevékenységének
engedélyezése is. A hatarozat meghozatalat, ahogy Téth J. Zoltan alkotmanyjogasz fogalmazott, ,,a személyek lelki-szellemi integritasanak tisztelete
vezérelte, mely egyuttal biztositani képes az dallam vilagnézeti semlegességét is: azt a kovetelményt, hogy a ’jo életre’ vonatkozo dintéseket maguk az
egyes személyek hozhassak meg, és semmilyen kiilsé eszme, ideologia, vilagnézet vagy tarsadalmi norma oltaran ez az autonom dontés ne legyen
felaldozhato”.

Mi a helyzet hatalyos jogunkban, biztositja-e az dallam, hogy a ’jo életre’ vonatkozo dontéseket maguk az egyes személyek hozhassak meg?

Az Alkotmdnybirosdg az 22/2003. (IV. 28.) szamut, On. elsé eutandzia hatdrozataban kitért az (asszisztalt) ongyilkossag kérdésére is. Az eutandzia és az
asszisztalt ongyilkossdg elhatarolandé egymastél. Mig eutanazia esetén az 61ési cselekményt kozvetleniil az arra feljogositott orvos hajtja végre, addig
asszisztalt ongyilkossag esetén az orvos ,,csak” segit az ongyilkossag végrehajtasaban, példaul biztositja a menthetetlen beteg szamadra a gyogyszereket,
amiket az sajat maganak ad be (a szakirodalomban az asszisztalt ongyilkossagot az eutanazia kiilonleges formajaként is jelolik, valamint az eutanaziat
asszisztalt suicidiumnak is mindsitik).

A hatarozat — tobbek k6zo6tt — megallapitja, hogy a sajat halalarol valé dontés mindenkit megillet, fiiggetleniil attél, hogy egészséges vagy beteg.
Tovabba deklaralva lett, hogy egy vilagnézeti szempontbdl semleges alkotmanyos alapokon allé jogrendszer sem helyesld, sem helytelenité
allaspontot nem foglalhat el az ember sajat életének befejezését elhatarozo dontésével kapcesolatban, ,, itt olyan szférdrdl van szo, melytél az allamnak
fészabalyként tavol kell tartania magat”. Azonban az AB éllaspontja szerint, amennyiben a gydgyithatatlan beteg életének emberi méltosagaval
Osszeegyeztethetd befejezéséhez orvosanak segitségét kivanja igénybe venni, valamilyen szer vagy készitmény beadasaval, rendelkezésére bocsatasaval
(pl. felirja a halalos gyodgyszert) vagy mas modon, alkotmanyossiag megitélése szempontjabol mar nem tekinthet6 az életével, illetéleg a halalaval
kapcsolatos dnrendelkezési joga torvény altali nem korlitozhaté részének.

Hazinkban mind az eutanizia, mind az asszisztalt ongyilkossag tilalmazott, aki elébbieket megvaldsitja, biincselekményt kovet el.

A német alkotmanybirdk az év eleji hatarozatukban hasonl6é megallapitasra jutottak ,, az allamnak az életvégi dontésektdl valo tartozkodasa kérdésében”,
azonban véleményiik szerint ez nem csupan az életfenntarté kezelés abbahagyasara, visszautasitasara korlatozodik (ez a jog Magyarorszagon is
megilleti a beteget), hanem kiterjed az élet tevoleges elvételére is. S6t, a karlsruhe-i testiilet szerint, e dontés joga barmely esetben megilleti az
egyént, akarmilyen okbdl is dontson igy.

A magyar és a német alkotmanybirak eltér6 allaspontja az asszisztalt ongyilkossagot illetéen - Iényegében - az élethez valo jog és az emberi méltosaghoz
valo jogok egymdshoz valo viszonydnak az értelmezésébol (is) fakad. A német Alaptorvény a legfontosabb alapértéknek az ember méltosagot tartja,
amellyel szemben barmely jognak, igy az élethez vald jognak is meg kell hajolnia, azaz ha hatarhelyzetekben (pl. mint az asszisztalt ongyilkossag)
iitkdznek egymassal, a méltosag védelme megel6z minden mas szempontot. Ezzel szemben a magyar AB az emberi élethez és az emberi méltésaghoz
valo jogokat elvalaszthatatlan egységet alkoto oszthatatlan és korlatozhatatlan alapjogként ismeri el. Ugyanakkor az AB nem zarta ki, hogy egyszer
a jovoben az embereknek joguk lehet ténylegesen is rendelkezni a sajat életiik felett, illetve az allam nem kényszeriti életiik tovabbélésére azokat, akik ezt
nem akarjak.

A Legfelsobb Birosag a *80-as évek elején foglalkozott az ongyilkossdaghoz kapcsolodo (biintetdjogi) kérdésekkel, arra jutott, hogy az ongyilkossagot ,,a
kozfelfogas elitéli, és az erkdlcsi normakkal is ellentétes”, ezért annak megel6zése érdekében a régi Btk., vagyis az 1978. évi IV torvény az ahhoz
kapcsolddo, jarulékos jellegli magatartasokat (az arra vald rabirast és az ahhoz vald segitségnyujtast) biincselekménynek nyilvanitotta. A hatdlyos Btk. is
biintetni rendeli az 6ngyilkossagban kozremiikodést. A bincselekményt az koveti el, "aki mdast ongyilkossagra rabir, vagy ennek elkovetéséhez
segitséget nyujt." Amennyiben az dngyilkossagot megkisérlik vagy elkovetik, gy 1 évtol 5 évig terjedé szabadsagvesztéssel szamolhat a segitséget
nyUjtd. Stlyosabban biintetendd a biincselekmény, ha a 18. életévét betoltott személy 18. életévét be nem toltott személyt bir ongyilkossagra, vagy ennek
elkovetéséhez nytjt segitséget.

Az EU-nak, valamint az Eurépa Tanacsnak nincsen az eutanaziat és az asszisztalt ongyilkossagot tilté rendelkezése, azok alkalmazasarol (akar csak
az egyikrdl vagy mindkett6r6l) barmely orszag szabadon donthet.

Amennyiben az ismeretek szintje, az intézmények allapota, fejlettsége-fejletlensége és egy sor tovabbi tényezd - ahogyan azokat az AB a fenti
hatarozataban kifejtette - , amelyek befolyassal lehetnek az életvégi dontések alkotmdnyos megitélésére, Gigy alakulnak, hogy az eutanazia és/vagy az
asszisztalt ongyilkossag hazankban legalizalasra keriilnek, a megfelelé garancialis szabalyozas kidolgozasa, tobbek kozott, hogy a halalvalasztas 6nkéntes
és jol megfontolt legyen, elengedhetetlen lesz. A szabalyozas kialakitasahoz a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kozotti diskurzus sziikséges (Fild), tovabba
szamos orszag szabalyozasi modellje (Németorszag, Svajc, Kanada, stb.) mintaként szolgalhat. Olyan megoldast kell talalni, amely ,,mindenki” altal
elfogadhat6 jogi és etikai kovetelményeket allapitanak meg.

4 embernek tetszik. Regisztralj, hogy megnézd, mi tetszik az
ismeréseidnek.
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