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A szemiink elott valosul meg az ijeszto koronavirus-
jelenség Magyarorszagon

Csiki Gergely Ajanlom 831 m lil

Bekovetkezett a magyarorszagi jarvanyiigyi folyamatokban az, amire a hazai kutatok eldre figyelmeztettek. Szinte napra pontosan.
Egész egyszeriien olyan terjedési tempoét vett fel idehaza a koronavirus az elmiilt hetekben, hogy nem lehetett meggatolni azt, hogy
eljusson a veszélyeztetett csoportokhoz. De mégis mit lehet ebbdl tanulni?

A PORTFOLIO LEGTOBB TARTALMA INGYENESEN HOZZAFERHETO, AHOGY EZ A CIKK IS.

A médiapiaci helyzet azonban folyamatosan valtozik: ha tamogatni szeretnéd a minéségi gazdasagi Ujsagirast, és szeretnél részese
lenni a Portfolio kozdsségnek, akkor fizess el6 a Portfolio Signature cikkeire. Tudj meg tobbet >
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Beindult a szomoru jelenség

Augusztus masodik felében megvaltozott a koronavirus-jarvany idehaza, a napi esetszamok latvanyos felfutasnak indultak,
megkezd&dott a masodik hullam, ami tobb szempontbdl is kiilonbozott az elsé, tavaszi hullamtol. Nagyrészt a fiatalok kdrében terjedt
(akik képesek tlinetmentesen is fertézni nagy szamban, igy kialakultak latens fertézési lancolatok) és mar nem intézményekre
(id6sotthonok, kérhazak) volt jellemzé a jarvany, hanem a kozosségi terjedés dominalt. Nem véletlen, hogy augusztus végén, és
szeptember elsé napjaiban a kormany jarvanylgyi védekezését seqitd, az Innovacids és Technoldgiai Minisztériumhoz tartoz6
Jarvanymatematikai modellez6 és epidemioldgiai projekt szakemberei sorra kongattak a vészharangot. Rost Gergely szegedi
matematikus a Portfolio-nak adott interjujaban hivta fel arra a figyelmet, hogy Magyarorszagon is bekodvetkezhet a Floridaban latott
nyari jelenség. Ami azt jelenti, hogy a fert6zési esetszamok felfutasat kovetden 6t héttel viszont a haldlozasok szamaban is
bekovetkezett a felfutas. Oroszi Beatrix epidemiologus, szintén az elemzdcsapat tagja pedig egy konferencian mutatott ra arra, hogy ha
nem lesznek gyors, hatékony intézkedések, akkor nalunk is ndvekedni fog a fert6zottek szama az id6sebbek kozott is, ami pedig a
halalozasok emelkedését vonja maga utan. A jarvanyligyi szakember a prezentaciojaban kilén abrakon szemléltette a Floridaban
végbement szomoru folyamatokat.

A fiatalok korében megfigyelt fokozodo terjedés egyik nagy kockazata, hogy idével mas korosztalyokra is atterjed a virus.

Napi Uj meghetegedések szama

A halalozasok
novekedése Floridaban
ot hét késést mutatott az
esetszam novekedéshez
képest.

Forras: Oroszi Beatrix prezentacidja.

Szeptember kdzepén megjelent cikkiinkben pedig bemutattuk, hogy nagyon ugy tiinik: a szakemberek altal Flodira-hatasnak nevezett
jelenséggel allunk szemben Magyarorszagon is. Vagyis a jarvany terjedése olyan méreteket 6lt, hogy nem lehet elkerilni, hogy az
id6sebb és veszélyeztetettebb rétegek korében is nagyobb mértékben megjelenjen a fert6zés.

Egy héttel késbébb a hazai jarvanymatematikai kutatécsoport egy hotérképpel bizonyitotta be, hogy utat tort maganak a koronavirus-
jarvany az idésebb korosztalyban is.

A szamok a kutatokat igazoljak, megint
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Ha abbdl indulunk ki, hogy augusztus utolsé hetében Iépett szintet a jarvany és onnantél szamolunk 5 héttel (amit a Florida-jelenségnél
tapasztaltak), akkor az adédik, hogy oktéber elején indul meg a koronavirussal 0sszefliggésbe hozhaté haldlesetek felfutdsa. Ezzel
0sszhangban volt az a kiszivargott hazai szakértdi elérejelzés, miszerint oktéber elejére varhaté a virus okozta halalozas megugrasa.

Az oktober elsé napjaiban megjelent magyarorszagi koronavirus-szamok alapjan pedig eldélt:

A VALOSAG EZUTTAL IS A JARVANYUGYI ES MATEMATIKAI KUTATOCSOPORT ELOREJELZESEIT IGAZOLTA. GYAKORLATILAG NAPRA

PONTOSAN MEGVALOSULT A SZAKERTOK KORABBI ELOREJELZESE.

Ezeket a folyamatokat mutatja be az alabbi két abra, egyszer marciustdl, masodszor pedig augusztustol indulva.

A napi 0j igazolt koronavirusos megbetegedések és a

halalozasok 7 napos mozgdéatlaganak alakulasa Magyarorszagon
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Tanulsag

Az elmult néhany hét - nemzetkozi 6sszevetésben is rendkiviil kedvezbtlen és - szomord magyarorszagi jarvanyfolyamataibol

tanulhatnank is,

AZ EGESZ ORSZAG KOZOS ERDEKE UGYANIS, HOGY ELKERULJE A RENDKIVUL KEMENY KORLATOZO INTEZKEDESEKET ES EZZEL
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MEGBENULJON AZ ELET, ES EZEN KERESZTUL AZ EGESZ MAGYAR GAZDASAG.

Osszegytijtéttiik a szerintiink legfontosabb tanulsagokat:

1. Az els6 hulldam kezelésének eredményei, valamint a masodik hullamra adott - fentebb bemutatott - pontos szakértéi elérejelzések
bebizonyitottak: érdemes a kormany munkajat tamogato kutatékat, matematikusokat, epidemiologusokat, virologusokat
meghallgatni. Vagyis ha az egyik szakérto éles figyelmeztetést kiild, akkor érdemes azt komolyan venni és legalabb fontoléra venni,
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hogy vajon miért allitja ezeket, nem pedig riogatasnak nevezni. A szakért6k is belatjak azt, hogy az elsé hullam kezelésnek milyen
nagy ara volt a normalis élet és a gazdasag mikodésének megallitasaval, ezért Ok is egyetértenek azzal, hogy olyan stratégiara van
szikség, amivel ezt el lehet kerdlni.

2. A hazai koronavirus-tesztelési kapacitasok elérték a fels6 hatarukat, ami tobb sulyos kovetkezmeénnyel is jar. A tesztelés és
kontaktkutatas mar nem tudja kovetni a virus valodi terjedését az orszagban, a jarvany valodi méretére és a korhazban kezelt
betegek szamara mar csak becsléseket lehet adni. Mindezek fényében nagy sziikség lenne arra, hogy a kormany a jelenlegi
kiulonutas koronavirus-tesztelési gyakorlatat megvaltoztassa és érdemben novelnie kellene a laborkapacitasokat.

3. Er6teljes és egységes kommunikacidval és hatarozott kormanyzati kampannyal kellene tamogatni a jelenleg érvényben lévé
jarvanyligyi szabalyok betartasat (maszkhasznalat, tdvolsagtartds, higiénids szabalyok) éppen annak érdekében, hogy ne kelljen
esetlegesen Uj szabalyokat hozni.

4. De a fentieken tul az egyéneknek is van teenddjiik, ha okulni akarunk az elmult hetek folyamataibdl. Szigortan tartsuk be a
jarvanyugyi el6irasokat, figyeljiink oda egymasra és masokra, lehetdleg kertiljik a szoros kontaktot a veszélyeztetett csoportba
tartozé ismeréseinkkel, baratainkkal, csaladtagjainkkal (id6sek, kronikus betegek, alapbetegséggel rendelkezék) és tajékozodjunk
minél tobb és hiteles forrasbal, hogy tisztaban legylink a helyzet aktualis komolysagaval.

Ha ugyanis minden igy marad, akkor a fert6zottek napi szama mar nem fog valds képet adni a jarvany pontos méretérdl és
kiterjedtségérdl, melynek kovetkeztében az aktiv esetszam helyett még tovabb novekszik mas mutatoszamok jelentosége, igy példaul
a korhazi, és a sulyos esetek, valamint a halalozasok alakulasa. Erre korabbi interjujaban Orban Viktor miniszterelnok is utalt, amikor
ugy fogalmazott, hogy a jarvany masodik hullama idején nem a megbetegedések szamara kell elsésorban figyelni, hanem elsésorban a
halalozasok szamara. Nagy kérdés, hogy hol van ebben a tekintetben a kormany szemében az a kiiszobérték, vagyis a halalozasok azon
szintje, ahol mar mérlegelnie kell: az er6teljesebb szigoritasok utjara Iép, vagy a sulyosabb koronavirus-esetek elengedését valasztja.
Ezt a kiiszobértéket pedig egyértelm(ien a tarsadalom hangulata hatarozza meg, amit a kormany minden bizonnyal folyamatosan, valés
idében monitoroz (ilyenkor mondja azt, hogy "megnéztiik és az emberek nem akarnak még egy lezarast, élni akarjak az életiiket"). Jol
lathaté azonban, hogy egyel6re messze van ez a kiiszobérték (Orban Viktor szombaton példaul mar 7-8 hénapos nehéz idészakot
josolt a kérhazak szempontjabol) és az is érzékelhetd, hogy a kormdny abban bizik, hogy az egészségligyi ellatérendszer eddig lezajlott
és az orvosi béremeléssel esetleg Uj lendiletet nyerd felkészitése lehetéséget ad arra, hogy az orszag hosszu id6 alatt, nagyon lassan
érje el a kritikus kiiszobértéket (a napi haldlozasok szamanak megugrdsat). Azt azonban egyel6re nem tudjuk megmondani, hogy ez a
nagyon hatra vont masodik védelmi vonal (6ridsi kérhazi kapacitasok) ugy betolti-e a szerepet, ahogyan arra a kormany szamit.
Reméljiik, sosem jutunk el arra a pontra, hogy ezt megtudjuk.

Cimlapkép forrdsa: MTI/kormany.hu/Arvai Kéroly

Cimkék: egészséggazdasdg, haldlozas, jarvany, florida, koronavirus, COVID-19, jarvanygdrbe, rost gergely, oroszi beatrix
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Kevés visszavaltas volt az elsé 9 honapban.
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