2020. 09. 21. szeged.hu - Az orvosi kés Paganinije — életrajzi kdnyv késziilt Kulka Frigyes mellkassebészré|

irja be a keresendd széveg

zegnA
( oJelcY

Szeptember 21. hétfo, Maté, Mirella

e Rovatok
o Szegeden Szeged300 Kék hirek
Ziccer Miivhaz
Tl a varoson Szines
Képriport
Szeged TV
Szegedi Tiikor
Varosunkrol

o Szegedieknek
E-ligyintézés E-kozgyiilés Fejlesztéseink Gépjarmi elszallitas
Turistaknak
Latnivalok Programok Szallashelyek Menetrend
Befektetiknek
Fejlesztési stratégia Infrastruktiira Munkaerdpiac Epitési szabalyzat
Onkormanyzati cégek
IH Rendezvénykdzpont Belvarosi Mozi Szegedi Partfiirdé D2 Szegedi Kozlekedési Kft. Szegedi Kornyezetgazdalkodasi Nkft. Szeged Tourinform
IKV RITEK Zrt. Szegedi Vizikézmii Mikodtetd és Fejlesztd Zrt. Szegedi Varoskép- és Piac Kft. Szeged Polus Szegedi Sport és Fiirddk Szegedi

Vadaspark
e Archivum

Kezddlap

Hirek

Miivhaz

Az orvosi kés Paganinije — életrajzi konyv késziilt Kulka Frigyes mellkassebészrol

Miivhaz 2020. szeptember 20. 19:31

Az orvosi kés Paganinije — életrajzi konyv késziilt Kulka Frigyes mellkassebészrol

L. Horvath Katalin irt kdnyvet az egyik legjobb magyar mellkassebészrél, Kulka Frigyesrdl, a szegedi klinika mellkassebészeti osztalyanak alapitojarol. A kotetet a
szegedi konyvhéten mutattak be, a szerzd és Kulka Janina, az orvosprofesszor lanya tarsasagaban.

Kevés varos van Magyarorszagon, ahol tudosok, kutatok és orvosok a legnagyobb ,,sztarok”, Szeged ilyen. Kulka Frigyes legendédja — egyéltalan nem ttlzds — ma is
¢l a varosban, pedig a Kulka csalad nem tésgyokeres szegedi. A varos befogadta 6ket, 6k pedig 6rokre sziviikbe zartak Szegedet.

Ultem a Klauzal téri teraszon, hallgattam a kotetrdl beszélgetoket, és egyszer csak azt vettem észre, hogy egy film pereg a szemem elétt. Film persze nem volt, igaz
lehetne, a Kulka-térténet minden egyes darabkaja hangosan kialt, sét, ordit érte. Ohatatlanul irodott a film a fejemben, nem tudtam mit tenni, littam magam el6tt a
képet, ahogy a fiatal Kulka Frigyes 1945-ben egymaga gyalogolt haza a szombathelyi munkaszolgalatbol a kétszaz kilométerre 1év6 Ipolysagra, a sziildvarosaba.
Hazaérve radobbent, egyediil 6 élte til a holokausztot a csaladbol.

Ez a borzalmas felismerés és az édesanyjanak tett korabbi igéret adott erét neki az orvosi egyetem elkezdéséhez. Pedig korabban szinész szeretett volna lenni.

A film pedig folytatodott: Kulka Frigyes — vagy ahogyan szerette, ha becézik, Frédi — nincsteleniil, egy tehervagon tetején eljutott Budapestre, ahol beiratkozott a
Pazmany-egyetem orvoskarara. A Szabolcs utcai kérhazban Molnar Béla lett a mestere, akitdl rengeteget tanult a gyakorlati, klinikai orvoslasrél — szakitotta meg a
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fejemben forgé filmet L. Horvath Katalin a kétetbemutaton. De csak egy pillanat az egész: a szerz szavai is sz€p lassan belesimultak a torténetbe, tudati
tartalomma, képekkeé, érzetekké valtak. Még az is, amikor L. Horvath Katalin azt mesélte: a 80-as években operalt betege volt Frédi bacsinak, azota foglalkoztatja 6t
Kulka Frigyes személyisége. ,, Tartoztam neki annyival, hogy irnom kell r6la” — mondta.

Balog Jozsef, Kulka Janina, L. Horvéath Katalin, Marok Tamas boncolgatték a Kulka-életmiivet (fotok: Szabd Luca)

A konyvbemutaton Balog Jozsef hangjan szdlalt meg egy palyatars a kivalo mellkassebészrol:

,,El6adasait az egyetemen legjobb eldadasaiként értékeltiik és latogattuk. A legszarazabb tananyagot is képes volt olyan szinesen eléadni, hogy mindenki
érdeklodését felkeltette. E16adoi, szinészi képességei csodalatosak voltak. Kérnyezetét mindig magaval ragadta. Késébb, bar nem sokaig, de volt alkalmam egyfitt
dolgozni vele a szegedi sebészeti klinikan. Fiatal orvosként meghatarozo élmény volt, amint a betegekkel bant, beszélt, igyekezett a gyogyulasba vetett bizalmat
felkelteni, megtartani. Az orvostanhallgatoktol az idésebb kollégakig, a szakszemélyzetig bezarolag mindenkivel tiirelmes volt. Aki csak figyelt ra, nagyon sokat
tudott tanulni téle. A sebészetnek és kifejezetten a mellkassebészetnek brilians miiveldje volt. Gyorsan, hatarozottan hozott dontéseket, melyek pontosnak
bizonyultak. A tervezett mitétet magabiztosan hajtotta végre. A betegeiért a végsokig kiizdott, mindent megtett a gyogyulasukért”

— igy emlékezett kollégajarol Kovacs Karoly mellkassebész professzor 2017-ben. Ez is olvashat6 a konyvben.

Kulka Frigyes fia, Kulka Janos filmforgatas miatt nem tudott megjelenni a kényvbemutaton, de ott volt Kulka Janina, a hajdani professzor lanya, aki maga is orvos.
Janinatol megtudtuk, kamaszkoraban érezte leginkabb, mennyire nehéz egy ilyen nagyformatumu sziil6 gyerekének lenni.

Kulka Janina arra is visszaemlékezett — mikdzben bennem tovabb pergett a szépen megkomponalt film —, apjuk hogyan mondta el nekik, miért csak egy
nagymamajuk €l, hol van a csalad tobbi tagja:

,, Ultiink a nagyszobaban ketten egy fotelban, 6 szemben iilt veliink, és akkor elmesélte, hogy miért nem
talalkoztunk soha a nagysziileinkkel [...], azt, hogyan haltak meg, ezen a délutanon mesélte el.

o7

Nagymamank a koncentracios taborban halt meg, nagypapank pedig az oda vezeto uton, a vonaton.”

L. Horvath Katalin vette at a szot, egy kis magyarazatot fiizve a konyvhoz: a Kulka Frigyes-kotet 1ényegében két konyv az egyben, ezt a sziirke és fehér szinti lapok
valtakozasai is mutatjak. Az els6 rész a sebészorvos életpalyajat dolgozza fel: a csaladtorténetet, a munkaszolgalatos holokauszttiléld multat. A masodik rész pedig
a korrajzot, a kollegialis és nemzetkdzi kapcsolatait, valamint a gyogyitas helyzetét az ¢ koraban.
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Kulka Frigyes 1959-ben koltozott Szegedre, felesége Eszter 29 éves, lanyuk, Janina kétéves, fiuk, Janos
egyéves volt ekkor. A szegedi klinika akkori igazgatoja Petri Gabor hivta, mert a legjobb
mellkassebészt akarta.

Tudta réla, hogy kitlind szervezd, és nem is csoda, hogy az ambicidzus sebész pillanatok alatt felallitotta a mellkassebészeti osztalyt. Remekiil forgatta a
beteganyagot, a megszokottnal sokkal korszeriibb szemlélettel dolgozott. ,,Az embert egészében kell gydgyitani, nem a betegséget” — mondogatta.

Kulkaék Szegeden a Vorosmarty utcaban laktak. ,,A haznak nagyon szép udvara volt, benne egy haromszor harom méteres medencével, amibe nyaron vizet
engedtiink. Néha tekndsbéka lakott benne, néha meg mi pancsoltunk ott” — mesélte Kulka Janina. A csalad hamar a szegedi tarsasagi élet kozpontjaban talalta magat,
a szegediek megkedvelték 6ket. Nem nagyon telt el ugy nap, hogy miutan hazaértek az iskolabol, a gyerekeknek ne kelljen valakinek az tidvozletét atadniuk az
édesapjuknak és édesanyjuknak.
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DR KULKA FRIGYES
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mellszobrat Szathmary Gyongyi készitette, az alkotas a szegedi klinika Petri Gaborrdl elnevezett, legujabb tombjében talalhato (fotd: kozterkep.hu)

»Apank egy egészen kiilonleges ember volt. Nagyon szeretetremélto, nagyon nyilt, jo humori, kozosségi
emberként ismerte mindenki. Nem hiszem, hogy lettek volna olyanok, akik nem szerették” — emlékezett
vissza Kulka Janina.

Szegedcn a szinhazban miforditoként és dramaturgkent dolgozott.

A beszélgetés hazigazdaja, kollégank, Marok Tamas ezzel kapcsolatban vett el6 egy anekdotat: Ha Kulka Frigyes elhivta egy baratjat hozzajuk, és az illetd elsé
alkalommal jart naluk, akkor mindig azt mondta: ,,Két dolgot kérek tdled: szolits Frédinek, és ne akard elcsabitani a feleségemet”.

L. Horvath Katalint6l megtudtuk: Kulka Frigyest eredetileg Friedrich néven anyakonyvezték, ezért szerette inkabb a Frédi becenevet, annak ellenére vagy épp azért,
mert ipolysagi osztalytarsai Fricinek szolitottak.

A kotetbemutatd beszélgetésen az is elhangzott: Kulka Frigyes nem csupan kivalo, szervezd, nemzetkozi hirii mellkassebész volt, aki virtu6z modon operalt,
remekiil diagnosztizalt is. ,,A tapasztalat a legfontosabb, és neki abbdl nagyon sok jutott. A koreai habortiban hadisebészként egyszer egy, egyszer fél évet toltott el.
Nem alltak rendelkezésére kisegité diagnosztikus eszkozok, amivel egyébként konnyebben diagnosztizalhatott volna. Musz4j volt megtanulnia a klasszikus
modszereket, és az érzékszerveire, az intuicidira hagyatkoznia” — mesélte a Kulka Janina.
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Mesterségnek, mitvészetnek €s tudomanynak irta le a sebészi munkat. 1976-ban tigy fogalmazott: a tipusmiitét mozdulatai ugyanazok, ezt a koreografiat nem lehet
megsérteni. Ez a mesterség. Miivészetté akkor valik ugyanez, amikor az orvos egy varatlan helyzetben képes olyan fordulatra, ami nincs leirva, amit 6 alkalmazz
el6szor, és képes Ujszerii, merész megoldast talalni, mer kockaztatni a beteg életéért.

Kulka Frigyes a csaladi tragédia €s a megprobaltatasok ellenére is humoros, jo kedélyli ember volt, ez kideriil egy Balog Jozsef altal felolvasott villaminterjuban a
kérdésekre adott valaszaibol is. Az interjurészlet a SZOTE 1979-es évkonyvébdl valo:

— Ki az ideadlis beteg?

— Aki nem tudja jobban az orvosanal, hogy mi a baja, és aki a kezelés ellenére zavartalanul meggyogyul.

— Milyen az idealis hallgaté?

— Aki nem hallgat, hanem kérdez és valaszol.

— Kit szeret a legjobban vizsgaztatni?

— Vagy azt, akit nem kell vizsgaztatni, mert elmondja egyediil, vagy azt, aki végighallgat, amikor én mondom el egyediil.
— Milyen az idealis asszisztencia?

— AKkit6l tanulhatok, akit tanithatok.

— Egy jo pap holtig tanul, de egy orvosnak meddig kell tanulnia?

— Ugyanaddig, mert a klinika-patologia konferenciakon deriil ki, hogy mennyi mindent kell megtanulnunk.
— Hamuban siilt pogacsa helyett mit adna nekiink ttravaléul?

— Autot és lakaskiutalast, hogy orvosi mitkodésetek soran az anyagiassag ne vezéreljen.

Az ember szinte latja a szeme el6tt Kulka Frigyest, ahogy keresztbe atvetett labbal, a székben kicsit félrefordulva, a nyakaban 1év6 sztetoszkoppal babralva,
somolyogva valaszol a kérdésekre.
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A mellkassebész humoros, empatikus személyiségét erdsitette meg Fiizesi Kristof professzor, akit a hallgatosagbol szdlitottak a mikrofon mogé: ha mar itt van,
autentikus személyként meséljen egykori tanararol. Fiizesi Kristof elmondta, hogyan tegezddtek le a klinikan egy kis bogrényi ,,pimpos vorosborral” és azt is, mit
mondott neki Kulka Frigyes viccesen, miutan bejelentette: nem tud vele elmenni Pécsre, az ott alapitott tiidégyogyaszati klinikara dolgozni. ,,Elmondtam neki, hogy
én mar eligérkeztem Altorjay Pista bacsihoz (az elsé magyar gyereksebészhez — a szerk.), amire hozzam fordult és azt mondta: idefigyelj, szaros, nem is vittelek
volna el ezek utan. Annyira meghatarozé volt a kdzvetlen személyisége, a miitében pedig a kés Paganinije volt” — emlékezett vissza Fiizesi Kristof gyereksebész.

L. Horvath Katalin felidézett egy Vitray Tamas altal készitett riportot, amiben a sebész professzor azt
mondta, rengeteg rokonsag van a gyogyité szakma és a szinészet kozott. Szerinte ugyanis semmi nem
tanit annyit az emberrdél, mint egy jo szinhazi eléadasban a jo szinészek.

,,0 ebbdl tanulta meg, hogy kortol, nemtdl, foglalkozastol fiiggetleniil mindenkivel megtalalja a kozos hangot. A betegnek ez a fél gyogyulast jelentette” — mondta a
szerz6.

Munkabirasarél és tempdjardl egy radios beszélgetésben Kulka Frigyes azt mondta: ,,minden percet sajnalok, amit sziinettel kell elt6ltenem. [...] Ha a kollégam
késik ot percet, akkor megszidom, de azt mondjak, hogy egyperces haragjaim vannak. [...] Remélem, legalabbis, hogy megbocsatjak nekem ezt a tempot. Meg kell
szokni. Szegeden 20 évig egy olyan jo csapatban dolgoztam, akik megszoktak, és akik pontosan tudtak, hogy reggel, [...] hajnalok hajnalan mentem a klinikara,
akkor tudtak pontosan, hogy harom Iépcs6forduld volt az elsé emeletig, minden 1épcséforduloban egy dolgot el lehetett intézni. [...] Harom éve vagyok Pesten, most
mar Pesten kezdik megszokni. [...] Amikor megkérdeznek, hogy van-e negyedora idém, akkor azt szoktam valaszolni, mondd az utols6 mondatot”. Mondd az utolsé
mondatot — nem véletlen, hogy ez a rola szo616 kétet cime is.
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Kulka Frigyes sem uszta

meg, az allambiztonsag odafigyelt ra
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1979-ben a csalad Budapestre koltozott, pontosabban a csalad haromnegyede, mert Kulka Janos ekkor mar a Szinhaz- és Filmmivészeti Foiskola (ma mar egyetem —
a szerk.) hallgatdja volt. Kulka Janina ugy emlékezett, édesapjat avval gy6zték meg, hogy benne lesz az orvostorténeti konyvekben, mint az els¢ magyarorszagi
mellkassebészeti tanszék igazgatoja. gy lett az Orvostovabbképzd Egyetem Mellkassebészeti Tanszékén vezetd, 1981-t61 pedig az 1. sz. Sebészeti Klinika
tanszékvezetd egyetemi tanara, majd 1986. julius 1-jét6l 1989. szeptember 23-an bekovetkezett halalaig annak rektora.

Szerencsére Kulka Frigyes emlékezete mar nem csak az orvostorténeti konyvekben marad meg. Az életérdl szo616 konyv csiitortokon érkezett a nyomdabol, de a
szegedi konyvhéten mar kaphato korlatozott példanyszamban. Hivatalosan csak szeptember végén jelenik meg a konyvesboltokban.

Elolvasom, mert tovabb kell irni a filmet.
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L. Horvath Katalin: ,Az utolsé mondattal kezdd!” - ...
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Szeged.hu — Minden, ami Szeged! Tartson veliink a Facebookon is!

Cimkék: konyv Kulka Frigyes életrajzi konyv L. Horvath Katalin mellkassebész
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»Nem érdekel sem a szolgak joindulata sem uraik kegye” — huszonét éve mar, hogy nincs veliink Baka Istvan, ra emlékezett Szeged

Szeged potolja a jarvany miatt juniusban elmaradt konyvhetet: haromhetes programsorozat nyilt meg a Dugonics téren
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Biintettaborokba zarja az ujgurokat,
bebortonzi a honé-kongi demokratakat
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https://szeged.hu/cimke/eletrajzi-konyv
https://szeged.hu/cimke/l-horvath-katalin
https://szeged.hu/cimke/mellkassebesz
https://szeged.hu/hirek/37204/nem-erdekel-sem-a-szolgak-joindulata-sem-uraik-kegye-huszonot-eve-mar-hogy-nincs-velunk-baka-istvan-ra-emlekezett-szeged
https://szeged.hu/hirek/37158/szeged-potolja-a-jarvany-miatt-juniusban-elmaradt-konyvhetet-haromhetes-programsorozat-nyilt-meg-a-dugonics-teren
https://szeged.hu/hirek/37152/ma-nyilik-a-juniusban-elmaradt-konyvunnep-a-dugonics-teren
https://www.youtube.com/watch?v=3e1d6kHuqlM
https://gemadhu.hit.gemius.pl/hitredir/id=dwBFXYL.4RPUbwpBftnP6JbyLVUIASdCzyHlEok0Pl7.y7/stparam=odoecwqmcy/fastid=efnarnebicidsecbvhwbdmknaphz/sarg=5F687A8B6FD6BEFE/extra=;/url=https://www.facebook.com/nyugatipalyan

