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44 éve gyogyitja
a gyermekeket
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Szeged idei diszpolgira Katona Marta. FOTO: FRANK YVETTE

SZEGED. Tizezres nagysagrend- Gyermekgyodgyaszati Klinika
ben mérhetd azok szdma, akik  professzorat. Nem Szegeden
Katona Martanak koszonhetik — sziiletett, de tGsgySkeres szege-
az életitket &s a gydgyulasukat.  dinek vallja magat. A gyermek-
Szeged diszpolgiranak valasz-  kardiolégus negyvennégy éve
tottak idén az SZTE Szent-Gydr  gyogyitjaakis betegeket

gyi Albert Klinikai Kézpont Szegeden. 9.»
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44 éve a gyermekek gyogyitoja
Katona Marta, Szeged d
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Tizezres nagysagrendben mér-
hetd azok szama, akik Katona
Martanak készonhetik az életiiket
és a gyogyulasukat. Szeged disz-
polgaranak valasztottak idén az
SZTE Szent-Gydrgyi Albert Klinikai
Kézpont Gyermekgyogyaszati
Klinika professzorat, akire sok
gyermek és felndtt példaként te-
kint. A gyermekkardiolégus fiatal
orvosként részese volt az ijsziilétt
intenziv osztaly ki kisa
varosban.

SZEGED
KISS ANNA

— Nem Szegeden sziilettem, de
t6sgyokeres szegedinek érzem
magam. Ezer szallal k6t6dok a
varoshoz. 18 éves korom ota itt
élek, itt ismerkedtem meg a fér-
jemmel, akivel itt alapitottunk
csaladot, a gyermekeim olyan
képzést kaptak itt, amivel ma
Nyugat-Eur6péaban is megalljak a
helyiiket. Szeretem a szegedi kul-
thrat, a szinhazat, a kortars balet-
tet, a szimfonikusokat, az irdkat,
a képzdmiivészetet — nyilatkozta
lapunknak Katona Marta, az SZTE
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kézpont Gyermekgyogyaszati Kli-
nika Batthyany-Strattmann Lasz-
16-dijas professzora, akit Szeged
diszpolgaranak valasztottak idén.
Az Gjsziilott intenziv osztaly
- hivatalos nevén a Perinatalis
Intenziv Centrum (PIC) - egykori
vezetSje elmondta, nehéz kife-
jezni, hogy mekkora 6rém érte,
amikor megtudta, hogy kitiintets
cimet kap a varostdl. - Végignéz-
tem, hogy eddig kik kaptak meg,
és konnyekig meghatédtam, hogy
én is koztiik lehetek, hogy idaig
eljutottam - tette hozza.

INDULAS

A gyermekkardiologus 44 éve gyo-
gyitja a gyermekeket Szegeden,
tizezres nagysagrendben mérhet6
azok szama, akik Katona Martanak
koszonhetik az életiiket és a gyo-
gyulasukat. A professzor szerint
ez nem egyszemélyes gydzelem,
hanem csapatmunka. Lapunkkal
megosztotta azt is, hogy csaladi
indittatasbol valasztotta az orvosi
palyat, ugyanis édesapja és névére
is gyermekorvos.

— Ebben néttem fel, de szeren-
csém volt abban is, hogy az egye-
temen, akik tanitottak, vonzéva
tették a szakmat, a gyogyitast, a
kardiolégiat, azon beliil a gyer-
mekkardioldgiat és a gyermek-
szivsebészetet. Fiatal orvosként
részt vehettem az (jsziilstt inten-
ziv osztaly kialakitasaban Boda és
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Az anyasagot abrazol6 szoborral Katona Marta, tobb ezer gyermek megmentdje. FOTOK: FRANK YVETTE

Muranyi professzor iranyitasaval.
Ez 6riasi fejlédés volt 1976-ban,
hiszen esélyt kaptak olyan silyo-
sabb beteg gyermekek az életre,
akik kordbban meghaltak. Gépi
1élegeztetdk, 0 eszkdzok alltak
szolgalatba. Ezt a nagyszer( fejlg-
dést jo volt fiatalként megtapasz-
talni, de egyben nagy szakmai
kihivast is jelentett — emelte ki.

T6bb ezer gyermek kapott éle-
tet, gydgyulast Katona Martatol,
viszont megkérdeztiik arrél is,
hogy & mit kap a kis betegekt&1. —
Nagyon jo érzés talalkozni veliik
felndttként, amikor édesanyaként
hozzakide a gyermekiiket, s6t van
olyan is, aki mar nagymamaként
érkezik a klinikara az unokajaval,
ez is az id6 malasat mutatja. J6
visszajelzés, hogy akik kordbban
itt gybgyultak, jo életmindségeket
kaptak - magyarazta.

PELDAKEP

Ugyanakkor a gyermekek és az
egykor gyermekként a klinikan
fekvs, ma mar feln6tt emberek

Sarénak veleszuletett szivfejlodési

ge volt, a profe és
csapata viszont meggyégyitotta a Gift of Life programban.

koziil is sokan példaként tekin-
tenek Katona Méartara, ami nem
véletlen, hiszen mindent megtesz
annak érdekében, hogy reményt
adjon és segitséget nydjtson. A
mosolya, a kedvessége és a belSle
aradd szeretet pedig mindenkinek
megnyugvast ad, még a legnehe-
zebb helyzetekben is. - Nagyon
jolesik, hogy példaként tekinte-
nek ram. Fontosnak tartom, hogy
legyen egy példaképiink, hi-
szen az, hogy én ma mi vagyok,
mivé valtam, a tanitémestereim-
nek készénhetd. Volt alkalmam
olyan kiemelkedd szakemberekt&l
tanulni, akik szakmailag és erksl-
csileg is jo példak. Fontos, hogy
legyen egy olyan személy, akire
fel tudunk nézni, és tgy tlinik,
maéra gyermekek szamaraisjelen-
t8s ez — tette hozza.

FELELOSSEG

A professzor szerint csakis az
lehet jo az orvosi hivatasban,
akit valdban érdekel a szakma, és
nem kényszer szaméara aklinikara
bemenni. — Nagy a feleldsség,
mert emberi életekr6l van sz,
ezért a tévedés lehetGségét mini-
malisra kell redukalni. Boda pro-
fesszor mondta azt nekem régen,
hogy az orvosndl a tévedés még
megengedhet8, de a mulasztas
mar nem. A tévedést pedig gy
tudjuk cstkkenteni, ha képezziik
magunkat, és nem allunk meg a
tanulassal a diplomaszerzés utan.
Allandéan 1épést kell tartani a
szakma fejlddésével — hangst-
lyozta.

ovabbi izgalmas hirekért
latogasson el ide:

|

Katona Marta szerint épp ez
a hatalmas felelgsségvéllalas
okozza azt, hogy egyre keveseb-
ben valasztjak az orvosi palyat,
viszont ez az, ami minden mas
terfilett6l megkiilonbozteti az
orvosi szakmat. — Amikor még mi
voltunk fiatalok, akkor tizszeres
volt a thljelentkezés, és lehetett
valogatni a j6 és a még jobb hall-
gatok koziil. Most viszont masfél-
szeres a tiljelentkezés, igy nem
sok lehet6ség van a valogatasra.
Raadésul sok palyakezdd mar
azutan elhagyja a palyat, hogy
kézbe vette az orvosi diplomét,
de olyanok is vannak, akik még
a képzés alatt valtanak. Most in-
kabb a kommunikaciéval és az
iizleti vilaggal kapcsolatos szak-
mak népszerfiek — mondta el.

ATALAKULAS

Beszélt arrdl is, hogy
az elmlt 44 év alatt
jelentGsen Aatala-
kult a szakma,
hiszen dj mod-

szereket alkal-

maznak az Gj-

sziilétt intenziv
osztalyon, Gj ti-
pusi géppel zajlik
a lélegezietés, atala-
kult a diagnosztika. — A
szivbetegek esetén mar nem

az invazivmodszert alkalmazzuk,
hiszen amiatt szévédmények is
kialakulhattak. A szivmfitét ult-
rahang-diagnosztika alapjan t6r-
ténik, igy nem jar fajjdalommal.
Emellett az ¢j modszerek altal

Ember

|szpolgara

mar a huszadik terhességi hétben
észleljiitk, ha a magzat szivbeteg,
ésennek megfelel6en lehet eljarni
a tovabbiakban. Ugyanakkor ne-
gativumként éljiik meg, hogy a
leterheltség miatt nem jut kellg id6
abeteggel vald kapcsolattartasra,
lelki vezetésére. Sok dokumenta-
ci6s feladatot kell ellatni, ami-
nek nagy jelentSsége van, hogy a
késGbbiekben is vissza lehessen
keresni a kezelésekre, beavatko-
zasokra - avatott be.

MAXIMALISAN
JovBbeni terveir6l is kérdeztiik.
Célja tovabbra is a lehet3ségekhez
mérten maximalis szinten végezni
a gyogyitast és a fiatalok oktata-
sat. — Emellett fontosnak tartjuk,
hogy utolérjiik Nyugat-Eurdpaleg-
kivalbbb centrumait, és ezt szinten
is tartsuk. Ez a fiataloknak
is hajterd lehet, hogy
kiilféldén tanul-
hatnak @j méd-
szereket, amit itt
is bevezethet-
nek - osztotta
meg lapunkkal.
Katona Marta az
alapitvanyuk, a
Szegedi Gyermek-
szivek Gydgyulasa-
ért Alapitvany tovabbi
miikodését is meghatarozo-
nak tartja, hiszen eddig 80 millié
forint értékben vasaroltak eszks-
zoket a klinikanak, a pandémias
id6szakban két (ij lelélegeztetdgé-
pet adomanyoztak azintenziv osz-
talyoknak.
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