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A REGIOBAN EDDIG 219 POZITiV ESETET DIAGNOSZTIZALTAK PCR-MODSZERREL

30 ezer tesztet végeztek

CSONGRAD MEGYE. Az SZTE
Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
Kozpont Klinikai Mikrobiold-
giai Diagnosztikai Intézet az
egyik olyan vidéki helyszin,
amely biztositja PCR-teszt
elvégzésének feltételeit. Mar-
cius 16-a 6ta tébb mint har-

Ateszt eredményei bekeriilnek egy orszagos jarvanyligyi rendszerbe is

mincezer koronavirus-vizsga-
latot végeztek a régiéban, 219
pozitiv személyt diagnoszti-
zaltak a modszerrel. Buridn
Katalinnal, az intézet tanszék-
vezetd egyetemi docensével
beszélgettiink a tesztrdl, a min-
tavételrdl, azok kiértékelésérél
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és a kovetkezményekr6l., Mint
megtudtuk, pozitiv koronavi-
rusteszt esetén azonnal tele-
fonon értesitik a megyei tisz-
tiorvosi szolgalat jarvanyiigyi
szakembereit, akik felveszik
a kapcsolatot az egyénnel és
megkezdik a kontakikutatist.

A vizsgalat utAn a mintikat a
jArvAnyiigyieldirisoknak meg-
felelfen meghatirozott ideig
taroljak.

ElGzetes bejelentkezéssel és
kéltségtérités ellenében egyéb-
ként barki részt vehet a
koronavirus-sz{irésen. N.»




Délmagyarorszag

2020.08.25 - (1,11. oldal)

TOBB MINT HARMINCEZER KORONAVIRUS-TESZTET VEGEZTEK EL SZEGEDEN MARCIUS OTA

A régioban 219 pozitiv személyt

diagnosztizaltak PCR-modszerrel

Az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont
Klinikai Mikrobiologiai Diagnosztikai Intézet az
egyik olyan vidéki helyszin, amely biztositja
PCR-teszt elvegzésének feltételeit. Eddig a
régibban 219 pozitiv egyént diagnosztizaltak
PCR-médszerrel. Burian Katalinnal, az intézet

tanszékvezet§ egyetemi

docensével beszélget-

tlnk a tesztrl, azok kiértékelésérdl és a tesz-
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teltek tovabbi teend@ir6l.
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- Midta végzik a tesztek kiérté-
kelését Szegeden? A megyébdl
vagy a teljes régiobol érkeznek a
tesztek Gndkhoz?

— A Nemzeti Népegészség-
ligyi Kézpont méarcius 16-an
jelslte ki a Mikrobiolégiai
Diagnosztikai Intézetet SARS-
CoV-2 specifikus diagnosztikai
vizsgalatok végzésére. A fenti
id6ponttél folyamatosan, a
munkanapokon kiviil hétvégén
és linnepnapokon is biztosit-
juk a virus nukleinsavszint{i
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kimutatasat, valamint a szero-
16giai vizsgalatok elvégzését.
Ezek a virus ellen képz&dott
ellenanyagokat mutatjak ki. A
mintakat a déli régiobol fogad-
juk, igy ellatjuk Csongrad-Csa-
nad, Bacs-Kiskun, valamint
Békés megyét, dea HU-COVER
sz{ir6programban hozzank tar-
tozott Jasz-Nagykun-Szolnok
megye is.

- Eddig hany mintat vizsgaltak
he? Volt-e mar pozitiv eset?

— A kijelolés 6ta tobb mint
harmincezer koronavirus-spe-
cifikus PCR-vizsgalatot végez-
tiink. Ez a szam nem egyezik
meg a tesztelt személyek sza-
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A Burian Katalin intézetéhez tartozé lab
fogadja és vizsgiljaa |
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Mar harmincezernél is tobb tesztet vizsgaltak be Szégeden. FOTOK: FRANK YVETTE

méaval, egyrészt mert a pozi-
tiv egyéneket, tehat azokat,
akik hordozzak a virust, tébb
alkalommal kell teszteliink a
felszabaditd vizsgalatok soran.
Masrészt az egészségiigy
bizonyos teriiletein dolgozd
kollégéakat, példaul az infek-
tolbgia és a siirgsségi beteg-
ellaté osztaly dolgozdit a
nagyobb kockazat miatt tobb-
sz0Or teszteljiik. Ez idaig a régi-
6ban 219 pozitiv egyént diag-
nosztizaltunk PCR-médszerrel.
- Melyek az eljaras lépései?

- A beteg orrgaratmintaja
egy specialis transzport tapfo-
lyadékban érkezik meg a labo-
ratériumba. Az adminisztraciot
kovetSen a mintékat kéddal
14tjuk el, majd elsd 1épéshen
kivonjuk beléliik a nuklein-
savat. Ha pozitiv is az egyén
a virusra, a kivont nuklein-
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Tovabbi izgalmas hirekért
latogasson el ide:

sav mennyisége a mintiban
olyan kicsi, hogy azt nem lehet
detektalni. A PCR-vizsgalat
célja, hogy ezt a kis mennyi-
ségli nukleinsavat felsokszo-
rozza olyan mennyiségre, ami
mar mérhet8. Nagyon fontos,
hogy az intézet altal hasznalt
PCR-tesztek a virus nukleinsa-
vanak t6bb részét is képesek
detektalni, ez azért elengedhe-
tetlen, mert, ha csak egy sza-
kaszt vizsgalnank, és éppen
azon fordul el§ egy mutacid,
akkor negativ eredményt
kapnank. Ezért kell t5bb sza-
kaszt is vizsgalni a teszt soran.

vorésvértestekbdl felszaba-
dulé hemoglobin gatolhatja
a PCR-t, hasonléan a fapal-
cabél kioldédd csersav is.
Ezért a kértiltekintS mintavétel
alapvetd kiovetelmény.
- Mib8l mit allapitanak meg? Mi-
kor szamit pozitivnak egy teszt,
vannak meghatirozott értékek,
ami alapjan dontenek?

- A PCR-vizsgalat soran, ha
a mintdban a célgének jelen
vannak, fluoreszcenciavalto-
zast mériink, és azt dbrazoljuk
grafikonon. A kiértékelésnél a
nemzetkdzi irAnyelveket, pél-
daul az Egészségiigyi Vilag-

- Lehet barmilyen problémaa min-
tavétel soran?

— A mintavételkor is fellép-
hetnek gondok, példaul ha a
mint4zast végzs Kicsit erfseh-
ben dérzsoli meg a nyalka-
hartyéat és az vérezni kezd. A
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ervezetet kovetjitk. A minta
akkor tekinthetd pozitivnak,
ha egyszerre a virus tobb cél-
génje kimutathaté. Altalaban
kettd vagy harom célgént
vizsgalunk. Ha csak egy cél-
gén ad pozitiv jelet, Ggy az
eredményt meg kell erfsiteni,
ezért tovabbi PCR-vizsgalatra
van sziikség, ilyen esetben a
leletkdz1és hosszabb id6t vesz
igénybe. Abban az esetben, ha
acélgént vagy -géneket a vizs-
galat soran nem mutatunk ki,

aminta negativnak tekinthetd.
Eléfordulhat, hogy a mintavé-
tel nem volt megfelels, vagy a
beteg a mintavétel el5tt orrsp-
ray-t hasznalt, és a vizsgalat
nem értékelhetd, ilyen esetben
ismétlést javaslunk.

- Mi térténik az értékelés utan?
Mi lesz a minta és a teszteltek
sorsa?

— Amint a mikrobioldégus
kollégak validaljak az ered-
ményt, az bekeriil a sajat
elektronikus rendszeriinkbe,
ami kapcsolatban van az
Elektronikus Egészségiigyi
Szolgaltatasi Tér (EESZT) por-
taljaval, igy azon a szintéren
is azonnal megijelenik az ered-
mény. Amennyiben a vizsgalt
személy rendelkezik iigyfél-
kapuval, maga is kénnyedén
hozzajuthat a leletéhez. Ha
nem rendelkezik azonositoval,
a haziorvostdl vagy a bekiilds
orvostdl érdeklédhet a teszt

Pozitiv koronavirusteszt
esetén a kollégak azon-
nal telefonon értesitik
amegyei tisztiorvosi
szolgalat jarvanyiigyi
szakembereit.

Burian Katalin egyetemi docens

eredménye utan. A teszt ered-
ményei bekeriilnek egy orsza-
gos jarvanyiigyi rendszerbe is,
tehat azokat a kormanyhivatal
jarvanyiigyi szakemberei is
nyomon kovetik.

- Melyek a kovetkez6 lepések, ha
valakinek pozitiv a tesztje?

- Pozitiv koronavirusteszt
esetén a kollégak azonnal tele-
fonon értesitik a megyei tisz-
tiorvosi szolgalat jarvanyiigyi
szakembereit, akik felveszik
a kapcesolatot az egyénnel és
megkezdik a kontaktkutatast.
A vizsgalat utAn a mintakat a
jarvanyligyiel&irasoknak meg-
felelen meghatarozott ideig
taroljuk, tovabbi jarvanyiigyi
vizsgalat szilkségessége esetén
azokat a hatdsag rendelkezé-
sére bocsatjuk.




