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Mig nincs vakcina, a jarvany elleni védekezés eszkéze —
tobb szaz éve — a karantén

2020. jalius 10.

Miként hatottak a tarsadalomra a jarvanyok? Tobbek kozott ezt kérdeztik dr. Paszka Imrétél, az SZTE BTK
nyugalmazott professzoratdl, aki most késziild, ,Egyilitthatasok — reprezentacidk I1.” cim( kotetében az
Ugynevezett kis jégkorszakbeli pandémidkkal foglalkozik. Az erdélyi irét, Cserei Mihalyt idézve —,,a contagiot, a
fert6zést a communicatio, az érintkezés okozza” — allitja: mig nincs vakcina, addig a jarvany elleni védekezés
eszkdze ugyanaz, mint tobb szaz éve: kordon, karantén, vesztegzar...

[—J Cikk nyomtatas B Link kildés

— A jdrvdnyokrol gyljtott béséges erdélyi levéltdri anyagot miként dolgozta fél a torténész végzettségli szocioldgia
professzor?

—A9-13. szdzadi melegedés - fellendiilés id6szakat feldolgozd, ,Tarsas vilag kérnyezeti” cim( mivem
folytatdsanak tekintem az ,,Egyiitthatas - reprezentaciok L."” fécim( konyvemet. A 14. szdzadban kezd6dé és a
19. szdzad kdzepéig tarté, viszonylag hlivos idészakban, az Ggynevezett kis jégkorszakban az Eurdpa kdzepén él6
népcsoportok |étfenntartasat befolyasold geoldgiai, bioldgiai, éghajlati, taplalkozasi és antropogén tényezdket
vettem sorra. A Belvedere Meridionale Kiadé gondozdsdban megjelent I. kotetemben a kortars megfigyelék
beszdmoldira, szakirodalmi és levéltari forrdsokra tdmaszkodva mutattam be a Karpat-medencében képz4dé
egyltthatdsokat ,,a természet és a torténelem miihelyében”.

Most az ,Egyiitthatas — reprezentaciok II.” cim( kényvemen dolgozom. Ennek a hamarosan nyomdaba keriilé
kotetnek a témaja kifejezetten a jarvanyok hatasanak elemzése. Legljabb kbnyvemben megvizsgdlom a
létFenntartas és az epidémia, a pandémia dsszefiiggéseit. Kitekintek Eszaknyugat-, Kozép- és Dél-Eurépa vidékeire
az emberi torténelem legpusztitdbb pestisjarvanya, a 14. szadzad kdzepén fekete haldlnak nevezett pandémia
id6szakaban. Nagyito ald teszem a Karpat-medencében duilé pestisjarvanyokat, amelyeknek kozos jellemzéje, hogy
—a forrasok szerint — ,Naponként nagyobbra gerjed, szaporodik, terjed...”. Elemzem a Birodalmi Egészségligyi
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F&szabalyt, az epidémia megfékezésének egyik eszkdzét. Véqil a tarsadalmi
rend felbomlasatdl kezdve a védekezés és viselkedés reakcidk valtozatain at a
temetkezések rendjének a felbomlasaig 6sszegzem a pestishelyzetek
reprezentdcioit.

—A 14. és 19. szdzad kézotti folyamatok milyen tanulsdgokkal szolgdlnak a jelen, a
COVID-19-pandémia id6szakdban?

—Hasonld a jarvanyok élettartamanak alakuldsa, ami egy harangalaka
gorbével irhato le. Az adott térben, példdul egy telepilésen, a jarvany
kitorésétél szdmitva naponként fokozatosan emelkedik a fertézottek és az

W 4ldozatok szédma, majd e folyamat eljut a csicsra, amikor a napi aldozatok

: S A : szdma nagyon magas. Ezt kdvetben fokozatosan csokkennek e szdmok, végil a
"-_v)¢ ."‘#ﬁﬁﬁ%ﬁ{fiﬁg ;g,; jarvany, szinte olyan hirtelen, ahogy jott, elt(inik. A jarvanyfolyamatnak
Vel ‘:}"_'_»’__'_é"::’f’ AL ‘3‘}:" . mindharom Fazisa tébb honapig is elhuzédhat. Ez a séma akkor érvényes,
";'f';; 7 "_,.-hm; ey i ¢+ haazadott virusfertdzésnek nincs ellenszere, mint ahogy korabban a
COpT AW 7. .. B himlének, vagy az 1894-ig gydgyithatatlannak szdmité pestisnek, vagy a 2014-
ig pusztitd ebolanak, vagy a mostani koronavirusnak.

i RBAT-MEDENCE A TERM
o B8 A TORTENELEM MUHENS

— A kordbbi jdrvdnyok idején miként fedezte f6l az ember a pusztité kérokozé ellenszerét?

—HosszU folyamat eredménye a ragdlyos kérokozd ellenszerének a felfedezése. Példaul az 1877 és 1977 kozott
pusztité ugynevezett Fekete himlo (https://hu.wikipedia.org/wiki/Fekete himl%C3%85%C2%91) 100 éve alatt
mintegy 500 milli6 embert 6lt meg. A himlé hagyomanyos — a torok koznép éltal hasznélt — ellenszerét a
konstantindpolyi brit nagykovet felesége, Lady Mary Wortley Montagu tanulta el, és népszer(sitette a nék kérében
Anglidban. Magyarorszagon és Erdélyben mar hatésagilag kotelezték a gyermekek esetében a himlé elleni
véddoltdst, amit Edward Jenner angol orvos fedezett fel a 19. szdzad elején. Ennek a ,vaccination” elnevezést adta
a tehén (https://hu.wikipedia.org/wiki/Szarvasmarha)(himlé) latin neve, a vacca utan.
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A himléénél hosszabb ideig tartott a pestis ellenszerének Felfedezése. Ha a suméroktol, vagyis ,Krisztus
elStti 16-15. szdzadtdl” szdmitjuk az 1932-ig eltelt id6t, akkor kériilbeliil négyezer éven at nem volt ellenszere
a tobbszor is pusztito pestisnek. A fekete haldlnak is nevezett pestisjarvanynak, 1347 és 1351 kdzott, Eurdpa
lakéi kozul minden harmadik dldozatul esett. A pestis (https://hu.wikipedia.org/wiki/Pestis) baktériumot 1894
(https://hu.wikipedia.org/wiki/1894)-ben, a nagy kinai vagy mas néven ,hongkongi
(https://hu.wikipedia.org/wiki/Hongkong) jarvany” idején fedezte fel Alexandre Yersin
(https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Alexandre_Yersin&action=edit&redlink=1) svajci
(https://hu.wikipedia.org/wiki/Sv%C3%83%C2%A1jc) orvos és bakteriolégus. Bar az elsé pestis elleni ellenszert
1896-ban allitottdk els, de a betegség kezelésének megnyugtaté eljardsa 1932-ig varatott magara.

— Hogyan alakult ki a jdrvdnyok csillapitdsdnak, kezelésének mai rendszere?

—Mindaddig, amig nem volt meg a himlS vagy a pestis ellenszere, addig az egyetlen megoldas a jarvany
elkeriilésére a menekiilés volt. Az 1320-1352 kozott tombold nagy pestisjarvany, az Ggynevezett fekete halal
Azsidban, Eurépaban és Eszak-Afrikdban pusztitott. Erre emlékezve és reagélva a 14. szazadot kovetd
évszazadokban alakult ki Fokozatos a kontinensiinkdén a napjainkban is alkalmazott rendészeti jarvanyvédelmi
intézkedések rendszere — kordon, karantén, vesztegzar —, mert mas megoldas nem volt, és egyelére jelenleg
sincs.

Ennek kezdetei a dalmaciai az italiai tengerparti varosallamokhoz, Raguzdhoz, Velencéhez, Genovédhoz
kapcsolédnak, ugyanis az észak-afrikai, példaul etidpiai, egyiptomi, vagy a tavol-keleti, példaul burmai, kinai
endémias gocokbdl a pestist elsédlegesen a szarazfoldi és tengeri tdvolsdgi kereskedelem Gtjan-médjan hurcoltdk
be.
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A 18. szdzadban, pontosabban 1770-ben vezették be a Habsburgok uralta teriileteken a Generale
Normativum (http://real.mtak.hu/30273/1/balazs_kozegeszsegugy_1-2kotet.pdf) — a birodalmi egészségiigyi —
Fészabalyt, amely a velencei tengerparti jarvanyvédelem modelljét kiterjesztette a szarazfoldre. Ebben féleg
Erdély délkeleti — torok tartomanyokkal szomszédos — hatdrsdvja volt érintett, mivel a 19. szdzad kdzepéig szinte
dllanddan fenyegette a nagy fejedelemséget a pestisjarvany behurcoldsdnak veszélye. Ennek megakadalyozaséban
az 1764-ben Erdélyben felallitott székely és olah hatarorezredek jatszottak jelentds szerepet, amelyek részei
voltak a Habsburg teriiletek déli hatarsavjaban Dalmacidig terjedé hatar- és jarvanyvédelmi rendszernek.
Mindennek eredményeként Magyarorszdgon az utolsé jelentds pestisjarvany az 1738 és 1742 kozotti idészakban
pusztitott. Latni kell azt is, hogy nagy foldrajzi felfedezésektél kezdve a tovabbi 6kumenizalédasa figyelheto
meg a jarvanyoknak.

— Milyen révid és hosszu tdva hatdsai lesznek a jelenlegi, a Covid-19-jdarvdnynak?

— Azt elére nem lehet megjésolni, noha sokféle forgatdkdnyvrél szélnak a tuddsitdsok. Annyi bizonyos, hogy az
allamok igyekeznek majd bizonyos eszkdzok tekintetében, mint példaul akdr a varrétd is, 6nelldtdk lenni. A
pestisjarvanyok nyoman példédul a tomeges dldozatok miatt munkaeréhiany lépett Fel. Példdul Anglidban ilyen
ok miatt héditott teret a juhtenyésztés a foldmdvelés rovaséra.

Orszdgonként — az érintettség nagysagrendjének fliggvényében — bizonyara lesznek eltérések, de nagy
vdltozdsokra nem lehet szdmitani. Azon egyszer( okndl fogva, hogy az élet minden terlletén abbamaradt
dolgokat folytatni kell, ez az élet rendje. Tehat az allandé valtozasokban tobz6dé életidegen,
léttranszcendens elképzeléseknek ellentmond az emberiség évezredes tapasztalata. Ugyanis nem az
elméletek és viziok az iranyadok ilyen és hasonloé helyzetekben, hanem az életet karbantarto és
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miikodteto tapasztalatok. Az elmaradédsokat pétlandd mikodni fog a gazdasagi globalizacid is, annak ellenére,
hogy — mint azt az erdélyi székely Cserei Mihdly Histéridjaban (http://mek.oszk.hu/05600/05632/05632.pdf) a pestis
kapcsan megjegyezte —: ,.a contagiot, a fertézést a communicatio, az érintkezés okozza”.

— A Covid-19-pandémia ajabb és ujabb hulldma nyomdn ujbol és Gjbdl a hirek kézé kerlil az is, az emberek halmoznak.
Vajon mikor lesz annyira fejlett a tdrsadalmunk,hogy a jozan ész erésebb lesz a félelmeinknél és megtanulunk mdsik
ember sziikségleteire is gondolni?

—Azilyen és hasonlé viselkedéseknek a szocializdcidhoz nem sok kdze van. A viselkedések, magatartasok ezen
megnyilvanulasai olyan reakciok, amelyek — mint az élettudomanyok Gjabb eredményei is mutatjik — az ,,emberi
természet” korébe tartoznak. Vagyis bizonyos védekez6 6sztondkkel rendelkezik minden ember a szlletésétdl
fogva. Nem véletlen, hogy a vildigon mindenditt hasonlé viselkedésformakkal taldlkozunk. De a korabbi
szdzadokban ez nem igy volt. Ma nincs vilagvége hangulat, mint a korabbi szazadok pestisjarvanyai idején,
amikor a védekezéses viselkedéseknek széls6séges megnyilvanulasai voltak, mert a jarvany, ha
elhuzodott, éhinséggel jart egyiitt, és az emberek élelem tartalékai aratdstél aratasig, ha kitartottak. Az
emberek kénytelenek voltak — bevasarlékdzpontok hidnyaban — a természetben taldlhaté élelempdtlékok utan
kutakodni. Tapasztalati ismeretekkel rendelkeztek, vagyis tudtak, a természet vad ndvényei és allatai kozal mi
ehetd és mi nem, igy sokan megmenekiltek. Masfeldl napjainkban is megfigyelhetd, hogy a jarvany
kovetkezményei lekiizdésében nem mellékes a szerepe annak, hogy az adott térségnek milyen az
éghajlata, Foldrajzi fFekvése, domborzata, tovabba, hogy a népesség mennyire siirlin lakta be a vidéket.

— Mit gondol, milyen hatdst vdlt ki egyes tdrsadalmakban, ha esetleg nagyon megemelkedik a Gauss-gdrbe, vagyis
magas szamokkal szembes(ilnek az emberek?

— Latni kell, hogy térben és id6ben a mostani jarvany - akarcsak minden korabbi jarvany — egyenetlendl oszlik
meg, szétszort. Orszagonként, egyazon orszagban varosokként és falvakként eltéré a fert6zés és a
megbetegedés |éptéke. A Covid-19-jarvany elsésorban az inaktiv, idésebb korcsoportokat érinti, kevésbé az aktiv
munkaerdé-potencidlt. Sokan felgydgyulnak, kdszonhetéen immunrendszeriiknek és az orvostudomany
fejlettségének, az orvosok hozzdértésének, akik ellenszer hidnyaban is képesek egyre tobb életet menteni.

— Jellemzd lehet-e népekre a fokozott félelem a virussal szemben? Ezalatt azt értem,hogy mig esetleg eqy adott nép
erésebben, hevesebben reagdl, addig eqy mdsik népcsoport kénnyedebben veszi, mdsként fogja fel, mdsként éli meg a
Jjdrvdny id6szakdt?

— Amit tudunk, az az, hogy az emberek miként reagalnak. Ennek mentén bizonyos csoportok reagélasa kozott
lehetnek azonossagok és kilonbségek. Mindezt szamokkal mérni lehet. Ezek a szdmok kétségtelen, hogy
befolyasoljdk az emberek véleményét, magatartasat. Mivel ilyenkor sokféle okoskodas bolyong a vildghélon, a
mérvado allaspont minden orszagban az allam altal miikodtettet kézponti jarvanyiigyi bizottsag
nyilatkozata, noha e testiiletek tagjai sem tévedhetetlenek, dm megbizhatébbak, mint a kiilénb6zé
bedllitottsdgu, szandékud ,szakérték”, vagy a laikusok.
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— Komoly probléma, az eqgyre gyakrabban felmertilé véddoltds ellenes magatartds. Olvastam biolégus kutaté
professzortol eqy olyan bejeqyzést, miszerint féld, ha lenne is véddoltds, azzal sokan nem is élnének. Létezik? Ldtva az
elrettentd szamokat is, fennmaradnak-e az dltudomdnyos elméletek?

—Egyelére nincs az Gj tipusd koronavirus ellen vakcina. Azonban a jarvany idején a védekezést ellenzo
beallitédas nem Gj: a pestisjarvanyok idején sok jdmbor protestans meghalt, mivel szigorGan kdvette az ,eleve
elrendelés”, a predesztindcié tanat. Vagy: a muszlim vildgban, igy az Oszman Birodalomban a pestisesekkel gy
bantak, mint minden mas, nem ragéalyos beteggel, vagyis apoltak dket a csalddban, ha meghaltak, akkor a ruhdikat
folvették a talélok. Ezért nem véletlen, hogy Isztambulban szinte minden évben pestisjarvany tort ki, ami a balkani
keresked&k révén Erdély hatérinal is megjelent. Tehat itt jbhet sz6ba a szocializacié, vagyis a vallasi-kulturalis
beagyazottsag meghatarozta viselkedés és a jarvany kezelésének az 6sszefiiggése.

SZTEinfo—-Z. A.
Fotok: P. I, internet

2020 nyardan, az SZTE virtuédlis konyvheti beszélgetés-sorozatdban megjelent cikkek, ajanlék:

LA megismerés szintjei — Haikuflizér utazoknak” az SZTE geolégus professzoratol, M. Téth Tivadartél
(/sztehirek/2020-junius/megismeres-szintjei?folderlD=52113&FolderID=52113&objectParentFolderid=19396)

A mesék birodalmaban Mérocz Karollyal, az SZTE alumnusaval (/sztehirek/2020-junius/mesek-birodalmaban?
folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=19355)

JIzgalmas belatni a torténelem kulisszdi mogé” — véli a PhD-értekezést iré Szent-Gyorgyi-kutatd kényvtaros
(/sztehirek/2020-junius/izgalmas-belatni?folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=18250)

Egy kalandokkal teli konyv kalandos élete (/sztehirek/2020-junius/egy-kalandokkal-teli?
folderlD=52113&FfolderlD=52113&folderID=52113&objectParentFolderid=19355)

Sors-cserepek — Erdsztél a festévaszonig (/sztehirek/2020-junius/sors-cserepek-erosztol?
folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=19355)

Zelka, a fagyos Persephoné (/sztehirek/2020-junius/zelka-fagyos-persephone?
folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=19355)

Aszteridn, a csillagkozi vandor (/sztehirek/2020-junius/aszterion-csillagkozi?
folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderid=19355)

A kolozsvéri és szegedi gyoker( Neohelicon a legjobbnak értékelt folydirat a Springer kiadvanyai kbzott
(/sztehirek/2020-junius/kolozsvari-szegedi?
folderlD=52113&FfolderID=52113&folderID=52113&folderID=52113&FfolderID=52113&objectParentFolderld=19396)
~Rajongani kell a valasztott médiumért” — véli Seb&k Orsolya konyvillusztrator (/sztehirek/2020-junius/rajongani-
kell?folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=19355)

Az SZTE konyves beszélgetései az innepi kdnyvhéten és a Klebelsberg Kényvtérban (/sztehirek/2020-junius/szte-
konyves?folderiD=52113&folderlD=52113&objectParentFolderld=51541)

Virtuélis Kényvhét (/hirek-esemenyek/online-esemenyek?calendarlD=16361)
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