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A sugarkezelés hatékonysagat noveli az SZTE és a
GE Healthcare Magyarorszag Kft. fejlesztése

2020. janius 12.

A rdkgydgyitds nemzetkdzi innovacids prioritdsa a képi diagnosztikara és az onkoldgiai hatékonysag
novelésére irdnyulé fejlesztés. Ebbe a vonulatba tartozik a sugarterapia hatékonysagat és a rakbol
gyogyultak szamat noveld, mesterséges intelligencia altal tdmogatott kutatasi, termékfejlesztési és
oktatasi programban egyiittm(ikod6 SZTE és a GE Healthcare Magyarorszag Kft. MR-alapu szoftver-
és hardverfejlesztési projektje.

[ Cikk nyomtatds [».<] Link kildés

Tobb 6rérél mindossze par percre csokkenti a besugarzashoz sziikséges tervezési céltérfogat és a
kozeli védendo szervek kontlirozasara Forditott idot, ezaltal novelheti a sikeresen kezelt
rakbetegek szamat az a mesterséges intelligencidn (Deep Learning) alapulé automatikus kontarozoé
program, amelyen a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont Onkoterdpids
Klinika és a GE Healthcare Magyarorszag Kft. szakemberei dolgoznak. Az EIT Health unids forrasabdl
elnyert palydzaton 2.6 millié eurd tdmogatasbdl és tovdbbi dnerd befektetésébdl megvaldsuld,
megemelt hatékonysdgl besugdrzds tervezést biztositd kutatds-fejlesztés nemzetkozi (Hollandia,
Németorszdg és Nagy-Britannia) partneri egyittmdkodés keretében jon étre. Egy direkt
besugarzastervezésre alkalmas, MR kompatibilis betegimmobilizacios eszkozzel ellatott MR-
késziiléket, specialis MR szekvenciakat is fejlesztenek.
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A rdkgydgyitas terén zajlé nemzetkozi kutatdsok egyik legmeghatarozébb innovaciés prioritdsai a képi
diagnosztikara, szerv és céltérfogat kontlrozas hatékonysdganak névelésére irdnyuld fejlesztések. A
GE Healthcare és az SZTE Onkoterapias Klinika 15 éve miikodik egyiitt sikeresen kiilonFéle
kutatas-fejlesztési projektekben. Dr. Hideghéty Katalin az Onkoterapias Klinika egyetemi docense
elmondta, hogy a jelenlegi gyakorlat szerint az adott testrészletet szeletenként folépitd CT-
diagnosztika képek minden egyes ,szeletén” az onko-radiolégus manuélisan, egyenként rajzolja be a
daganat, az erek, a csontok, a nyirokrégiok, és a szervek kdrvonaldt, vagyis kontlrozza — az egyéni
adottsdgoknak megfeleléen — az anatémiai struktdrdkat. Rendelkezésre 4ll a tervezé rendszerekben
ltaldnos anatémiai hatter( fél-automatikus program, ez azonban az egyéni anatémiai eltérések miatt
nagy hibdkkal dolgozik, kézzel torténd javitdsa, pontositasa is sok id6t vesz igénybe.

A most futé projekt azonban ennél joval gyorsabb és hatékonyabb megoldast kinal: a szervekrél
alaposabb képet add, MR alapu felvételek alapjan torténik meg a megbizhatd pontossagu és rendkiviil
gyorsan mkddsé automatikus szegmentacié. Ennek kdszonhetéen tobb id6 jut a kezelési koncepcid
finomitdsara. A 6-8 hétig tarté sugarkezelés alatt a betegek érdekében gyakrabban lehetne MR
képalkoto vizsgalatot — Ujra konturozast — Gjra tervezést végezni az anatémiai valtozdsok és a
daganat térfogat valtozdsanak kovetése, a besugdrzasi terv adaptaldsa céljabol.
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Dr. Hideghéty Katalin az id6tényez6 Fontossagat emelte ki, ugyanis vildgszerte a radio-onkoldgia
eqgyik legfébb fejlesztésiirdnyat a szerv-kontdrozasra forditott idé minimalizdldsa, ennek fliggvényében
a pontosabb adatokra épiilo sugarterapia hatékonysaganak novelése jelenti. (Magyarorszdgon
évente kozel hetvenezer Uj daganatos beteget diagnosztizalnak, és 32-33 ezren halnak meg rdkos
betegségben.)

A minél eredményesebb sugarkezelés, a legkevesebb mellékhatas, a sz6vodmények
lehetdségének minimalizalasa az ép teriiletek minél kisebb sugarterhelésével érheté el. A
képalkoté diagnosztikus eljdrdsok adataira épitett, Ggynevezett céltérfogat (a besugarzott térfogat) és
az Ugynevezett rizikd-szerv kontlrozas sordn a daganatos célterilet és a kornyezetében elhelyezkedd
egészséges, azaz védendd szervek hatdrait definidljdk. Az igy kapott 3D-s modellen — mint egy virtudlis
betegen — a kezelés szimuldlhatd, és az elnyelt sugardézis kiszamithatd. Az egyetemi docens
részletezte, a szervi struktirak mérnoki precizitasa és részletességil kérvonalazasa rendkiviil
idGigényes feladat: egy fej-nyak daganatban szenvedé betegnél — a régié rendkivil bonyolult
anatémidja és patoldgidja miatt — 6-8 6rat vesz igénybe, egy agydaganat esetén 5-6 6ra alatt készil e,
mig a hasi, kismedencei régié kontlrozasa 3-4 6rds, eqgy emlédaganat esetén pedig kdzel masfél 6ras
muvelet.
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A hosszadalmas eljaras a tudomany fejlédésével ardnyosan bovilt, azaz a szervek és szervrégiok
mind részletesebben kidolgozott abrazolasa lett a cél: példiul egy agydaganat kontirozasnal kdzel
hlsz szervi struktdrat, koztlk a par milliméteres dtéideg keresztezddést épplgy, mint a
hormontermelésre komoly hatdssal bird, borsészem nagysdgu agyalapi mirigyet is korbe rajzoljdk. Ha a
besugdrzasnal erre a védendd szervre nem Ggyelnek, a betegnél késébb jelentds életmindség romlds
jelentkezhet. Ugyanez az elv érvényesil egy baloldali emlédaganatndl, ahol — a kardioldgiai problémak
elkertlése érdekében — a szivet kell 6vni. A GE Healthcare Magyarorszag KFt.-vel szervezett k6z6s
kutaté, termékFejlesztési és oktatasi programban az SZTE Altalanos Orvostudomanyi Kar kézel
hisz hallgatoéja is részt vesz, akik referencia kontlUrozasokat végeznek, amelyeket az Onkoterdpias
Klinika szakorvosai validalnak.

—

A klinikai projektvezetd, dr. Hideghéty Katalin hangsuilyozta, oridsi tavlatokat nyitnak a mesterséges
intelligencia tamogatasaval létrejovo Fejlesztések. A klinikai kutatdsokat is tAmogatd
szoftverfejlesztés prototipusa varhatéan nyar végére készil el, és az egytttmikodés kdvetkezd
allomdsaként immaron konkrét betegadatokon is tesztelhetik a programot.

SZTEinfo — Lévay Gizella
Fotoék: Bobké Anna
https://u-szeged.hu/sztehirek/2020-junius/sugarkezeles 4/6



