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Lengyel professzor halas csorvasi pedagogusainak

Egyiittérez a beteggel

CSORVAS Ha a varoson ke-
resztiil vezet az itja, ak-
kor nosztalgiabol korbeau-
tozza, hogy lassa, mi valto-
zott. A napokban gyermek-
kora szinhelyén koronavi-
rus-sziirést tartottak, ame-
lyen hivatalbél volt jelen.
Prof. dr. Lengyel Csabaval,
a Szegedi Tudomanyegye-
tem Szent-Gyorgyi Albert
Klinikai Kozpont elnokével
beszélgettiink.

Gajdacs Pal

pal.gajdacs@partner.mediaworks.hu

- Csorvason nevelkedett, itt
végezte el az altalanos iskolat.
Milyen alapokat szerzett a he-
lyi intézményben?

- Békéscsabdn sziilettem
1964-ben csorvasiként, hiszen
édesapam korzeti orvosként,
édesanyam gyogyszerészként
itt dolgozott. Az altalanos is-
kolat Csorvason végeztem el,
elsd és masodik osztalyban
Papné Marika néni volt a ta-
nitoném, harmadik-negyedik-
ben pedig Szilagyi Menyhért-
né tanitott. Otodiktél Bencsik
Janos lett az osztalyfonikiink,
egy kisérleti, matematika ta-
gozatos, huszonnégy fés osz-
talyba jartam. Nagyon j6 ké-
pességli gyerekek jartak abba
a csapatba. Nyolcadikosként
Szikora Hajnival, Petrovszki
Erikaval megnyertiik a me-
gyei tanulmanyi versenyt,
a human targyakat 0sszegzo
tarsadalomkutatd kategoria-
ban. A zankai orszagoson pe-
dig harmadikok lettiink. Min-
dig oriasi deriiltséget okozott,
amikor megmondtuk, hogy
Csorvasrol jottiink, de a végé-
re megtanultak a telepiilés ne-
vét, A csorvasi szerintem egy
nagyon Kreativ, jol képzett, in-
telligens tanarok vezette isko-
la volt. Nagyon halas vagyok
a pedagogusaimnak.

- A sziilei peldaja egyertelmii-
en kijelolte az On atjat?

- Fdesapam most, 85 éve-
sen is aktiv, Szatymazon dol-
gozik korzeti orvosként, most,
a fert6zés idején is! Az 6 mun-
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Prof. dr. Lengyel Csaba hitvallasa szerint az orvosnak mindig bele

kell élnie magat a beteg helyzetébe

A szerzé felvétele

Szamos szakvizsgat szerzett

Az SZTE-n belill szamos gré-
mium - a farmakolégiai, azaz
gyogyszertan, a diabetologiai
és a koros vérzsirszintekkel
foglalkozo lipidologia - tagja:

- A diploma megszerzése utan
a belgyégyaszati klinikan sze-
rettem volna elhelyezkedni, de
ott nem volt allas, ezért a far-
makolégiai intézetbe mentem
dolgozni, majd par év utan,
1990-ben atkeriiltem a belgyo-
gyaszati klinikara, de a farma-
kolégiaval a mai napig szoros
kapcsolatban vagyok. A belgyo-
gyaszaton beliil a diabetologiai
profilt akartak erdsiteni, és kije-

I6ltek erre a feladatra, ami az-
ota oriasi robbanason ment ke-
resztiil. A kardiologia is vonzott,
a belgyogyaszati klinika ilyen
profili volt. A belgyogyaszati
szakvizsga utan a diabetologiai
iranyba mozdultam el, ekdzben
kardiologiai jellegi kisérleteket
végeztem a farmakologiai inté-
zetben.

A professzor rendelkezik bel-
gyogyaszati, diabetologusi,
haziorvostan, kardiologiai, kli-
nikai farmakologiai szakvizs-
gaval, valamint diabetologia-,
lipidologia- és hipertonolégia-
licenccel.

kajuk alapvetden meghatd-
rozd élményem volt. Ami-
kor mar tudtam irni-olvasni,
és amikor édesanyam iigye-
letes volt a gyogyszertarban,
sokszor én vettem fel az ada-
tokat, hogy hova kell kivin-
ni a gyogyszert. Akkor még
a Gremsperger utca kivételé-
vel nem voltak ilyen szépen
kikovezve az utcak, autdval
nem lehetett behajtani.

- Mekkora orom egy édesapa-
nak, hogy a leanya is az orvosi
palyat valasztotta?

- Nagyon biiszke vagyok,
mert ¢ csindlja a szlirést re-
zidensként, a fiam pedig ne-
gyedéves orvostanhallgato.

- Megszerezte a haziorvosi
szakvizsgat is, de praktizalt-e?
- A katonasag ideje alatt
helyettesitettem édesapamat
egy-két honapig. Szerintem
ez, a belgydgyaszat is egy na-
gyon szép szakma, mert az or-
voslas teljes spektrumat at-
fogja. Az orvoslas egyébként
nagymeértékben technikai ala-
pokra helyezodott, a kardiold-
giaban a katéterezés, a radio-
frekvencias beavatkozas mar
mtéti jellegi a belgyogya-
szaton beliil. Ezeket a magas
szintli beavatkozasokat csak
ugy lehet elvégezni, ha vala-
ki szélsdségesen jartas abban
a szlik szegmensben. Ugyan-
akkorvan olyan igény is, hogy
a sokszind orvosi tevékenysé-
get valahogy integraljuk. Egy-
részt tehat a specializacio,
masrészt az integracio iranya-
ba mennek a dolgok. Fontos,
hogy valakinek legyen egy 4al-
talanos orvosi szemlélete, eh-
hez azonban empatia kell. Ha
nem érdekel a beteg sorsa,
személye, akkor az egész ér-
telmetlen. Gyogyithat, lehet jo
szakember, de ha nem a teljes
beteget nézi, akkor soha nem
lesz igazi orvos. Kicsit bele is
kell élnie magat a beteg hely-
zetébe, mert enélkiil nem tud
hiteles lenni, nem tudja moti-
valni arra, hogy gydgyuljon.

Ez persze idéigényes, beszél- ——

getni kell.



