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A bullying, vagyis a megfélemlités elleni szabalyozast kutatja Dr. Pongd Tamas. Az SZTE Allam- és
Jogtudomanyi Kar Alkotmanyjogi Tanszékének adjunktusa érdekes el6adast tartott az amerikai mintarél.A
bullying, a bantalmazas egy fajtdja, elterjedt probléma napjainkban. Magara a kifejezésre nincs magyar
megfelel6, leginkabb a kikozosités, megfélemlités, megaldzas szavakkal lehetne kordilirni. Az 6vodakban,
iskoldkban fordulhat elé leggyakrabban. Akar didktarsaikkal szemben, de felnétt és gyerek viszonylataban is
gyakori. Az UNICEF felmérése szerint hazankban minden harmadik gyerek érintett. Aldozatta vélhat barki, de
altalaban egy jellegzetesség, tulajdonsag, mint példaul bérszin, érdekl6dési kor, zarkdzottsag, onbizalomhiany
szolgdl alapul a megfélemlitésre. A cyberbullying ennek Uj formaja, azonban itt a bullying elektronikus
eszkozon, tobbnyire internetes fellleten keresztiil torténik. Ez azért veszélyes, mert sokszor nem lehet tudni,

hogy ki az elkdvet6, igy nehezebb megoldast talalni, elharitani a problémat.

- Fontos a megoldas keresése, viszont a megel&zésre is érdemes hangsulyt fektetni — hallottuk Dr. Pongd
Tamaéstdl. Az SZTE Allam- és Jogtudomanyi Kar Alkotmanyjogi Tanszékének adjunktusa elnyerte a Magyar
Allami E6tvds Osztondijat, amelynek kdszénhetéen a Pennsylvania State University és a University of Toledo
jogi karan kutatta a témat. Tapasztalatairol eléadason szamolt be az érdekl6d6 jogaszhallgatdknak. A
rendezvényen kideriilt, hogy a cyber-megfélemlités esetén nem az a megoldas, hogy a gyereket eltiltjdk az

internettdl, hanem a bizalom erdsitése kozte és sziilei kdzott. Erdemes mar iskolds kora elétt kialakitani a
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gyermekben az egészséges bizalmi kapcsolatokat. Fontos, hogy az igy kialakult bizalom a gyermek és sziilei

kozott fennmaradjon, hiszen akkor batrabban fordulnak az aldozatok sziileikhez segitségért.

- Elengedhetetlen ezekre az esetekre megfelel§ szabalyozast kialakitani — hangsulyozta Dr. Pongé Tamas.
Kutatdsaban a szabalyozasi lehetéségeket vizsgalta meg. Tekintettel arra, hogy az egyetemekhez is
kapcsolédo problémardl van szd, kutatasaban kiilén hangsulyt fektetett az amerikai szabalyokra.
Kulcsfontossagunak itélte meg a ,lényeges egyetemi érdek” (Substantial University Interest) tesztet, miszerint
az egyetem jogosult a diakokat, az egyetemen kiviili magatartasukért intézményen belll szankcionalni,
legrosszabb esetben eltandcsolni. E teszt valaszt adhat arra az esetkorre is, amikor a gyerek az iskolan kiviil,
példaul az egyik rokonanal [évé szamitogéprdl posztol sértd tartalmat az osztalytarsardl. Az Egyesiilt
Allamokban, mér legaldbb 20 éves vitatémat képez az off-campus online didk véleménynyilvanitas

szabdlyozasanak kérdése.

Az Egyesiilt Allamok egyes egyetemei mar kialakitottak anti-bullying szabalyzatot, &m ez nem tul gyakori.
Leginkabb a didk magatartasi kddexet (Student Code of Conduct) alkalmazzak, amelyekben tobb olyan
megoldast alkalmaznak, ami a kutatds alapjaul szolgalt. E kodexek fontos szerepet toltenek be az egyetemi
életben, hiszen alkalmazasukra kilon irodat mikodtetnek, teljes stabbal. Pongé Tamas kutatdsa
szempontjabdl kiemelt szereppel birtak e kodexek és a stabtagokkal valé konzultaciok, amelyek nyoman
kimunkalt egy olyan egyetemi anti-bullying minta-szabalyzatot, amit akar az SZTE-n is be lehetne vezetni. E
szabalyzat, tobbek koz6tt, tartalmazza, hogy mikor beszélhetiink bullying cselekményrél, amelynek fébb
elemei, hogy valamilyen magatartas, a diak, oktatd, vagy egyetemmel egyéb jogviszonyban allé személy
részérél vagy annak sérelmére, szandékos, arté jellegl magatartds, az egyetem teriiletén vagy azon kivil, ami
Iényeges egyetemi érdeket sért. Interneten megvaldsulé magatartas, ha tudomasukra jut, akkor behivjak az
érintetteket és informalisan elbeszélgetnek veliik, hogy felderitsék a helyzetet. Tovabb3a, tajékoztatjak arrdl,
hogy magatartdsa szabalyt sértett, és ha tovabb folytatja, akkor annak sllyosabb kovetkezményei is lehetnek.
Mindezt edukativ, segité szandékkal teszik, példaul workshopokat és kotelez6 kurzusokat tartanak a témaval
kapcsolatban, valamint projektfeladatok ellatasat kovetelik meg az érintett diakoktol. Példaul, esszét kell irniuk,
amelyben leirjak az érzéseiket, mit élnek at amikor banté Gzenetet kiildenek vagy piszkaljak a tarsaikat. Ezzel
onismeretlket fejlesztik, ezaltal felelésségteljesebbek, tudatosabbak lesznek, ami a megel6zés egyik legjobb

modszere — deriilt ki az el6adason.

SZTE

Regisztralj, hogy megnézd, mit ajanlanak ismerdseid.
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