
Hipnózis: tiltástól a terápiáig Bolgár ápolónők blokád alá vették az

Egészségügyi Bizottságot

Mi alapján dől el, hogy egy orvosságot orvosi felíráshoz kötnek-e, vagy sem?

Komoly veszélyt jelenthetnek az egyébként oly hasznos fájdalomcsillapítók is, ha odafigyelés nélkül

szedjük őket. Vajon mitől függ, hogy a hatóság egy gyógyszert orvosi felíráshoz köt, vagy szabadon

elérhetővé tesz? - tette fel a kérdést a magyarnemzet.hu.

– Ahhoz, hogy egy gyógyszer vény nélkül elérhető legyen, több feltételnek kell teljesülnie – világosít

fel Zupkó István, a Szegedi Tudományegyetem Gyógyszerhatástani és Biofarmáciai Intézetének

docense. – Az egyik, hogy a hatóanyaga legyen biztonságos, illetve hogy a kiváltható mennyiségnek

biztonságosan széles legyen a dózistartománya. Az utóbbira példaként vegyük a paracetamolt,

amelyből általában 500 milligramm van a vény nélkül kiadható kiszerelés egy-egy tablettájában.

Ennek a hatóanyagnak a napi maximális dózisa négy gramm, könnyen kiszámolható, hogy ez nyolc

tabletta. Ami jelentős mennyiség, vagyis ha ez sem elég, akkor feltétlenül indokolt a betegnek

orvoshoz fordulnia. OTC-státuszt (így nevezik hivatalosan a recept nélkül hozzáférhető

patikaszereket) mindemellett az az orvosság kaphat, amelynek esetében a kezelni kívánt panasz

alkalmas öndiagnózisra, amely fájdalomnál egyértelmű – magyarázza az intézetvezető. Hozzátéve:
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számos példa van arra is, hogy egy hatóanyag vényköteles és vény nélküli változatban is elérhető,

ez esetben a dózisok különböznek.

Jogosan merül fel a kérdés, vajon mitől lesz valami receptköteles, ami addig nem volt, vagy éppen

fordítva. A fájdalomcsillapítóknál most mindkettőre van példa: február közepétől már nem kell

orvossal felíratni az Algopyrint, ugyanakkor május 1-jétől több ibuproféntartalmú gyógyszer miatt

muszáj lesz felkeresni a kezelőorvost.

– Az Algopyrin története érde kes, de nem példa nélküli. Sok hatóanyaggal megtörténik, hogy

törzskönyvezik, használják, korlátozzák, esetleg még a forgalomból is kivonják, majd visszahelyezik.

Az ilyen hatósági – vagy akár önkorlátozó gyártói – döntésnek mindig a betegek védelme az oka. A

korlátozások, kivonások mögött mindig vagy egy új mellékhatás, vagy már ismertek halmozódása áll,

és további vizsgálatokig biztonsági okokból hozzák meg a döntést – mondja Zupkó István.

FÁJDALOMCSILLAPÍTÁS  VÉNYFELÍRÁS - GYÓGYSZERRENDELÉS - E-RECEPT

Hol a járványügyi hatóság? Hol
az egészségügyi államtitkár?

LAPSZEMLE

A kormány jobban bízik a
rendőrségben, mint a
szervezetileg, anyagilag és
politikailag is megtépázott
járványügyben.

Karanténkórház lehet a
Kútvölgyi toronyépülete

LAPSZEMLE

A belgyógyászat kiköltözését is
felgyorsítják, bár eredetileg
júliusra jelölték ki ennek
határidejét.

Aggódnak a Bajcsy-Zsilinszky
kórház dolgozói

LAPSZEMLE

A nyilatkozó szerint a beteget
operáló csapat tagjai most is
dolgoznak és napokig
semmilyen vizsgálatot nem
végeztek rajtuk.

Koronavírus: lehet, hogy a
kéthetes karantén sem elég

Öt nap után jelentkeznek a
tünetek

LAPSZEMLE

A kutatók azt is valószínűsítik,
hogy aki a 12. napig nem mutat
semmiféle tünetet, az nagy
eséllyel már később sem fog.

Van több mint félévnyi tartalék
a gyógyszergyártásban

LAPSZEMLE

A magyarországi
gyógyszerforgalomban a kínai
termékek szerepe nem jelentős,
ám ennek ellenére is
lehetnének gondjaink.

Inter arma silent Musae (A háborúban
hallgatnak a Múzsák)
2020.03.08 | CÍMOLDAL

Emmi: demencia-akcióterv indult
2020.03.07 | EGÉSZSÉGPOLITIKA

BM: helyeket szabadítanak fel a Szent László-
kórházban
2020.03.07 | HÍREK

Jön az óraátállítás, aztán megszabadulunk tőle
2020.03.06 | LAPSZEMLE

Feljelenti a László kórház orvosát az ismert
színésznő
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