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2020. januar. 20., hétfd, Sebestyén napja.

Lakossagi forumot
tartanak a méhnyakrakrol és
vastagbélrakrol

SZERZO: Szombat Mihaly
KOZZETEVE: 2020. januér 18. szombat 12:36
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Januar 24-én 9.00 6ratdl 15.00 6raig a Szegedi Akadémiai Bizottsag (SZAB) székhazaban tartjak
az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai K6zpont Onkoterapias Klinika és a I. sz. Belgydgyaszati
Klinika szakemberei.

A forumon kozérthet6, illetve kdnnyed formaban tajékoztatjak az érdeklddbket a témaban. A
projekt fékuszaban a méhnyak- és vastagbél daganatok megel6zése és kezelése all, a helyes
életmod, a daganat lehetséges okai. Az el6adasokat, bemutatdkat orszagos hirl szakemberek
tartjak. Természetesen lesz lehet6ség kérdések megvalaszolasara, gyakorlati bemutatdkon
kdzvetlen ismeretszerzésre. A rendezvényen a szegedi betegtamogaté szervezetek is
megjelennek, bemutatkoznak. Az érdekl6dbket szorakoztaté feladatok, és szerény uzsonna is
varja.

A részletes program:

09:00 - 09:15 A résztvevok kdszontése

09:15 - 09:45 - Kbzérthetden a vastagbélrakrol

Prof. dr. Molnar Tamas (SZTE |. sz. Belgyogyaszati Klinika)

09:45 - 10:00 - Rizikébecslés - interaktiv felmérés a részt vevok kozott

Prof. dr. Molnar Tamas, dr. Ruttka Mariann, dr. Szant6 Kata és Dr. Pigniczki Daniella (I. sz.
Belgyogyaszati Klinika)

10:00 - 10:15 - A vastagbélrak szlrés modszerei

VASARHELY KEK HIREK KOFALON TUL SPORT PROGRAMOK BUNUGYEK SZEGED NAP KEPE

O

Vidam hangulat
toltotte meg a
Klauzal
sportcsarnokat

Az elmult héten a
Hodmezbvasarhelyi Klauzal Gabor
Altalanos Iskolaban is
megkezd&dtek a beiskolazasi
programok, melynek keretén belul
el6szor mesefoglalkozast tartottak
a leend6 els6 osztalyos tanitd nénik
a korzeti 6vodakban.
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16:59 NAV: fennakadasok az
elektronikus
szolgaltatasokban

16:48 Magyar Nemzet:
er6sddik az igény a hazi
palinkara

15:14 Vidam hangulat téltotte

meg a Klauzal
sportcsarnokat

15:07 Németh Szilard:
meger6sodott a
migraciés nyomas a déli
hataron

14:38 Fehér Jozsef
szuletésnapjat fogjak
megunnepelni a varosi
konyvtarban

14:11 Felmérik az erdei
fulesbaglyok
telel6helyeit a hétvégén

1345 A kormany elkdtelezett a
nékkel szembeni erészak
elleni kizdelemben

13:30 Soha nem latott szamu
maskaras bucsuztatja a
telet az idei buséjarason

13:10 Szabalytalan kozlekeddk
Csongrad megyében

12:50 Szentesen két helyen is
idében jelzett a szén-
monoxid-érzékeld

Adatvédelem - Altalanos
SzerzGdési Feltételek
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Prof. dr. Molnar Tamas (SZTE |. sz. Belgyogyaszati Klinika)
10:15 - 10:45 - Colonoscopos modell bemutatasa az Oktatasi épuletben

Prof. dr. Molnar Tamas, dr. Ruttka Mariann, dr. Szant6 Kata és Dr. Pigniczki Daniella (I. sz.
Belgyogyaszati Klinika)

10:45 - 11:00 Vissza a SZAB székhéazba
11:00 - 11:30 Szendvicsebéd

11:30 - 12:30 - Mi okozza a méhnyakrakot? Milyen megel6zési lehet8ségek vannak? Mit jelent a
méhnyakrak szlrés? Interaktiv helyzetelemzés, kérdés-felelet szekcid

Prof. dr. Kahan Zsuzsanna és dr. Fabian Gabriella, valamint dr. Hodoniczki Laszlé (SZTE SZAKK
Onkoterapias Klinika)

12:30 - 13:30 - Sugarterapia: hogyan gydgyit, mik a veszélyei, és hogyan lehet e veszélyeket
kivédeni? Interaktiv bemutatas, kérdés-felelet szekcid

Dr. Varga Zoltan és Deak Bence (SZTE SZAKK Onkoterapias Klinika)

13:30 - 15:00 - A méhnyakrak kezelési lehetdségeirdl. Gydgyithatd-e? Mik a kezelési mdédok korai
és elérehaladott méhnyakrak esetén? Gyakorlatias bemutatas videok segitségével, Kérdés-felelet
szekcid

Dr. Végvary Zoltan, Dr. K6sz6 Renata és Dr. Egyud Zsoéfia (SZTE SZAKK Onkoterapias Klinika)

A méhnyakrak vilagviszonylatban a nék negyedik leggyakoribb daganata. Hazankban évente 1300
Uj esetet diagnosztizalnak és 400-500 n6 hal meg a betegségben. A nyolcvanas években
bevezetett méhnyakrak sz(ir program célja a rakmegel6z6 allapot illetve a méhnyakrak korai

felismerése és a betegség okozta haldlozds csokkentése. Az az egyszerl, fajdalmatlan
mintavétellel egybekotdtt vizsgalat rendkivul hatasos lehet, hiszen a kezdeti eltérések felfedezése
és kezelése az esetek tobbségében valdban alkalmas a daganat kialakulasanak vagy veszélyessé
valasanak megakadalyozasara. Ha mégis kialakul a rakos betegség, annal eredményesebben és
enyhébb mddszerekkel kezelhetd, minél inkabb kezdeti stadiumban fedezték fel. llyenkor mtét
vagy onkoldgiai kezelés merul fel. Az esetek tulnyomo tobbsége gyogyithato!

A vastagbélrak mind a nék, mind a férfiak k6zott a masodik-harmadik leggyakoribb rosszindulatu
daganat, mely évente egy kisvaros lakossaganak megfelel6 honfitarsunkat pusztitja el. Mind
el6fordulasanak gyakorisagaban, mind az altala okozott halalozasi statisztikakban hazank
lakossaga az elsd, vagyis a legrosszabb helyen szerepel Europaban. Pedig, a vastagbélrak az egyik
legkdnnyebben megel6zhetd daganat, hiszen évek alatt, lassan fejl6dik ki a rosszindulatu
ndvedék, melyet szinte minden esetben joindulatu valtozatanak, a polypnak a megjelenése és
hosszu ideig tarto, lassu ndvekedése el6z meg.

Hazankban korabban nem volt szervezett lakossagi sz(rdvizsgalat és ezaltal nem tudtuk
csokkenteni a daganatok el6forduldsat és a haladlozast sem. Azonban tavaly 6ta elindult a
legveszélyeztetettebb korcsoport, az 50-70 év kodzottiek szamara a kétlépcs6s sz(rd vizsgalat,
mely soran el6szor széklet vizsgalat, majd nem-negativ esetben vastagbéltukrézés és a polyp
eltavolitasa torténik. Nagyon fontos tehat, hogy minden érintett vegyen részt a sz(irésen, hiszen
egy par perces, nem nagyon kellemetlen vizsgalat megmentheti az életét. Aki pedig ugy dont,
hogy bar életkora eltérd, de szeretne bizonyossagot, hogy nem fejl6dik benne potencialisan
rosszindulatd vastagbél daganat, kérhet sz(ir6 endoszkdpos vizsgalatot a gasztroenteroldgiai
jarébeteg szakrendeléseken. De elsd |épésként mindenképpen hasznos lehet a részvétel a
lakossagi férumon, ahol hozzaértd szakemberek beszélnek a betegség tuneteirdl és a személyre
szabott megel6zési lehetdségekrol.

Az Eurépai Unié Regiondlis Fejlesztési Alapjanak finanszirozasaval, az INTERREG V-A ROMANIA-
MAGYARORSZAG program (www.interreg-rohu.eu) keretein beldil indult meg a “Gyakori rakok
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gyogyitasa” (ROHU397) hataron tulnyuld projekt.

Ha festék kell !
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' strandvezetd:
Lazt kell
adnunk, amit a
vendeég
szeretne”

Tizenhat
éremmel
tértek haza
Olaszorszagbol
a HSUVC Usz6i

Gyaszban és
nyomorban éli
mindennapjait
a vasarhelyi
Korsoés
Istvanné
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Vilagsztarok és
magyar
sportcsillagok
is
megfordultak
mar a
vasarhelyi
teniszpalya
salakjan

LEGOLVASOTTABB A HETEN

llyen volt a Bessenyei dij
atadéja 2020-ban
Vasarhelyen

Vided-6sszefoglalonk.

Gyaszol a vasarhelyi és a
magyar fogathajtésport:
elhunyt Kecskeméti Laszlé

Tegnap késd este, 79. életévében
tirelemmel viselt betegség utan
elhunyt a Csongrad megyei,
valamint a hédmezévasarhelyi
lovasélet ismert egyénisége, a
magyar fogathajtok korelndke
Kecskeméti Laszlo.
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