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DIVAT&STÍLUS&ÉLETMÓD, EGÉSZSÉGÜGY, SZEGED A Diabétesz
Világnapja alkalmából szerveztek
programot Szegeden

A Diabétesz Világnapja alkalmából szervezett programot Szegeden a Tisza-parti Cukorbetegek
Egyesülete és a Szabadkai Cukorbeteg Egyesület a Senior Centerben.

A delmagyar.hu azt írta, hogy Holzinger Gábor, az I. számú Belgyógyászat szakvezető főorvosa a
rendezvényen kiemelte: idehaza körülbelül 1,5 millió cukorbeteg van, köztük olyanok is, akik nem
tudnak a problémájukról. Sokan a cukorbetegséget az inzulinhiánnyal azonosítják, pedig csak az
1-es típusú cukorbeteg abszolút inzulinhiányos, a 2-es típusúnál relatív hiány áll fel, valójában
inzulinérzéketlensége van, ezért egyre több inzulinra lenne szüksége a szervezetének.

Bartol Valéria, a Szabadkai Kórház gyógytornásza a rendszeres testmozgásra hívta fel előadása
során a �gyelmet, míg Szabóné Ábrahám Zsuzsanna diabétesz-edukátor a megelőzés
lehetőségeit ismertette.

Forrás: radio7.hu
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