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Fenntarthato-e a divat?

2019. november 12.

Az Alumni Uni Tudasm(hely eléadassorozat lequtébbi vendége Zanin Eva tarsadalomtérténész és
divatkutat¢, illetve Lakatos Mark stylist, Ujsagiré és misorvezetd volt. A 2019. oktéber elsejei
rendezvényen a két neves szakember a divat fenntarthatésagarél és a stilusrél beszélgetett a JATE
Klubban.

[ Cikk nyomtatas M Link kildés

A divat napjaink kommunikaciés eszkdzévé alakult, hiszen olyan jelrendszert helyezhetiink el magunkon
— tetovalasok, smink vagy ruhdk formajaban —, melyek az dnkifejezés és az elsé benyomdas
kialakuldsdnak eszkozei is. Napjainkban, amikor az egyediség és egyéniség egyre fontosabbd valik, a
ruhdzati ipar vildgszinten évi 406 millié dollart termel. De mennyibe kerll eldallitani egy ruhadarabot?
Es mennyibe keril ez a kdrnyezet, a természet szaméra? Az Alumni Uni TuddsmUhely legutébbi
el6addsaban Zanin Eva divatkutaté és tarsadalomtorténész, illetve Lakatos Mérk stylist, Ujsdgird és
mUsorvezetd fejtette ki véleményét a divat Fenntarthatdsagarol.
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— A divat most, jelenlegi formajadban és m(ikodésében egydltaldn nem alkalmas a fenntarthaté
m(ikddésre — kezdte Zanin Eva, aki az SZTE BTK magyar nyelvi és irodalmi intézetének dsszehasonlitd
irodalomtudomanyi doktori iskoldjaban tanult.

— A divat legnagyobb problémdjat fenntarthatésdgi szempontbél a fast fFashion okozza, melyet igazan a
'90-es években kezdtek el emlegetni. Egy ma is létez§, olyan cég inditotta el ezt a folyamatot, amely
t6bb ruhazati Gzletet fogott, és fog a mai napig dssze. A fast fashion ipar [ényege, hogy a ruhadarabok
a dizajntél két hét alatt jutnak el a fFogyasztékig a hagyomanyos divatfolyamattal szemben, amely 6
hénapot igényel. A fast fashion tipusi Uzletek heti kétszer kapnak Uj drut, ami azt jelenti, hogy
egyetlen-egy Gzlet évente 450 millié darab ruhat gyart le — tette hozza a divatkutaté.

— A divatipar a globélis szennyvizkibocsatds 20 szazalékaért felel. Ez azért probléma mert az emberi
fogyasztasra alkalmas viz a Foldon csupdn 3%, aminek a fele jég formé&jaban talalhaté meg. igy mi,
emberek csupan ezen a 1,5%-on osztozunk az iparral. A szintetikus textilgyartas jelenti ennek az iparnak

a tilnyomo részét, mivel a poliészter felel6s leginkdbb a kibocsatdsért — vazolta fel a divatipar
arnyoldalait Zanin Eva.
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Egy masik nagyon fontos terilet a mez&gazdasadg, ugyanis a gyapottermelés a fejléd6 gazdasagok
ipardnak a 7%-at jelenti. Egy kilé gyapot el6allitdsdhoz 20 ezer liter viz szlikséges, egy farmer
eléallitdsdhoz pedig 8 ezer liter viz kell. Egy fFehér pélé elballitdsdhoz sziikséges viz, 2700 liter, egy
embernek 900 napra lenne elég. A gyapottermelésnek fenntarthatésdgi kockadzatai is vannak, arrél nem
is beszélve, hogy sokszor gyermekmunkdasokat foglalkoztatnak ebben az ipardgban. Emellett a
gyapotot olyan tertleteken termesztik, amely alapvetden is csapadékszegény, igy rengeteg vizet
hasznalnak el az 6ntdzéshez is.

Mégis mit tesznek a véllalatok, az orszdgok, és mit tehet az egyén? — 2018-ban a divatipar szdmara
létrehoztak egy éghajlatvéltozas ellenes chartdt (Fashion industry charter for climate change), melyet
Osszesen 43 vildgvezetd divatmarka, kiskereskedd és beszallitd irt ald. A résztvevdk vallaljak, hogy
egyltt tesznek a divatipar kornyezetszennyezd kibocsdtdsdnak csokkentéséért és a fenntarthatésdgért
—magyardzta a divatkutatd. — Egyéni szinten a fogyasztdi dontéseinkkel hatalmat is gyakorolunk.
Fontos szem el6tt tartani, hogy az olcsénak ara van! Felelds fogyasztoként donthetlink Ugy, hogy
kevesebb fast fashion darabot veszink, illetve nem vasarolunk olyan Gzletekben, amelyek nem tesznek
a fenntarthatésagért — fejezte be Zanin Eva.

— Az (], kovetkezd generdcids, feltdrekvd divattervezéknél lehet leginkdbb tapasztalni az alternativak,
igy példdul a zero waste Gtjdnak a keresését — kezdte Lakatos Mark. — Ezek a fiatalok mas szemmel
tekintenek az alapanyagokra. Az Uj textilidk helyett batran nydlnak a vintage vagy régebbi anyagokért,
melyeket egy kis feltjitdssal Gjra gydnyorivé vardzsolhatnak. A divathetek fenntarthatésdgat és
szUkségességét is sokan megkérddjelezik. Azonban itt is felfedezhetlnk Gttoréket. A Helsinki Fashion
Week-en példaul a divatbemutatékat egy kéolajfinomitd helyén tartottdk, ahova elektromos autékkal
vitték ki a vendégeket. Ezen a divathéten rdadasul csak olyan tervez6k mutathattdk be kollekcidjukat,
akik a zero waste vagy 6ko-tudatos szemléletet képviselik — Folytatta a stylist.

Lakatos Mark a lokalis szintre torténd visszalépésben latja a megoldas egyik lehetdségét, ugyanis a
helyileg tervezett, el6allitott és gyartott termékek, ruhadarabok sokkal fenntarthatébbak, mint a
nagyiparbél szarmazék. Emellett a stylist Zanin Evaval is egyetértett abban, hogy a legfontosabb a
tudatos vasarlas, hogy kevesebb de mindségibb darabokbdél hozzunk létre egy jol varidlhato, dtgondolt
ruhatdrat.
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—Manapsag mar kdrnyezettudatos gardrobot is egyszerlen lehet kialakitani. Ehhez nem kell mast
tenni, mint figyelni a vildgot, hiszen sok cég kezdett példdul mianyagpalackbdl gyartani cipét vagy
kabatot. A legtobb Gzletben mar lehet kapni bio, organikus pamutbél készilt darabokat is, sét olyanok
is vannak, akik hasznalt ruhdkat dolgoznak fel, és Ujrahasznositva visszahozzak ket a boltokba. Fontos,
hogy elétérbe kerlljon a ruhdk korforgdsa is. Rengeteg kivalé darabot lehet venni példaul turkalékban,
second hand vagy vintage Uzletekben. Azonban a legfontosabb, hogy csak akkor vegyiink Gj ruhat,
hogyha tényleg sziikség van ra, és nem lehet megjavitani a kordbbi darabokat — adott tippeket Lakatos
Mark.

Az el6adds zardsaként a résztvevdk is tehettek fel kérdéseket. igy merilt fel példdul az, hogy miért
vasarolnak ennyit az emberek? Mindkét szakember egyetértett abban, hogy a vasarlas egy helyettesitd
tevékenység, az identitds kialakitdsdnak eszkoze, és a valahova tartozdas zdloga. A média minden
Feliiletén, minden rekldmban a vasarldsra buzditjdk a fogyasztdkat. Zanin Eva kiemelte, hogy szerinte
,nem az utolsé divat szerint kell 6lt6zkddni, hanem az elsét kell alakitani”.

SZTEinfo: Kocsis Bernadett
Fotd: Késa Bogldrka, SZTE Alma Mater
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