2019. 11. 07. Minden perc szamit a stroke esetén — Szeged Ma — tények és vélemények
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Minden perc szamit a stroke esetén
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Tajékoztatd napot tart az SZTE Neuroldgiai Klinikaja szombaton a stroke vilagnapja alkalmabdl.
A rendezvényen az érdekl6dok egészségiigyi allapotat sziiréseken mérhetik fel.

Dr. Klivényi Péter professzor, a neuroldgiai klinika igazgatdja szerdan az agyérbetegségek megel6zésének

jelent6ségérol szolo sajtotajékoztaton elmondta, a stroke vilagnapja nemzetkozi kezdeményezés,
azonban a rendezvény apropdja az, hogy jelentds atalakulason van tal az ellatas Szegeden. “Emiatt
jelent6sen megvaltoztak a betegek gydgyulasi esélyei.

Az els6 24 oraban van lehetoség a stroke okozo érelzardodas
megsziintetésére, hogy a csokkentsiik a betegek késobbi
rokkantsaganak esélyét, ezért a szivinfarktushoz képest a stroke
esetében kiilonosen igaz, hogy minden perc szamit” — magyarazta.
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A rendezvény célja a megel6zés is, hiszen szamos olyan faktor van, amely befolyasolja a stroke
kialakulasat. Ezek az elhizas, a dohanyzas, a magas vérnyomas, a magas koleszterin- és vércukorszint —
sorolta Dr. Szabé Nikoletta, a neurolégiai klinika adjunktusa. Szabd Nikoletta elmondta, az Arkad also
szintjének rotundajaban tartott rendezvény ingyenes, a résztvevok érkezésiikkor kapnak egy kis fiizetet,
amelybe a szlir6vizsgalatok eredményeit jegyzik az ott dolgozoé orvosok, orvostanhallgatok. Ezeket
nemzetkozileg hasznalt pontrendszer alapjan értékelik. A vizsgalatok sorrendjét ugy épitették fel, hogy a
magas rizikofaktord paciensek tovabbi szliréseken vehetnek részt, azonban amennyiben erre nincs
lehet6ség a 10-t0l 18-ig tarté eseményen, tgy masik idopontban haszndalhatjak ki az ingyenes
vizsgalatokat. Mindemellett a dohanyzasrdl valo leszokashoz tippeket, illetve taplalkozasi javaslatokat

https://szegedma.hu/2019/11/minden-perc-szamit-a-stroke-eseten
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kaphatnak az érdekl6dok a rizikofaktorok csokkentése érdekében. A szliréseken és a rendezvényen vald
részvétel ingyenes.

A neurolégiai klinika igazgat6ja elmondta, a tiineteket legegyszertibben a FAST modszerrel lehet
leellenodrizni. Ez sorrendben az arc szimmetridjanak a megvaltozasat, az egyik oldal lebénuldsat, majd a
beszéloképesség romlasat jelenti. Ha ezek a tiinetek jelentkeznek, azonnal ment6t kell hivni.
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Bar egy fot mar regisztraltak a virusra jellemzo tiinetekkel, a vizsgalatok még nem eroOsitették
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A helyi korhaz L épiiletében.
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