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Tanítványai rajongtak a poroszos stílust elvető
Szent-Györgyi Albertért
2019. október 22. 08:35 Múlt-kor

32 éve, 1986. október 22-én halt meg Szent-Györgyi Albert, a C-vitamin
felfedezője, az első és máig az egyetlen magyar tudós, aki a világ legnagyobb
tudományos elismerését, a Nobel-díjat Magyarországon végzett munkájáért
kapta meg.
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Kép forrása: cultura.hu
Korábban

Száznál is több bejegyzett szabadalma volt a holográfiát kidolgozó Gábor Dénesnek
Nem szabadalmaztatta világhírű találmányát Eötvös Loránd
7 meglepő tény az orvoslás történetéből

1893. szeptember 16-án született Budapesten. Az első világháború kitörésekor
medikusként frontszolgálatra hívták be, megkapta az ezüst vitézségi érmet is, de mivel
nem rejtette véka alá, hogy értelmetlennek tartja a háborút, sebesülése után leszerelték.

1917-ben diplomázott, majd Cambridge-ben kémiai doktorátust szerzett, megismerkedett
az elektronfizikával, a kvantummechanikával is. Első tanulmánya a sejtlégzés
mechanizmusával foglalkozott, kísérletekkel igazolta az oxidáció-redukció elektronátadási
folyamatát.

Klebelsberg Kunó gróf hívására 1930-ban tért haza családjával, és elvállalta a Trianon
után Kolozsvárról Szegedre áthelyezett tudományegyetemen külön a számára létrehozott
biokémiai tanszék vezetését.

A fiatal professzorért rajongtak tanítványai: a poroszos, tekintélyelvű stílus helyett vitára
biztatta tanítványait, akikkel kirándulni is eljárt, motorkerékpárjával 1934-ben európai túrát
is tett.

hirdetés

Újrajátszás

A hirdetést a  bezárta
A hirdetés jelentése Miért jelent meg ez a hirdetés? 

A hirdetést a  bezárta
A hirdetés jelentése

Miért jelent meg ez a hirdetés? 

hirdetés

JÁTSSZON!

III. György, az elmebeteg
„zsarnok”
Régi csibészek
Bajos Lajos mesevilága

Múlt-kor magazin 2019/nyár

https://mult-kor.hu/cikk.php?id=52504
https://mult-kor.hu/cikk.php?id=52147
https://mult-kor.hu/cikk.php?id=50270
https://mult-kor.hu/tanitvanyai-rajongtak-a-poroszos-stilust-elveto-szent-gyrgyi-albertert-20191022?openImage=24922
https://adssettings.google.com/whythisad?reasons=_EE76yxb0RmFsAAS-a0Qx5kwXgRSfGKUyvJymDebVIhOX6mBYsieWTDKllyePXQjs_elA7at-Z00U2pcSv0Rf-kBBl3Qi5fsXPryMo6bC7cbqr08rJoj0LlGUlkAicuJjQwyDNG7TL1k8Gm5_8cIZeBkxAO1hIaD_UJRQJuNAoISRgHq274zszeBGiHkaaAIspldEyJGlR4_riUTKmaoH-9MsLVkPGcopiMRyrJaFtB4xTTsdgv4bjEHvRPZ9yXpXjZ2dMKLiYfM0ldLPS4fUJzjQRb8y4,_AW4Y1Su5QOPuyBYD_QU7w&source=display&cbt=jhARhzsVrQkIxKrRgIMKEKzioYcbGNT7powBIhBzaG9wLnJvc3NtYW5uLmh1MggIBRMYp8kXFEIXY2EtcHViLTcwMzc0MDk4NDE1OTg1MjhIGVhOcAE&cv=https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/conversion/%3Fai%3DCOH3G7bCxXafqHJPZ3gP55rGgDf219uxZxKrRgIMK8C4QASCth8UOYN3a3YOUDcgBBakCK_cLkjetsj6oAwHIA5sEqgSwAU_QJOW8xpEAg5G0BqKh1KeLk9nStpEA9NghCbMmY68U5e0PD0d2o4k1HhiRe_efN9QVqtLkIRtk_FOD5WM4C2UdrezsNQrdFGwEw1nNnFsV1qBiiqOrLt2_FD-Cwgk3ZcZpJt0X0i2JM6XcT5oDnQd19BSF60KP2NzwXe8JI9By-ShTsIIyquVOepMm3p8D485jDOa0xE-SAW7g3J8oCrmUAkb-oyo-8-xOFiTRGXLj4AQDkAYBoAZOgAeS14mMAagHjs4bqAfVyRuoB5PYG6gHugaoB9nLG6gHz8wbqAfs1RuoB6a-G6gH89Eb2AcA0ggJCIDhgBAQARgegAoBsBO2sMYH2BMD2BQB%26sigh%3D9Hqi_IDcRw8%26cid%3DCAQSKQDwy9IZtNbhVcgNOXMrPPojTwfj-A7A_66GmpodmOueJj1ravZgdYME
https://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CTH8A7bCxXY6nIMbs3wPkyKLoAraqtOVYq8_W6ZwJv-EeEAEgrYfFDmDd2t2DlA2gAfmgpOoCyAECqAMByAPJBKoE9QFP0CVzHOapdN10xrvOTIP4ar816a3iXKsHVSt8JSu2i6iTJgdSX8SpNaQvA4h3-rpbH6fR8fhBiciRjuKKEOGT30JlPhVkYLHdjcxgQ9tVGj_y9u58aO7mjKrhCIJJ5EKukaM2jdP_WPQec-K4sVrYxrqhOHU8ymhJLGcTPbSUVBrHilyaUQRJFBhjmxs0d87SO994JFpDvmUCO1z7slcqwCnhkn_rHr_hEPsXqCCRd9mzcwShrQvI7wYZJUiY1Z-krxRwVO6axeKahqnVbX7ZhJ94BWsvJrjdqqQdC6huqjgCY-i3BOGDHhEevTWWreTLGIACR6AGAoAH797blQGoB47OG6gH1ckbqAeT2BuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIICQiA4YAQEAEYHrEJTbU3OIvalRmACgHYEww&ae=1&num=1&sig=AOD64_2UFi-0uG5D1PESiSDURDvuuOfslA&client=ca-pub-7037409841598528&adurl=http://v3m.got.gtarcade.com/%3Fq%3D5c96249619eb66451153%26kw%3D%26target%3Dundetermined%26pl%3Dmult-kor.hu%26creative%3D345560442438%26gclid%3DEAIaIQobChMIztHRz4m15QIVRvZ3Ch1kpAgtEAEYASAAEgLpUfD_BwE
https://adssettings.google.com/whythisad?reasons=-dX8JzoslYmaY8ilrT-hL0wHG935isc4AjepFd5CAWbV1XI0t-qeqUHMIlqG-0YqZmsdbudwP14bp0eyaSpZe5eQ-Z8hu3-Z3p13WI4zUAeVskQcrXDaeKMdi4M5AH3_Qb-jcMndJIt2UoVtrRewYAeaLp2HP1YItOVgXLhdozsh456QLwr6eYZo0Ctgkj2sSIrX0WV9Oyl0yJoeZGigjtQQyVXLTXYB7r3eghFXADx3skpg2KgSb0dxG2HP_yR7A_NgkvXn4P3eBD2YhBn1VKjRv1iv7PmyCwDLW5FqIfAy02i929eHnneaA,5MOVHTWV-F0z7A12QIG38Q&source=display&cbt=R5Cs3LZubKAIq8_W6ZwJEPWN1ukGGPbv-ZUBIhR2M20uZ290Lmd0YXJjYWRlLmNvbTIICAUTGOz-OBRCF2NhLXB1Yi03MDM3NDA5ODQxNTk4NTI4SAhYAnABegUIAxIBB4IBBdfL5PAB&cv=https://googleads.g.doubleclick.net/pagead/conversion/%3Fai%3DCTH8A7bCxXY6nIMbs3wPkyKLoAraqtOVYq8_W6ZwJv-EeEAEgrYfFDmDd2t2DlA2gAfmgpOoCyAECqAMByAPJBKoE9QFP0CVzHOapdN10xrvOTIP4ar816a3iXKsHVSt8JSu2i6iTJgdSX8SpNaQvA4h3-rpbH6fR8fhBiciRjuKKEOGT30JlPhVkYLHdjcxgQ9tVGj_y9u58aO7mjKrhCIJJ5EKukaM2jdP_WPQec-K4sVrYxrqhOHU8ymhJLGcTPbSUVBrHilyaUQRJFBhjmxs0d87SO994JFpDvmUCO1z7slcqwCnhkn_rHr_hEPsXqCCRd9mzcwShrQvI7wYZJUiY1Z-krxRwVO6axeKahqnVbX7ZhJ94BWsvJrjdqqQdC6huqjgCY-i3BOGDHhEevTWWreTLGIACR6AGAoAH797blQGoB47OG6gH1ckbqAeT2BuoB7oGqAfZyxuoB8_MG6gHpr4bqAfz0RuoB-zVG9gHAdIICQiA4YAQEAEYHrEJTbU3OIvalRmACgHYEww%26sigh%3DLC5tmmyYJH0%26cid%3DCAQSKQDwy9IZXQZ7oYqYps5g9BhqSVPttKiXBhEPPU_ZHGSGdEEsUVgP2zwx
https://mult-kor.hu/kereses.php?label=757
https://mult-kor.hu/iii-gyrgy-az-elmebeteg-zsarnok-20190601
https://mult-kor.hu/regi-csibeszek-20190601
https://mult-kor.hu/bajos-lajos-mesevilaga-20190601
https://mult-kor.hu/kereses.php?label=757


2019. 10. 24. Tanítványai rajongtak a poroszos stílust elvető Szent-Györgyi Albertért » Múlt-kor történelmi magazin » Hírek

https://mult-kor.hu/tanitvanyai-rajongtak-a-poroszos-stilust-elveto-szent-gyrgyi-albertert-20191022 3/7

Még Cambridge-ben, a sejtlégzést vizsgálva figyelte meg, hogy egy jellegzetes oxidációs
folyamat valamiért lassúbb a vártnál, ami redukáló anyag jelenlétére utalt.

A redukáló anyagot a mellékvese mellett a káposztából és a narancsból is sikerült
kivonnia, és ignóznak (nemismerem-cukornak), majd - mivel az anyagnak feltételezései
szerint hat szénatomja volt - a tudóstársai számára elfogadhatóbb hexuronsavnak
nevezte el (a hex görögül hatot jelent).

Több mázsa mellékveséből 25 grammot elő is állított, de a csekély mennyiség nem tette
lehetővé a beható vizsgálatot. 1931-ben immár Szegeden, a magyar származású
amerikai Joseph Svirbely kémikussal folytatott kísérletei bizonyították, hogy ez az anyag a
C-vitaminnal azonos, amelyet addig kémiailag nem ismertek, csak skorbutellenes
hatásáról tudtak.

Kép forrása: sinosz.hu

Szent-Györgyiék 1932. április 15-én publikálták felfedezésüket a Nature című
folyóiratban, ám az amerikai Charles Glen King már két héttel előbb tett a Science-ben
hasonló bejelentést.

Több évig tartó vita után kiderült, hogy Szent-Györgyi már március 18-án, a budapesti
Orvosegyletben kijelentette, hogy a hexuronsav és a C-vitamin ugyanaz az anyag, így
övé lett az elsőbbség.

Ő ismerte fel azt is, hogy a szegedi pirospaprika sokkal többet tartalmaz az általa
aszkorbinsavnak (skorbutellenes anyagnak) elnevezett C-vitaminból, mint a citrusfélék.

Szent-Györgyit már 1934-ben jelölték az orvosi Nobel-díjra, de csak 1937. október 28-án
ítélte neki a svéd Karolinska Intézet az élettani és orvosi Nobel-díjat "a biológiai égési
folyamatok terén tett felfedezéséért, különösen a C-vitamin, valamint a fumársav-katalízis
vonatkozásában".
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Az érmet Szegedre vitte, majd a második világháború kezdetén a Magyar Nemzeti
Múzeum megvásárolta tőle, a tudós a múzeumtól kapott összeget a finn-orosz háború
finnországi áldozatainak ajánlotta fel. A Nobel-díj átvételekor öröme felhőtlen volt, meg
lévén győződve arról, hogy felfedezése nem szolgálhatja az öldöklést.

Néhány évvel később aztán rezignáltan kellett tudomásul vennie, hogy a náci
Németországban olyan aszkorbinsav-készítményt kezdtek gyártani, amelynek révén a
tengeralattjárók legénysége hónapokig volt képes a nyílt tengeren ellenséges hajókra
vadászni.

1936-ban a hajszálerek áteresztőképességét szabályozó flavonokat izolált, ez az anyag
volt a P-vitamin. Az izomszövetek oxigénfelvételét tanulmányozva vizsgálta a tejsav
széndioxiddá alakulását, és azt tapasztalta, hogy négy szerves dikarbonsav katalitikus
módon fokozza a szövetlégzést, ez vezetett a citrátkör felfedezéséhez.

A modern, szókimondó, közvetlen Szent-Györgyi Albert akadémiai tagságát a Nobel-díj
ellenére is csak nehezen nyerte el. A második világháború idején titkos diplomáciai
küldetést is vállalt, 1944 őszén illegalitásba vonult, mert Hitler személyesen adott
parancsot likvidálására.

Kép forrása: stoma.u-szeged.hu

A svéd követségről, ahol V. Gusztáv király által személyesen adományozott svéd útlevelet
kapott, egy német razzia előtt az utolsó pillanatban csempészték át már szovjet
ellenőrzés alatt álló területre.

1945 után a Magyar Tudományos Akadémia másodelnöke, a Magyar-Szovjet Baráti
Társaság alapító tagja, pártonkívüli meghívott parlamenti képviselő lett; pártnak egész
élete során soha nem volt tagja.

1947-ben - mivel úgy látta, a kommunista párt egyre növekvő hatalma az általa képviselt
értékeket és személyes szabadságát is veszélyezteti - svájci szabadságáról az Egyesült
Államokba utazott. Érdekesség, hogy 1948-ban még megkapta az akkor első alkalommal
kiosztott Kossuth-díjat.

A massachusettsi Woods Hole-ban telepedett le, az Oceanográfiai Intézet számára
létrehozott izomkutató laboratóriumban folytatta munkáját. Főként a sejtlégzéssel, izom-
biokémiával, biogenetikával és rákkutatással foglalkozott, és Őrült majom címmel könyvet
írt, amelyben az emberiség túlélési esélyeivel foglalkozott.

Hazájával mindvégig fenntartotta kapcsolatait, 1976-ban a Szent Koronát hazahozó
amerikai delegáció tagja volt. Kilencvenhárom éves korában, 1986. október 22-én hunyt
el. A szegedi egyetem egy évvel később vette fel nevét, amelyet a felsőoktatási integráció
óta az intézmény orvos- és gyógyszertudományi centruma visel.

A Tisza-parti városban állandó kiállítás mutatja be a tudós hagyatékát, személyes
tárgyait, munkaeszközeit és Nobel-díja másolatát. 2012 Szent-Györgyi-emlékév volt
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Magyarországon.
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