2019. 10. 01. Szegedi Tudoméanyegyetem | Kutatok Ejszakaja: Kik laknak az élelmiszereinkben?

SZTEhirek > Hirarchivum > 2019. Szeptember

SZ‘?W

Kutatok Ejszakaja: Kik laknak az
élelmiszereinkben?

2019. szeptember 30.

Szadmos leny(ig6zdé program varta a mérnoki tudomanyok szerelmeseit a szeptember 27-i Kutaték
Ejszakajan. A Szegedi Tudomanyegyetem Mérnoki Kar Elelmiszermérndki Intézete a Kik laknak az
élelmiszereinkben? cim( bemutatéval késziilt az érdeklé6déknek.
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A mindennapi élelmiszereinkben elé6forduld hasznos és kdros mikroorganizmusokkal ismerkedtek meg
az SZTE Mérndki Kar Elelmiszermérndki Intézet programjan az érdeklédék. A résztvevék mikroszkdppal
vizsgalhattdk meg a baktériumokat, igy soha nem latott kdzelségbdbl ismerték meg a kérokozdkat.
Hasznos baktériumokkal bizonydra mar mindenki taldlkozott, ilyen példaul az ecetsav, amit a
savanyUsag szabalyozasara hasznalnak. De mi a helyzet a kdros baktériumokkal?

— A kdros baktériumokat altaldban nem 3tjuk, ezek megbetegedést okozhatnak, példaul hanyast,
hasmenést, vagy az ételt teszik elfogyaszthatatlanna. Szerencsére a baktériumokat ki tudjuk szdrni az
élelmiszereinkbdl. Jogszabaly irja eld, hogy a laboratériumokba beérkezett élelmiszerbdl steril
kortlmények kdzott mintdt kell venni. Ezutdn a mérndkdk megerdsitd vizsgalatokat végeznek, hogy
milyen baktériumok taldlhatdak az élelmiszerben. A mikrobdk esetén fontos a megfeleld hékezelés is. A
vizsgélatokon kideril, hogy az élelmiszer fogyaszthaté-e. Az egyik legveszélyesebb mikroba a
szalmonella, amelyet mar kereskedelemben megtaldlhaté flszerekben is kimutattak — tudtuk meg Dr.
Vidacs Anita adjunktus el6éadasabdl.

— Avendéglatdsban és otthon is nagyon fontos a higiénia, mar gyerekkorban el kell kezdeni oktatni. Ha
megfeleld higiénidval jarunk el az élelmiszerfogyasztdsunk sordn, példaul gyakran kezet mosunk,
fert6tlenitjik a kést két haszndlat kozott, tisztan tartjuk a vdgddeszkat, akkor elkertlhetjik, hogy
Fertézott étel kerlljon az asztalunkra — tandcsolta az SZTE MK Elelmiszermérnoki Intézet munkatérsa.

SZTEinfo - széveg: Mdté Gdbor
Az SZTE 2019. évi Kutatok éjszakdja ciml program-sorozatarél az SZTE NKI egyetemi hallgatd
gyakornokai tuddsitottak:

Minden, amit a daganatkezelésrél tudni kell — Kutaték éjszakdja az SZTE Gydgyszerésztudomanyi Karon
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