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Ujraelesztesi rekordkiserletre keszulnek
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A Szegedi Tudomdnyegyetem Siirgdsségi Betegellaté Onallé Osztilya az Orszagos
Mentoészolgalattal egyiittmiikodésben masodszor rendezi meg tjraélesztési rekordkisérletét.

Felgyorsult vilagunkban egyre fontosabb baleset, vagy rosszullét kapcsan a minél gyorsabb és szakszeru
els0segélynyujtas. Egy hirtelen keringésmegallas esetén az els6segélynyujté fontossaga és kimenetelt
meghatarozo szerepe vitathatatlan.

Az Orszagos MentoOszolgalat elkotelezett azon a téren, hogy olyan segélynyutjtokat képezzen, akik
hatékonyan be tudnak avatkozni egy ilyen szituacioban. A legfrissebb adatok szerint két és fél év alatt

kozel duplajara emelkedett a sikeres Ujraélesztések szama az Orszagos Ment6szolgalatnal. Mig 2016 elso

félévében 575 esetben sikeriilt visszaadni a beteg életét gyors helyszini beavatkozassal, addig 2019 els6
félévében mar 1009 ilyen esetet regisztraltak. Az eredmény mogott lathatd, hogy a féléves id6szakban
el6fordul6 mintegy Otezer hirtelen szivmegallasos esetnél a megkezdett Gjraélesztések szama is
megkétszerezddott (2335-r6l 4653-ra nott), vagyis a nagyobb esély nagyobb sikerszamot produkalt.

Az elmult két év feltind eredményeinek hatterében a menték Gj szakmai és kommunikacids stratégiaja
allhat, amelynek része egyebek mellett a telefonos tjraélesztési protokoll kotelez6 alkalmazasa, 4j
szakmai eljarasrendek bevezetése, a Sziv City kozosségi életment6 applikacio elinditasa, az orszagos
defibrillator térkép megalkotasa és a laikusok szamara inditott ,,H6sképzés” szemléletformald hatdsa is.

A mentoszolgalat oktober 3-an a Szegedi Tudomanyegyetem kezdeményezése mellé all, amikor egy
rekordkisérlet kapcsan kozépiskolas didkokat kivannak kiképezni az alapszintii Gjraélesztés lépéseire.
Két éve is megtették ezt, akkor 982 f6t oktattak erre. Terveik szerint idén 200 baban 2000 {6 fog
Ujraélesztést végezni.

A kisérlet sikeressége esetén a rekordot hitelesitik is, mint az ,,Adott helyen egyszerre végzett legtobb
Ujraélesztési gyakorlatot”.Az eseményen valo részvételi szandékat jelezte:

Dedk Ferenc Gimnazium
Radno6ti Mikl6s Gimnazium
SZTE Gyakorlé Altalanos Iskola és Gimnazium

A rendezvény helyszine:
Szeged Varosi Sportcsarnok
Szeged, Temesvari korut 33.

Id6pont: oktober 3. 13:00 6ratol
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