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Az emlora

kot folyamatos

sziiréssel kontrollalni tudjak

Komplexen kell kezelni az em-
L6rak kérdését, ennek legfon-
tosabh eleme a mammografia

- figyelmeztetett Tabar Laszld
professzor, azeml&sz(ir§-vizs-
galatot kifejlesztd csoport veze-
tdje. A svédorszagi orves-igaz-
gatd a VlIl. Szegedi Eml&rak
Szimpoziumon adott eld.

SZEGED
KISS ANNA

Eppen itt az ideje, hogy a nék
ne allitsak egymassal szembe a
terapiat és a mammografiat, az
egy primitiv megfogalmazas,
hogy az (jj terapiak alkalmaza-
saval nem kell sziirésekre jarmi
— hangsilyozta Tabar Laszld, a
svédorszagi Falun Central Hospi-
tal Mammografias Osztalyanak
orvos-igazgatdja. Az & elSada-
saval nyilt meg a VIII. Szegedi
Emlérak Szimpézinm. A profesz-
szor elmondta, nincs az a tera-
pia, ami meg tud gyogyvitani egy
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Tabar Laszlé: 15 évet nyerhetnek andk, ha fdlyamatosan részt vesznek a

mammografian. FOTO: TOROK JANOS

alma nagysagi elvaltozast. Csak
akkor lehet hatasos a gyogyitas,
ha szakember fedezi fel a mell-
rakot, hiszen az iddben észlelt
betegség, a folyamatos szfirés és
a helyes terapia a jo megoldas.
Ezért fontos, hogy a nék részt
vegyenek a raksziirésen.

— Ha egy 45 vagy egy 65 éves
tiinetmentes nd kap egy meghi-
vot a mammografiara, felmerdil

benne a kérdés, hogy mit kap,
ha elmegy. Azorvosok allandban
a rakrol beszélnek, pedig ezer
szfirt nébél csak hamal fedez-
nek fel rdkot. Tehat nagy esélye
van arra, hogy a levélben az all,
nem rakos. Csak errél senki sem
beszél, pedig motivalni kell a
ndket arra, hogy elmenjenek.
Akik részt vesznek a sziiré-
sen, atlagosan 15 évet nyernek

maguknak, hiszen az emlsrak 75
szazalékat kontrollalni tudjuk.
Aki viszont aki lemond a sziirés-
18], az nem kapja meg ezt a 15
évet — magvarazta. Tabar Laszlo
hozzatette, a folyamatos sziird-
vizsgalatok altal 60 szazalékkal
csdkken az emlérak kockazata.
Kahan Zsuzsanna egyetemi
tanartél, a Magyar Tudoméanyos
Akadémia doktoratél megtud-
tuk, vasarnap délutanig tart a
szimp6zium, amelyre idén 400
orvos, kutaté és szakdolgozo
regisztralt, akik a legfrissebh
kutatasi eredményekrél, a leg-
fijabb modszerekrél hallhatnak
eldadasokat. — Idén el8szdr
beszéliink konstruktivan az
trokletes emlérakrol. Ez egy
olyan betegségcsopoit, aminek
asziirése, agondozasamasstra-
tégiat kovetel meg, mint a tébbi
beteg esetében. Emellett G sehé-
szeti modszerekrdlis szd lesz, de
beszéelink a precizios onkologiai
eljarasrdl is, hiszen itt mar kéz-
zelfoghat6 eredmények vannak.




