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Sziiletés hete
Szegeden is

SZEGED. Tdén is csatlakozik Sze-
ged a Sziiletés Hete programso-
razathoz, amelynek célja a par-
kapcsolattal, fogantatissal, va-
randossaggal, szliléssel, kis-
gyermek-gondozéssal kapesola-
tos hiteles informacidok megosz-
tisa. Ahogy az orszag tébb va-
roséban, a megyeszékhelyen is
heszélgetések, eldadasok, mii-
helyek varjak a csaladokat a
kiilénhézd civil szervezetelr és
egészségiigyi intézmények jo-
valtabdl majus 13-17 kozdtt, A
Szegedi Katolilkus Hazban ked-
den a szlirések fontossdgira
hivjék fel a figyelmet, valamint
a szoplatasra wvald felkészi-
lésrSl és a habamasszazshan
rejld lehetéségekidl beszélget-
hetnek az érdekldddk. Szerdan
a sziiléssel, annalk lehetdségei-
vel ismetkedhetnelk meg a ba-
bat tervezd csaladok. Délutin a
nidi klinikan vezeti kisrbe az ér-
dekldoket Sdri Tamds szl-
lész-ndgyogyasz és Toth Zsoka
vezetd sziilésznd. A csiittrtdk a
sziilésélmény feldolgozasardl, a
péntek az Ujsziildtt és az anya
kkapcsolatardl szgl majd, vala-
mint arrdl is kaphainak tana-
csokat a leendé sziildk, hogyan
alszanalk a kisbabak. Tobb nyilt
orat is tartanak a héten: a bha-
hahnrdozdt, a kismamatornat,
a bahéval vald jogat és a kan-
gatréninget is. Ezek helyszi-
nérdl és iddpontjardl, valamint
a tovabbi programokrol bivebb
informaciot a www.szuleteshe-
te.hu oldalon és az FLET-MAS-
KEPP Alapitvany Facebool-ol-
dalan talalhatnak az érdek
16d5k.




