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"Atértékelédik, hogy mi az igazan fontos”. & * @

Etiopiaban onkénteskedett a csongradi
orvostanhallgaté

‘ MAJZIK ATTILA 2019.04.23. 16:53

DELMAGYARORSZAG

Csaknem két hétig dolgozott 6nkéntesként Etiépiaban
Téth Maté Balazs. A csongradi Batsanyi-gimnazium volt
diadkja orvostanhallgatéként ment segiteni Afrikaba, és
egy életét megvaltoztaté éiménnyel tért haza.

Népszeri

Elhunyt a Dallas

Cliffje, Ken Vasarhely allami

Kercheval finanszirozasat - A
polgarmester
hackereket okol az
elszamolas cslszasa
miatt
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Afrika nem csak parduc, oroszlan, gorilla vagy makako, plane nem csupa
bambusznad, majomkenyérfa és kékuszdid, ahogy a KFT egylttes énekli. A
kontinens keleti partjan, Etidpiaban az éhezés mindennapos, szocialis halé
gyakorlatilag nincs, az orvosi ellatas pedig szinte csak a varosokban érhetd el.
A Hope Foundation jétékonysagi szervezet dnkénteseként utazott Etidpidba
Toth Maté Balazs, hogy munkajaval segitsen az ott él6kdn. A fiatalember a
csongradi Batsanyi Janos Gimnaziumban érettségizett, most a szegedi
egyetem harmadéves orvostanhallgatdja.

- Nem volt igazan alkalmas az idépont az utazasra, mert épp a vizsgaidészak
kdzepén jartunk, de egy baratom, aki korabban mar volt kint, azt mondta, hogy
mindenképp menjek el, mert olyan élmény lesz, ami megvaltoztatja az életem
- mondta Maté.
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Toéth Maté Baldzs életre sz6l6 élményeket szerzett Etiopiaban.
- Végul belevagtunk, apolé unokatestvéremmel, Rebekaval egyttt indultunk Gepészeti hdszigeteld, burkold, Szeged
atnak, és tiz napot dolgoztunk egy tdborban, Hosannahoz kézel. Ez kériilbelil Betanitott munka, Szeged
hét éranyi buszutra van Addisz-Abebéatdl, a févarostdl. Eleinte szokatlan volt Tehergépjarmii vezetd
minden, f6leg a zsufoltsag. Raadasul a csomagjaink Isztambulban ragadtak, Gépjarmiivezet, arukiads, Szeged

azokra egy napot kellett varnunk, aztdn meg a magyar Utlevellnkre hitték azt,
hogy hamis. A reptér igazgatosagan faggattak egy darabig, de aztan belattak,
hogy ha Amerikaba jé volt az Utlevél, akkor Etiépidba is jo lesz - mesélt
megérkezésukrdl Maté.

Eladé, Szeged

Logisztikai asszisztens, Szeged

A szaznégy onkéntes egy taborban dolgozott, volt olyan csoport, ami a
gyerekekkel foglalkozott, masok az oktatassal, a ruhazkodassal vagy a
higiéniaval. A tabori élet elég kemény volt az dnkénteseknek is, el kellett
felejteni mindazt, amit a komfortrél korabban gondoltak. - Elég nagy volt a
hd8ingas, a nappali harminc fok feletti hémérsékletet éjjel korulbelul hat fok
kovette. Mi egy nagy satorban aludtunk, halézsakban. Fel kellett vennem
minden ruhdmat, hogy ne fagyjak meg. A fiirdés sem volt egyszer(, PET-
palackbdl ontottlink magunkra valamennyi hideg vizet a lavérban. Etidpidban
nem jo6 a vizellatas, sokan a patakokbol meritik a vizet, amelyet szamarhaton

szallitanak. Sok betegséggel talalkozunk a higiénia hidanya miatt - mondta el
Maté.
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Pap Gabriella somo; (‘ -
Ungerbauer Gyérgy Vincze Laszio

10-16 Grdi;

6 érzés latni a halat a betegek arcan. Maté kozel két hétig dolgozott dnkéntesként
Etiopidban. Fotd: Téth Maté Balazs

5 az 1-ben Straus
benzinmotoros
flikasza és bozo6tvago

Soval isszdk a kavét - naponta tizenkettot

Az egészségligyi csoport egy klinikdn mikodott, amely Iényegében egy
parszobas, foldszintes épulet volt. Maté eredetileg orvosi asszisztensként

Ajanlat érvényessége:

jelentkezett, de az orvoshiany miatt mindenféle feladatot el kellett latnia. Ez 6 nap 14 6ra

eleinte nehéz volt szdmara, de sokat segitettek a tapaszalt onkéntes tarsak.
Naponta tobb szaz beteget lattak el, koztuk olyanokat is, akik még életiikben
nem talélkoztak orvossal. - Otkor keltiink, hétkor nyitott a klinika, és volt olyan
nap, hogy este fél nyolckor jottem ki. Mindennap mas helységben, mas
emberekkel dolgoztam, de igy legaldbb mindent ki tudtam prébalni.
Etiopiaban szinte teljesen hianyzik a szocialis hattér, volt, aki csak azért jott el
hozzank, mert még sosem latott orvost. Masok mar el6z6 éjjel ott aludtak, csak
hogy a reggel hetes nyitaskor jo helylk legyen a sorban - emlékezett vissza.

Ataborban legtobbszor bérbetegségeket, fertézéseket kellett kezelnitk, a
masik jellemzé egészségligyi probléma a magas vérnyomas volt. Etiépia hires a
kavéjarol, amelyet a helyiek rdadasul nem cukorral, hanem séval isznak, van,
aki naponta tizenkett&t is. - Egy hetven év koruli holgyet sulyos, életveszélyes
allapotban hoztak be a klinikara, 230/140-es volt a vérnyomasa. Végul sikerult
normalizalni az allapotat és jol bedllitani a vérnyomasat. Volt azonban, akin
eszkdzhiany miatt nem tudtunk segiteni, a nyelvi problémak, a sok torzsi
dialektus is gondot okozott, de azért tdbb volt a pozitiv tapasztalat. Nehéz volt
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INem vagyok egy erzekeny tpus, 0e VOIT, N0ogy NeKem IS Konnyoe lapaat a
szemem. A szegedi klinikan is dnkénteskedem, az adott segitséget - mesélt a
nehéz pillanatokrél Maté.

Baratsagok is szévédtek. Maténak sokat segitett tolméacsa, akivel a munkan kivil is jol
kijottek. Fotd: Téth Maté Balazs

Eletre sz616 élmény és tapasztalat lett

Az amerikai, ausztral, roman, francia, brazil, kanadai, szerb, olasz, német
onkéntesek kozott eltoltott szlik két hét életre sz6lé élmény és tapasztalat lett
az egyetemista szdmara. - )6 volt ugyan hazajonni, meleg vizben furdeni, de
visszamennék még egyszer. A nyaron a Salamon-szigetekre keresnek
onkéntest, gondolkodom rajta. Az afrikai munkank tényleg életet
megvaltoztaté tapasztalat volt szamomra. Megtanultam értékelni azt, amim
van itthon, hogy van mit enni, van tiszta ivoviz, és jé volt latni a betegek arcat,
miutan segitettiink rajtuk. Ajdnlom masnak is, hogy prébalja ki az
onkénteskedést, ez egy j6 cél érdekében tett dldozathozatal.

Témak: Csongrad — onkéntes
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Kdévessen minket, kommentelje hireinket a Delmagyar.hu Facebook oldalan!
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