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[ Vegosztés 0]

A szepszis (vérmérgezés) kezelésének hatékonyabb mddszerén dolgoznak a Szegedi
Tudomanyegyetem aneszteziologiai és intenziv terapias intézetének szakemberei Molnar Zsolt
professzor vezetésével - tajékoztatta a fels6oktatasi intézmény kozkapcsolati igazgatésaga az
MTI-t.

Nemzetkozi felmérések szerint a kérhazakban vilagszerte tobb beteg hal meg szepszissel 6sszefiiggo
szovodményben, mint eml6-, vastag- és végbélrakban egyiittvéve.

A szepszis bonyolult, rendkiviil heterogén megjelenési formaval jaré korkép, amelynek kovetkeztében
vilagszerte a betegek 25-60 szazaléka meghal. A szepszis soran a beteg vérében olyan gyulladasos
anyagok jelennek meg, és a véraram révén az adott szerv sériilése vagy fert6zése 6rak alatt az egész test
betegségévé valik, a paciens életfontossagu szervei felmondjak a szolgalatot.

A szegedi intenziv osztalyon évente harom-négyszaz olyan nagyon sulyos allapota beteget kezelnek,
akinél az immunrendszernek extra segitségre lehet sziiksége. Az intézetben az orszdgban az els6k kozott
vezették be az ugynevezett CytoSorb nevii vértisztitd kezelést, amely alkalmas a vérben taldlhaté
gyulladasi citokinek eltdvolitasara.

Az eljarasnal a miivesekezeléshez hasonld mddszerrel, zart rendszeren keresztiil egy gorgépumpa
segitségével atvezetik a vért egy porozus felszin(, bioldgiailag aktiv gyongyoket tartalmazo
berendezésen. A gyongyok 0sszességében hatalmas feliiletiikon képesek megkotni a citokineket, ezzel
12-24 6ra alatt jelentdés mennyiségben csokkentve szintjiiket a vérben.

A jelenlegi nemzetkozi orvosi gyakorlatban a citokineltavolito-eljarast szinte kizarélag mivesekezeléssel
egylitt alkalmazzak. Szegeden azonban - ahogy arrél a szakma egyik legrangosabb folyéirataban, a
Journal of Critical Care-ben a kozelmultban beszamoltak — 6nall6an alkalmaztak olyan betegeknél,
akiknél a szeptikus sokkot a keringés 0sszeomlasa kisérte és allapotuk 6-12 6ranyi kezelést kovetéen sem
javult. A tapasztalatok szerint ez a megoldas rendkiviil hatékony a szeptikus sokk korai fazisaban.

Vizsgalataik alapjan a SZTE szakemberei valoszinGsitik azt is, hogy a jelenlegi protokollhoz képest a
biolbgiailag aktiv polimer gyongyoket tartalmazé patron gyakoribb — 24 helyett 12 6ranként végrehajtott
— cseréje novelheti a kezelés hatékonysagat, vagyis leroviditi a 1élegeztetési idot, megroviditi az intenziv
osztalyos tartézkodast és noveli a talélési esélyt.

(MTI)
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