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A VAROLISTA ATLAGOSAN HAROM EV - ELODONOROS ATULTETESSEL HAMARABB SEGITHETNEK

Hatvankilenc beteg kapott
vesét tavaly Szegeden

Rekordszamii vesetranszplan-
taciot végeztek el tavaly a
szegedi klinikdn, az élddono-
ros atiiltetések szama azon-
ban még mindig nagyon ala-
csony. Bar a vilag legjobb
médszerével operilnak, a be-
tegek nem szivesen teszik ki
ennek szeretteiket, és ddzkod-
va fogadjak el szerviiket. Enél-
kiil azonban atlagosan hdrom
évig var most a listan szereplé
tébb mint szaz régibs beteg 0j
vesére.

DEL-ALFOLD, SZEGED
TIMAR KRISZTA

— Kozel egy évig jartam diali-
zisre, mieldtt vesét kaptam —
mesélte Frick Krisztian. — Ami-
kor 2017 decemberében Kide-
riilt, hogy silyos vesebeteg
vagyok, elkezdddtek a kivizs-
gélasok, és majushan felke-
riiltem a transzplantacibs lis-
tara.

A Bacs-Kiskun megyei, csa-
szartoltési férfi ezzel egyike
lett a régid tobb mint szaz be-
tegének, akik vesére
varnak. 3.»

i
Az él6donoros transzplantdcié eredményesebb, mégis kevesen vallalkoznak ra. ILLUSZTRACIG: MTI
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Hatvankilenc beteg kapott
vesét tavaly Szegeden

DEL-ALFOLD, SZEGED
FOLYTATAS AZ 1. OLDALROL

— Eldsz0r biztam benne, hogy
idegen donortél kaphatok
szervet. Nyiron viszont édes-
anyam egyszer csak felvetette,
hogy kivizsgiltatna magat,
hatha tud segiteni. Ezt ko-
vetden pedig apukam is kez-
deményezte ugyanezt. Ok nem
voltak alkalmas donorok, igy
a feleségem és a testvérem is
belefogott a kivizsgalasokba.
Feleségem, Agi a kezdetekt§l
fogva bhiztatott, hogy minél
eldbb végezziik el az él6dono-
ros transzplantaciot. O is al-
kalmas lett volna donornak,
és szeretett volna segiteni raj-
tam. Véglil az én dontésem
volt, hogy a testvéremtdl foga-
dom el a vesét, mert a geneti-
kai egyezés jobh esélyeket
adott. Helyettem is elkisérte
az Osszes kivizsgdlasia a test-
véremet, rengeteg iigyintézést
bonyolitott le.

SOKKAL KONNYEBB AZ ELETE
Krisztian Ggy fogalmazott,
nem volt konny(i elfogadnia,
hogy Anita egyik szervét fel-
ajanlja neki. A kétgyermekes
édesanya szdmdra is nehéz
iddszak volt, amikor megmii-
totték Gket. — Izgultam na-
gyon, mi fog térténni, de gy

Kis kockazattal tud barki segiteni
a szerettein - hivja fel a figyelmet
Lazar Gydrgy. FOTG: KARNOK CSABA

voltam vele, Krisztidnnak is
van csaladja, 1a is szlikség van
még. Raadadsul igy konnyebbé
valhatott az élete — fogalma-
zott Angeliné Frick Anita.

A transzplanticidt Szege-
den végezték el tavaly novem-
berben. Azdta Krisztidnnak
nem Rkell dializisre jarnia, mi
tdbb, két hete ismét elkezdhe-
tett dolgozni. — Sokkal kdny-
nyebb az életem, {ijra egészsé-
gesnek érezhetem magam, és

Testvarétdl, Anitatél kapott vesét Frick Krisztian.

szerencsére Anita is teljes ér-
tékil életet &lhet, mikdzben az
enyémet is megmentette — fo-
galmazott a 44 éves férfi.

AZT IS ELFOGAD]AK, AMIT
MAS NEM
Szegeden tavaly Krisztianén
kiviil 68 veseatiiltetést végez-
tek még el — soha nem volt
ilyen sok transzplantacié a
Klinikan.

- Ezeknek a miitéteknek a
szima elsdsorban attél fligg,

ONOROS ATULTETES

A tavaly Szegeden elvégzett 69
vesetranszplantacidbol 8 alkalom-
mal Gltettek be &8 donorhél kivett
szervet.

hinyan és milyen régdra vara-
koznak a listdn — mondta el
Szederkényi Edit, az SZTE Se-
bészeti Klinika transzplanta-
ci6s osztilyvezetfije. — Amiota
2013-ban az Eurotransplant-
hoz csatlakoztunk, sokkal egy-
szer(ibb megfeleld vesét talal-
ni a betegeknek. Raadasul mi
a ,bevallalésabb” centrumok
kozé tartozunk: sokszor azo-
kat a szerveket is elfogadjuk,
amelyeket mésok esetleg nem
kérnek. Sok helyen nem szive-
sen (iltetnek he példaul idds
donoroktdl szarmazd szervet.
Mi azonban gy latjuk, ez is
jobb, mint ha semmilyen segit-
séget nem kap a beteg.

Az atlagos varakozasi id6
jelenleg hdrom év. Fz azonban
lényegesen lerovidithetd, ha

élddonoros atliltetésre is van
lehetdség. Bar ez a fajta
transzplanticié sokkal jobh
eredményeket hoz, mint ami-
kor egy halott szervét (iltetik
at, hazdnkban még mindig
nagyon kevés ilyen miitétet
tudnak elvégezni. A szegedi
tavalyi 69-bdl példaul csak 8
volt ilyen operdcid. Ennelk oka
pedig elsfsorban az, hogy a
hetegek nem akarjak elfogad-
ni, hogy csaladtagjukat — hi-
szen csak kizeli hozzitartozd
johet szoba — miattuk ,meg-
csonkitjak”.

HARDM NEGY NAP,

ES FOLEPIL A DONOR

— Aki felkeriil a transzplanta-
cids listdra, tajékoztatast kap
erifl a lehetdségrfl. A vilag
legjobb mobdszerével dolgo-

zunk: laparoszkopos miitéttel
tavolitjuk el a donox szervét,
amely a legkisebb megterhe-
lést jelenti szamdara, és ha-
rom-négy nap utin szovad-
ménymentesen felépiilnet. Kis
koclidzattal tud tehat barki se-
giteni ezzel a szerettein. Ti-
zendt éve mégsem tudjuk 20
szazalék f3lé torndzni ezek-
nek az operdcidknak az ara-
nyat - mondta el Ldzdr
Gydrgy, az SZTE Sebészeti Kli-
nika tanszékvezetl professzo-
ra. Megjegyezte: a betegnek is
jobb ez a fajta transzplanta-
cid, hiszen a szeiv kevés ideig
van testen kiviil. — Es bar fur-
csanak tlinhet, de mindig
megfigyelhetd egy hizonyos
érzelmi faktor. Ezek a szervek
ugyanis még akkor is jobban
funkcionalnak, ha nem volt
tokéletes az antigénegyezés —
tette hozza a professzor.

A szervekre var6k szima
egyéhként évi8l évre nivek-
szil, mikozben az atiiltethetd
szervek szama nagyjabol al-
landé. Ezéit lehet egyre tobb
beteg szadmara az élddonoros
transzplantacidé a legjobh le-
hetOség, amely az adoma-
nyozé szdmara is jarhat
eldnyokkel. Példaul azért,
mert a mfitét elstt alapos ki-
vizsgdlason kell atesnie.
Volt, akinek éppen ez men-
tette meg az életét, hiszen
olyan betegséget fedeztek fel
nala az orvosok, amelyrfl ko-
rdbban sejtése sem volt. fis
bar donor nem lehetett, de
problémajaval még iddben
orvoshoz kertilt.

MEGKERDEZTUK SZEGEDI OLVASOINKAT

FELAJANLANA VALAMELYIK SZERVET ATOLTETESRE?

SAPI ORSOLYA
gyogytornisz:

=y - Erre szerintem

| egyértelm( a va-
' lasz. Igen, bevéllal-
. nam, ha csaladtag-
rél lenne szd.
Egészségligyben
dolgozom, igy kép-
ben vagyok a transzplantacidkkal
egy hizonyos szinten.

SZABO ZOLTAN
huménkinezioldgus:
sy 1 - Ez nagyon ko-
' moly dolog, &s fe-
| lelGssaggel jar. EL
' kellene gondolkod-
= nom elGtte, meg-
fontolni a kockaza-
tokat. Foglalkozta-
tott mdr a téma, de ezt a helyzet
donti el szerintem.
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GRDOGNE KOTOGANY ILONA
nyugdljas kizgazdisz:

- Igen, ha meg-
menthetném ezzel
a gyerekeim vagy a
farjem &letét. Fil-
meken is sok ha-

onld torténetet le-

/M het (&tni, &s olvasni

is nap mlnt nap. Ha gy adddna, ak-
lcor csalacitagokért mindenképp.

GABOR MILAN
gépkezeld:
W - Szerintem ezen
~ nem kell gondol-
kodni. Ha egy csa-
|dtagomrél lenne
sz0, vagy egy hoz-
zam kozel allorol,

< 24 akkor nem is kér-
dés, hogy igen. Nem tudom, ezen ki
tlinddne, ha tényleg nagy baj lenne.




