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Tobb szazan hiztak futocipot a gyermekekeért

0 2018.10.20. @ ahozzaszdlasok lehetdsége kikapcsolva

Promenad

Szombaton rendezték meg a Jotékonykodj futassal! elnevezésii programot Hodmezovasarhelyen,

amellyel az SZTE Gyermekklinika Sebészeti Osztalyat lehetett tamogatni. Az el6zetes nevezés alapjan
koriilbeliil haromszazan tamogattak a nemes kezdeményezést.

Egy diplomamunka tovabbgondolasabdl szliletett meg az dtlet Kun Hajnalka fejében, hogy egy
sportesemeényt a jotékonykodassal kosson 6ssze. Mivel Hajnalkanak van egy 20 éves egészségugyi
multja, ezért egyértelm volt, hogy a tamogatast ilyen iranyban fogjak megjeldlni. ,Az el6zetes
nevezések és atutalasok alapjan mintegy 300 alltak a nemes gy mellé. Hogy ez 6sszegben pontosan
mit jelent, az par nap malva fog pontosan kiderilni” — tudtuk meg a fszervezotol.
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Az idd is kedvezett a rendezvénynek, igazi futdidd fogadta azokat, akik kilatogattak a népkerti
futopalyahoz. Tobb tav koziil lehetett valasztani. Kifejezetten a gyerekeknek hirdették meg az 1
kilométeres tavot, amelyen nagyon sok kicsi vett részt.

Ki Ggy, hogy a sziilgje is kisérte kézen fogva, ki pedig teljesen egyedul vagott neki a tavnak.
Természetesen a bemelegités sem maradt el, errél Maté Zsolt gondoskodott, emellett a hangulatfelelés
speaker Kandd Tamas volt, a hangositasrdl és a zenékrdl pedig a Radié 7 gondoskodott.

A kovetkezd tav az 5 kilométeres volt. Ez is népszerlinek mutatkozott. A hodmezdvasarhelyi Mihaly
Bettina baratngjével, Renivel kozosen vagott neki a tavnak. Betti elmondta, hogy kiilon specialis
edzéseket nem igényelt ez a verseny, mivel a mindennapjaiba mar beillesztette a rendszeres futast:
igyekszik hetente 2-3 alkalommal (izni ezt a mozgasformat. Az elindulas egyértelm( volt a részérdl,
hiszen kifejezetten keresi azokat a sportrendezvényeket, amelyek jotékonysagi célt szolgalnak.
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Hudak Alexandra Szarvasrol érkezett édesanyjaval, és szintén 5 kilométeren indult. Alexandra korabban
elindult a Spar Budapest Maratonon is, aminek annyira megtetszett a hangulata, hogy elkezdte
felkutatni az interneten a kiilonféle futéversenyeket. A hodmezdévasarhelyi térben is kozel volt hozza,
illetve még jotékonykodni is lehetett vele, igy nem volt kérdés az indulas.

A tovabbi tavok kozott szerepelt még a 10,5 kilométeres, valamint a félmaratoni (21,1 kilométer) is.
Utobbinak a befutdja Szeged hataraban volt. A rendezvényt az SZTE Gyermekklinika Sebészeti Osztaly
részérdl dr. Vizi Andras nyitotta meg a délel6tt folyaman.
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