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Felraz a LoveShake — az SZTE hallgatoit
parkapcsolati problémaikban a Léleknavigator is
segiti

2018. szeptember 18.

Sajat n6 — Férfi kapcsolatanak jeleneteit viszi szinre a LoveShake cimi el6éadasban két népszer
szinm(vész. A kiilonleges IH-beli bemutatd, 2018. szeptember 19. utan arra szamit az egyetemistak
~Léleknavigatora”, hogy tobb fiatalban is megérik a dontés: parkapcsolati problémai megoldasahoz
szakember segitségét kéri az SZTE Egyetemi Eletvezetési Tanacsadé Kézpontban.

(] Cikk nyomtatds <] Linkkiildés [ Tetszik 0]

Merész, szokatlan 6szinteséggel vallanak magukrél, kapcsolatukrél a LoveShake
(https://www.youtube.com/watch?v=hGTF6jtuQg4) zenés-tdncos darab szerzbi és fészerepldi. A két
népszerii szinmiivész - Szabo Gy6z6 és Rezes Judit- kozosen megélt élethelyzeteit viszi szinre.
Egyfajta parkapcsolatijaték ez a formabontd darab. A ,,LoveShake — Az élet 6sszeraz” cimi duett
ajanldja szerint ,kozismert dalok és izgalmas koreografidk segitségével mutatjdk be egy kapcsolat ivét,
annak csodait és nehézségeit. Torténeteik sajat torténetek, megélt, igazi dllomasok. Az el6adas ezért
személyes érintettséggel, 6szintén és kenddzetlentl mesél. Kerlli azonban a dokumentarista realitast,

igy a valésag és fikcid keserédes keveréke jelenik meg a szinpadon.”
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— Egy-eqgy parkapcsolati problémakat feszegetd szindarab bemutatdja utdn tdbbnyire megnovekszik
azoknak az egyetemistaknak a szdma, akikben megérik a dontés: csaladi vagy partnerével
kapcsolatos gondjai megoldasahoz szakemberto6l kér segitséget — osztja meg tapasztalatat Tajti
Péter. Az SZTE Egyetemi Eletvezetési Tanacsadé Kézpont (http://www.eletv.u-szeged.hu/)
irodavezetdjétdl tudjuk, hogy a hallgatok mentalis jolétének biztositasanak tdmogatdsdra minden
felsGoktatdsi intézmény biztositja a pszicholdgiai tandcsadast. Az SZTE 14 éves ,kdzponti
szolgdltatasat” mentdlhigiénikus, pszicholdgus és pszichidter szakember biztositja.

Lehet-e harménidban, egyiitt élni egy tSlink teljesen kilonbdzs emberrel? Erdemes-e kiizdeni
egymasért? llyen és ehhez hasonld kérdésekre is valaszt ad Szabd Gybzé és Rezes Judit paros, sajat
élethelyzetei és tapasztalatai alapjan.

A ,LélekNavigator” (http://www.leleknavigator.hu/) az SZTE kiilonleges szolgaltatasa, Ugy is
mondhatnank: ,szegediegyetemikum”. Ezt a lelki élet vildagaban iranymutatast jelento, raadasul
ingyenes és online tanacsadast az SZTE hallgatoi koziil tobb szazan igénybe veszik egy-egy
tanévben. Am a fiatalok lelki konfliktusainak 70 szazalékat kitevd csaladdi és parkapcsolati problémak
megolddsdhoz kulcsot ad az ot alkalommal ingyenes igénybe vehet6 személyes tanacsadas
(http://www.eletv.u-szeged.hu/tanacsadas/szemelyes-tanacsadas/szemelyes-tanacsadas?
FolderID=22967&FfolderID=22569&objectParentFolderld=22569) is. Szorongast oldd relaxaciés, a
tanuldst seqitd, valamint dnismereti és személyiségfejleszté kurzust az Gj szemeszter elején hirdetik.

A norol és a férfirél szol a LoveShake. A torténetei eredetiek és egyediek, mégis mindenki szdmdéra
ismerések lehetnek. ,A sztarpar egyszerre vicces és szivszoritd estével varja az érdeklédbket” —
Szegeden 2018. szeptember 19-én, szerdan 19 6ratol az IH Rendezvénykozpont
(http://www.ihrendezvenykozpont.hu/event/1487) szinpadan. A belépdjegyes program a szegedi
MASZK Egyesulet szervezésében érkezik Szegedre.

Az SZTE Egyetemi Eletvezetési Tandcsadd Kézpont szolgéltatasaival, 12 szakemberrel egy-egy tanévben
korulbeltl 300 hallgaténak segit. A mintegy 2000 6rédban nydjtott szolgaltatdscsomag személyes része
magyar, angol és német nyelven is igényelhetd. A szegedi egyetemistak lelki jolétét 14 éve seqitd
centrum honlapjadn megtaldlhaté az informécié: idépontot lehet foglalni a +36 62 544-029 szdmon,
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vagy a dcentrum@stud.u-szeged.hu (mailto:dcentrum@stud.u-szeged.hu) e-mail cimen, majd
személyesen Ugyfélfogadasiidében lehet jelentkezni Szegeden, a Honvéd tér 6. szam alatti éplletben,
amely a Vitéz utca 17. szdm alatti irdnybdl is megkdzelithetd.
SZTEinfo—U. I.
Fotok: Horvdth Judit
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Az SZTE kapu a vilagra: nemzetkoziesitéssel a versenyképességéért

(/sztemagazin/2018 /szte-kapu-vilagra?objectParentFolderId=19413)
2018. julius 19.

Napjainkban a nemzetkdziesités a felsGoktatdsi fokozatvaltas kdzponti
eleme. Ez az 4tfogd program a Szegedi Tudomanyegyetem
kapcsolatrendszerének erdsitésére és nemzetkozi ldthatésaganak
novelésére fokuszal. Mi tértént ezen a terileten az elmult négy évben? Az
SZTE kapu a vilagra? — kérdeztik az SZTE négy rektorhelyettesét.
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Orszagos felsGoktatasi tanévnyité tinnepség a Szegedi Tudomanyegyetemen

(/sztetelevizio /2018 / orszagos-felsooktatasi?objectParentFolderId=19426)
2018. szeptember 14.
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