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HIGANYT TARTALMAZ, DE EGESZSEGKAROSITO HATASAT NEM BIZONYITOTTAK EGYERTELMUEN

Betiltotta az Unio
az amalgam fogtomest

Két év milva mar \\% 1
egyetlen fogaszaton LRE
sem hasznalnak R
amalgamtémest —
gyerekek és terhes
nbk esetében ez mar
most is tilos. Higany-
tartalma miatt tiltja N
egy unios szabaly, bar :_‘
egyértelm egészség-
karositd hatasa nem
bizonyitott.

CSONGRAD MEGYE
TIMAR KRISZTA

Julius elseje 6ta mar nem
hasznalnak amalgamtomést a
fogaszatokon terhes nok, 15
éven aluli gyerekek és szopta-
tds anyak esetében: ezt egy
eurOpai unios szabaly

tiltja. 3.
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A szegedi fogészati klinikan mar

i

évek ota nem hasznalnak amalgémbf. FOTO: TOROK JANOS
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Buicstizunk
az amalgam
fogtomeéstol

CSONGRAD MEGYE
FOLYTATAS AZ 1. OLDALROL

Ez az els§ 1épés ahhoz, hogy
végleg kivezessék ezt a tomo-
anyagot: 2020-t6l mar egyalta-
lan nem lehet majd hasznalni,
Gjabb tiz éven beliil pedig az a
cél, hogy minden uniés allam-
polgar ilyen fogtdmeéseit ki-
cseréljék.

Az intézkedést az indokol-
ja, hogy az amalgdm higanyt
tartalmaz, amely toxikus
anyag. Egyértelml egészség-
karositd hatasa ennek ellené-
re nem bizonyitott.

— Az amalgidmnak maxi-
mum két-harom szézaléka hi-
gany, az is kotott allapotban
van henne — mondta el Bardth
Zoltan, a Szegedi Tudomany-
egyetem Fogorvostudomanyi
Kar dékanja. — Kérdés, hogy
ebb6l mennyi szabadul fel és
jut be az emberi szervezetbe.

Eddig egyediil MR-felvételek
lkészitése kozben hizonyoso-
dott be, hogy az erds magne-
ses térben ez megtorténik, igy
kérdés, hogy valdjaban mek-

Az amalgamnak
maximum két-harom
szazaléka higany, az
is kotott allapotban
van benne.

Barath Zoltan, az SZTE Fogorvos-
tudomanyi Kar dékanja

kora egészségiigyi kockazatot
rejt ez a betegek szamara.

A szegedi klinikdn egyéb-
ként mar évek 6ta nem hasz-
nalnak amalgamot fogaszati
tomdanyagként, az alapella-
tasban, vagyis a korzeti ren-
delélcben azonban még 5-10
szazalékban ezt alkalmazzak,
annak ellenére is, hogy a far-

MEGKERDEZTIUK SZEGEDI OLVASOINKAT

VAN AMALGAMTOMESE?

BELLAK DAVID

egyeteml hallgato:

- Nincs amalgam-
tomésem, és mas-
 fajta sem. Idaig
még nem kellett
tomni a fogaimat,
mert nem volt ve-
liik problémam.
Azt tudom, hogy mérgezd az amal-
gam, ezért én biztos lecserélném
az egészségre karos tomést.

CSORI MIKLOS
informatikus:

- Nincs, &s nem is
hallattam rola,
hogy be akarjdk til-
© tani. Szerencsére
nincs baj a fogaim-
mal, ezért nem kell
orvoshoz jarnom,
és a csaladom tobbi tagjanak sem
kellett még kezeltetnie a fogait.
Ezért sem értesiiltem réla, hogy
egészségtelen az amalgam.

PITI FERENC
HR-igazgaté:

- Korabban volt
amalgamtomésem,
de kicseréltettem
Gket. Mivel Ogy tu-
| dom, hogy mér-
gezd az amalgam,

. ezért valtottam.
Egy-két rossz fogamat kellett ke-
zelni, ekkor keritettiink sort az
amalgamtomések cseréjére.

VANYO DORKA
tanulé:

=

- Nincs semmilyen
tomésem, fogor-
voshoz is csak el-
len6rzés miatt ja-
rok. Idaig még nem
| volt szlikség kiilo-

: nasebb fogaszati
beavatkozasra Talan édesanyam-
nak volt amalgamtomase, amit ki-
cseréltetett az egészségtelen hata-
sai miatt.

Fogas kérdés: mi lesz a kivett amalgamtomésekkel? FOTO: TORDK JANOS

HETMILLIARDOS TAMOGATASRA LENNE SZIUKSEG

— Remélhetdleg lesz forrds arra, hogy az amalgam-szeparatorokat min-
den fogorvosi rendelébe megvésaroljak, hiszen maskilonben hatalmas
kéliséget jelentene a praxisoknak - mondta Barath Zoltan. Bar az Qj
székeken mar van ilyen eszkdz, az alap- &s a szakellatasban javarészt
régi kezelGegységekkel dolgoznak. Az dtalakitas koltsége pedig megha-
ladja az egymillié forintot is. A fogorvosi kamara korabbi becslése sze-
rint igy mintegy 7 milliard forintos tamogatasra lenne sziikségiik az

unios szabaly alkalmazashoz.

sadalombiztositdé ugyanannyi
pontot ad elkészitéséért, mint
az esztétikus tomésért. Ta-
pasztalatok szerint idonként a
betegek kifejezetten az amal-
gamtomeést kérik, hiszen akar
20-30 évig is megbizhatdan
funkcionalhat a fogalkhan.
Nincs tehat bizonyitottan
egészségkirositd  hatisa az
amalgamtomésnek, aki azon-
ban ki szeretné cseréltetni esz-
tétikus tGmésre, amig ez orvo-
silag nem indokolt, csak ab-
ban az esetben teheti ezt meg
téritésmentesen, ha mindségi
probléma van vele. A dékan
kiemelte, a lyukas fogl paci-
enseknél sokkal nagyobb ve-
szélynek vannak kitéve azok a
fogorvosok és asszisztensek,

akik ezzel az anyaggal dolgoz-
nak, hiszen az amalgam készi-
tése kizben a higany szubli-
mal — légnemiivé valik —, ame-
Ivet 6k belélegeznek. Mind-
ezek mellett pedig az eltavoli-
tott ttmések — amelyek a higa-
nyon kiviil eziistot, cinket, dnt
s rezet is tartalmaznak - a
vizvezeték-haldzatba  keriil-
nek: vilagviszonylatban 75
tonna erfsen mérgezs anyag
keriil igy a kérnyezetbe. Eppen
ezért a legnagyobb feladat az,
hogy a fogaszatokat felszerel-
jék tigynevezett amalgam-sze-
paratorral, amit 2019-ig meg
kell valdsitani. Ez garantdlja,
hogy a fogakhol kikeriilt amal-
gam sem jut a szennyvizzel a
kornyezetbe.



