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Sulyosabb formaiban a skizofrénia nemcsak a beteg életére ré6 hatalmas terhet, |
hanem az egészséges csaladtagokéra is. A szegedi Pszichiatriai Klinikan felismerték
a problémat, és két éve egy kifejezetten csaladtagoknak sz616 csoportot inditottak. Az

Abcug riportja.

Almos Péter, a Szegedi Szent-Gyérgyi Albert Klinikai Kapcsolodé cikkek
Kdzpont Pszichiatriai Klinikajanak orvosa nagy

hidnyossagnak tartotta, hogy a pszichiatriai betegek = Szkizofrénia és trauma
hozzatartozoival valo kapcsolat szinte kizardlag a = Akiknek sehol nincs segitség
betegrél szdl: az orvos tajékoztatja 6ket a betegség = A cannabidiol mint gyégyszer
termeszetérdl és a felirt gyogyszerekrél. Arra » Mégneses stimulacié skizofréniaban
azonban mar nem jut figyelem az eréforrashianyos = Jbhet a Richter Uj antipszichotikuma

allami egészségytigyben, hogy a csaladtagok

ekdzben oriasi traumat élnek at, hiszen kidertl, hogy

gyerekik vagy szulgjik jo eséllyel gyodgyithatatlan beteg. Elveszithetik azt az embert, akit
addig ismertek.

Telenor
Pedig felmérések azt mutatjak, hogy nemcsak a pszichiatriai betegek jelentenek komoly Blue Dupla Adat

gazdasagi terhet a tarsadalom szamara. Hanem a hozzatartozoik is: rosszabbul
teljesitenek munkahelyiikén, nem képesek befejezni tanulmanyaikat. Ezenfellil a depresszié
kockéazata is megné korukben, ami tovabb ront helyzetliikén. Nagy-Britanniaban ezért kiilon
programot (“gondozni a gondozét”) inditottak az egészséges csaladtagok tdmogatasara,
mondta Almos Péter. Magyarorszagon kériilbeliil 50 ezer f6 diagnosztizalhato ’
skizofréniaval, de még tébben vannak, akik valamilyen formaban kapcsolatba kerlilnek a i
betegséggel.

igy sziiletett meg a szegedi klinikan egy kifejezetten hozzatartozéknak sz616 nyitott
csoport dtlete. Aimos Péter tudomasa szerint hasonlé kezdeményezésre alig van példa a
magyar egészségugy rendszerén belll. Az eréforrashiany mellett ennek az az oka, maga az
egeszségligyi rendszer sem teszi egyszer(ivé, hogy hivatalos kereteket és a finanszirozast Ajanlott cikkek
talaljanak, hiszen a hozzatartozék nem szamitanak betegnek. A szakemberek igy
szabadidejikben vezették a foglalkozasokat. Husz-huszon6t hozzatartozo jart a csoportba,
elsésorban szll6k, jellemz&en anyak, de testvérek és skizofrén szll6k gyerekei is részt
vettek rajta.
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A melanoma korai stadiumat kimutato vértesztet

Kizaroélag pszicholégusok dolgoztak a csoportban, orvosok nem; pont azért, hogy ne a fejlesztettek ki ausztral kutatok.

betegrél legyen sz6, hanem a csaladtagok problémairdl. Ez azért volt kiiléndsen fontos,
mert a pszichiatriai betegségek esetében a feldolgozatlan érzések krénikus

stresszhelyzetet teremtenek, ami nagyban néveli a visszaesés esélyét. A para, a hd és a koramama

kozelsége

A teljes riport s e .
A Markhot Ferenc Kérhaz koraszulétt részlegén
most mar édesanyjukkal egyitt maradhatnak a

legPICibbek is.

(forras: abcug.hu)
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