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Naponta hét-tiz liter anyatejet adnak le a szegedi kismamak. Igy is jut mindenkinek, de az

Anyatejgyiijté Allomason 6riilnének, ha tobbet tudnanak adni azoknak, akiknek sziiksége van ra,
ide tartoznak azok a korasziilottek is, akiket a Gyermekklinikan miikodé centrumban
gyogyitanak, nekik naponta masfél liter anyatejet tudnak biztositani, de néha tobbre lenne
sziikség.

A fent emlitett hét-tiz liter napi anyatejmennyiség, ami a gyljtébe beérkezik, 14-15 anyatdl szarmazik.
Korabban volt, hogy napi szinten dupla ennyi anyuka tejét vette fel reggel az aut6. A gond az lehet, hogy
sokan a haztol-hazig rendszert alkalmazzak, ahol a kismamak egymasnak tudjak eljuttatni a tejiiket. Ez
sok liter minuszt okoz az Anyatejgyiijté Allomasnak Szegeden is.

Azoknak a kismamaknak, akik lefejik a tejiiket és leadjak, 2700 forintot fizetnek literenként. Azonban egy
anya egy nap 8 decilitert adhat le 0sszesen. A leadott tejet ellenodrzik, hogy nincs-e higitva, esetleg
tehéntejjel kiegészitve. Az anyatejet pasztorizaljak, tehat csiramentesen adjak at délutan az erre varé
édesanyaknak az allomason.

“Akinek van felesleges anyateje, egyszertien leadhatja azt, csak néhany vizsgalaton kell atesnie” —
részletezi a folyamatot dr. Orvos Hajnalka, az SZTE Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinikajanak Ujsziilott
osztaly vezetdije. “Az édesanydknak mellkas rontgen vizsgalaton, vagy az Anyatejgyijté Allomason
Mantoux-proban, HIV ellenanyag vizsgalaton, széklet bakterioldgiai vizsgalaton kell részt venniiik, és
rendelkeznitik kell hepatitis B és szifilisz szlirOvizsgalati eredménnyel, de ez terhesgondozas soran
megtorténik. Ha az eredmény negativ, akkor kontrollalt, ellen6rzott mdédon a kismamak teje
0sszegyUjtésre, pasztorizalasra és tovabbadasra keriil. A tej bakterialis szlrévizsgalaton megy at, hogy az
azt elfogyaszto kisbabaknak ne eshessen baja” - tette hozza.

A megoldas a tobb anyatejre az lehetne, hogy az anyukdk ne a haztél-hazig rendszert részesitsék
elényben, hanem az Anyatejgy(ijt6 Allomdsnak adjik, ahonnan azok, akiknek sziikségiik van ra, igénybe
vehetik. Kordbban a tej fejésére biztattak a megsziilt édesanyakat, manapsag pedig az igény szerinti
szoptatast javasoljak. Ez is kozrejatszhat abban, hogy jelenleg hianycikk az anyatej.
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