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5 Elso élméenyeim Szegeden

Mmdzg féltem az ujdonsagoktol Soha nem mertem bdtran meglépni valamit, mert tartottam_
a kovetkezmenyekto’l. Mondanom sem_ kelI hogy a szegedt eIett‘o"iW tszonWan be em"g;; ’
Nehez szivvel ugyan, de kello lzgatottsa al és tanacsok tomkelegevel felvé’rte_;ve hagyta[n el
a szﬁlovarosomat és koltoztem u;;.

Az elsé itt toltott napomon az ébredd véros mora-
jara keltem, ami mar 6nmagéban megnyugtat6 volt.
Otthon éreztem magam. Szegednek amugy is van egy
baratsagos, ,,koltézz hozzdm” kisugarzasa. Szeren-
csére nem vagyok egyediil, mert a golyatabornak ko-
szonhetden (amit mindenkinek csak ajanlani tudok,
mert nagyban megkoénnyiti az dsszehaverkodést) az
ij barataimmal, baréfnommmel egyiitt sétaltam el a
Golya Start Napra. Elétte 16v6 este azért megej
a felsévesek szamara mar igen jol ismert ,.ku tu
lis korutazast a vendéglatoipari egységekben”, am
masnap reggeli ébredést hatarozottan megnehezntette
A Golya Start Nap déleldtti eléadédsai csaladias han
gulatban teltek, felelevenitettiik a gélyatabori é-
nyeket (akadt olyan, aki emlékezett néhany sztorira)
és persze az el6z6 esti tivornyat. Az indexkitoltés utan
fotézkodtunk, ismerkedtiink a csoporttdrsakkal, majd
korbejartuk az instruktorokkal a varost. Ember legyen
a talpan, aki ezt a sok épiiletet elsére megjegyzi...
Lassan elérkezett a nap egyik legfontosabb része, az
eskiitétel. Volt, aki magabiztos eleganciaval, volt, aki
félénken lépett be a kongresszusi terembe. A dékan tir
beszéde, a megkapé latvanyt nyijté terem nagyséaga,

és az, hogy a barataim iilnek mellettem, meghato6 volt. |

Biiszkeség toltott el, hogy orvostanhallgaté vagyok.
Mindannyian egy szebb és jobb élet reményében jot-
tiink ide, ami ott és akkor megvalosulni latszott. Volt
az egész ceremoOnidban valami felemeld. Az eskiité-

telt kovetden tartottunk egy kis, csoportbulit, majd

atszalling6ztunk a JATE klubba. Sokak szdméra nem
tartott hajnalig a buli, mert azért mégse lett volna ill,
a masnapot WC-be konyulo fejjel, a deszkat tdmasizt- |

va tolteni, foleg gy, hogy dékéan trral lenne érank.

Kicsit kimeriilve, de annal izgatottabban rohantunk
elsd fizika el6adasra, de persze akadtak olyanok, akik
a detondciora kész fejiiket probaltdk a nyakukon tar-
tani. ‘

El8szor képtelen voltam megjegyezni ezt a sok kli-
nikat és épiiletet, ezért mindenhova fél 6raval korab-
ban mentem; nehogy eltévedve kovalyogjak valahol,
ahonnan aztarrsprintelni kelljen a varos masik szegle-
tébe. Szerenicsére a villamost olyanoknak talaltak ki,
mint én, és amﬁgy\ isomindig volt olyan ember, aki
kiviilrél tudja a terkepet azaz lsmenebb nevén, egy
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“két 1abon jaré Google Maps.

Az elsé héten tobbszor is dsszeiiltiink kis beszélge-
tds estekre, ami azért volt jo, mert kicsit kikapcso-
l6dtunk, megosztottuk egymassal ij élményeinket,
tapasztalatainkat. Kellett is ez a néhany alkalom, mert
az els6 anatémia szeminarium és sejtbiologia eldadés
utdn leginkdbb arra kellett koncentralni, hogy ne es-

siink kétségbe. Egyelére minden olyan nehéznek és

tlennek tiinik. A »nem tudom, hogy fogok eny-
megtanulm” és-az ,,Uristen, ebbél egy szot sem
értettem” elég gyakori mondatok xuhak az elején. El-
sore elég ijeszté minden, de més s it kezdte, és elég
'sok embernek osztottdk mér ki a diplomat. Nem aka-
rok Coelhotdl és Oravecztdl idézni csak azért, hogy
mindenki kezdjen hinni magaban, legyen elég annyi,
hogy sokan voltak mér ebben a cipében, és talélték.
Vaaagy, ha méar minden 4ron idézni akarok, akkor a
golyataborbol jol ismert Kelemen Kabatban: Marad-
jatok gyerekek cimii elsdosztalyt slagert emlithetjiik:
»Mennyit paraztdl téle, azt meg lett siman. Lazulj
be most cuclifej, és engedd el...” En legalabbis igy

/ prébilom batoritani magamat. Mondanom sem kell,

hogy én se voltam ilyen magabiztos az els6 anatdemo
utan. Ott inkabb kemény hadvezérnek éreztem ma-
gam, aki vesztes csataba indul.

Minden nap hulla féradtan, fejemét kapkodva érek
haza, mert. egyszertien csak tobzédom az ij élmé-
nyekben, de egy nyugis hétyégén mér hidnyérzetem
van. Vasarnap markezd hidnyozni a porgés, vagyom
az\ij hatésokra, Oly&nok ezek, mint az elvonasi tiine-

_tek. De azt vettem észre, hogy ez nem mindenkinél

van i 1gy. A hétfo délelbtti eldadasokon valahogy nem
latom az emberek arcan a lelkesedést. S6t, Gszintén
szblva, nem latok tul sok embert reggel nyolckor,
persze az én szemem is alig van nyitva. De ez is hoz-
zatartozik az élményhez. Bar hétfén reggel nem igy
tlinik, a szegedi egyetemista élet rendkiviil impulziv,
egybdl magaval ragadott, és batran allithatom, hogy
beszippantott egy életre.

Ria
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AOK HOK bemutatkozas

Kedves elsé éves Orvostanhallgatok!

Szivbél gratulalok az elmult honapok éldozatos
munkdjihoz, melynek eredményeként kimagaslo
eredményi érettségi vizsgak tettetek és igy felvételt
nyertetek a Szegedi Tudomdanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karara! Az Orvosi Karra bejutni
nem kis feladat, sokaknak nem is sikeriil, igy bizton
allithatom, hogy az egyetemi kihivasok els6 szint-
jét mér sikerrel teljesitettétek! Megpihenni azonban
csak rovid idore leszlehetdség, mivel szeptembertbl

kezdetét veszi életetek egyik legnagyobb kala ndja,

az orvosi egyetem képzésének 6 éve. Haszna
ki ezt a nyarat és a golyatabor nyujtotta lehetd

ket! Szeptembertdl cgy uj élet var ratok,-Ez az élet -

az egyetemistak élete. Szeged varosa szamos lehe-
téséget tartogat az egyetemistak szamara, bizt@s va-
gyok benne, hogy hamar megismeritek a varos adta
lehetdséget. A kikapcsolodashoz és szérakozashoz a
Hallgatéi Onkormanyzat és a Szent-Gyorgyi Albert
Hallgat6i Egyesiilet altal kozosen szervezett progra-
mokkal jarulunk hozza.

Engedjétek meg, hogy par sorban bemutassam a

Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudo-

ményi Kar Hallgatéi Onkorményzatanak munkéjat. |
A Hallgatéi Onkorményzat feladata és célja, hogy |

a hallgatok érdekeit képviselje az egyetemi és az
orszdgos forumokon. A Hallgatéi Onkorményzat-

gre: Oty

e

JL

nak a karon tanul6 Gsszes hallgato tagja. A dontés-
hozasban a hallgatok altal valasztott 7 fos testiilet
vesz részt. Minden év tavaszan a kar hallgatdi részt
vesznek a hallgatéi 6nkormanyzati valasztason, itt
adjak le voksaikat az adott évben jel6ltként induld
hallgatotarsaikra. A 7 f6s testiilet felépitése a kovet-
kezOképpen alakul: a Hallgatéi Onkormanyzatot az
elnok vezeti és képviseli a kari és egyetemi szerve-
zetekben. A munkdjat két alelnok segiti, a gazdasagi
tigyek napi vitelét a gazdasagi alelnok végzi, az el-
nokot az altalanos alelnok helyettesiti tavollétében.
. Hallgat6i Onkormanyzatsbizottsagai bizottsagve-
"k irényitjék.

\Természetesen egy-ilyen hatahm;s karon, mint az

AOK nem lehetséges az érdemi munka segitség nél-
kiil, A testiilet munkajat kozel 50 fos hallgatoi garda
segiti, akik rendszeresen részt vesznek a kiilonb6z6
bizottsagok {ilésein és a bizottsdgok munkéjanak
aktiv részesei. A bizottsagok tagjai részt vesznek a
hallgatékat érinté dontések el6készitésében.

Mit ¢sinal napi szinten a HOK? A Fels6oktatasi Tor-
vény altal meghatarozott feladatokat latjuk el, ennek
részeként képviseljilk hallgatoink érdekeit a Kari
Tanacsban (a kar dontéshozo szerve), az Egyetemi
Szenatusban, a kari bizottsagokban. Folyamatos
kapcsolatot tartunk fent a Dékani Hivatallal, a déka-
ni vezetéssel, a Tanulmanyi Osztéllyal, a Hallgatoi
Szolgaltat Iroddval és az Egye-

temi Hallgaté- Onkorményzattal.

- Allandé kapcsolatunk van a Ma-

gyarorszagon miikodé masik 3

orvos képzd egyetem Hallgatoi
’“"Onkormanyzataval Célunk egy

gyorsan reagalé csatorna kiépité-

se az oktatok és a hallgatok kozt.

A hivatalos elfoglaltsagok mellett
természetesen a munkak jo ré-
szét klteszl a hallgato6i programok
megszervezese is. Igyeksziink
véltozatos rendezvényeinkkel él-
? vezhet6bbé) tenni az egyébként
faraszto ~ szergalmi iddszakot.
Programjaink repertoarjabol egy

f kis izelit6: évente “egy alkalom-

mal jétékonysigi futdyersenyt

C5
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ndeziink, az igy befolyt 6sszeget a Klinikai K6z-
pont valamely alapitvanyanak ajanljuk fel a gyo-
gyitas fejlesztéséhez. A kulturas és sport rendezvé-
nyek mellett helyet kapnak a hallgatok szérakozasat
és kikapcsolddasat is biztositd események is. Régi
hagyoméanyoknak megfelelden a HOK szervezi a
g6lyabalt, a medikus kupat, a SZAHE Napokat és a
golyatabort.

A szervezet felépitése:

Schulcz Domonkos (V. évfolyam) — elnok

Radler Andrea (IV. évfolyam) — ltalanos alelnok
Stidy Roberta (V. évfolyam) — gazdasagi alelnok
Pécsi Balint (V. évfolyam) — Tanulmanyi és Egyete-

mi Elokészité Bizottség vezetd % 5 7=
Kassai Miklés (V. éﬂllyam) Rendezvényszerve ™) 2
Bizottsag vezetd =
Komordczy Balazs (II evfolyam) Ha]lgatm -

Bizottsag vezetd TSR i S . €
Papp Viola (IV. é@t‘ yam) Kozkapcsolau Bizott- . e P
sag vezetd o e A

Barnafoldi Luca (V. évfolyam) — Kiiliigyi Blzottsag

vezetd

Kovéacs Amarilla (II. évfolyam) — Kulturalis BlZOtt-

sag vezetd

Kranitz Zsolt (IIl. évfolyam) — Sport blzottsag ve-

zetd

Andras Csaba (V. évfolyam) — Pulzus Bizottsag ve- _
zetd — foszerkesztd

Ha kedvet kaptal a Hallgatéi Onkorményzat mun- 1 : \
kajahoz és Te is szeretnél a csapatunk része lenm B [ 2
keress minket és csatlakozz hozzénk! ]

Barmilyen felmeriil probléma e;eten bizalommal

fordulj hozzénk, igyeksziink minden helyzetre meg-

oldast talalni, legyen az tanulmanyl csaladlivagy | a0 R /

barmi mas! oW / ; N s
Schulcz Domonkos " \ \fj;
Szegedi Ti udomanyeJm - R
Altaldnos Orvostudomanyi Kar
0 Hallgatéi Onkormanyzat
Ny~ Elndk

NH
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GYTK HOK bemutatkozas

Kedves Gélyak!

Mindenekel6tt szeretnék mindenkinek gratulalni a
sikeres felvételihez. Nem talzok, ha azt mondom,
hogy életetek legszebb évei el6tt alltok, melynek
els6 1épcsofoka a most kezd6d6 méltan hires SZOTE
goblyatabor.

Rovid bevezetd utan hadd mutatkozzak be, Hoff-

mann Anna vagyok immar negyedéves gyogysze-

részhallgatd valaming; a Gyogyszerésztudomanyi

Kar Hallgatéi (”)nkd@ﬂyzaténak elnoke. =
. Rk

igy, hogy mér a hallgatéi Téveim.‘ felén tal vagyi
végig gondoltar mik-is torténtek velem, tényleg
gondolom, hogy a'legjobb vérost és legjobb egyete-

met valasztottatok. Mindenekel6tt szakmailagﬂyan ,

képzésben fogtok részesiilni, amivel mind az orszag-
ban mind pedig nemzetkozileg versenyképesek lesz-
tek. A képzés szinvonala és elismertsége mind az or-

vos, fogorvos és gyogyszerész karon kiemelkedd és

keresett. Arrol pedig, hogy a sziirke hétk6znapok ne

legyenek olyan sziirkék prébalunk mi, a HOK gon-

doskodni, legalabbis az els6 iddszakban.

A Hallgatéi Onkormanyzat nagyon sokrétii felada-

tot 1at el és probal ott segiteni ahol csak tud, Az 5,

fos testiilet minden tagja sajat bizottsagot vezet, Na- |

lunk a két alelndki poziciot Tordai Henrietta és Sala
Nicolas toltik be. A kultir bizottsdgért, valamint a
HOK irodavezetésért pedig Szaplonczai Zsanett és
Szirovicza Noéra a felel6s. Kiilon szeretném kiemel-
ni imméron dr. Fekete Helgat, elddomet, aki 5 évig
munkalkodott a HOK-ben, ebbl 2/évig pedig elndk=

ként tevékenykedett. Az § itmutatédsa és jO tanéctai\;. ,‘
\"‘ > an

nélkiil nem lettiink volna és a jovoben sem lenﬂnk

ilyen jol dsszeszokott kis csapat. Szeretném nektek
végiil, de nem utolsé sorban Balangé Beétat, aki 4.
éve tagja a Hallgatéi Onkorményzatnak, valamint
biiszkén mondhatom, hogy nélkiilszhetetlen pillére
a Pulzus-Spiritus szerkesztdségének. A bizottsagok
ko6zott van olyan, ami tanulmanyi tigyekkel, van ami
hallgatokat érint6 egyéb iigyekkel foglalkozik és
van olyan is aminek a rendezvények szervezése a {6
profilja. Ehhez nagy részben hozzéjarul a harom kar
k6zos szervezésében mikodo Szent-Gyorgyi Albert
Hallgat6i Egyesiilet (SZAHE).

Al

A SZAHE és a kari HOK6k rendezvényszervezoi
minden hétre igyekeznek legalabb egy SZOTES
programot szervezni. Vannak nagyobb programja-
ink, mint a gélyatabor, a kiilon Nektek sz6l6 golya
start nap, ami az iskolakezdést megel6z6 vasarnap
van mindig és ahol bemutatjuk nektek Szegedet és
nytjtunk egy kis segitséget az elsé hetekre, hogy
kdnnyebben boldoguljatok. Emellett oktoberben van
a golyabogracs, majd a Szent-Gyorgyi Albert Hall-
gat6i napok, SZOTE goélyabal és még hosszan tud-
nam sorolni a fontosabb re9d§i§{§nyeinket.
r J ~ |2

st hirtelen sok informacié zadul ritok minden-
anan kapjatok a_jo-tanacsokat,hogy mit csinalja-

o

U tok és-mit ,net’ésinéljatok».rf»i"ﬁulgsak annyit tudok

mondani, hogy most semmi‘massal ne foglalkozza-

‘tok @sak azzal hogy ezt a par napot hasznljatok ki

amennyire csak tudjatok, a tobbivel raértek foglal-
kozni késébb , kérdéseitekkel pedig batran fordulja-
tok hozzank.

A GYTK HOK testiilete nevében kivanok nektek jo
szorakozast és felejthetetlen pillanatokat.

'

Hoffmann Anna

Szegedi Tudomdnyegyetem
Gydgyszerésztudomanyi Kar
Hallgatéi Onkormdnyzat
Elndk

§

NH,»
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FOK HOK be

Kedves Golyak!

Legel6szor szeretnék gratulalni nektek a sikeres fel-
vételitekhez, és egyuttal koszontok mindenkit a Sze-
gedi Tudoményegyetem Fogorvostudomanyi Ka-
ran. Azt bizton allithatom, hogy életetek legszebb,
legkalandosabb 5 éve el6tt alltok. Ezt az augusztusi
Golyatabor is bizonyitja majd szamotokra, ahol (j
kapcsolatokra, baratokra, élményekre tehettek szert
és kis izelitdt kaptok a SZOTE-s életbdl.

A Fogorvostudoméﬂ‘(m 2007 — ben valt 6nalléva,

ekkor valt szét az Altalanos Orvostudomanyi o
tol, igy mar 8 éyve a 12 SZTE Kar egyike va
Az els6 3 szen‘cszterben alapozé tantargyak a
lemzéek, 4. szemesSztertdl viszont mar “elkezdédik
gyakorlati oktatés, a 7. szemesztertl pedig mar sa-
jat pacienseitek lesznek. Nagyon szép szakmat va-
lasztottatok, amelyhez azonban néha gérongyos és
megterhel6 Ut vezet, de higgyétek el, a tanulds és a
kitartds meghozza majd a gylimolcsét, minden csepp
er6feszités megéri. A tanulas és az el6adasok tomke-
lege mellett, a Hallgat6i Onkormanyzatunk az AOK-

val és GYTK-val kozosen miikodé Szent-Gyorgyi -

Albert Hallgatoi Egyesiilettel kozdsen gondoskodik
az allandé programokrol, amelyek keretében jobban ;
megismerhetitek hallgatotarsaitokat és Szegedet is. |

A HOK szintén 2007-ben kezdte meg 6nall6 tevé-
kenységét, sajat testiilettel. Mostanra sikeriilt egy
stabil és erds csapatot felépiteniink. A testiiletiink /5
fobol all, elndk, altalanos alelnok, gazdaséagi alelnok,
és 2 testiileti tag. F6 feladatunk, mint minden kari
HOK - nek a hallgatok képviselete, segitése, kari bu- |
lik megszervezése. Abban a (szer¢ncses helyzetben \
vagyunk, hogy ezek mellett nekiink van egy pldsz
tevékenységiink, a fogéaszati sziirés, igy a jc i
szakmankat mar diakkorunkban is tudjuk gyakorol-
ni. Minden egészségnapon és szamos fesztivalon is
részt vesziink, ingyenes fogaszati sziirést biztositunk

a bator yallalkozoknak. A szlirés lényege, hogy az
emberek téjékoztatast kapjanak a fogaik éallapota-
r0l, a szajhigiénidjukrol és hogy kicsit is baratsago-
sabbd tegyiik szamukra a fogorvosokrol kialakitott
képiiket. Persze ebbél mi fogorvostanhallgatok is
profitalunk,, thegszokjuk és folyamatosan tanuljuk

a kommumk{ggot a pamensqkkel ¢és gyakoroljuk az
alap betegvizsgalatot ami a késbbiekben roppant
hasznos lesz. Tanulményaink seran olyan hagyoma-

Thl

|

mutatkozas

nyos programokon vesziink részt, amelyek nélkiil
nem lenne FOK a FOK. Ilyen a ,,Fogaszavat6” ahol
a golyakat felavatjuk, a ,,Fogasz felez6” ahol a har-
madéveseinket tinnepeljiik, hogy mar tul vannak a
tanulmanyaik felén, az MFHE talalkoz6 ami Magyar
Fogorvostanhallgatok Egyesiiletének talalkozdja, az
International Dental Students Meeting, ahol apoljuk
a kiilfoldi és magyar kapcsolatokat és végiil, de nem
utolso sorban a ,,Fogaszbucsa™. Itt bucsuztatjuk el az

. Otodéveseket. Persze a SZO];Efs.rendezvenyeken is

szép szamban részt veszink. » -

éseinket heti gyakorlsaggal tartjuk, ahova barki
lakozhat. Szeretettel varunk mindenkit, akit ér-

- dekel a/ programok-szervi ~hallgatéi élet fel-
pezsditése, a hallgat tarsai cepviselete és persze

~egy,j§r(:sapathoz valo tartozas. Sikeres egyetemi éve-

ket és kellemes id6toltést kivanok a Gélyataborban.

| Lengyel Zsofia

Szegedi Tudomdnyegyetem
F ogorvo,:studoményi Kar
Hallgatdi Onkormanyzat
Elnok



GColvatabor Killonszam 2015

Szent-Gyorgyi Albert Hallgatoi Egyesulet
(SZAHE)

Egyesiiletiink 2010 jiniusaban jott létre a SZEFHE
(Szegedi Egészségiigyi Fels6oktatasi Hallgatoi
Egyesiilet) jogutddjaként. Az egyesiilet alapvetd
célja, hogy tovabb folytassa a négy volt SZOTES
kar (AOK, GYTK, FOK, ETSZK) hallgatéi, okta-
toi és dolgozdi szamara szabadidds, sport és kultu-
ralis rendezvények szervezését és lebonyolitasat.
Az egyesiilet alapitd okirataban foglalt alapcéljanak
megfeleléen kulturdlis kozhaszntii tevékenységet
folytat, melynek részeként a magyar és hatéron tuli
egyetemi hallgatok%‘szervez csapatépitd tr

geket, taborokat, kul 3
latogatasokat.

1tese

nek Te magad i 1s tag]a vagy. Az-egyesiilet fel
2 részre tagolodik: az elndkség (a SZAHE
Titkar és egy Elnokségi tag valamint a kari HOK
Elndkon alkotjak), mely dont egy adott idoszak ren-
dezvényeirdl, és a szervezet operativ irdnyitasaért
felelés. A programok kozvetlen koordinaldsa a kari
HOK-6k Rendezvényszervezé bizottsagainak fel-

adata, mig azok lebonyolitasat egy tobb mint 100 fos -
hallgat6i csoport segiti, készonhetéen a Hallgatoi -

Onkorményzatokkal val szoros kapcsolatnak. Az
egyesiilet munkajaban résztvevd hallgatok munkaju-

kat k6zOsségi formaban végzik, ezért anyagl Juttatast
nem kapnak. ,

Egyesiiletiink leg]elentosebb progyam;an a Golyatd-

bor, a Golyabal, a SZAHE Dléknapok és a Medikus
Kupa. Ezek a rendezvények tobb szaz egyetemi halli \

gatonak, oktatonak és dolgozénak biztosit klkapcso-

dlis programokat és szinhaz,

Sl

rai biztositjak.

Az idei évben mésodik alkalommal lett megszervez-
ve a Jotékonysagi Ejszakai Villamosfutas, melynek
keretében megkozelitdleg 250 ember futott az 1-es
villamos nyomvonalan. A nevezési dijakbdl befolyt
Osszeg teljes egészében a Szegedi Tudoményegye-
tem Gyermekgyogyaszati Klinikdja kapta, ezzel
hozzéjarulva a beteg gyerekek gyogyitasahoz.

Hallgatdink szamara SZOTE plastic kartyat biztosi-
tung mellyel i ingyenesen vchcmek részt a SZOTE-s
vkari bulikban valamint a Vros tobb pontjan, tobb
{ .".‘. a kartya felmut’atasa elleneben kedvezme-

‘ Az_egyesulet feladatalhoz tartozik az 1998 szeptem-
bere Ota megjelend Pulzus-Spiritus cimii ingyenes
hallgatoi Gjsag szerkesztése €s kiadasa. Az igen nagy
multra visszatekintd 0jsdg a szorgalmi idészakban
havonta 750 példanyban jelenik meg illetve jelen-
tosebb események alakalmaval az Gjsdg szerkesztd
csapata kiilonszamokkal is késziil. Az Gjsag szerkesz-
tésében kizarolag egyetemi hallgatok vesznek részt.
Elsésorban a volt SZOTE (Gyogyszerésztudomanyi,

' Altalanos Orvostudoményi, Egészségtudomanyi és

Szocidlis 'Képzési Kar, Fogorvostudomanyi Kar)
' karokhallgat6it célozza meg, de az égyetem més
karain is népszerii és keresett 0jsag./ 2008 szeptem-
berétdl kozos kiadvanyban jelenik meg a Gyogysze-
résztudomanyi Kar hallgatoi lapjaval, a Spiritusszal.
A PULZUS- ban aktuélis informaciok, programok,
hallgatm irasok, kmlkak,receptek versek, reklamok

16dasi lehetdséget évrol évre. Hatunk mogott \(ar\ kapnak helyet. ! /J”

sz4mos sitabor, nyaritabor és gélyatédbor megszerye- |
zése is. Minden év elsdé kozos SZOTE-s programja -
a 4 kar kozos gblyabogracsozasa, ahol lehetdségetek
nyilik a tébbi gélyaval megismerkedni és részt venni
a karok kozotti fozoversenyen és vetélkeddn.

A Hallgatéi Onkormanyzatokkal kozosen minden
évben megrendezziik az Egyetemi Elokészité Ta-
bort, mely az érettségi el6tt all6 kozépiskoldsok sza-
mara biztosit felkésziilési lehetoséget a felvételire.
A tébor sordn szamos neves oktato tart tdmbositett
eldadasokat, a bioldgia, fizika és kémia tantargyak
sarkalatos kérdéseir6l. Taborunk oktatdsanak szin-
vonalat a Radn6ti Mikos Kisérleti Gimnazium tana-

S {Az egyesiilet féléves tagdija a rendes tagok szamara
500 forint, a partol6 tagoknak 1000 forint.
Bizunk benne, hogy az idei évtol Te is részt veszel,
ezeken a nagy hagyomzinyokkal rendelkezd kozos-
ségi programokon!
Nagyon jé szérakozast ﬁﬁvéﬁgk‘é Golyataborra!

wor - Of Schulez Domonkos
Szent-Gyorgyi Albert Hallgatdi Egyesiilet
=P, Elnok
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Nemuolyar‘z’ rég. ﬁgye;ltevnf‘ fel ra, Ifogy‘ mg!cgr a ,Hol laksz: k.elrdegrg} annyival ya{as;olgk;_
1 Jancsos vagyok ’, mindentudo bﬁogatast kapok cserebe. Hiszen mindent elmondtam.
- " i s i N s PRI i e . I Y

m

Bélogatnak, mivel az id. Jancsé Miklos Kollégiumrol
mindenki tud valamit. Vagy ismer valakit, aki tud réla
valamit, ami az adott személyt is feljogositja arra,
hogy ugy tegyen, mintha személyesen tudna azt a va-
lamit. De lehet, tudja is, hiszen olyan sok valami van,
ami a JancsOt azza teszi, ami.

Aki nem lat bele a kollégium életébe, az azért bologat,
mert tudja, hol all azmépiilet és irigykedik a lakokra.
Sz6 szerint 6t-tiz pere mindentdl. Gyalog. Egy pe
a villamosmegallo, 6tr‘""perc a vasttallomas, ('St
a TIK, nyolc perc a Nagyoktatasi Epiilet. Beleg
dolva, tiz perc séta utdn mar tal iS mentiink min
fontos célon. Igazdfi*késonkeld-barét elhelyezkedés,
mégis megfeleléen félreesd helyen. A tobbségiink
szinte masodpercre pontosan tudja, mikor kell ahhoz
elindulni, hogy egy intenziv séta (mivel a kocogés
nem méltd hozzank) végeztével még épp beérjiink az
eléadas kezdetére. Csapatostul.

,Ja, igen, az Gjklinikaval szemben!” Igen, lehet irigy-
kedni! Koriilbeliil 2 perc, mig az ember letrappol a

122

negyedikrdl és belibben az eldadéterembe. Tovabbi

két perc, ha kozben a koli biiféjébe is benéz.

Még kénnyebb a helyzet, ha az 6rank a koli aljaban

1év6 termek egyikében van. Még csak cipot sem kell
keresniink. Onkénteleniil is fejet hajtok a lustdk bol-
csessége eldtt: 6k tudjak a legrovidebb utat. Ennél
révidebb mér csak az lehetne, ha a szobdban lenne
az eladas.

Van, aki sajndlkozva félig bologat, félig a fejét ingat-
ja, mert annyit lat, hogy kialvatlanul igyekszik: sze-
gény Jancsos kisdidk az eléadd bélcs szavait magaba

szivni, hogy aztdn szaladhasson vissza a pihe-pliha-

paplan ala. Mert nem alszik éjszaka. Mert kolis:

Igaz. De szeretiink nem aludni! Plane ha az este nagy
részében vildgmegvaltd beszélgetéseket folytattunk
olyan félsébbiévesekkel, akikkel lehet, soha nem is
talalkoznank. Vagy konnyesre nevettiink magunkat
tarsasjaték kézben. Vagy a szomszéd szobaban 0sz-
szegylilve egy film erejéig egyiitt ragtuk a kormiinket
(vagy a masét, ha a sziik hely miatt elvétettiik a sa-
jatunkat). Es még csak most kezdem az igazi felso-
rolast: lelkizééek, kozos siitogetés, szintbulik, mind-
mind kival6 ok arra, hogy az gmber ne aludjon.

Ezzel el is érkeztiink a Kovetkez8'bologatonkhoz. A
cstifonddros. ,,Igen; igen, Jancsés. Allandé buli, nem

Th3

: : | SR p—
alszik, nem tanul.” Létezik persze ilyen is, mint a fe-

hér hollo, de a tobbség igenis tigyel arra, hogy ne es-
sen tlzasokba. Ha arrdl van szo, tanulunk. Nincs mas
valasztasunk. Ha a kornyezetiink tanulasba fogott,
nekiink is azt kell tenniink. Ez kérem itt mar biiszke-
ség kérdése. En is tudok olyan szorgalmas lenni, mint
a szobatarsam, én is olyan intelligens negyedéves le-
szek, mint az a lany a harmadiken, én is be tudom
osztani az idémet, meg tudom talalni az egyensulyt

jitk egymast: ' Van-e kdnnyebb mddja egy jegyzet

gszerzésének, mint kolcsonkérni a szobatéarsadtol?
Nem kell mésszire menni, hogy taldljon az ember va-
lakit, akivel 4t tudja besz&Ini a tanultakat, rendszerez-
i hallottakat.

A legfontosabb pedig: a lelkes bologatd. Akinek van
Jancsés baratja, vagy maga is ott lakik/lakott. Aki
tudja, milyen egy Jancsés disznovagéas. Aki ment
mar végig Ggy a folyosén, hogy minden szobabol
mas zene szlirddott ki. Aki ébredt mar arra, hogy a
hérom ‘'szobatarsa csak suttogva beszélget, mert 6 al-
szik. Nappal. Aki nevetve bosszankodott a zuhanyzo-
ban eléfordul6 aldatlan allapotok miatt. Aki débbent
mar rd, hogy ordkkal elmilt a villanyoltas, de még
mindig nem fogytak ki a témabol. Aki végigtanulta
az éjszakat a tanuldban... 6t masik évfolyamtarsaval
egyiitt. Aki cipelte mar fel a porszivét a negyedikre.
Aki tudja, mit jelent a ,.rontgen” vagy ,,Bronx”. Es
még sorolhatnam. ,

) '?ﬁmk és a suli kozott. Motivaljuk, inspiraljuk, se-

Osszefoglalva; Jancsosnak lenni nem mindig tokéle-
tes és pihentetd, de hat mi az? Az ember mindenképp
sokkalta tobbet ‘nyéf mint veszit, mind emberileg,
mind tapasztalatokban.

[Borsd]
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SUCH RKCiO! SO SEMMELWEiS!

.

Egeg*maz’ me prgl, Kgdggs Olgagé, hogy

elindult a kisboltba és fél uiton valami felis-

oo iy . . , W gy o .4 , oy " ,
merésféle nyi qL{L bele ac{f!&telen és kenyeren jaro tudatdiba? Taldn nem zdrta el a gdzt?

Taldn nem é;t%d& kia '
3 e > - & g W
ébredt rd, hogy nem is a ktgbgl{%
serészhallgatd, akinek még nincs ho

i

£49 v ’ — ’ . , g / o e Ve ’ y e
kutyat? Taldn most eb&eq:ra!‘ hq&am{;cs is kqgajg,,’ l{agg...n’tqst
m%hanem éppen Szegeden van és elso éves gyogy-

aknia. Mmdannymnk)éal elofordulhat ez a hirtelen

R e R o o L2 it NG e 7

i w3 T Gty » S P i ¢ - ¢ - oy oy . . /.
tdmadt, JSrusztralo szttu%w,"de_&szerencsere pont 5nok£ek 570l egyszeri és megismételhe-
» T (! w‘ - & v Himr ¥ o 1 e il » m_ * A A -

LT

Hadd mutassam be a Semmelweis Kollégiumot,
roviden Szemit. Ez az 50 éve vadonatuj termékiink
csak arra var, hogy azf)n igényeit kielégitse. A hegy-
mészas szerelmese? Akkor ctsak ajanlhatom Onnek’
a Kollégium 3 emeletét. Kezd6knek szabad kel
haladéknak hatizsékos, profiknak beksltozés-boron- |
dos élménytira biztositott a 3 kozil barmelyik eme-
letre a Szemi-csomag részeként. De azoknak sem
kell mas lehetdség utdn nézniiik, akik a barlanéé’szat
felé kacsintgatnak, itt van ugyanis a korszakalkotd
alagsor. A vallalkoz6 kedviiek felfedezhetik a kondi-
termet, a bérondszobat, a biciklitarolot, vagy akar az
épiilet alatt elnytil6 Medika klubot is.

Bizony, egy sajat klub, olyan, mint amiben golfoz-
ni, szivarozni, meg hajokazni szoktak az emberek,
minddssze golf, szivar és hajok nélkiil. De kinek is

kellene ez a sok folosleges extra, mikor termékiin- |

ket ezek nélkiil is teljes mértékben az On igényeire

szabtuk. Nem hiszi? Disco! S6rpong! Activity party!
Sorpong! Kozos Tronok -hareavetités! Sorpong!
Sima pingpong! Végiil, der-mem utolsé sorban

e

ek | sé}pong} Mint egy pingpong meccs, csak feljavitva:
i~ sbrrel. Es mitne javitana fel a sor?

i
o

De mi a baj? Mintha aggodalmat Jatnék az arcokon.
Ne, ne is-mondjak, latom-a éondolatukat: Treff har-
mas. Nem, z06ld &sz. Illetve nem. Arra gondolnak,
kivel fogom ¢én ezt a rengeteg élményt 4télni? Hadd
lizzem el aggodalmukat, hisz mi mindenre gondol-
tunk: Szobajat nem egy, nem kett, hanem egye-
nesen hdrom 1j barét jelolttel oszthatja meg. Ez a
szam pedig éppen optimalis teszem azt egy sérpong
meccshez. Vagy mashoz. Hallgathatnak példaul ze-
nét, hisz a Szemi csomag tartalmazza a vilag dsszes
zenéjét. Tlletve technikailag egy internet hozzafé-
rést €s egy kabeltévé elofizetést, de a kettd egy és
ugyan az. Es mint ahogy a zenének, az étkezésnek is
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Lak sajat kreativitasuk szab hatart: Egy egyszerl
omlettre vagyik? Elkészitheti konyhank szintenkén-
ti 2, azaz két kiilonallo tlizhelyén, de akér az ujabb
kettd, azaz egyiitt mar négy mikroban is. Inkabb
szarvasgombas pesztoban pacolt kacsacombot enne
fiirjtojas dgyon? Semmi akadalya, ahhoz is biztosi-
tunk mindent. A hozzavaldkat nem, de minden mast
igen, hisz jelszavunk mindent az 6nmegvalositasért.

De leizzadt esetleg a tiizhely mellett? Mit sz6lna egy
frissit6 zuhanyhoz a szintenként szintén megtalalha-
t6, kiilon ezen igények kielégitésére felszerelt vizes
blokkokhoz? Csabitdéan hangzik a nemenkénti 4-4
hely, ugye? Szinte a hét minden napjan 0j helyet pro-
bélhat ki a testi és sze&emn megtisztuldshoz, hogy az
tan Gjult erével vethesse bele magat az élményekbi
Es micsoda eImEnyek zek: szintfozés, bogracse 5,
vagy spontan bulik, azaz étel€s ital rogyasig. ES'ha
elfaradt, menedéket nyujt a két tanuld szoba csend-
je és nyugalma, '} belemelyedhessen mindabba,

o

amit hivatasul valasztott és ami erdeklodess@.\toltl oot

el. Ezen légkondicionalt helységek tide oazisok, de
ha szellemi fejlodése virtualis eszkdzoket is igényel-
ne, problémaja igy sem marad megoldatlan: a min-
denkinek alanyi jogon jar6 internetkapcsolat mellé a
Szemi elsé emelete még egy szamitogéptermet is az
Onok rendelkezésére bocsat. Szeretne mashol nem
hozzaférhets, tudoméanyos adatbazisokat bongész- *

ni? Gépterem! Szeretne két dolgos hét kizt jaték-

kal kikapcsolodni baratai tarsasagaban? Gépterem! |
Szeretne mindenkit zavarba ejtd, bizarr honlapokon 1
szOrfolni, amiknek cimében gyakran szerepel a po- |
lip és a pohar? Azt talan megse 1tt de egyebkent

Gépterem! ! ‘

Latom a szemiikon, hogy mér nem - hiszik, tgldunk
még ennél is tobbet kinalni, de Jelszavunk sose be- 3
csiiljék ala cégiinket. A Szemi‘maga ugyanis mértani 1‘

pontossaggal Szeged legjobb helyén lett elhelye e\ \

Arra mér szinte fel sem kell hivnom a figyelmet, ,
hogy épp a varos szivében 1évo épiiletrdl beszelunk
de arra azért mégis kitérnék, hogy épp az Onok lédba
alatt helyezi(edlk el a foldszinten lizemel6 Szote étel-
bar, vagy hogy a Kollégium ,hétsé kertjében” bujik
meg a Palzus kavézo, természetesen nem csak kavé-
val felszerelkezve. Es ha attol rettegnek, hogy ezek
utan endorfinmérgezés fenyegeti Onoket, attél sem
kell félniiik, hisz az épiilet szomszédja maga az Uj
Klinika. Esqﬁég) mindig lehet fokozni: troli megallo
a bejarattai szemben, v1llamosmegallé a szomszéd
téren és a kal‘*@pulgteplQ,Nazaz tiz, perc sétdra sincs.
Ennyi id6 még egy t}sztessekges tea elkészitésére sem

HO OH
Th5

lenne elég, de arra igen, hogy ajtotol ajtdig megjarja
az utat valamelyik eldadasara. Es akkor kényelmes
sétarol beszéltiink, még szoba sem jott a ,haladni
kéne” séta, sem a kocogas. Tiz. Perc. Séta.

Es ha mar cimszavak, hadd szedjem Ossze Onoknek
még egyszer, mi var a Szemiben:

Medica. Buli. Kondi terem. Bicikli tarold. Harom
baratsagos* szobatars (*a szobatirsak mindségé-
ért nem véllalunk felelésséget, mindazonaltal cse-
re lehetdségét fenntartjuk). Sorpong. Gépterem.
Légkondis tanuldk. Felszerelt konyha. Internet.
Sorpong. Kozosségi események. Gyors info-, és
jegyzetaramlas. Kozel a Tisza. Kozel a varos. Kozel

. akar. Kozel egy sormarka smaen ékezetekkel.
tségok. Szerelmek. Stp¢ ng.

o

Rzek utan nemkell mast [ tennie, mint jelentkezni az

7 emlélhatoklemelt szarpf)ééga koliba, Modulon

keresz ik A szerencsések n r egy, hanem mindjart
Wet tolthetnek el Szeged eme gyongyszemé-
ben* (*kolicsekkek rendes fizetése mellett, amik
toredékei az albérleti dijaknak). Ne habozzanak hat,
csapjanak le az ajanlatra, amig a készlet tart!

Bandy

\ |

&

‘ o e
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RPATHY= HiTVALLAS, CSAI.HD ELETERZES
volt -e mar korabban koleszos, va, asztalatlanul és felve hagyod el a
f% A% hqu yeszto ‘&e.n embere sze essene - Iege:"fnyt;% és egy.
esen | vill i

ik meg elotted 4 Persze ez 1gaz az eletre vagy az egyetemt letre, megis a
koleszoso ‘&gktmondatlan szoros kiteléke > alakul 75 az evek sor&. Fé?b&csulhete en

mtkzr inﬁq ) lakit az utc Ap;zz:x-s egyengwﬂ)’zzn, va%\ bultégn rajossz, hogy a
" legtijabb i ivécimbordd vé szmttef alm akott.

Egy albérletben j6 esetben van sajat kuckod, nélunk glumban lakj és miért ne lehetne az Apathyban?

azonban 2 mésik emberrel osztozhatsz egy tagas, Néhdny tipp:

napfényarasztotta, kényelmes s;obén. Mit szoba? “LAVOR. Ev elején vélaszthatsz, hogy kérsz-e dgy-
Apartman! Talalsz beys® dgyat (hiszen a te kényelmed nemiit, konyhaszekrényt stb. és kérhetsz lavort. Ez

a legfontosabb szamunkra), rengeteg szekrényt, hutot 5 ko . Imak}
és nem elhanyagolhaté, a sajat fiirdészoba. Bar igaz;- AT mOsSEROT Y R glka Cox

hogy mas koleszokban'bizonyithatéan kozelebb hozzay
az embereket egymds pucér valdjanak megte c"‘ =
(szintenkénti vizesblokkokban) azonban ne csiigged)!™ *Tanul6 procrasunator emberkéknek foleg!!4! Be-
Ha mégis hianyolod. az ismerkedés ezen formajat = “16psz a fehérre festett, a altelepakolt terembe.
senki nem akadélyoz meg benne, legaldbbis ha nem Szinte mindenhol iilnek (ai szék is van), teljes
latnak meg... Azonban ne alljunk meg a luxuseikkek~ “esénda lapok surrogésan, a Eollak sercenésén, esetleg
felsorolasaban, kollégiumunk egyebet is ajanlhat ne- laptopba potydgésen kiviil. Oszintén szélva: rohadt
ked: a szintenkénti konyhakban taldlhatsz tiizhelyet, inspirdld. Itt kevesebb dolog vonja el a figyelmed
mikrot, egyes helyeken kavéfozot vagy szendviessii- - €s a tobbi ember valahogy 6szt6néz, ,,basszus ha 6k
t6t (ha kérsz az év eleji bekoltozéskor, még egy Kony- ~ megesindljak, hogy érdkig tanulnak, koncentrélnak
hai szekrényt is kaphatsz, bar egy fondiikészlet nem ¢én isimegtudom!” Sét itt is tudsz baratsagokat kétni
fér el benne, mégis megkdnnyiti a pakolast/fozést). . €8 nem utols6 sorban a felsébb ¢vesek bolcsessége
Mosékonyhéink is vannak, a portén vésarolhaté zseto- ' (na j6 meg persze 6k is) a baratod. Ok persze imad-
nokkal miikédve. Minden szinten ki van alakitva egy = nak besz€lni a régmult id6k szenvedéseirl, kérdezz
fotelos, tv-yel ellatott kozteriilet, ha mar megszoktad ; batran.
az 0j biomot gyere ki ide és ismerkedj az emberekkel! . *Ha rossz alvo vagy fiildugé, hiszen melléttiink a
Nem vagyunk pusztan materialisték, a $zdmos eddig . Dom (legalabb mindig hallod hény 6ra van...MIN-
felsorolt anyagi cikk mellett életre sz6l6 baratsagos = DIG), alsé, utcira nézé szinteken pedig a villamos
kat, akdr szerelmet is ajanlunk neked! Hiszen a be- ' fog kelteni. A Vitrin (vendéglato ipari egység) is mel-
szélgetéskezdd téma megvan: a kplesz, az egyetem, lettiink van, féleg nyaron szeretik ‘a hangos zenét (na
Szeged. Ha valoban nyitott vagy (amire mér felhivtam  mi van ny4ron? hét peersze hogy a vizsgaidészak),
figyelmed) megtaldlhatod leges;élosebb partytarsad, | plusz kikﬁsz&bﬁlhexe_th;_ apartyallatok folyamatos
legokosabb tanulétérsad, a baratot, akit mindig le- {ivoltése, harci lqalgasw

\:

htizhatsz kajaval, vagy azt, aki mmdlg meghallgatja a | Persze a végén a 53 gfontosabb: a kaja és a pia a leg-

bajaidat. Ez nem altaldnosités, hiszen annyian lakunk . Hintokbb-fopyé-esrkdzik-tov orobalimes minél t5bbet
egy helyen és mindannyian kiilonboziink, ha keresel- oLy > 'BY P o

? d inni és minél kevesebbet enni- az egyetemistak 98%-
taldlsz. Felejthetetlen élményeket kapsz a kollégium $ndl Bévalt middeser.
sajat g6lyataBORéban; példaul egy lehorzsolt fenék Ve
és egy diadalittas vigyor a folyoso végigestiszdsa utan, .
a hires Iépcsofutas végrehajtasa utdni mamor (mely-
hez ajandék roka jar), megtanulni nem szégyellni
Szeged utcain iivoltve és énekelve végigvonulni...és
még sok minden, amit remélem tapasztalsz majd. De
ne felejtsiik el a kolesz bajnoksagot (a szintek kiizde-
nek egymassal) vagy a szintbulikat sem, de egy sziir-
ke hétkoznap is felejthetetlen lehet egy kanna Ezerjo
és néhany jobarat tarsasdgaban. Osszességében csak
ajanlani tudom, hogy szegedi egyetemistaként kollé-

A portan véges szamu szérllo' kérheto, altalaban erre
pgton lecsapnak; hamar elfogy.

NH Smiley
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Beteqtdjekartatd az Ero tablettardl

1. MILYEN TiPUSU GYOGYSZER Az ERO ES
MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKAL-
MAZHATO?

Az Erd tabletta a spiritualis energiamegnyilvanuldsok
csoportjaba tartozo széles hataskori készitmény

Az Er6t a kovetkez6 esetekben alkalmazzak:
Alacsony midichlorian-szint

Urhajok kiemelése mocsarakbél

Célzas sziik keresztmetszetii nyilasokba
Alkalmazhat6, ha 6n hat6sagi szervet akar meggyoz—

ni arrél, hogy nem e%:\drmdjalt keresik. ‘%‘ w

Testvérrel folytatott nyal cseréje esetén Wil
Hoészornyoid tiinetek enyhﬁesere (ha éppen egy 1ag
fehér jeti akarna egenm) ;

emelt el6vigyatlizatossagra, foleg, ha 6n a Dagobah-
rendszerben él.

A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek
Feltétlentil tajékoztassa mesterét, vagy az tligyeletes
ispotalyos jedi lovagot a jelenleg vagy nemrégiben
szedett egyéb gyodgyszereirdl, beleértve a vény nélkiil
kaphato készitményeket is.

Milyen mas gyogyszerek befolyasoljak a Erd tabletta

hatdsat? —_—
T

/' AD-gatlok, triciklikus aﬂ‘udgpress.zansok SSRI,

IR1, benzodiazepinek, barbituratok

M 'zkarm recepter’b]okkolok s

Hypochondropla Metén— kﬂlbnﬁsen ha talalkozotf vid Parasmmpattﬂmkumok e ,-:'ﬁ

mar klorofill- felhaImozGdéssal a bérében

Katekolaiminok

y ‘Kﬂl{{ﬂfele szimpatomimetikumok szedése csak orvo-

2. TUDNIVALOK AZ ERO tabletta HASZNALA-
TA ELOTT

Ne szedje az Erd tablettatt

Ha Ont kiskoraban fogatversenyen meggyoztek arrol,
hogy On a kivélasztott.

Sith-lovagként él.

Ha amputalni kellett egyes végtagjait, harmadfoku
égési sériiléseket szerzett.

Sargan izz6 tekintet esetén.

Ha On ingerlékenységre hajlamos, 1mpulzw szemé- |

lyiség.
Magas beosztast politikus (szenator/kancellana ki-
emelt kontraindikéacio).

Ha On egy étbalkezes gungan.
Utini. .|

]\
Az Er6 tabletta fokozott eldvigyazatossaggal aﬁL
mazhat6
Altalanossagban nincs sziikség kiilonleges elévigyé-
zatossagra, ém ha
On gyakran ém magat morélisan ingovanyosnak
Ugy érz, vlhamokat tudna szo6rni
Amennyiben az On sebészdroidjai ikerterhességre
gyanakbﬁfnak
Ha a kezelés egy lazadasnal tovabb tart, keressen fel
egy templorpét €s tajékoztassa mesterét az esetleges
mellékhatasok éSz;‘evételerél'

Idéskort betegek L. © N
Az idéskora betegek esetébeg mncs sziikség ki-

HO
Th7

.. A ketamin
__potencirozza. Narkozis alatt végzendé miitét elott fel-

{
t zik A

si feliigyelet mellett ajanlott

Hogyan befolyésolja az Er6 tabletta mas gyogyszerek
hatésat? |

rémalmokat okoz6o mellékhatasat

tétlen konzultaljon aneszteziologusaval!

! Ne alkalmazza kezelt hirsutismussal tarsul6 aphasia

esetén (Chewbacca-szindréma)!
Béta-2 agonistak hatésat csokkenti, mert asztméra
hajlamosit. A

\ / ‘

. Kérjiik, vegye figyelembe, hogy ez a tajékoztatds a

kozelmiltban alkalmazott gyogyszerekre is vonatko-

~‘,f,‘,«'
L%
'

F ng‘yclmeztetes
‘Ritkén villimlassal egyiitt alkalmazva felgyorsult
rancosodashoz illetve a fogak és hangszalak karoso-
daséhoz vezet.

Az Erd tabletta egyidejii bevétele bizonyos ételekkel
vagy italokkal

Ne fogyasszon kék tejet, tejtermékeket az Erd tab-
lettaval egyiitt. Alkoholfogyasztas keriilend6, mert
a fentebb emlitett mellékhatasokat fokozza: érzel-
mi eredetli agresszi6 (fojtogatds, villaimszoras),
elektrokauterrel torténé eszetlen csonkolds, egész
irist bet6lt6 Kaiser-Flescher gytirti.
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| ERO

midichlorian-monohidréat

30 db

Terhesség és szoptatas
Miel6tt barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, be-
szélje meg mesteré fpvagy sebészdroidjaval! ;
Ikerterhes nok, szop 4k, nem szedhetik az}

tablettat. A magzatnal hgs§ég negyedik honapjatél
tovabba a csecsemdk és a 8 €évesnél fiatalabb §
mekek esetében ﬁmldmchlorié.n lerak6dasok a esontok
ndvekedésének at, valammt ollgodactlllét -
6tnél kevesebb ujj - okozhatjdk. 3\

A készitmény hatédsai a gépjarmiivezetéshez és gépek
kezeléséhez sziikséges képességekre:

>
Ha On foglalkozasabél eredden rendszeresen
hiperhajtémiivel rendelkez6 gépjarmiivet vezet/(e.g. :
illegdlis aruszallitas), a gyogyszer tartos alkalmazésa
ellenjavallt.

3. HOGYAN KELL SZEDNI AZ ERO TABLET-
TAT? \ £
SZAJON AT!" | "
Amennyiben a kezel6orvos masképpen nem rendeh
a készitmény szokasos adagja: | £ f

tabletta

: mazza majd. T

- Xefoszwmm“_,, L i

sulyossagatol és lefolyasatol fiigg. Az Er6 tab—J
lettat rendszerint 1 nap - 900 évig kell szedni.
A mestere hatdrozza meg, hogy meddig kell
szednie ezt a gyogyszert (lasd ,,Kiilonleges
adagolasi formak”).

Ha az el6irtnal tébb Ero tablettatt vett be
Erémérgezésrél még nem szamoltak be. Mind-
azonaltal, mivel a tiladagolas a S6tét Oldalra
valo atallas kockéazataval jarhat, forduljon egy
mesterhez/lovaghoz amennyiben a tiikorbol
egy Sith lovag néz Onre vissza.

Az orvos az On tiineteinek megfelelé kezelést alkal-

-

Stridores légzés

-Iyl;atf haszndlata pszichés zavarokat okozhat, de-

pressziora valé hajlamot, érzelmi kilengéseket, vala-
mint 'sulyosabb esetben testi elvéaltozasok is keletkez-
hetnek (végtag amputacid, 1égzési nehezsegek égési
sériilések).

Mint minden gyogyszer, igy az Erd tabletta is okozhat

't mellékhatasokat, amelyek azonban nem mindenkinél

" “jelentkeznek.

| Anem kivanatos hatasokat az eldfordulasuk gyakori-

saga/szerint, megegyezés alapjan a kovetkez6képpen
i

» ; osztalyozzék:

- Nagyon gyakori: 10 betegbol legalabb 1-nél el6fordul
Gyakori: 100 betegbdl 1-10-nél fordul elé

' Nem gyakori: 1000 betegbdl 1-10-nél fordul elé

42 GE (galaktlkus egység), mmdeﬂ alkalomma amv—l Ritka: 10 00 betegbdl 1-10-nél fordul eld
kor egy lathatatlan szxmfomk:lv}enekar felzendul b } Nagyon ritka: 10 000 betegbdl kevesebb, mint 1-nél

hattérben.

Kiilonleges adagolasi formak:

Yodaismus: az el6irt norméahoz képest kétszerq%“
golas.

ADSDS (After Delivery Sudden Death Syndrome)
fokozott rizikdja esetén: a sziilés megkezdésekor
bolusban adandd, az orvos megitélése szerint.
Negrophilia ( a S6tét Oldalhoz valdé koéros kétodés):
mellékhatasok er6sddése esetén a dozis a felére csok-
kentend6!

” \
o
&

~

Az alkalmazas médja
MONDOM SZAJON AT!

A kezelés idotartama
A kezelés idétartama az On betegségének jellegétol,

1 s AT P

ismert: a rlmﬂl:;;esre all6 adatokbol a gyako-

}1“‘ ég nem allapithat6 meg.

“Szivbetegségek és a szivvel kapcsolatos tiinetek

Ritka: keringetd rendszer betiltetése.

VérképzOszervi és nylro,lgrendszen betegségek és tii-

netek

Ritkén a vér, mint szery, te‘lﬁes “megsziinése tapasz-

talhato.

Idegrendszeri betegségek-€s tiiniétek

Nem gyakori: régen elhuny mesterek halldsa, olykor

hallucinalasa e

Nagyon gyakori paranormalis targymozgat6 készség.

Ritka: masokon-segitési kénysmeréEet.esetén.N

Ritkan fokozott hatalommania. ki

Ritkan a szagok és az izek érzékelésének gépi hdlyet-
Th8

vNHF.
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esitésérol szamoltak be, ami csak kevés esetben és

csupan részben volt reverzibilis.

Ritka: érzelemzavarok.

Szembetegségek €s szemészeti tiinetek

Nem ismert: iris allopigmentacio.

A bdr és a bor alatti szvet betegségei és tiinetei
Gyakori: vitiligo.

A csont- és izomrendszer, valamint a kot6szovet be-
tegségeli és tiinetei

Nem gyakori: a vazizom rendszer mechanikus helyet-
tesitése.

Nagyon ritkan kardforgat6 kéz elvesztése.

Pszichiatriai korképek

Ritka: sotét ruhazat e&érbe helyezése, agresszno,{& ,

lasi kényszer (Jabbaﬁenség)
Mit kell tenni mellekhatasok eléfordulasakor?.
Ha a fentebb &n}ltett mellékhatésok valamel
észleli, vagy bam mas nem kivanatos hatast ta-
pasztal, amig az Erd tablettat szedi, konzultalJonrof
Dr. Med. Habil. Lukacs Gyorgy a Jedi Tanacs emeri-
tus professzoraval.

Teenddk mellékhatasok esetén

A kovetkezd mellékhatasok (a részleteket lésd}a 4. 3

»Lehetséges mellékhatédsok™ pontban) akut életve-
szélyt jelenthetnek. Ezért mindenképp haladéktalanul

5. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz az Er6 tabletta

- A készitmény hatéanyaga a midichlorian-
monohidrat.

- Egyéb 6sszetevok: mikrokristalyos natrium-Yodat
Milyen az Er6 tabletta kiilleme?

Kicsi és zold.

Elkovette: Mainty, Bandy, Kénsav, Barium, Fheri,
Limbus

forduljon jedi mesterhez, ha hirtelen ilyen tiinetet ész-, | ,‘

lel, vagy a Sotét Oldalra atall.

Th9
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Interju a TDK gy6ztes Tokoli Attilédval

A {’qﬁlzgg—Spiritusz munlgata’rsat: Tok li- Attil 'vql'bﬁzél ettek, aki szt’{tvonalas‘ i Bwog&
membrdnfe rje k@aezei bioinjgrmaﬁ'ﬁgi Vi a’la%%‘kz;ér etekkel” cimii elo-
£ " o g kWi o ti i< A

St Wit | W 3 sy i e
add; a’;:l a zsuri elismerése melﬁtte megosztott I. s kier eme7ta Yy szergggtujg-
én

thK‘ %Ki;%eighbidwctz nak igy:ifr szerkémia, Szintetik sxl‘ %mmi Szerk ée{ylzsga at
alsze &td& 20 a e_:'t‘i?ikutatasdnak E’I%’éntos?&eE a golyatd ?r haszn'a‘_,* a k'oﬁn’eI r
'y ¥ f; " o . I ’ < ”.lw

reyga_ ptgg;tt_gﬁ' s,pe};g;e laz‘e r*' e?;. & 18! ,,0 tato vagt ma’

P.S.: Itt iiliink Tokoli Atillaval, az idei TDK Kon- ez létrejojjon és ez elég sok munka... (nevetés)

ferencia egyik elsé helyezettjével. Ehhez hagy gra- P.S.: Ezen a terilleten milyen jovét litsz? Mi az
tuldljak a Pulzus-Spiritusz nevében is. anilt szeretndl Mirai? :
LA.: Kosz5n6m, > ¢~ T4: Klinikusok nagyon rio nak mindenkit az an-
P.S.: Ennek az apl"&éjén szeretnénk téged megsy wii i&t‘ikum rezisztenciaval, Kiilonbozo baktériumok
kérdezni, hogy tudnad dsszefoglalni a témadaty kevésbé reagilnak-bizonyos terdpiara, szépen
mondatban? | Bt ~

b P ‘5. mpaljak, elbontjak, fel se veszik az antibiotiku-
TA :Ezg téma':;é;ﬁkéfsén', az antibiotikum rezisz- - m(:I(att“.)E " 'l“ gﬂ:,‘ -gg%nkbmk kul;atocsl(l)-
tencidval szeretne foglalkozni. Kiil6nb6z6 en- L PO 'éla e g { il ruce’a
cia mechanizmusok vannak és ebbdl mi az egyiket Benel ogeamcAAnak rr.legertése Wit a.cél
vizsgéltuk. Eldszor experimentélis modszerekkel (te- Ez abakiériym népegeészségligyi szemponthél any-

hat baktériumokon kisérletezve) probéltuk vizsgalni e b .de o v1zsgal} W AR
ezt a jelenséget,/de ez —t8bb okbél kifolyélag <nem mechanizmus egy viszonylag konzervalt mechaniz-

sikeriilt. Mi E. coliban expresszéltatunk, de valoszi- mivgiasonl6 analogidn mikodik a legtdbb bktérium

i 3 s 3 e 00 esetében. Es ha sikeriilne valamilyen attorést elémi,
niileg més expresszids rendszerre lenne sziikségiink.

Ezen kiviil az altalam vizsgalt fehérje illetve az a bak=- yagy tudom.ar}yosa}n re!evans adatolI(?'t ol akqu

térium (B, melitensis), amiben ez a fehérje benne van, - Jpeoke Rk, € ezzel homngbralunl we it

2 oy Tibek baktériun; Abban valészintleg sikerﬁlné biotikum rezisztencia elleni harchoz. Igazabél ez len-
i ne a lényege az egész kutatasnak.

az expresszio, de ez Amerikaban ez egy bioterrorista ‘
agensként van nyilvantartva. Bar nem tinnek o,lyan‘; | P.S.: Ameddig ellatsz, ezt a kutatdst meddig szeret-
durvénak a tiinetek, amit okoz, de borzaszt6 nehéz = néd vagy tudod majd folytatni? '
diagnosztizalni, nagyon hosszas a terapidja, ezért eg)" :
dolgoz6 embert 3-4 hénapra képes kiiitni és mi nem
tudtunk ilyen baktériumot szerezni, valamiért. (neve- 3 Ko ,
tés) fgyhat bioinformatikai médszerékhez folyamod- | PS.: Ertem. Es egyébként, hogy jutottil arra, hogy
tunk, molekulamodellezéshez s, fehérjeligandum |« TDKzni szeretnél illetve ‘hogy vilasztottad pont
dokkolashoz. A bioinformatika vonalon eddig jut?tﬁ) \ezt a témit? | '

tunk el. = i “TA.; Masodéves voltam, amikor borzasztéan meg-

P.S.: Esetleg lesz majd arra lehetéség, mikor mar szerettem a kémiat. Akkor a ,,Szerves 1” kollokvium
bebizonyitottitok, hogy egy hatéisos terdpidhoz utn én el is mentem enzimkémidra, a Gyogykémre
tudnatok kézremiikodni, hogy hozzajussatok eh- dolgozni. Ott voltam fél évet, plusz ott az egész nya-
hez a baktériumhoz? rat ledolgoztam. Ez nagyon-ndgyon megtetszett, vi-
szont ahogy kezdtem jobbdn belelatni a tudomany
vilagaba rajottem, hogy engéﬁl' a fehérjék sokkal job-
ban érdekelnek és harmadéy ttin dtmentem Szako-
nyi Gerdédhoz Gyé6gyszeranalitikara. Onnan aztan jott
mindenféle nyalankség, klonozds, fehérje expresszid,
kristalyositas, baktériumokkal,valé munka, és ilyen
hasonléan érdekes dolgok, ﬁgyhog'&lteljesq\p belesze-
relmesedtem az ottani munkaba. Immérgn 6todik éve
TDK-zom, igazébol. (nevetés) 1o on MM
Th10

TA.: Hat én ellatok egyeldre az éllpiﬁvizsgéig aztan,
ki tudja, hogy mi lesz.

T A.: Valosziniileg nem. A labor infrastruktirank
ezt nem teszi lehetévé. De a hatdsos terapeutikum
kidlgozasa lenne a végkicsengése az egész kutatas-
nak. A fehérje aktiv centruménak a feltérképezése
utan, az lenne a logikus 1épés, hogy terveziink oda
valamilyen hatéanyagot, ami a fehérjét gatolni tudja,
de hat ez azért elég nehézkes, itt nagyon-nagyon sok,
tobb 10 ezer vegyiiletet kéne screenelni ahhoz, hogy
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P.S.: Hait ez nagyon pozitiv hozzaallas. Az elisme-
résen kiviil milyen pluszokkal jar a TDK maga?

TA.: A legfontosabb a tudoményos elismerés, elo-
remenetel, ami miatt buzditanam az embereket arra,
hogy TDK-zannak. Mindamellett, hogy az ember jo
eséllyel biztosithatja a helyét PhD-sként a karon és
foglalkozhat az 4ltal valasztott témdval, a tanarok
mads szemmel fognak nézni rd, mint potencialis kutatd
kollégara. Ezen kiviil egész szép pélyazatokat lehet
nyerni egy TDK konferencia helyezéssel mind hazai,
mind nemzetk6zi szinten.

P.S.: Végezetiil az elsésoknek tudnil-e esetleg va-
lamit iizenni? Mikor érdemes elkezdeni? Minél
> hamar:ibb" Kit lehet ezzel megkeresni"

7 D

Nyugodtan keressetek meg engem.(nevetés)
’ bkent minden intézet tart karokkal fogadja az
leki6doket, ha-mér van elkepzelesetek hogy mi
erdekel akkor- nyugodtan’
lyik intézetbe. En azt tanacsolom - meg ha az ember
; Wgtéknul ambicidzus is - akkor sem érdemes ma-
P.S.:Honnan hallottil egyaltalin a TDK-rél elé- sodéy el6tt TDK-zni, mert nem rendelkeztek akkora
SZor? tudassal, illetve ralatassal. Miutdn minden intézetnél
hallgattatok valamilyen targyat elég ralatasotok lesz
és el fogjatok tudni donteni, hogy mi az, ami igazan

TA.: Goélyataborban, Badacsonyban, egy akkor har-
madéves fgolyat faggattunk a témér6l és & mesélt g jeke] " és mivel szeretnétek/tudnatok huzamosabb
nekiink arrol, hogy milyen intézetek vannak, kimivel  igeiq foglalkozni, Ezen kiviil a szakdolgozat szem-
foglalkozik (mindegyik intézetnek megvan a kutata-, ' ‘pontjabél sem egy utolsé dolog a TDK munka, kony-
si profilja). Az orok kérdésekre egybSl meg is adtaa e dén megirhatjatok a szakdolgozatotokat a kutatési
vélaszt, meg se kellett kérdezniink, hogy témat vagy  anyagotokbol, illetve a TDK Konferencidn jo helye-
témavezetdt érdemes valasztani. O azt tanéesolta, . zést elért ‘hall gatoknak nem kotelezd niegvédeni a
hogy témavezet6t érdemes valasztani. En akkor, mar, | szakdolgozatukat, Tehét tessék szépép dolgozni, ver-
tudtam, hogy ezt meg akarom probélni, mert vilg senyezni és Sregbiteni az Egyetem himevét! — csak ne
életemben egy buzgd mécsing voltam és Ggy voltam 4 tanulég rovalra. Mindezek mellglt a kitarté TDK
vele, hogy ezt is meg akarom nézni, milyen a kutatds' s egyenes (it a doktori iskola és a PhD fokozat

vilaga. A golyatabor tébbek kozott ilyenre is jO, hogy megszerzéséhez, ugyhogy mindenkit csak bétoritani
TDK-r6l az ember igy informalédjon. Az omindzus 1 4ok <

fogolya azéta PhD hallgato €81 nem mellesleg az én |
teiagezetom ), \ .B,S,_,_Remélem,\emn‘ilél tobb emberhez eljut. Na-

- & )gyon szépen koszonjiik az interjit.

.\-_ "A"

TA.: Szwesen.
P.S.: Egyébként, ha mar felmeriilt az 6rok kérdés:

mit érdgmes szerinted valasztani témavezetot vagy
TDK témat? "

TA.: Témavezetdt érdemes valasztani. Nyilvan tgy
lehet jol kooperalm a témavezetéddel, hogyha szim-
patlkuS'neked ¢s ha te is szimpatikus vagy neki. Nagy
szerencsémre @ mostani témamban valamennyire sza-
bad kezet lgaptam Nem csak ,,megmondtak”, hogy
mit csmaljak hanem picit belekostolhattam abban,
hogy milyen 4z, amikor yalamlre kivéancsi vagy és te
magad térképezheted fel azt, |
HO OH

Thll
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Golya Start Nap — 2015. augusztus
30. vasarnap

Kedves elsééves hallgatok!

Ezlton szeretnénk figyelmedbe ajanlani a SZTE AOK HOK, GYTK HOK és
FOK HOK 4ltal szervezett Golya Start napot! A program célja, hogy segitséget
nyujtsunk szamodra az évkezdéshez, valamint ekkor keriil sor a leckekényvek
kitoltésére is (ez utdbbin kételezo részt venni). A program keretein beliil, meg-

ismertetjiik vel eletek Szeged legfontosabb helyelt az eloadasok ¢s gyakorlatok

helyszmelt mos JO tanéccsal ', x; I -‘
egyctemen
Javasoljuk, hogy mmdenkeppen vegyel részt a programon mert fontos informaci-
= ~ 0k fognak elhangzani! =
| : “Helyszin:
SZTE AOK Nagyoktatisi épiilet ,,Nagyoki” — 6720 Szeged, Dém tér 13.
Tervezett program:
8.00 — Gyiilekez6 a Nagyoktatasi €piilet foldszinti auldjaban
8.30 — Harom kari (SZTE AOK — GYTK - FOK) koz0s eléadasok:
Szent-Gyorgyi Albert Hallgatoi Egyesiilet
Pulzus Spiritus hallgato lap
9.30 - SZTE AOK bémutatkozo eléadasok:
Szegedi Tudoményegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Hallgat6i On-
: kormanyzat ]
S,iegedi Orvostanhallgatok Egyesiilete /|
- 12.00 — 12.30 sziinet
12.30 - Leckekonyvek kltoltese a részvétel kotelezd mmden SZTE AOK hall-

3

3 gato szamara N
13.00 — Csoport fenykepek elkesznese ¢saz SZTE AOK épiileteinek megtekinté-
se

16.30 — Unnepélyes eskiitétel az els6éves orvostanhallgatok és
fogorvostanhallgatok szaméara |
Helyszin: SZTE Jozsef Attila tanulmanyi és Informiciés Kozpont
6722 Szeged, Ady tér 10. - — Kongresszusi terem
Megjelenés alkalomhoz illé oltozekben'
19.00 — Csoportos kulturélis korutazés, ismerkedés Szeged Vendeglato ipari egy-
ségeivel K
22.00 — Zartkorii SZOTE Goélya buli a JATE Klubban N A

; N
L)

Th12
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SZOTE Golyatabor 2015
Tervezett program:

1. nap (szombat):

6.45 Talalkozo — Szeged Nagyéllomas (6725 Szeged, Indohaz tér), helyszini regisztracio
7.45 Vonat indulésa (kérjiik legkésobb 7.15-re érkezz meg az allomasra, a jegyeket kzo-
sen vasaroljuk meg!)

10.07 Erkezés Budapest Nyugati-pélyaudvarra

11.05 Vonat induldsa Budapest Déli-palyaudvarrdl

13.30 Erkezés a tdborba regisztracio, csapatbeosztés, szallas elfoglalasa

15.30 Gyiilekezd, fogolyak bemutatkozasa

16.00 El6 feladatok esapatonként, ismerk dos est, kozben bogracsos készuese

21.00 Ismerkedds Buli hajnalig Tt 00

2. nap (vasz’trmp) L S r' !
8.00 Ebresztd g
8.30 1-3. csapat (Disco, Rock, R’n’B) reggeh

9.00 4-5. csapat (Hippi, Country) reggeli

9.30 Bemutatkoz6 eléadasok ; :

. Szent-Gyorgyi Albert Hallgatéi Egyesiilet,

. Hallgatéi Onkormanyzat

11.00 Vetélkedd elo feladatok csapatonként

12.00 1-3. csapat (Disco, Rock, R’n’B) ebéd

12.30 4-5. csapat (Hippi, Country) ebéd

13.00 Vetélkedo el6 feladatok csapatonként |

15.00 Golyavetélkedd : '
18.00 1-3. csapat (Disco, Rock, R’n’B) vacsora 1 /]
18.30 4-5. csapat (Hippi, Country) vacsora \
20.00 SZOTE lakodalom és tdnchéaz J.i \
22.00 A lemezjatszoknakdj. Gesbin i3 | \

3. nap (hétfo):
8.00 Ebreszts
8.30 1:3. csapat (Disco, Rock, R’n’B) reggeli

9.00 4-5. csapat (Hippi, Country) reggeli

10.00 Elsosegely ¢s ujraélesztés oktatéds, csapatverseny

12.30 1-3. esapat (Disco, Rock, R’n’B) ebéd

13.00 4-5. csapat (Hippi, Country) ebéd

14.00 Indulas a badacsonyi borturara (Heavy Tours — kb. 1 6ras gyalogtiira)
15.00 Indulas a badacsonyl borturara (Pihi Tours — vonattal)

16.00 Badacsony borospince latogatés, vacsora: hidegcsomag

21.00 Disco hajo — White'Coat Effect Party — dj. Gesbin
L1
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4. nap (kedd):

8.00 Ebreszt6

8.30 1-3. csapat (Disco, Rock, R’n’B) reggeli

9.00 4-5. csapat (Hippi, Country) reggeli

10.00 Plazmaszolgalat bemutatkozo6 eléadasa

11.00 Kari vezetdk, dékéani latogatas

12.00 1-3..csapat (Disco, Rock, R’n’B) ebéd

12.30 4-5. csapat (Hippi, Country) ebéd

13.00 Strandolas, strandroplabda és strandfoci bajnokséag
15:00 SZTE EHOK Roadshow tajékoztato

16:30 Bamokséﬁ kezdete (nyertes ?apato}; ajandékban részesiilnek) — vizi foci,
S <3 = iy

beerpong ‘ 2 F
18.30 1-3 csppat( sco, Rock, R’n }}"’ il v ;
19.00 4-5. cs‘,pat (H1pp1 Country) vac A

20.00 Osszesitetfpontverseny eredmenyhlrdetes ajpnd'éf(?)k leOI'SOleJ’“v
21:00 SirVive koncert \3\ ) ,«

22:30 SZTE EHOK DJ (EHOK Fergeteg Party) |

S. nap (szerda): \
9.00-ig a szallas elhagyésa, hazautazés egyenlleg
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Armo, amtlg&r én ktggo{yg volm a mi
Azt, amzt én olvastam ?’hg‘z keszttette.

Szotepedia

egyetemt etben.

Ha21bu11 az a rendezveny, ahova az ember akkor
is visz bikinit/fiird6gatyat, ha télen van. Ha nyaron,
akkor foleg. Nem kellemes egy medencében hosszu
farmerban lebegni... Sem pedig ingben, révidnad-
ragban tancolni, mikdzben csdpog beldled a talajviz.

: -~ nimak tarhazat vehetném 4t a ;+;
ek a kezdémondata, ame--

Egysor: azoknak az esté
lyek életetek legszebb.és legviccesebb, legem
zetesebb estéi/éjszakai lesznek. Note: megtort
az is, hogy ennek a felhivasnak-a keretein-

hihetetleniil hangzily de nem fogtok sort.inni. A7

pedig nem szereti a sort, az kezdje el megszeretni.

Pulzus: 4tlagosan 72/perc. Egyébként pedig az 0j ség,
ami a kezetekben van, tovabba a szerkesztoségiink,
valamint az a helység, ahol a bulikat tartjuk, vagy

ahova a klinikakrol lemenekiiltok egy gyors kavéra

a sziinetekben.

P

#SZOTEmocsok: a legszinvonalasabb rendezve’nyek‘g, )

jellemzése, amiket esténként, csapatépités, ismerke-
dés, felejtés, buli alkalmaval tartunk.

{

aprilisdban a négy OTE kar §sszeméri erejét, s;')ort-‘
versenyeken. Vizilabda, foci, kézilabda, roplabda,
illetve kosarlabdaban lehet indulni. Barki, akinek
koze van a labdéhoz, esetleg jatszott is, szeretettel
van latva. Note: idén Szeged ad helyet ennek az-,
eseménynek, ami azt jelenti; hogy szét kellene aldz-

vet érez magéban arra, hogy sportoljon, kepv1sel
SZOTE-t, vagy esetleg vezérszurkol6 szeretne len
jelentkezzen Kranitz Zsoltinal.

HOK: Hallgatéi Onkorményzat. Az a csapat, aki a
lelkét, idejét, gyomrat, idegrendszerét kiteszi azért,
hogy az olyan programok, mint a gélyatabor, létre-
johessenek. Egyébként pedig egy zsenidlis térsasag,
masodik csalad, baratok, satobbi. Aki kedvet érez,
hogy re’szese fegyen az jelentkezzen nyugodtan.

TVSzZ!!: fanuhr}gnyl és vizsgaszabalyzat. Minden
év augusztuséﬁanmoﬂo;maﬁ fogadjdk el. Az aktu-
alis tanévre ertelemszeruen az al aktualis TVSZ vonat-

HO
L3

olwszamnk n laqgm elé'

stam, I g’mtvel lassan osk \771 gt
kellhet egy-két uj szoctk amelynek segits el konnye
1l %k; elynek seg égév vel kinnj yeb

| megprobalm m;emm cwzm

nunk a masik harom egyetemet."Mindenki, aki kgd*\ \]t"oieg, hogy a viz o

}‘les hémérsékletet.

MT version

0kt Spleped
onao
inazodok majd el o nagy

kozik. Benne van minden informécio arrél, hogy mi-
kor hogyan kell eljarni. Ne keriiljon senki oda, de ha
UV-ra, neadjisten masodszori targyfelvételre szorul,
vagy ugy érzi, 6t nem szeretik, ebben a gyakorlatilag
Kari torvénykonyvben (alaptérvény, satobbi, szino-
aszoktol ) talalja

gva’

meg arra a vilaszt, hogy (m‘i'ﬂk ‘/’tenm Tovabba, kis-

at lehet taldlni, ha valakinek nem ugy jonnek
e a dolgok; a hogyaﬁ a tokéletesen mikodo, cso-

il mmdxg illatos otogix:o:ctok,nak
Kv: a \hz disszociacios élﬁndﬁj; Egyébként pedig

e fiedii, aminek imadatahoz 6dékat lehetne irni.

Vagyis mar Hedera irt egyszer. Szoval a kavé, mint
fogalom, a legjobb barat, amikor az agyunknak
sziiksége van egy Glelésre, akkor kavézunk, amikor
gy ¢érezzilk, hogy a személyiségiink elbirna még
egy klis kedvességet, akkor is kavét iszunk, amikor
azt érezziik, hogy a kedves kispajtasunk mar elvisel-
‘hetetleniil hisztis a szigorlat miatt, akkor itatunk vele
kavét. A kévé mindig j6. De a harmadlkon érdemes

elgondolkozm
MOdikus kupa: az a rendezvény, ahol minden év |

arl_(ahyhg]g Nagy, hosszi hajé, huszonketten iilnek
benne, egy ember dobol. Azért gondpltam, hogy eb-
bol cnkkelyt csinalok, mert idén aprilisban volt le-
hetdségem kiprébalni. Fantasztikus élmény. A Tisza
kodzepén, egy csqmo olyan emberrel, akit szeretsz,
. Elképesztden vicces,
kor nem haladja meg a tizenot

e,

Sorozat: az a cselekvés, ami miatt mindenki utalja
magat. Lehet barmi, a legimadottabb és leggyilol-
tebb tevékenység, amit az ember tehet az egyete-
men. A mindsége, mibenléte, lényege, értelme telje-
sen mindegy. Akar House, akar Breaking Bad, akar
Adventure Time, id6t vesz el, kisimitja a kuszalodott
gondolatokat, és... mar megint nem tanulsz? Mar
megint hajnali 4?

Troll: a lakétarsunk masik fele. Arra szerzodtél,
hogy egy masik csajjal laksz. Aztan megjelenik a
viragszal, borsébogar, és varazslat, harman vagytok,
horkol, amikor neked aludni kéne, mert masnap ma-



Colvatabor Kililonszam 2015

sodjara mész szerves szigorlatra... Jobb esetekben
még szaga is van, hogy ugy igazan hasonlitson a he-
gyi/barlangi/egyéb trollra, fantasy emlékeinkbdl.

Sz i éjszaka: (anyukam definic6ja, amin majd-
nem bepisiltem a Tescoban a nevetést6l.) Mondtam
neki, hogy megiinnepeljiik, hogy meglett a targyunk,
nagy nehezen. Erre k6z6lte, hogy reméli, van nalam
fogkefe, tiszta bugyi, mert Szegeden soha nem tud-
hatja az ember, hogy hol fog éjszakéazni. Lehet, hogy
a jovendodbelinél, lehet, hogy csak egy éjszaka atbe-
szélgetése lesz a vége, lehet, hogy egy baratndnél, és
ismétlem, lehet, hogy bevagjak ruhéast6l a medencé-
be. Olyankor nem art. (Tapasztalatnak nevezzuk az
elkdvetett hibainkat: quebar )

Dezs6: A cuki, ﬁnonmsznajka akit a legendas
cs6s disznévdgason minden évben egy szebb Kk
felé terelnek egy (barddal Ha lany, akkor is D 7S

TIK: a tudés iivegpaloté_]a, ahova az ember vagy ka-~
vézni, vagy esetleg tanulni jar. J6 hely, légkondis, a
kényvtaros nénik kedvesek és adnak takardt. Ez a
varazslabirintus ad helyet a HSZI-nek is. Ezt csak -
megemlitem, érzelmek és kommentar nélkiil. Mert
ilyet is kell. Senki nem kivancsi arra, milyen sérka-
nyok és démonok lakoznak abban a fészekben. Csak:-

a Coop, illetve a Fish&chipses, meg a Burger King,J
meg a Libri. Fontossagi sorrend.

Sziirreal: Az a sziirreélis élmény, amit egy titkos §sz-
szetevOk alapjan Gsszeallitott koktél okoz. Nem sok-
ra emlékszel beldle, de finom és a cselekvés, amit
végzel a hatésa alatt, sziirrealis.

Dorci varazsgombje: Ex fosamanunk koktél archeti-
pusa. Batrak is fenntartasokkal kezeljék.

Tanultam”: Napi hdrom o6rén 4t elfelejtettem, hogy
szenvednem kéne a tanagyagtol, és sikeriilt valamit
haladni.

azt emliti a térténelem, hogy nagy levegdvel és bajos . -

mosollyal szelidithetok. Allitolag.

|
ETR Uzenetkiilds: tijékoztatas kurzusteljesités rog- ’
zitésérdl; az az email, amit irasbeli vizsgak utén az'
ember két Xanax kozben is szwrohammal vmnyog~
va és halalfélelemmel nyit meg..

¢

Anat: az a sz, amit mindenki, aki 2 e\;nel régebb oOta
koptatja a nagyoktatasi/Edtvds utcai épiilet padléjat,
hanyingert vagy idiopatias lde'gésséget kap. Lehet ez
attél, hogy mar marhara elege van abbol, hogy}az
elsd évben mindenki errdl beszél, illetve lehet attol, .-
hogy rossz emlékeket ébreszt benne a sz0.

Idiopatias: House utan szabadon: ,,vagyis idiotak va-
gyunk, hogy nem tudjuk, mi okozza.”

Lofara: kedvenc jogaszaink épiilete. Aminek a fobe-
jarata egy igen jol formalt paci fenekének lyukdra
tekint. Innen a név.

Nagya: a Szegedi nagyaruhaz roviditése. Ez az e
hely, ahova a megfaradt szerencsétlen (gyogysze-
részjeloltek biztosan, orvosjeloltek és fogorvosjeldl-
tek ritkabban) taplalékért vandorolnak. Itt talalhatd
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Latnivalok Szeg 80{81/»

De mi i van, ha az ember itt tanul 5, va

Szegedro’l mindenkinek a don}& a Ti tsza-part, a Szabadtéri Jate

6 ev: e
tettuk hat a na% kerdest a szerkesztos g’ne

a SZIN Jjut eszel:)&
or mit rdemes m ne l’

tag‘wmrts. Mﬁi{l‘!n me,

tm

zeged

Malita sorkert
Ez a hely nem csak azzal érdemelte ki a latvanyos-
sag cimet, hogy sort mérnek és a belvarosban van.
Egyrészt a hely berendezése (f6leg nyaron) valahogy
a Balaton parti retro biiféket idézi, par fiigg6fotel-
lel kiegészitve, ami pont idedlis egy kis lazitasra is.
Masrészt a Malata célkézonsége nagyjabol mindenki.

Itt taldlkozhatsz oltén(yﬁs iizletemberekkel, kiilf6ldi

hallgatokkal ugyan gy, mint szaktérsaiddal, sot ¢
tatéiddal is. Valahogy sikeriilt.ugyanis megteren 1t
azt az atmoszférat, hegy senki nem feszeng. Pers
ebben a kinalat is'Sokat segit: nyaranta hiisz koriili
csapolt, magyar kézmiives sor keriil fel a tire,
mindez Ggy, hogy az ihat6 nediik listaja akar napon-
ta valtozik. Ha szerencsés vagy, akar kuriozumokat
is kifoghatsz, vagy csak bovitheted a kedvenc soreid
listdjat. Persze alkoholmentes italokbol sincs hiany,
ezek jo része is hazi vagy legalabb is egyedi készi-
tésii. Es hogy az étel sem maradjon ki a sz6rasbol, a

sorkerttel egyiitt a Fekete Haz udvaraban grillterasz

is {izemel. Szdval mindenkit csak batoritani tudok,
tegyen itt egy probat!

Smooth
Az Oskola utcdban 1évé hangulatos kévéhaz és
fondiiétterem, melyben nem fognak csalédni azok,
akik kiilonleges, de mégis meghntt helyet keresnek.
Kivaléan alkalmas barati beszélgetésekre kisebb
tarsasagok szamara, de a varos egyik legnepszerubb
randi helyszine is egyben. A kavékiilonlegességek és

a csokoladés valamint sajtos fondiik széles vélaszté-
nteik | nek a gonos
“vagy zh-ra igyekezvén pedig a vaskos tankonyvek-

ka mellett nyaron koktélok és limonadék, téle _
és forré csokoladék koziil is batran lehet valogatni,
valamint 40 kiilonbozé whiskey szerepel az italla-
pon. Ergemes Facebookon is megkeresni a helyet,
ugyanis gyakran vannak kiilsnboz6 akciok, melye-
Ket érdemes kihasznalni. A dekoracid is igazén egye-
di, kiilsn széretném felhivni a figyelmet a Sin City
képregénykockikra, vagy a magassarku cipdkbdl ki-
rakott szemre,
Alprazolam
Szent-Gyorgy szobor
Szeged a napﬁer\x Varosa, al ,,medlterran hangulat”
vérosa... és a szobroké. Szamos kbztéri miialkotas

i on Na N

L5

_]Ol 1smert, s6t sokuk a varos jelképei kozé nemese-
dett — méasok azonban tobbé-kevésbé rejtetten huzod-
nak meg egy-egy épiilet mogott vagy éppen kertben.
Utobbiak tabordba sorolom a Szent Gydrgy-szobrot
is, amely a DOm kozelében, a Rerrich Béla téren all.
Ha valaki odafigyelt térténelemoran, akkor bizonyé-
ra ismeros lehet neki a bator lovag szobra. Igen-igen,
agyar gotika korat szok& vele illusztralni; erede-
jét ngyanis 1373-ban alkottdk meg a Kolozsviri fi-
: Természetesen nem ez a tobbszaz éves alkotés

A¥ U : diszm ar Bekquulet kozelében tﬂalgpto eldugott teret

(sajnos); mig az eredetit Pré&ﬁlm “brzik, szamos ma-
solat ;alalhato rola Eurépa-szerte. A mienket Krausz
Ferenc készitette bronzbdl, feles életnagysagban, és
1939-ben érkezett a vérosba Klebelsberg Kun ajan-
dékakeént. Erdekesség, hogy a talapzatat mar évekkel
kordbban, 1930-ban felallitotték a piarista gimnazium
és a kémiai intézet kozé. Viszontagsdgos évtizedeket
tudhat maga mogott: a Béke épiilet épitésekor példa-
ul lebontottdk és a muzeum Iépcsdhazéban taroltak.
Végiil 1959-ben keriilt mai helyére - ahol a tér sok

~ zbldje amugy remek hétteret nydjt neki.

Bandy, ‘

Szent Gyorgyot egyébként a keresztesek, lovagok,

- varosok, templomok védoszentjeként tisztelik, aki
Diocletianus csaszar alatt szenvedett vértanusagot
303-ban, Az a legenda jarja, hogy, /megolt egy vé-
rengz0 sarkanyt, ezért hat a bator.ifjut nem meglepd
médon pancélozott 6ltézékben, kezében dardaval és

. lovon iilve, satkannyal kiizdve szoktak megjeleniteni.

- Aszegedi szob?;:g‘le{i;ﬁnértékben koveti ezt a hagyo-
“manyt, igy jelk ifejezdje az igazsag gy6zelmé-

ek a gonoszsag felett. Vigyazat, egy-egy vizsgara

t6l meggyotort didkagyakban furcsa metamorf6zison
mehet keresztiil: ilyen helyzetekben kénnyen meges-
het, hogy a delikvens lelki szemei el6tt a sarkany az
anatomia, patologia, biokémia vagy épp valamelyik
kiilonosen rettegett egyéb targy megtestesiilésének
tlinik...
Séta tour in Szeged

A séta vagy masnéven gyaloglas, tevékenységét
tekintve lehet egyéni vagy csoportos, megteheted

két, harom, rossz esetben négy labon és még ennél
is rosszabb, ha mar csak a stabil oldalt tudod tartani.
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Szerintem mindenkivel eléfordult mar, hogy legalabb
egyszer kiprobalta valamelyik valtozatot, ha nem, itt
az ideje. Sokat sétaltam mar Szegeden, de ugy ér-
zem még nem eleget. Noha nem voltam még soha
a varosban miel6tt idejéttem volna, fontos volt sza-
momra megismerni, ugy ahogy én szeretettem volna.
Konnyes bucstt vettem, szeretett kis csaladomtol és
rogton felszalltam az arrafelé kozlekedd labbuszra.
Az6ta mar tobbszor megismételtem ezt a procedurat
és akadt egy szamomra szimpatikus utvonal. Tokéle-
tes kiindulasi pont az Arvizi emlékmii, ahol a latvany
azonnal magéval ragad. A viz latvanya sok, kiilonféle
dolgot tud kivaltani az emberekbdl. Van aki szomjas
lesz tdle, van aki csak szimplan csobbani akarna egyet,
de az sem uj ha valakit, inkabb a természet kozelgb-
bi felfedezésére osz‘lﬂgoz Egy séta kézben szeretek
elgondolkodni’ mikozben feltoltédom. Egy vé )

kell, hogy a séta idépontjanak megvalasztasa ku]c/:;‘A'J
fontossagu lehet a célnal. Ha kigy6z6 embertomeget
latsz, nem kell panikolni, késon értél célba, ha csak
egy két kidobo lézeng a bejaratnal, akkor nyugod-
tan be lehet még ugrani egy kis malna szérpre. Ez
a hely alkalmas arra, hogy kapcsolatokat alakits ki,
mind hosszti mind révidtaviakat egyarant, valamint
lehet6séged nyilik tanctuddsod bemutatasara, amivel
elnyerheted a parkett 6rdoge cimet. Ezek a helyszinek
val6sagosak, meg lehet ket tekinteni, elég 10-15 per-
cet szanni ra és meg is vagy. Séta kzben senki nem
sériilt meg és itt szeretném hangsilyozni, hogy ez az
én sajat magam altal valasztott szubjektiv Gtvonal.
Azt kivainom, hogy mindenki fedezze fel a sajat Gtjat!

Akos
ZﬂpKr

fordulat utdna, mar a Dém téren talalom magam, ol Sok emlekezetes estének adott helyet eza kocsma, az

mér sokunknak lehetnek kellemes vagy nem kivé na-\‘ alatta hérom év alatt, amit lehiztam eddig Szegeden.

tos emlékei. Eng gis sokszor a mozdulatlan, 4m
aprolékosan megmunkalt szobrok csalogatnaklyg ér-
zéssel tolt el a tudat, hogy elédeink faradozasainak
eredménye, megannyi oromteli és dicsé pillanatot
adott 4t nekiink. Kiilonleges élmény szamomra ez a
hely. Végs6 allomasom felé egy igen forgalmas pon-
ton kell atjutnom, mégpedig az Apathy kollégium és a
Vitrin bar kozott, ami az egyetemistak egyik kdézked-

velt helye. Jomagam is nehezen tudom megéllni sér,

nélkiil az athaladast, azonban mindig talalni ismerds
arcokat. Azért szeretem ezt a helyet, mert jo a tarsa-
sag ¢s kdzponti helyen, ami egy eldadas vagy vizsga

utén elengedheteleniil fontos dolog! Sétam-végére, |

ha kézben nem it el egy auto, elérek a JATE klubba,
amit talan senkinek sem kell bemutatnom. Tudnotok

Az elsd, héten kezdbdott, amtkorcgy pulzusos kispaj-
tés Ggy dontétt, a szarnyai ala vesz. Itt kostoltam meg
el6szor a barna staroprament. Aztén a masodik fél-
évben a karacsony-koktélt, illetve szamos mas itokat.

Ugyan nem a kolik vagy a Dugonics tér kdzelében
van a hely, érdemes ellatogatni ide. Romkocsma sze-
rii a berendezése, a szocializmus néhany faluban va-
16sagossagat allitjak ki, mint diszletet. Hangulatos,
ar-érték aranyban pedig véleményem szerint teljesen
elfogadhat6 hely.

MT

Pisztor Pilma: Taldny

Ne faggass; hogy kicsoda vagyok kérlek, ne  taszit és mégis. vonzegy rejtelmes torvény,

érdd:

magam szamara vagyok a legnagyobb rejtély,

ajszolt bolygo 1€lek foldi testbe zarva,
¢beren dlmodva s mindig ujra vagyva,
vagyok sok ezernyi valtozo ellentét,
amennyi arcot csak olthet a szenvedély,
fényes arnyék kovet, lassan folébem borul,
szEditd utat nyit jovo és a mult,
vagyok egymasba olvado kin és gyonyor,

gyanaz a lobogés old és gyotor,

fe\replt és melyﬁe rant egyazon orvény,
vagyok, akit tancra hiv a viharos vad éj,

s mégis csillagot gytjt, ha sotét kiinn az ég,
vallja vardzsit a szonak, dlmok erejét,

hogy jora valtozni mindig van remény,

s ki mesél szaz regét - kérded: igaz-e hat? -
ha visszhangot ver Benned: ‘ﬁgy szinigazsag.
Ne kérdj, mert 6rok vagyok, mint a valtozas

kicsoda vagyok s miért? Nekem is talény

H),
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KiSVAROSi SZERVDiSZKONT

- J6 napot kivanok kedves uram, miben segithetek? szem ellat! Tovabbi pozitivuma még...

- J6 napot kivanok, arulja el nekem: Itt tudok 0j szer- - El tudom képzelni a tovabbi elényeit... K§szondm
vet venni magamnak? nem kérem. Inkdbb maradok a rendes, hibatlan dara-

- Igen, ebben a esetben tokéletes helyen jar. A Mutyi boknél. Meszes artériara mit tud adni?

és Transzplant BT. iizletében biztos, hogy megtaldlja - Sajnos jelenleg épp kifogytunk az 1j artéridkbol.
amit keres! Mi a panasza? Ellenben, hogy ne csalédjon iizletiink felkésziiltsé-
- Tudja... 40 éve lancdohanyos vagyok, és... gében, tudunk Onnek 1j, slagot biztositani. Higgye
el, hogy a masfél centiméter atmérdji drottal atszott,

- Ertem. tben ajanlhatom uj, és hasznalt ; ¥ :
S S O S gumifala slag belsejében akadalytalanul csorgedezik

tiideinket. Csomagban is tudom adni, és remek akcio- ; : : ; ‘ gy
majd a vére! Bonuszként most egy kivezetést is be-

ink is vannak! Erdekli?
szereliink, aminek a végére kétiranyi szelepet rogzi-
- Felkeltette a figyelmemet, hallgatom! £ tink. Ennek szerepe kettds: Bgyzeszrol ha szeretné,
- Ez esetben vessen egtpﬂlamas a jobb oldalam: 4 Mmdasnal akar 10 masodpe?'l'c alatt is lecsapolhatjak
llhato jobb tiidére. Teljesen 0j, szép rozsaszin, bofi~" majd a teljes vérkészletét, masfeldl komoly vérvesz-
tatlan allapotban, 4 honap garaneidval csupan- { utin konnyen tudjak azt potolni! Gondoljon csak
kredit. Ellenben nm vannak kiilonboz6-akcisink i 18] a boldog mentoésre, aki megla ‘_atszelepet megoriil,
amikkel akar 30%-ot sporothat 4j légzészervén. Ha hisz nem kell gondolkodnia, vagy dolgoznia Onnel
a kovetkezd két hétben rendeli meg tﬁdejét,‘ikkor “aninyit, igy figyelmét a tbbi vérbefagyott szerencsét-
vélaszthat ajindékaink koziil! Ez lehet egy 0j légesd,  len felé fordithatja! Illetve ha itt és most megveszi,
vagy egy Uj, cserélheté orrkagylo szett. Esetleg ki- akkor adunk hozzé gratisz egy porlasztofejet, ami
arusitisunk keretében jobb tiidejéhez adunk egy balt - tskéletesen kompatibilis a kivezetés végével. Ha
is. S6t ha egy teljes szett tiid6t rendel, 1égesdvel, és ~ csatlakoztatja, akkor csodalatosan finom permetet
horgdszettel, akkor kap mellé egy eredeti egeszseges ad a kiilvilag felé. Ezzel a kiegészitéssel minden nap
magyar zsirméjat is! - gyonyorl szép voros naplementével fog végzddi! A
- Esetleg tudnak a hangommal csindlni valamit? . porlasztéfej beépitett szamlaloval rendelkezik, mely
figyelmeztet, ha mar lassan til sok ideje élvezziik a
| véryords napnyugtat, és ideje nyugovora térni.

- Természetesen! Ajanlhatom 1j gégéinket? Vagy
esetleg a hasznaltak koziil is valaszthat. Ugyanakkor/
vannak itt gyari hibas darabok is. Miikédnek, ellen- | - Jesszusom! Ne haragudjon meg ram, de én nem la-
ben vagy benniik egy kis hiba. tom at teljesen az tizletpolitikdjukat, és a marketing-
jiiket, {
- Ezt értelmezzem ugy, hogy nem ’ét jol? Csak mert
kifogastalan ajanlatom van uj szemekre! Kapja vissza
. szeme vilagat, a 1élek tiikrét1j, ,,Csillagszemti juhész”
.t \ 14 csomagunkkal Ha ‘most rendel, akciésan megkaphat-
TY it jelents 4 )\ ja jobb szemét is a“bal mellé! Sét! Akcionk keretén
- Gégemetszésen esett ét. o .. beliil ahires harmadik szem is az 6né lehet. Panorsma
- Ur Isten! Az egy kicsit gyari hibas?! Mit kepzel ‘csomagunkkal On is megtapasztalhatja, milyen 360
maga?! fokban latni, a tarkojara iiltetett szemen at. Uj lato-
- Nyugodjon le Uram! Gondolkodjon inkabb pozi- Szerve mellé most valaszthat csodalatos kiegészito-
tivian. Gondohon az elényokre! Ha mar eleve van ink kozil is! Ki ne szeretne rontgenlétést, infralatast,
egy guritics§ klvezetve a tracheabol, akkor azt meg hanglatést, ruhan-at-latast? Gondoljon csak bele az
is lehet hosszabbitani minden baj nélkiil. igy nagyon €lonyokbe! A rontgenlatas segit az orvosoknak, mig
konnyenTehet §zabadtiidés bivar Onbdl. Csupan egy 2 ruhé.n-ét—létés elényeirdl szerintem nem kell nyilat-
megfeleld hosszisag csével kell megtoldani a mar ~ kozni. Télen a hatalmas bundék idején nagyon nagy
eleve fityegd darabot, és egy uszoval kell kiegésziteni hasznat vehetjiik.
azt. Ezen til barmikor csatlakoztathat a végére sziird- - Kérem! Hagyja abba! Ugyan az utébbi ajanlat érde-
ket, igy a legﬂhngbb, legstiribb, legsbtetebb szmog kesen hangzik, de méar most rosszul vagyok. Mi ra a
k6zepén is vigan, és. dalolva kozlekedhet ameddig a  garancia, hogy ezek miikddni is fognak?

HC H

- Mi lenne az? '
- Teljesen j, eredeti, csak annyi a hibdja, hogy a le-
gyartés utan kozvetleniil orvostanhallgatok gyakorolF
tak rajta comcotomlat

S2
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- A titok a beszerelésben rejlik! Minden altalunk el-
adott szervrendszer mellé ingyen beszerelést vélla-
lunk, amennyiben a vasarlas értéke meghaladja az
¢lete arat. Ha ezt az opcidt valasztja, abban az esetben
4 honap garanciat vallalunk minden szervére.

- Es mi van akkor, ha én ezzel nem szeretnél éIni?

- Ez esetben remek utmutatdinkkal, és a dobozba cso-
magolt szerszdmokkal On is kicserélheti magénak a
szerveit. Az Utmutat alapjan barki képes lenne meg-
csinalni a szerv transzplantaciot!

- En ezt nem érzem teljesen biztonsagosnak, elvégre
egy sebész éveket tanul és gyakorol mire...

- Uram, ne tessék izgulni, az én nyolc éves fiam is
képes a cserét lebonyghtam igazén profi mar benne.
O csinalta a szom: unk -végtagfelujitasat is,
bacsi azdta is stabil bakkal all a f6ldon.

harommal! ‘
b v i
- Ha én magamﬂgfmfremém cs'mélni, akkor mit ka-=+
pok a csomagban?t. »
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szeretem szubsztitualt purin szerkezeted;
talan csak egy képletben, s csupan a lényeget.

d

De nyiizsg6 s alland6 vagy bennem, mint a vér,

és néha szivemen oly biztosan emeled /

a frekvenciét,«a\hogy gatol a foszfodiészteriz.

A jegyzetektSl halmos éj mozdul fejem fo1ott

s zizzenve rppend kis lapokat vadasz.

S még mindig nem tudom elmondani neked, (

mit is jelent az nékem, hogy ha;‘qolgozol,
serkent6 hatdsod érzem, kezem remeg.
ZTabletta mit sem ér. Kavé a metabol. \‘ ' ‘:
Holnap az egészet ujra kezdem,

mert annyi tétel var, amennyi Ca2+

az intracellularis térbe botorkal.

Még maradt némi hatas,

Pszichostimuléns!

mmmm‘m
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ODA A KOFFEINHEZ

i mit mond_;ak még? A tantargyak dsszenéznek,

'mét,J

- Kap egy szikét, kettd csipeszt, egy tiit, egy cé
és egy részletes utmutatt anatémiai vonatkozasok-
kal. Ezek alapjan mar barmikor képes elvégeznie a
munkat.

- Mit tegyek, ha valami félresikertil a folyamat soran?

- Abban az esetben befarad az iizletiinkbe, és mi
pikpak rendbehozzuk a problémat!

- Mondja meg legyen szives, mennyien szoktak visz-
szajonni?

- Megnyugtathatom még senki nem tért vissza effé-
le problémékkal, s6t, garancidlisan sem kellett még
semmit kicseréIntink. Széval Uram, mit adhatok?

- Ohm... Szerintem most klhagyom a vasarlast ezen
alkalomrnal

Chaffee

DRRNNNNNN \&&\\\\\ R Y

\\\\\\\\\\\\\

Keves vagy, s én is érzem, hosszii ez a nap, -

1 § téged dicsérnek. Zeng egy fél papirdarab,

az asztalon, és csoppje hull a feketének,

s mint szengolyo ragyog a teriton,

s magatol csendiil egy iires kavespohar

Boldog, mert bennem élsz. S talan lesz még idom,

AN

hogy elmondjam, milyen, mikor hatasodra vér.
Az dlom buktato s6tétje meg- ‘megérint,
| elszall, majd vq\szafér ha kitiriilsz.
Almos szervezeterﬁ” bucstzva még feléd int,
' nediid kidmlik, fesziilten szétteriilsz,
s elalszom. Adhézios, kohézids kolesonhatés.
De cs6pped parnamra alyl).‘szdfbeél, szétcstiszo tétela
rajtad alszom én is, nem ég mar vilag.
S érzem én, hog}; tavozik a sb,k fng
alkaloida, lassu, kusza fol )Iama dus vérerekben.
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il
SZOTE

Vol.1.

0.nap: Golya start nap

Eszkozok: Kari térkép,

CH3CH20H,H20,

pold, napszemiiveg,

Argus szemekkel figyelj a felsobb éves segitdkre,
mert meg fogjak mutatni az épiileteket ahova (nem)
fogsz bejarni a félév: soran, ill. a kulturalis prog-
ramra valé lehetoseﬁiket (szérakozbhelyek). Meg
ismerkedtek a kiilonboz6-nevezetességekkel (ko ;

makkal). Majd este részt vesztek életek elso szeg di €8

SZOTE buluan A,@llekek fontos részét kepezxk a
tiranak, féleg masnap 6vda szemed a naptdl €s hid-
ratdld magad,hogy nyugodtan figyelhess (alu&ass)
az eldadasokon.

1.nap: Elso eldadasok

Eszkozok: méég tébb H20, papir, toll

Menj be az eladéasokra, és jegyzetelj minél fobbet.
(Jegyezd meg melyiken van katalogus.) Bardtkozz ' .

az évfolyamtéarsaiddal, hiszen j6, ha majd tudtok

egymasnak segiteni a tanulasban a félév soran.(Lesz |
aki felirjon a katalogusokra.) Ulj az els6 sorokba, |
hogy az eléad6 megjegyezze az arcod. (Ha aludni

szeretnél iilj minél hatrébb.)

1-13.hét: A szorgalmi iddszak |

Ezt a par hetet bolcsen hasznald ki tanulj a zh-kra,

jegyzetelj az 6rakon szorgahﬁés_ari. (Kérd el a'fel-
s6bb évesektdl a ki dolgozasokat.) Latogass el me‘g a
kulturélis programokra( SZOTE kari bulikba), ahogy .
csak id6d engedi.(Megjegyezném,hogy Csiitortokon
vannak.) Latogass el az AOK HOK irodéba (Tudni
fogod hel van' :D) és valtsd ki a SZOTE kartyad.
Rengeteg kedvezményre jogosit, ami hasznos részét
fogja kepezm a mindennapjaidnak (ingyenes belépés
a kari bullba) Rendelj névre sz616 kopenyt a karod
cimerével jol fog jon majd a labor gyakorlatok soran

( white coat party)
Fontosabb Epyxletek

N

Nagyoki (kenyblmesr%zekek t);. Kisoki (inter-
net lehetdség), Rulzusﬂkévézé Nagyon hangu-

S4

Ultimate survival

version

félev

latos kimondottan SZOTE. toérzshely, ahol 6rdk
kozott/ utan megihattok egy kavét vagy idit6t
(sort) az évfolyamtarsaiddal, érdemes az itt szer-
vezett programokon is részt venni (kari buli el6tti
alapozas),személyes kedvencem a Miit6s bulik. TO
(ha nem musz4j nem szivesen toltesz itt sok idét..)

TIK (konyvtar,jegyzetbolt, fénymasolasi lehetoség,
yugodt és békés hely a tapuldsra ( csoki papir vo-

¥ i“,' nyitogatni a szekrényeket, liftezgetni és

; .b hasznos tevékenység)). HSZI (a TIK-ben van
J(Citt sem toltesz sok id6t,ha nemmgszaj)) Anatémia
lntezet(’) Laborok

Ha harom eloadasrol lehet hianyozni

Akkor elég oktoberben bemennivaz egyetemre?

N

o

M: &
Vs
%= Eghajlat elég valtozatos a tundrai éghajlattél a
‘szubtropusiig mind megtalalhat6 kb. o6ranként v ki-

sérletenként kiilonb$z6.(Jobb, mint a szauna, ill. a
klima. )

Eszkozok: kopeny, véddszemiiveg (nem, jelen
esetben nem napszemiiveg), jancsi, szamologép
(mobiltelefon) stb..

A gyakorlatokon fontos, hogy tartsd be a baleset
és tlizvédelmi szabalyokat!(Roviden: A forré iiveg
ugyanigy néz ki, mint a hideg. Savba nem vizeliink!
Ne kostolgasd a vegyszereket foleg, ha nem is tudod
mi az.)
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Mindig ird meg a jegyzOkonyveket és felkésziilten
érkezz. (Kormold le gyorsan reggel elétte..) Kipi-
henten és frissen jelen meg a gyakorlaton. (Oltozz
at reggel és zuhanyozz le.) Lehet6leg ne torj ossze
semmit, mert a félév végén rendezned kell a torés
szamlat,csak akkor teljesited a gyakorlatot ( keve-
sebb marad sorre). A kész jegyzOkonyvet mindig ad
le id6ben. (Nem hiszik el azt a kifogast, hogy a ku-
tyad megette..)

ZH-k:

Eszkozok: jegyzetek, toll, papir, (koriilotted {il6
évfolyamtarsaid )

Erkezz mindig idébén (mert a raptorok a szélsé
sorokban pasztéznak’ “és te. nem tudod Oket, igy
idomitani, mint a helyes-dindszakrét6 a Jum

World-ben). Hasznald a kézzel-irott Jegyzetmwné
tanulashoz ( 4lt. €z nem a te kézirasod), mert az elo-

adasrol szarmazé a legjobb. Mindig kipihenten ér-
kezz (lehetéleg azért aludj 1-2 6rat, ha péntek reggel
lenne a zh..). Figyeld a Coospace-t (ez nem egy gala-
Xis neve), mert oda lesznek feltéltve a minta demok
(ezeket is elkéred a fels6bb évesektdl). Ami elhang-
zik el6adason valdsziniileg benne lesz a zh-ban(az is
ami nem (apro betlis rész apro betiije)). Teljesitsd a
zh-kat, mert sok esetben feltételei a vizsgazasnak, és
igy kénnyedén cstiszhatunk egy évet a tanulmanya-
inkkal (buli ez az egyetem, de jobol is megart a sok).

14-20.hét: A vizsgaidészak(/suck)
.»Szorgalmas didknak iinnep a vizsga.”
S. Oszkar egyetemista

Statisztikak,érdekességek:

Ilyenkor megnd a hit gyakorlasok és mise latogata-
sok szama az egyetemistak korében.

A szegedi szokOkutakat elarasztjak apré pénzzel.

A koffein mérgezések szama kiugréan magas, ill.
a fekély betegségeké is jelentds emelkedést mutat.

Az évben ekkor tajt hangzik el legtobbszor az év-
ben, a ,,Kéne még egy nap!”, kifejezés.

Az id6 mértékegysége ,.facebookpost/perc-ben”
mérendo.

A film, ill. foként sorozat let6ltések szama rohamo-
san megemelkedik.

Eszkozok: jegyzetek,diasor, tételsor, kozos emﬁ‘h_ﬁ
cim anyagai,(infok a felsobb évesektdl)

A vizsga:

Mindig idében érkezz az etr-ben feltiintetett id6-
pontban (f6leg, ha az elsé biivos 3 felelonek na-
gyobb az esélye a sikeres vizsgara).

Oltszz fel tinnepldbe (1asd a fenti idézet). Indexed
vagy a kinyomtatott kurzusteljesitési lapod mindig
tartsd magadnal.

Study for exam

expectation

Arany szabaly: Tételf ‘Soha nem adunk vissza! (A
remény hal meg utoljara.) A biivos tételeket keriild
el! (kutatasi teriilet, joker,”ezt biztos, hogy fogom
kérdezni a vizsgan” informacig tartalmu tételek)

-~ N
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UV-utévizsga ( Igen, az uv sajnos, nem az ultra
SI-EEF- ron PEOPI-E w“n ibolya sugérzasra utal..)
HAVE T00 MUCH BLOOD Rai0) ome

Lehetdleg keriild el ezt az opciot (50 faktoros nap-
tejjel védekezz ellene)! Ha mégis belecsusztal ebbe
az idészakba, legyél tisztaban minden tétellel (imad-
kozz..)!

Nem utolsé szempont, hogy ennek téritési dija van
(kevesebb marad sorre)!

Sokkal nagyobb a stressz faktor, mivel utolsé lehe-
toség, hogy ne csussz az adott targgyal ( Az ideges-
kedés art a szépségnek!)

3 o ,n;,

1”,1"%!21 ezzel a félévvel 51keresen vegeztel mar ,,csak”
9/11 maradt-hétra: 11

ot
e

—HEAT, SLEEP,RAVE,REPEAT!

Minden kis gélyanak sok sikert kivanok!
Légy hatarozott és lényegre tor6 feleléskor (moso-
lyogj és bologass)!
Murphy

A kiadvany az Eurépai Unié tamogatasdaval, az Eurépai Szocialis Alap tarsfinansziroza-
saval késziilt, a TAMOP-4.1.1.C-13/1/KONV-2014-0001 azonositészimii ,,Az élettudo-
méanyi-klinikai felsboktatas gyakorlatorientalt és hallgatobarit korszeriisitése a vidéki

kepzohelyek nemzetkozi versenykepessegenek erdsitésére” cimii projekt keretében.

Alap a Mese parlnere

KONNIRALEIS STMGATATE £ TARAESAN 1L

he

) ‘HiFdetéigz‘ewezés: Szent-Gyorgyi Albert Hallgatéi Egyesiilet
pulzusspiritus@gmail.com
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