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,\Mzotéshock kozt

Elso patikol gyokovioafom

Nagyon vdrtam mdr, hogy végre két év egyetem utdn valami gyo’Qszerészes élményem Je es-
m SZeresy

" e g & T L. e sl s , T puiery
sen, mert az eddtgt alapozo targyak még nem igazdn ad{gE rda fehg‘toséﬁet.'x’e
L, Sy 5 g e S e o ST o e - ¥ 8 '3 Fa
csaladbol szirmazom, igy nekem etf;hg nem volt szerencseém benézni a
oo s, o B ™ i, . & i A ¥ sy oM o

Az els6 nap reggelén elég izgatott voltam, mit tesz az
emberrel az Gjdonsag ereje. A fogyogyszerész holgy
megmutatott minden helységet és elmagyarazta a fobb
ottani teenddket, ezek sok tjdonsagot nem mondtak,
mert gyogyalapon ezekkel megismerkedtem. A leg-
nagyobb Gjdonsag inkabb a véarva vart magizas volt.
Kis varosban lakom-('v\itthon is toltottem a gyaker-
latom, igy sajnos anfiyi magisztralis gyogyszertng
kellett késziten1, mint egy.szegedi patikaban, de a2
itt is sikeriilt betekintést nyernem a legtobb keészifs
mény elkészitésgriek-rejtelmeibe.- Kiilongsen-tetsze
a kendcsok kész ‘a kapontés, olyan volt picit,
mint egy boszorkany konyha. Sok hasznos kis“\‘?gk('it, ]
tanultam’ ezekkel kapcsolatban, nem is gondolna az
ember, hogy nem mindegy hogy fogod a pisztillust és
a patendulat keverés kozben. Természetesen, ezeket a
gyogyszerész készitette el, de kicsit nekem is sike-
riilt bekapcsolédnom. Nem is gondoltam volna, hogy
ennyi féle krémet, kendcsot, sot testapolot és naptejet
is lehet a patikabol vasarolni. Kipontésnél meglepdd-, |
ve tapasztaltam, hogy a végbélkupra belsoleges, mig
a hiivelykupra kiilsleges szignatura keriil. Készitet- |
tiink orr- és fiilcseppeket is, valamint kiilénb6z6 po-'|
rokat pl.: bazisport, hintdport. Varosonként egészen, |
mas az igény a magisztralis készitmények terén, or-
vosonként mas és mas kendcsoket, cseppeket és kap
recepteket irnak fel a betegek szamira. - '

b/

Segittettiink az j gyogyszer széllitméany atvételében,
és a polcok feltdltésében, valamint kisziirni a lejart |
készitményeket. Nem is sejtettem, hogy naponta két-
szeris érkezik szallitméany a patikakba, nagyon nap- .

. ra készeK vol-
- tak és teljesen
| kielégitették
| a betegek igé-
. nyét. A gyogy-
szereken kiviil
sok  szépség
| apolasi szerrel
- is talalkoztam,
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- mint  kideriilt
' az 1) modern
patikakban

szinte minden
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amegiSmertiik a re-
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megtalalhatd, ami
egy drogéridban is.
Az  expedialas-
ba sajnos mi nem
kapcsolddhattunk
be csak megfi-
gyeloként, de oft

kommunikdaciot,

cept részeit. J6 volt
emberek kdzt mo-
zogni és a szakma :
ezen oldalaval is = "
szembesiilni, sok volt a halas tekintet.

Rengeteg pozitiv, 0j élménnyel gazdagodtam, kivan-

+“esian varom a kovetkezé nyari gyakorlatomat. Hi-
- szen, akKor a technoldgia gyakorlatokon til mar egy

kis tapasztalattal fogok érkezni, és még inkabb proba-
ra tehe,teni magam, akar gyarban akér patikaban, mint
jovendébeli gyogyszerész. 5
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Szotéshock koz

Elso élményem az aszeptikus
mﬁtc’iben

Az orvosi egyete, e[so evenek
e oy

a nyai}.ap orlat, ami u

kedy It e ﬁo&vez 7tarom

Elészor is, azt jelenti, ami a nevében is van, apolni
kell Jozsi bécsit. Agytalazni, etetni, agyazni. Kirdly.
Igaz? (Nem.) De itt legalabb (talan) betanitanak, meg
egyszer elmondjak, hogy mi merre hany méter, fog-
lalkoznak az emb asik jelentése, hogy a nagy--
stirgés-forgas ko;%! sem tudjak ki vagy, t€sz-
nek a fejedre és falnak Wiéznek, esetleg rosszabb. NErr

elég, hogy tok foloslegesnek. érzed magad, mé
sem tudod mit csinalnod, de’ legalabb. lesz

Y

ha nem teszed, @dg}god lenne (amit" ugye nem -

tudsz, mert egy|tok alap eligazitst sem ka . Es
van az a korhaz/osztaly, ahol torodnek veled, er-
nek néznek és oriilnek, hogy ott vagy. Itt eligazitanak,
ha kell, segitenek. Es van, hogy ha megkérsz vafakit,
akkor beenged a miitdbe, megtanit a tlikkel
diagnosztikdkat nézhetsz, egyszoval azt csinalhatod,

amit szeretnél majd a jovoben. Ezek éltaliban a ki-

sebb, vidéki korhazak. Es van az a kérhaz, amit émy,
fogtam ki, Az aranybénya. ; =

A torténet elott még leirom, hogy traumatolégian vol-/!
tam, és ott is. szeretnek sebész lenni. Mivel kon étan |
arrdl akarok lml, hogy milyen belépni az aszep ikus' |
miitdbe, igy kezdem ott. Széval a legelsd (!) napon,
amikor eldalltam a kérhazban, Dr./M behivott az or-
vosi szobaba, hogy a reggeli ellngltast muszéaj meg-|
hallgatnunk, meg mégiscsak orvosok lesziink, onvq]
tartsunk a reggeli sleppel. qu}en{ am a sor vege ha~
nem az elején, hogy mindent ha‘ﬂ:mnk Aztén az

doki, aki azéta maga a Szent Uristen nekem, fe
fordult, hogy akkor én most kévessem, levisz a

be. Az aton odafele kérdezgetett, hogy voltam-e mar
miitoben, mennyire ismerem a sebészetet, miért sze-
retnék sebész lenni és ehhez hasonlé kérdések. De az
igazi vizvalaszt6 az volt, amikor a doki megkérdezi,
hogy ,,Tudsz-e bemosakodni?”” Na, itt valamit akar-
tam sejteni, és gondoltam ,,de jo is lenne, ha valami
feladatot is adna...” Jobb hijan vélaszoltam, ,,Sosem
csinaltam még, elméletben tudom, talan... Felsobb
évesek mondték elégszer meg lattam mit csinalnak.”
A doki valaszolt. ,,Rendben, akkor majd megnézem,
hogy hogyan csindlod, mert te fogsz nekem asszisz-
talni. Tartani a sebet, szivni ki a vért és ilyesmi.” Ezen

oronazasa va%az

‘71’qofasta " de

i Tert, g o, Tager

,'-ﬁﬁ-

nm

\B epek a mi

aqtalb, togfno szakszeru eI "' yezese

egg’worlat. Az elsos brtga

a ponton elélveztem a gyony6rtdl és a boldogsagtol,
és becsinaltam a félelemtdl. Igy egybe. .. Egyszerre...

Megérkeztiink a miitok koddal zért ajtajahoz Doki be-
iiti a kodot, ami 4 csillag, majd el iink. E16szor csak
az Qtozobe ,»Akkor vetkd tydra, és zoknira, a

Kbveikez0 szobabamalafsz mget nadragot, papucsot,

jakot, meg mﬁszkot, Azokat vedd fel.”- - mondja a

. do '»‘ Megtette ,mﬁt mon )_gp, qu elddlltam, hogy

gy jO leszek?" Jott a valaszdmiaszk. .. forditva..

drottal lfeTe ““Nyomd ta az orrodra, majd tanulJ
gy szuszogni, hogy ne legyen péras a szemiive-
ged.” Az érzés, amikor mar egy maszkot nem tudsz
rendiasen felvenni, egy kicsit érdekes. Legalabb tudok
ﬁgy kzuszogni alatta, ahogyan kell. l?ﬁvetkezé') 1épés,
az volt, hogy kézfertétlenités utan szerziink magunk-
nak plomkopenyt mert a miitében van réntgengép,
é5 . gamma sugarzds nem a hosszf élet titka”. Az

- 26lomkdpeny alsbhangon 10 kg-ot nyom, cserébe a

tépdzarja elég régi ahhoz, hogy ne zéirjon Jol, szoval
még csaszik is le a hasadon. Tetejébe még, a miitében
toltdt\ id6'alatt kis manocskak szermte plusz kil6-
kat/pakolnak rd, de ez a teéria még nem bizonyitott.
Kovetké\zo miitd el6tti légtérben kell bemosakodni.
Doki megszolal »Akkor tessék, cs;/aﬂﬁd 2*5 perc,.¢8
5*1 perc. A tobbit tudod.” Megyolt Je mar bemosa-
kodni is tudok X

}M‘fr?tha a szivarvanymackok bi-
aba léptem volna be. Elészér is megfogott,

van zene. A doki szeret Guns n Roses-ra mii-
teni.”- j6n egy kijelentés, mar nem tudom kit6l. Majd
figyelmem a mar bent lévokre terel6dik, a miitds
csapatra. Poénkodnak, Csipkelddnek, rohogesélnek,
jot beszélgetnek. Felszabadylt-a hangulat. Engem is
kedvesen fogadnak, magyamznak egy sor technikai
részletet, hogy hogyan onzzeng, meg a sterilitisom.
Majd bedltoztetnek, adiiak gumikeszty(it. A miitésnd
kozelebb tolja az asztalat, az eszk6zokkel. Nagyapam
fészerét lattam ott megeleyenedni. Furé, kalapcs,
véso, csavar, csavarhizo, drot) d’r@tvago fog¢. Ezek
egy az egyben olyanok, mint bamulyep-rfeszerban
Persze megvannak azok az eszkozbk is, am;re barki
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zotéshock kézt
ondol a ,,m{itd” sz6 hallatan. Az eszkozpark kinéze-

te, az eszk0zok forméja, mérete, funkcidja, szamomra
a spanyol inkviziciot idézte meg. Pont ott talalhattak
ki ezeket a szerszamokat. Illetve a miitét menete és
az inkvizicié kozott is csak annyi a kiilonbség, hogy
a miitét soran van egy altatoorvosunk, hogy ne fajjon.
Ennyi.

A beteg fel volt 16gatva, koriilbeliil mellkas magas-
sdgba. A combcsontja volt eltérve, a csip6 feloli ol-
dalon, ésszerii, hogy meg legyen emelve. Bar arra
nem gondoltam, hogy el lesz fektetve egy négyrészes
allvanyon, a torott laba kifeszitve, a masik behajtva a

gyelheto: Csavar, csatt! Csont, reccs! Doki: BasszusT’
A beteg meg ,,Mi tortént?” Doki odafordult és neve-
t6 szemekkel nyugtatta a beteget. ,,Semmi probléma
nincs, tessék megnyugodni.” Ezutén felém fordult
gy, mint a rosszgyerek, aki santikal valamiben. sut-
togja nekem: ,,Beletdrtem, de ne szolj az ﬁreglﬁny-
nak.” Es O volt a féorvos... Az istenek is hibdznak,
az orvosnak is szabad. Csak ritkabban. De a szeg a
helyére keriilt, berogziilt, és a csontot is radrétoztuk.
Jon a seb bevarrasa. Igen am, de a beteg mar kezdett
kijonni az altatasb6l. Odaszoltak az altatdorvosnak:
»Andikam! Légy szives gyere, mert a beteg mindjart
elszalad!” De Andika nem jbtt, mert nem volt a mii-

térnél, és kihajtva a testtol elfele, az egyik keze fel-
l6gatva, a masik lekétve oldalra, abba ment az infi
zi6. A doki fertdtlenftett, a beteget letakartak, maje
megtortént az €188 vagds..,Vérzik, mint a fene. Bizte

eltrafiltam egy eret.” mondja'a doki, majd elkezdi i megmogyorozott: Nincs vele semmi bajom, de

resni, hogy hol 4 hiba-,Haha! Itt yéh?’Lé,tgd?”— SHogy. . a eleségem jobban csinalja.? Az-altatooryos vissza-
szinte legyek, émr&sgmmit sem latok. Mit kéne kabitotta a beteget, _akmn hogy a miito

nézni?” ,Azt, hogy hol vérzik.” Majd megﬁ?@a a, %m szétesett, ugy horkolt. Végiil nem emléke-
zett semmire... Héla az égnek.

sebnek a szélét, és csipobdl lespriccel egy kis vér-
rel... Remek. Aztén a kezembe nyomja a kampoit, ‘
hogy huzzam szét a sebet tigy, hogy lasson is valamit. - A'doki megtanitott varrni is, siman bért és tovafuté
Két kézzel, illetve szivjiam a vért a sebbdl, és a negye- + varrdst. A miitét véget ért, dtestem ezen is. Ennyi en-
dik kezemmel és az elektromos buzeratorral (teljesen dorﬁ‘nt, dopamint és adrenalint mégiéletemben nem
szakszer(i elnevezés, csak igy hallottam azéta is...) termeltem mésfél ora alatt. Egyet viszont biztosra
siissem ¢l azokat az ereket, amiket elcsip., Amiko‘rf“;va‘i)londh‘a‘tok, a miitd addiktiv. Ahol voltam biztos,
mar rendesen bementiink a beteg lababa, akkor kérdi ~“hogy addiktiv. |
Dr. M: ,Furtdl mér életedben?” ,Igen, persze, esak | \ |
nem csontot.” ,,Na akkor most ezen is éfesel;ﬂ_Nema‘ t | Ch
kell megijedni, nem vészes, pont olyan, mintha OBI-s, | 12\ § affe
Black&Decker. furéval firnal.” Es tényleg! ont £ \‘.\ 8" ¥
olyan az érzés! Csak egy kicsit ellendllé a csont, és , o ﬂ
‘ /|
}
{
!

tében. Az anesztes. .. Ugyhogy a.beteg egyre éberebb
. yolt. Mikor visszaért Andi, igy fogadta a foorvos,
0g¥ ,,Csindlj mar ezz csétlennel valamit,

M élélméb?ymﬁlézik;’g mar haromszor majd-

mar gy kellett rinehezednem a fliréra; mintha egy \
szekrényt probalnék ‘odébb tolni/ Majd a szerszim| ;
atiitotte a csoves csont egyik faldt, a veldben a fir6

hegye csuszott, mint forrd kéqﬁajban és koppanta | |

masik oldalan a csontnak. A beféé’meg ugrott egyet. \ K‘

En meg majdnem 6sszecsinaltam magam. De fq%‘ b
tam, mert igy a csavar nem megy at rajta, hat kifar-

tam rendesen. Kozben a doki a csont végére varazsolt

egy lyukat, és ahogyan kihtiztam a furét rakta is bele

a vel&si‘eget. Kalapaccsal elkezdi piifolni a Paradise

City ritmuséara, mikzben énekel, és szall a vér és a
csontveld a léveg6ben. Tokéletes idill. Amint végzett

elvette télem a-furét, majd odaadta a csavarhuzot és

a csavart (mogdtam, hogy fészer) illetve a feladatot,

hogy akkor rogzitsem a szeget. Csavarom, csavarom,

a csavar halad, lélssan, a dokinak elfogy a tlirelme és
megszolal ,,Csak batran! Nem kell félteni, nem torik.

Vagy tudod mit, aﬁq ide.* Megfdgta a csavarhizot
csavart harmat, majd a kovetkezd jelenet volt megfi-
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Szotéshock koz

~ Kalandozasok a zold szigeten - Beszamolo
a 36. World Medical and Health Gamesr6l

Gumness, hart‘a‘ szte‘) tan nc és Szent Patnk. A nydr elején ezekre és mei néhdny hasonlo
1o calomra goq oltam volna, ha valakt mférker arra, hogy beszeljek neki rorszagrol Olvas-
man ﬁl nyeim, valammt szamos remek zenekar s meItan htres italok gondoskodtak

r
T‘b orsza

0 autazasom 1 elott is legyen nemz elké;
)l??ictan tolthettem tcstvel

zelesem mbyen Iehet az élet E uropa
tb mmt egy hetet a sztgeten,'

arr
e ikkle n
e?ﬁet a e1 viek | 1re-ne tvnak azt htsze zltran }%elenthetem, hggy eg_altalan nem“fcel-

le csalodnom.
oo iy
Az utazas apropOJat egy évente megrendezésre kerti-
16, igazan kulonlegﬁs@\meny szolgaltatta. Egészsé
tigyi dolgozoként le%nehb nézoként vehetiink
Olimpién, azohban sokakban életiik végéig mej
rad a sport és a mozgas iranti szenvedély. Ez a-
lat vezethetett z, hogy 1978-ban Cannes
egy csapat lelkes ia‘megszervezze az els6 ,.Jeux
mondiaux de la médecine et de la santé” névre']?.gesz;
telt versényt. A rendezvény annyira népszert, hogy
idén 36, alkalommal keriilt megrendezésre, kozel
1000 résztvevovel, akik a vilag minden tajarol érkez-
tek. Nevezni az egészségiigy barmely teriiletén’dol-
goz6 személy vagy egyetemi hallgat6 tud, azonban
a sportolokhoz Kiséré személyek is csatlakozhatnak,
veliik kapcsolatban ilyen kitétel nincs. A nagy vilag-
versenyekhez hasonldan ezt is minden évben mashol
rendezik meg — 2002-ben a Balaton mellett volt -,
igy nyaralasnak is kival6 lehetéség. Idén elészor a 16
éven alatti gyerekek részére kiilon versenyszamokat.
rendeztek, de rajtuk kiviil 5 korcsoportba soroljék a
nevezetteket, az utolsé kategonaba 4 70 éven feliiliek
tartoznak. f

{ E {
Talan a fentiekbdl is egyértelmii,/hogy a rende'zvény
nem $z6l masrol, mint arr(')L(h{)gy a vilag mindeq

©_r&ji ember egy héten keres

pontjar6l Osszegyiilt, legkiilonfélébb kort és kulta-
il égyiitt versenyezzen
pihenjen a csaladja és-bardtar kiséretében. Idén a
gazda az irorszagi Limeérick vérosa volt, mely az
zag-myugati részén elhelyezkedo egyetemi Varos.

an - A campus olyai, ahogy ulI?WI filmek alapjan

elképzeljiik: egy nagyobb.magyarorszagi falu teriile-
#ép megtaldlhato az Osszes kar foépiilete, a diakszal-
16k, de van itt egy szegedinél koriilbeliil haromszor
nagyobb sportaréna, uszoda, atlétikai palya, de élel-
miszerbolt, kavézo és pub is, mindez a varos szélén.

A vasarnap esti {innepélyes megnyité elétt a résztve-
vok sportagak alapjan végig is vonultak a campuson,
mikozben két népviseletbe 6ltézott dudas vezette a

'l imenetet, Az ezt koveté 5 napban déleldtt zajlottak a
“sportesemények, melyek kozt szerepélt szamos atléti-

kai szam, tenisz, biciklizés, uszas és kiilonb6zo csa-
patsportok is, mint a kosérlabda és a foci, hogy csak
néhanyat emlitsek a 22 sportag kozill. Aki nem érzi
magat fantasztikus sportembernek, meg sakkban is
benevezhet. 4

Minden este az egyetem teriiletén 1évé pubban gytil-

tiink 6ssze, ahol az aznap ermét szerzett embereket a

szmpadra hth Igyggyutt tinnepelhettiink és sza-
knos kép is késziithetett a versenytarsakkal. A hiva-

 talosabb program lezérulta utan pedig minden este
“mas zenekar lépett fel, akik vagy feldolgozasokat
vagy autentikus ir népzenét jatszottak.

Az egyik ilyen alkalommal lehetdség nyilt meg-
tanulni néhany alaplepést az ir sztepptancbol is,
ami elképesztd élmény volt. Mialatt az este elején
a hivatasos tdncosok bemutatéja zajlott alig akar-
tam elhinni, hogy amifg én az egész héten jellemzd
20 fokos hémérséklet miatt észi puloverbe dltézve
majdhogynem fazom, ad@iﬁ Ok és a zenészek is uj-
jatlan topban is szemmel lathatoan lzzadtak Azon-
ban mér az elsé 1épések beé&akorlasa»tan rogtin
vildgos lett szimomra, hogy a tane-annyira gyors

C7




,\hﬁzotéshock kozt
s intenziv figyelmet igényel, hogy kézben fel se tiint,

hogy tovabb hiilt a hdmérséklet.

Edesapam asztali teniszben versenyzett, egyéniben
és parosban egyarant. A helyszinre érkezésiink el6tt
azonban nem ismertiink senkit sem a magyarok koziil
se, igy nem tudtuk pontosan mire szamitsunk, ami-
kor els6 nap a tornacsarnokba léptiink. Azonban ez
alkalommal is gyonyoriien megmutatkozott az egész
rendezvény szellemisége, ugyanis rovidesen az egyik
asztalnal elkezdett jatszani egymdssal egy német,
egy olasz, egy koreai és édesapam, pedig korabban
sosem talalkoztak, és ha nincs a Medigames, akkor
szinte biztos, hogy nem futnak Gssze az életben. Az
olasz haziorvossal vegul annyira megtalalta a hangot,
hogy sajat korcsopod}t\lkban péarosban eziistérmet is
szereztek. ]

A pingpong versenyre jellemz0 nyitott és barat
légkor érzodott 8z 8geész rendezvény alatt Az angol
tudasomnak koszonhetoen nem.csak-a tébbi magyar-
ral ismerkedtiink meg, hanem Osszebaratkoztathvegy
velem egykoru koreai lannyal, egy chilei hazasparral,
sot beszélhettem francidul egy franciaorszagi nével,
aki megértette a négy év gimnaziumi tanulas soran
osszeszedett nyelvtuddsom alapjan alkotott mondata-
1mat.

A sport és a pihenés mellett egy francia valamint egy
angol nyelven tartott szakmai szimp6zium is része a

programnak, ahol idén a sport és a taplalkozas vala- |

mint a sport és az 6regedés voltak a fo témak, de he-
lyet kapott egy agykutatasrol szol6 eldadas is< Az ese-
mény nagyban hasonlitott egy TDK' konferenciara,
hiszen itt is az el6ad6 réviden, magyarazo grafikonok
kiséretében ismertette a leglijabb attéréseket, majd a
kozonség néhany kérdést intézett felé:

/-és-az ¢érzés,.amikor a labad.

Mivel Limerick na-
gyon kozel helyez-
kedik el Irorszag
nyugati  partvidé-
kéhez, ezért egyik
nap a csalddommal
buszos kirandulason
vettiink részt, mely-
nek soran a mobheri
sziklak tetejérol cso-
dalhattuk meg az At-
lanti 6ceant. A hely-
szin a Harry Potter
és a félvér herceg
filmes  adaptacio-

u‘l 0l is ismerds lehet, de” ezuwn is\jelentem, hogy

ém, talaltam meg a barlangot amiben Tom Denem
orcruxot elrejtette: "Ellenben a kilatds gyonyord,
tt tatongd 200 méteres
mélységbol lenézve lathatod & sziklanak csapodo ha-
talmas hullamokat leirhatatlan.

Bar a zérdiinnepség mar péntek este lezajlott, sziile-
immel csak vasarnap este repiiltiink haza, a koztes
id6t pedig Dublinban t5ltéttiik el. Sajnos a széllasunk
egy Oras buszozasra volt a belvéarostol, ami azonban
jo lehetoséget adott arra, hogy megnézziik milyenek
a tipikus sorhazak és milyen érzés egy emelétes busz
felsd szintjén utazni. Sikeriilt eljutnunk a Guinness
muzeumba is, amely régen a gyar dpiilete volt, ma
pedig egy fantasztikus kiallitasnak ad otthont, mely

| végigvezet a sorkészités Iépésein, a marka torténetén,

lehetdség van megtanulni csapolni és az igy megszer-

zett pintnyi fekete nediit elkortyolgatai egy olyan he-

tedik emeleten elhelyezkedd, kor alakii barban, mely-

nek minden fala iivegbdl késziilt, igy egész Dublin
belathato.

A jové nyaron ekes 37. World Medical and
Health Games”™ majus 28-junius 4 kozt keriil majd
megrendezésre a szlovéniai Mariborban. Bar az
idopont sajnos a vizsgaid6szak miatt nem a legsze-
rencsésebb, de a rendezvény sikere toretlen, igy az
azutani alkalommal mindenkinek ajanlom, hogy ha
ideje engedi, menjen el, mert olyan egyedi élmény-
ben lesz része, melyet mashol nem tapasztalhat.

Alprazolam




Tlizviharban is vacogva allok, maganyom
{iz6tt bolyongéssa torzitja éji nyugvasom,
arnyékhad kisér minden utamon,
ami ugy feszit, el nem mondhatom,
régota nehéz pecsét az 6nvad ajkamon,
nem szélhatok... tintdba olvad a fajdalom;
és bocsasd meg nekem, kérlek, a biiszkeségem,
hogy amikor még lehetett volna, nem kértem,
megbantam ezerszer is, hogy megbéntottalak,
te sem vadolsz jobban, mint én sajat magamat.
Mert senki nem ismer tigy, ahogyan én téged,
karjaimban élted eg legszebb udvosseged

repitettelek me
de nelkuled I

T Miegtort fennyel r:clgyognaka mc‘§él
——mi6ta nem-latom, ho yte s’znékl'
ahogy a hu kon sad a fény,

ugy temeti be oromome_t a rettegés;
- egymast hajszol¢ félelmek és remények:
két oldala cs gan egyazon%zwveresnek -

s mégis koszondm az 6rok, lhegujulo csodat,
hogy tarsadként ylhettem meg fényes regék sorat.
" Pasztor Palma

-

\ yar e gy
éget ér kis idére a terhes iga, ,‘I : L/ Még k1s\de|g tg a nyari vigalomy ‘
De mér var minket vissza a SZOTE-s nga “ 'l Es lassan véget ér az italtilalo
ppen hogy elkezdédne az a kis sziinet, \ 8 o Ekkor Iathatb@z 6rém sok-so kocsman

Mar vége és kezdodik a ka el’ \ ; \ Hallhatjuk is @w&; tesvirem bocsman!.”

[Mindenkit lefaraszt a retek nagy hajsza z \1B ényoznak ar a régi baratok,
Mar-mar mindkét nemnek ki is nott a bajsza. « ~'Bory-pezsgo, vodka sokat gondolok réatok.

sak Gigy zengtek a poharak, s fogak tortek, Bér nem 6k nyilvéan a legnagyobb sumékok,
[Mikor nyarhoz jutottak a meggyotortek. Hanem a SZOTE-sok, kik elég nagy zsivanyok.

r r r ” ‘\J 4
[zzaszt a nyar, kinzo a cudar hoség, Ki mondana nemet meghivasra persze,
Amiben flirdiink az a verejtékes boség. Nem lattam még olyat, Kinek lenne mersze.

Még fel sem széradtak az utols6 konnyek, Ez az Gtmutat6 mit nektek kinélok,
Mar vicsorognak rank a rohadt draga konyvek. Sikeres, elégséges évet kivanok!
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James Dashner: Maze Runner (Az Utveszio)
- konyvajanlo

wMindennap masok az titvonalak, mindent pontosan meg kell jegyezned, hogy kitu‘g},ljwonnan.
’-! - ” . A PR w F g % ,& As S Sa—y
A térképnek ott kell lennie a fejeﬁgn. Es ami :
érsz vissza idoben. Egy sima titveszto is elég rossz lenne,
’ o e - Nk . B4 "rm & W, S ol aa >3
szer kell tévedned ahhoz, hogy a szornyekkel éjszakazz. Nincs ido Z@esegekre.
. - & o o i Y Pt e ¥ox S

Mit tennél akkor, ha egy sotét liftben ébrednél fel,
ami egy magas falakkal korbevett Tisztasra visz té-

ged, ahol 50 fiatal fid varja az érkezésed? Ha ez még

a legrosszabb, folyamatosan rettegsz,
Jéﬁa esténként dt is

‘?% P
alaﬂl{L csa :‘-!egg;-

tudjék tartani a rendet. Bar a legtobb fit a Tisztason
dolgozva probalja fenntartani-a normélis élet latsza-
tat, valojaban egy kis csoport az, mely az egész ko-

nem lenne elég rossz a keresztneveden kiviil nem.. z0sség legfontosabb feladat{étjf’%ﬁﬂ, Ok a Futarok.
$ S

emlékszel semmire a'miltadbol, nem ismered a
ladod és a barataidat, nem-tudod milyen lehet
vilag és nem tudod, miért vagy egy Oriasi-labi

kozepében, ——

X b} )
THE NEW YOR PS'BESTSELLER

Ebbe a helyzetbe keriil a regény foszerepléje Thomas,
de nincs tal sok ideje a miérteken ragodni, hiszen a
Tisztason mindenkinek megvan a maga dolga. A csu-
pa tinédzser fiubol allo kozosség elso tagjai tébb mint
két éve keriiltek az utvesztGbe és ezen idészak alatt
sikeriilt egy onfenntarté tarsadalmat kialakitaniuk.
Allatot tenyésztenek, novényt termesztenek, kialaki-
tottak a szallasukat. Tudjak, hogy csak csapatmunka-
val keriilhetnek ki onnan, ezért sajat torvényeket ala-
kitottak ki maguknak, melyeket Hilélosan komolyan
vesznek, am ez azegyetlen'mddja annak, hogy fenn

Th3

./-bonyolitja, hogy a falak

igztast korbeyevo labirintas sok-sok kilométernyi

zhsagban huzodik; de a kiut megtalélasat tovabb

. ' indentnap mozognak, at-
rendezye az utvesztd alaprajzdf; Réadasul a Tisztasra
~ezeth kapuk éjszakanként bezarulnak, ilyenkor pe-
dig ellepik a labirintust a Siratoknak nevezett gépek,
melyeknek egyetlen célja a fiuk elpusztitisa. A Fu-
tarok dolga pedig nem mas, mint, hogy minden nap

- végigjérjék az utvesztot, felderitsék a valtozasokat
és id6ben visszaérjenek a Tisztasra, hiszen még soha
senki nem élt tal egy odakint eltsltott éjszakat.

Thomast azonban ez sem tantoritja el, szinte megér-
kezése pillanatatol kezdve egyetlen cél hajtja: Futar
akar lenni. Hidba tudja, hogy a tobbiek két hosszu
| éve folyamatosan probalkoznak, bizik abban, hogy
" a réjtvényt meg lehet oldani és igy mix{dannyian ha-
zatérhetnek, bar egyikiik se emlékszik ra milyen az
otthonuk, A keresés egyre kilatastdlanabbnak tinik,
mégis teljes bizonyossaggal hiszi, hogy valahol van
_egy kijarat, aminek a nyitjara€ddig nem jottek ra.

B

: N T
’\ | A kozosség termés; %en Gjoncként kezeli a fiat,
\ ‘csak apranként 0sztjak meg vele a Tisztés torvénye-

+-it, -azonban az egyikiik meg sem probalja befogadni
Thomast, sot Oszinte gyilolettel néz ra, azt allitja,
hogy latta mér korabban és minden erejével igyekszik
meggy0zni a tobbieket, hogy az Gjonc nem az akinek
mondja magat.

Bar tovabbra se emlékszik semmire, érkezése utan
valoban egyre furcsabb események kovetik egymast,
mas is felismeri 6t, az életére tornek, majd a kovet-
kezo lifttel megérkezik a Tisztasra az els6 lany, kezé-
ben egy papircetlit szorongatva, rajta a felirat: ,,0 az
utolsé. Ordkre.” Az események egyre inkédbb felgyor-
sulnak és egyértelmiivé valik, hogy vagy kijutnak az
Utvesztobol vagy mindannyian meghalnak.




.

A trilogia els6 darabjat batran merem ajanlani min-
denkinek, néhany oldal alatt beszippant a torténet és
legkozelebb arra eszmélsz, hogy mar az utolso feje-
zetnél tartasz és a folytatast koveteled. A szereplok
10-18 évesek és az egyikiik egy lany, adodna az alap
tehat egy mar unalomig elcsépelt szerelmi harom-
sz0ghoz, ami harom konyvon keresztiil huzoédhatna
és-csak az utolsO kétet végén deriilne ki, hogy a két
joképii, bator, lovagias és romantikus izomadonisz
koziil vajon a szoke vagy a barna szivét fogadja-e el a
szegény, meg nem értett fohdsno.

i

: J ‘ ]
Szerencsére James Dashner egy/pillanatra se esik*
ebbe a hibaba, a lany csak a regény utolso egyhhrma(-

déban kap szerepet, akkor azgnban csipés megjegy- x

zéseket tesz, egy percig sincs me,g§zeppenve amlatt\
hogy egy egész csapat ismeretlen fiti veszi koriil, sét a =

végs6 megoldas is részben neki készoénhetd. e
A vilag felépitése és leirdsa rendkiviil élvezetes, vé-
gig lekoti az olvasé figyelmét és remekiil atadja a fe-
sziiltséget, melyet a fiuk éreznek, ahogy a toronyhaz
magassagu falak kozott futva attdl rettegnek, hogy a
kovetkez6 sarkon befordulva vajon nem egy Sirato-
val taldlkoznak-e.

Remek &tletnek tartom, hogy a foszereplonek am-
néziaja van, hiszen igy az olvasoval egyiitt kap meg
minden fontos informéciét az uj vilagrol, igy az iré
képes fenntartani a bizonytalansagot, kezdetben Tho-
mashoz hasonl6an mi sem értiink semmit. Az emlé-

- e.gyéltalén

" M!fbfgeny fesziilt hangulatat a vaszonra, ahol kell,

Raltdr Q‘L
kek elvesztése ugyanakkor tiszta lapot is jelent a fitk-

nak, hiszen még ha ismerték is volna egymast korabbi
életiikben, most nem emlékeznek semmire, igy nem
szamit ki mit tett, csak az, hogy mivel tudja segiteni
a Tisztas életét.

A labirintus megfejtésén kiviil a masik fontos rejtély
az, hogy ki és miért kiildte 6ket ide. Egyesek arra
gondolnak, hogy ez egy borton és igy kell vezekel-
nitik biineikért, méasok szerint valamilyen teszt és
folyamatosan megfigyelik a reakcidikat. Persze az a
kérdés is felvetddik, hogy vajon megéri-e egyaltalan
kijutni, hiszen a kinti vilig még szornyebb is lehet,
sOt az se biztos, hogy az utvesztonek van-e megoldasa

ey _4} "

r

(():genysorozat nepsnf&’szg’enek kdszonhetben
2014-ben ﬁlmmkeszujt/*az elso kotet alapjan Dylan
"Brien ATeen, Wolf) és Thomas Brodie-Sangster

forga;oionyv remekiil kezeli“az alapanyagat atiilte-

megvaltoztat egy-két eseményt, hogy a mozinézé
szaméra érdekesebb legyen a cselekmény, de ezek
az aprobb modositasok nem 6ncéluak. A szinészek

" t5bbsége kevésbé ismert ugyan, de jal hozzak a réjuk

bizott szerepeket. A film annyira sikeres volt, hogy
a'mésodik rész Tiizproba (Scorch Trials) cimen mar

" lidén szeptember 17-6t6] lathato lesz a magyar mozik-

| ban, igy egy 6szi SZTE-Moziest keretein beliil feltét-
leniil Java§lom a megtekintését.

\ A Alprazolam
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Aﬂﬁultara

Vizsgaidoszak okozta karokat sokan feszttvalozas.sal pihenjiik ki. Idén én is ilyen jormaban
eresztettem ki a gozt. Nagy divatnak orvend amugy is az egyetemistdk . koreben, és nem kell

Fesztivallapot

messzire menni, hogy belefussunk valamelyik omindzus rendezvenybe.

Meg kell hagyni eléggé élveztem is, pedig eleinte
kicsit szkeptikus voltam féleg a Sound kapcsan. A
Balaton, mint helyszin elengedhetetlen része a nya-
ri kikapcsolodasnak és egy fesztivallal egybekotve
még inkabb kecsegtetd. Egy napot voltam a Soundon,
mert a hosszl hétvége tobbi részét inkabb barati kor-
ben toltottik firdoztiink siitdgettiink, miegymas...

Be kell valljam valahogy a baratokkal eltoltott este
jobban sikeriilt, minta vrva vart , Balaton Szandr
de ebben sok minden kbzre jatszott, Persze, az
zitiv benyomas iis akad boven, kellemes csalod
a fesztivalban Ogszességében. Nehezen indult-a

estéje, mert eldz6 @8t€-zart korben sikeriilt til j6 érez-

ni magunkat, pedig ,,csak egy sérnek” indult; de hat
mind j6l tudjuk mi a végkifejlete ezeknek a hires sza-
vaknak. Tehat, ez is ranyomta bélyeget, majd sikere-
sen lekéstiik a vonatot, aminek kdszonhetden hivtunk
taxi, amiért horribilis osszeget sikeriilt otthagynunk.
Ez sem tetszett a csapatnak tulsagosan, de ugy vol-
tunk vele, hogy tovabb nem varunk. Igaz, megfordult
a fejiinkben, hogy eladjuk a jegyeket és atmegyiink
Siofokra bulizni még vartuk a taxit, de végiil elvet-
tikk az otletet. Mikor odaértiink, mint vartuk rengeteg
ember, 6sszenéztiink és mindenki arcara kiiilt a panik,

sosem fogunk bejutni. Mindannyiunk meglepetésére, |

kb. 10perc alatt 'lezajlott a karszalag atvétel, szoval
elég rugalmasan ment a dolog. Viszont a benti karty4s
rendszer nem nyerte el a tetszésiinket,’de meg kell
hagyni iizlet politikdnak elég j6, gyorsan le tudod csi-

pogatni rdla azt a tobb tizezer forintot amit feltéltot- -,

tél, foleg amilyen éarak voltakgEgyszer éliink alépon

most ettél is eltekintek, a hangulat lehengerld volt, a
Faithless nevii egyiittes gondoskodott a fesztival él-
ményrél. 20 éves jubileumi koncert sorozatuk miatt
alltak 6ssze ujra, szoval még inkabb dobott rajta, hogy
tobbszor nem biztos, hogy lathatjuk ket élében. Kar,
pedig maradandé élmény volt, a bérletes ismeréseink
is bevallottak, hogy ez a koncert volt a legjobb. Az
este tobbi részét kiilonbozo dj-k satrainal toltottiik ve-
lik kapcsan vegyes érzelmeim vannak, de nem volt
rossz. Voltak persze fesztival arcok is dogivel, a virag
fiizér'és tarsai elengedhetetlen kellékek voltak. Akad-
tak‘extrém estek is, egy srac egy kitomott madarral
élte a bulit, még egy masik lany egy oridsi Scooby-
Doo pliissallattal, hat nem tiintek szomjasnak. Voltak
lelkes falmaszok is az egyik Punnany rajong6t 15m
magasbol, a‘szinpadi vilagitds allvanyar6l hoztik le
blztonsaglak Bgyéb csfinyasag is akadt, de azt nem
\részleteznémy, adényeg A fesztival teriiletén ne
flirgdj a Balatonban! Maradandé élmény volt a
Sound, azt kell mondjam tetszett, bar bérletet nem
vennék, mégis visszamennék egy-két estére, any-
nyit megért.

A masik fesztival, a Campus kevésbé népszeri,
de szdmomra mégis mélyebb nyomott hagyott,
mint a Balaton Szandra. Ami leginkabb mellette
sz0l, hogy a bérletért ugyanannyit fizettem, mint
egy este Sound-ért. Ez a fesztival helyileg Deb-
recen varosaban van, annak aki volt idén Medi-
kus Kupan valamennyire talan rémlik a helyszin,
a Nagyerdd. Az itteni dotés gyogyszerészhallgato
ismerdsom hivott el erre a rendezvényre. Vele két




| —

éve az OGYT-n ismerkedtem meg ¢és

Kultara_ﬂw

azota is tartjuk a kapcsolatot, Medikus
kupén is egyiitt buliztunk. Ebbdl is lat-
szik mennyire jok ezek a szotés esemé-
nyek, rengeteg 1ij embert ismertem meg
eddig. Lelkesen varom jovore a szegedi
Medikus Kupéat és a budapesti OGYT-t.
Tehat - visszatérve a Campusra, olcso,
sokszinti-és nagy volumen, én ezekkel
a szavakkal illetném. Annyi szinpad és
sator volt, hogy mindenki talalhatott
kedvére valo zenei stilust. Nem tudtunk
vélasztani a rengeteg fellépd koziil. Az
italok is joval megfizethetdbbek voltak.
Nem kellett kartyat-wéltogatni, ami ne-
kem killonosen fetsZétt. A beléptetés is
gyors volt mind a négy este. Végig ott
voltam ezen a fesztivalon, de-nem sikeriilt me

nom az utolsé rii;p-~sem, bar a tarsasdg sokat dob ot -

rajta. Talan csak aﬂﬁ?fi szdl ellene, hogy nincsen viz-
part a kozelben, de karpotol érte a gyonyorti Belva-
ros. A Hal-kéz nevii kiiilés utca nagyon hangulatos,
érdemes meglatogatni. Az ottani fiird6rol is sok jot
hallani, szoval strandolasi lehetdség is akad. A szal-
las is olcso, koleszban is van lehetéség aludni.)Ami
még nagy élmény volt szamomra, hogy a nyiregyhazi
allatkert elég kozel van és sikeriilt meglatogatnunk.
Mar nagyon régfta szerettem volna elmenni, és biz-
ton allithatom, hogy az egyik legszebb magyarorszagi

allatkert. JO idépontot fogtunk ki, mert sok kis bébi

allat volt, igy még jobban élveztiik a turat. Fenome-

nélis élmény‘volt a Campus fesztivél jovére is min-| |

denképpen szeretnék rajta részt venni

ijjenkinek merem ajanlani mindkét omindzus ren-
vényt, de ha valasztanom kéne, a debreceni mel-
lett tenném*te a-yoksom: A Campus igazan egyete-
mista_ baratnak-mondhat6;-€s ezt minden elfogultsag

‘nélkdlallitom. Jo szérakozast kivanok mindenkinek

hozzdjuk jovore!

Murphy

Thé




Pszichostimulans

,Otthagytam a fuimat a mezén”
Avagy #f6golyatdborozdsi.

Mwarazattal tartozom. Negyedevbe lépve, mint hdromszoros golyatabor résztvevo, tusszen-
tésnyit meguntam harmadtkos fogalmazf ként [e)do?%ozva ldmi egy olyan eseményt amt't ho-

L

napokkaf kgsﬁtb is emlegetnek. De a meg'szokas_’ edvéert:

Kedves Naplom!

Tegnap jottem haza a gélyataborbol. Nincs hangom,
a bal labfejem fel van dagadva, mert valami megcsi-
pett, illetve kiment a térdem, amikor B-vel nekiestiink

Glelkezés” k k. Sok baratot sze--
Dlelkezés™ kiZbapipiesdamak. SO batit tek/anat voltak. Természetesen fejbdl tudtuk, melyik

108 ke }féglumba hany ponttél vekztk’ fel az embereket fo-

reztem, remélem, nﬂcsak a k6z0s pinytokézés
minket Osszetartani az*€v folyaman. Kicsit izgulel
mert egy csomoé-olyan ember.jeldl be a Facebod ,'

akinek még az area sem ismerds. Keépzeld, volt &gy
vetélkedd is, ammﬂgyon 61 szérakoztam. Tok dur-
va volt! Fbleg, amikor volt az a zoknis feladat. Aznap
este volt egy eskiivo is. A és Zs nagyon szép part al-
kottak, biztos azért, mert a magyar ABC elsé és utol-
s6 betiije a neviik kezd6betiije. Mondtak a fogolyak,
hogy igazi eskiivd volt, csak a naszutat halasztjiak el
a tabor végéig. A naszéjszakar6l nem nyilatkoztak. A
masnapi bortura is jo volt, foleg, hogy a heavy;tours,

meg a spriccel6k dsszekovacsoltak a csapatot, a pin-

tyokékrol nem is beszélve. Mire hajora szalltunk, az
egész tabor egyiitt énekelte a himnuszunkat, a pesti

jogaszokat.Visszafelé sétalva a taborba gyakorolhat-/'
tam, hogyan kell 85 kil6 izmot cipelni, ha az a fiiben, |

akar aludni, rdkontrazva az el6z6 esti’ mez6nfekvés<
re. Szerencsére nem borultunk be az arokba, bar biz-
tos vagyok benne, masnap reggellg legyikonk se banta

volna, ha ez torténik. Utolso este szokds szerint el-

szabadultak az indulatok, meg a kétségbeesési hor-,
monok, ezért mindendron mcgp’rébaltam arra az uj,

rencsére nem sikertiilt, 1gy, gondolom, majd szept

: leg&unk a tadatlanok, val

Bar nehezen hiszem, hogy barki ilyen stilusban irja a
napldjat, hiszen a papir is tud pofont adni a szemte-
lenségért... A leggyakrabban elhangzé kérdések saj-
nos nem a ,,mikor kapunk kannast”, ,,hol a pult”, ,te
miért vagy ilyen szép” voltak, _hanem a nehéz a ma-

Uﬁym 47 elsb napi hangulatom hagyott némi kivan-
nivalét maga utan, tekintettel a rokkantsagi alkohol
absztinencianak, negyven foknak, negyven perc ké-
sésnek, azért néhany érdekesebb egyénnel vald torté-
néstdl kar lenne a szeretett és mélyen tisztelt nagyér-
demiit megfosztani. Vegyiik példaul a szoke herceget,
aki kivételesen nem fehér lovon, de kék szemmel,

Otezresekkel kitsmve, MAVval érkezett a tiborba.
‘Minden lany 4lma, hogy egy ilyen fil, izzadtsagot,

Hugo Boss inget és mély sohajokat nem kimélve, szi-
gortan hozzéjuk leereszkedve, felcipelje a cuccukat a
taborba, Aron nevii herceg viszont inkabb odadobta
a cuccait a\fogolyaknak, ,hozzad, prolikaim”, majd
beiilt a kovetkezd autoba, ami arra j6tt, és lehuzott
ablaknal' untegetett két emlitett ho{gyemenyunknek
mikozben légkondival elhizott mellettiik. A nedvese-
dés ezutan maximum a duhnek volt sajnos betudhato.

| Kedves vasarn LfﬁrtEaéSemk kozott emlitheté meg

AT, ,5& hogy. gsszekovacsolja a csapatokat. Azt is, hogy

masodéves sracra rahajtani, aki csak aznapra jott. SEe-\ \a vetélkedd. Ak volt'mar SZOTE-s vetélkedon, tud-

berben
beszélgethe-
tiink. Elme-
gyek aludni,
kedves nap-
l16m, hossza
nap és renge-
teg tisztalko-
das all elot-
tem.

Nos, Kkoszo-
ndém, ezt nem.

1~ a jelimezek és attrakciok felszabadultak, humorosak.

Nagyobb problémdink k&zé maximum a lapos hasu
lany kivalasztasa volt, hogy onnan szivhassak fel a
kokaint”. Tekintsiink el a vetélked6 eredményeit6l,
a hangszilak kinzasatol, koncentraljunk egy kicsit
az elfogyasztott alkoholmennyiség hatésaira, illet-
ve arra, hogy ez, kar6ltve és tancikalva milyen ha-
tast fejtett ki a szobatarsaimra, és/vagy mindenkire a
kornyezetiikben. A sors kegyetlenségének tudhato be,
meg a Gilbert nevii hon szeretett élettarsamnak, hogy
masodik napra még egy napossagot is elvallaltam, igy
tovabbra is biztosak az informaciéim, és hogy nem
ittam semmit.



A késziilodés az eskiivore ugy telt, mint barmelyik es-
kiivére. Még jé, hogy nem voltam egyen sem ezeldtt,
tehat kortilbeliil annyira tudom pontosan a térténése-
ket, mint homeopata a farmakol6giat. A menyasszony
nem talalta a harisnyakétoét, az 6romanya minden-
kinek le akarta csapni a fejét, sajndlta szegény pici
kisfiacskajat, a nasznép természetesen megprobalta
megakadalyozni ezt a frigyet. ,,Barki, barmit tud, ami
ennek a hazassagnak az Gtjaba allhat, az most sz6ljon,
vagy hallgasson 6rokre.” A valasz: Az Alkohol! (EI-
hanyagolhato suttogasként, de azért érthetden hallha-
to volt még a ,,menyasszony nem sziiz!” felkialtasok
kinyilatkoztatasa is, de nem pajzankodhatunk, ezért
ezt nem emlitettem meg. A papir és tinta hazudnak..)
A szertartds uté /

félhomalyban a | ane a szckreny éltal mé-
soknak a7dott olbleseket amelyeket rendszer
»de olyan szexii” felséhajtas, szekrényélelés,' majd
ataxids harom lépés kovetett. ,,Tanc kézben elhagy-
tam a telefonom, de megérte, annyira jol csokol, total

megérte...” Ekkora érzelmeket pedig, mmden}lany Y

tudja, legjobban evéssel lehet elfojtani, igy a kovet-
kez6 elhangzott/ mondat 1gy szOlt: ,,Van bebl,kajam
akkor azt most megeszem ,

Alapvetoén a rendszer, a kommunikaciés csatorna hi-
dnya, maga a kommunikacios zaj, ami igazabol a jeld

nak igérkezett.

tést probaltak alni, de max1m1}m szegény szekr

rény volt a jo hallgatétirs. Me ommumkaciobdin'
mindenképpen. ,,A film a mezorgl”, dkl otthquott,,

(elaludt,) is meg Fudna ezt erosne}u

Gatlastalan, felszabadult erzde{elq‘nek kedvenc\ néi

testrésziink imadatinak is hangot.kellett aznap Ej \})k

szaka adni. ,,Azta, én mindig azt hittem, neked i
naagy cicijeid vannak.”

»A: B, B2 meg szeretné nézni a cicijeidet!

B: Sajnalom, messze van, j6jjon ki!

B2: Nem megnézni, inkdbb megfogni szeretném!”
Az indokolatlan kedvesség, az 4gyunk megosztésa, és
a szekrények szeretete uralta akkor hajnalban a han-
gulatot. ,,Meg a cerebrocerebelléris ataxia, a fél liter
bort6l, amit a kezembe adtak. Amir6l masnap kide-
riilt, hogy két és fél liter volt.”

Mivel nagyban folyt mindekozben a Vizi vilagbaj-
noksag, bar nézni nem is tudtuk a kozvetitéseket,
a kismedencében a herceg megtszta a 100 méteres

v uvegek illetve a partidlla

yek kdzt' nehény klsg gyeseknek pedig a tampo

Pszichos timuléniﬁﬁ

gyors vilagrekordjat, illetve intézkedett rola, hogy
a MAV vilagbajnoksag feladatai kozé jovére felvé-
telt nyerjen a poggyasztartd-valto. ,Hidba, aki nem
jon, itt marad, aki itt marad, az nem j6n”. Valahogy
haladni kell. Ugyanitt hangzott el egy megnyugtatd
felvildgositas arr6l, hogy mi is torténik egy borturan:
,,nehogy azt higgyétek, hogy a borturan kirandulni fo-
gunk, F...t! Leiiliink egy asztalhoz és iszunk!”
Ha valakinek nem volt elég a bulibungalloban, a
partivityilloban, vagy a tiikkorteremben, a faszaunaban
rotyogni, akkor kiprébalhatta a traktorkerékkel guru-

last. Rollingolasi.

Legjobb barataink még mindig a SZOTEs napszem-

Ak, agyobb félelmei
és a koromlakk.
konyhasnéninek még mi vasbdl ontdtt orosz
2 bacs;k wannak /affetmajaba égve, a rendszer

e 2 _,1%@‘ g¢) ) anfiyira miikidik, a menzatea pedig
tovabb: nont. Ha nem. be valakinek a
neve {kozz*bev&mfé' val. Ha szi_egény lany meg-

i ey

k, akkor vélaszd inkabb a Dérit, Fannit, vagy
Zs6fit. Nyugodtan keressétek a napost, és ne lepdd-
jetek’ meg azon, ha ,,ez is féorvos lett meg az is pro-
fessqor csak én vagyok rezidens...” (ezt mar én sem
tudom, honnan keriilt el6, igy, ebben a mivoltban ez
abe almaz. )

i

A Hashtagekkel kapcsolatban annyit mondanék an-
'gak aki hem volt a taborban, hogy meriiljon el jelen-

legi magyar popkultura gyongyszemelben /izlelgesse

/i lott a Daedal *ha), |
volt, ami igazabol a zaj, kétségbeejtden zavar ott-! okety(ajar(o % Rectialon s, aca)gde akkor TR,

Rbpkodtek a kljelentpsek, besz Ige +H

honnén a sok képzd és jelzd. Ami a tabgrban tortént,

ott fis 1 arad kivéve, ha ugy bevered ‘a'kezed a csap-
ba, hogy egy “évvel késobb is megvan a helye. A kis-
pajtasok, \aklkkel 6sszehaverkod pédig reméljétek,
hogy még %gy hrom évig kiyu"tanak.

KQszonom ai\e Mfozését :iranyképéseket
itos élmenyi knak, akik megirtak nekem
Annylt moridanék erre a négy napra, 9sszefog-

ylalésként & véleményként, hogy nem volt ez rossz,
hala az égnek kevésbé volt halalos, mint tavaly, és
még azt, hogy a piros szemiiveg nagy kincs lesz par

hénap mulva. i

A fogolyak nevében kiszondm a kisgélydknak a
részvételt, a fogolyaknak meég'koszondm, hogy ilyen
idiota emlékeket, képeket €s alapvetden emlékezetes
torténéseket hoztunk ssze.

O

Bilyu

. O AN‘ d _NH3



A Pszichostimulans

KiSGOLYR BiNGO

Ava

2 tudo& és te is tudod (va
elso szemeszterben. Dga szf az em

kedvzgrt.

A kovetkez6 sorok végén jelold a megtortént esemé-
nyeket! Ne csalj, ugyis mindenki-tudni fog minden-
r6l, hiszen mindenki ezt csinalja. Latom, hogy csé-
valod a fejed, de igy lesz, térddj bele. (Ha tobbféle
opciot magaba foglalé sort talalsz, alahtzassal jelold
a rad vonatkozot.)
ST

ten

Ha mér nem marad es Jélﬁlonegyzet és
kapsz hozza, hogy orokséged megoszd a nagy
miivel, akkor irjthezza sztorit, és kuildd el szerke
ségiinkbe! A legjol ”tTetrengve rohogéssel jutal-
mazzuk. Sok snloert és 16  szorakoZast!

[0 Goélyataborban 6sszekavarodni egy masik klsgo-
lyaval. Vagy fogolyaval. Vagy mindkettdvel. (Ejnye!)

O
majd megismételni - lehetdség szerint ugyanazzal a
személlyel | A

O
O

Ezt is csil’myén megbanni
A tabori programok alatt olyan dolgokat lat-

képzelted az egeszet (Pedig nem. *6rddgi kacaj

Y T ePso héten térképpel és/vagy GPS-szél ro-
hangalva, panikrohamokkal és hohyllamokkal kuzde
ve keresgélni az aktualls gyakorlat helyszinét

O  Miutdn megtalaltad, és kevésbé boldogan
konstataltad, hogy elkéstél, lehajtott fovel bebotoq-
kalni az épiiletbe ,j :

O Majd 2 perc mulva zav‘aﬂan kijonni, miye
kideriilt, hogy az els6 heten ez a gyakorlat nen
megtartva

[0  Megfogadni, hogy minden 6rara bejarsz

O Az'elsé két eldadas utan modositani ezen a
fenomenéhs fogadalmadon ami egyébként minden
szemeszterbﬁp végig fog futni kdsza gondolatként a
kis okos buks@on (De ne aggddj! Egy id6 utan mar
mindefiki csak nevet rajta, és gyorsan elmulik.)

1 mésodlk hét végére kemény napirendet
felallitani magadnak majd a faradtsagtol és a folyto-
nos rohanasto[’ a foléd tornyosulo jegyzetek fenyegetd
ormai alatt szepen‘elafud!ﬁ, és felboritani az egészet
mar az elsé nap

Th9

HO ou N N

tudatjak veled

le?cs , €5 az a h amor is e[i
Irra vetm a tetteket. A molfg‘ az » ten, emfe ze7 amzf r... ter

Az el6z6 pontot masnap csinyan b@nni,

“O
ni, amik annyira abszurdak, hogy va]oszmule%lcsakq kiséretében idében megérkezni (It megen/gedett egy
| gydzelmi kléltas mely az egyetemi elet apro Oromeit

' tnnepli.)

ez mmd-mm

[ Beismerni, hogy az egyetem nem gy mi-
kodik, mint a gimiben (Ezt még nem mondtak? Sze-
génykém...);

[0  Segitséget kérni az idésebbektél, és hajnalig
szivacsként magadba szivni a tudast, amit 0k kész-

. ségesen megosztanak veled egy’csaladias hangulat
i@églétc’)-ipari egységbeny elem! Egy-egy is-

ség Jegyz )tétnogat onvertalhatd

~Atadni ezt-a sok sok hasznos informaciot a
cso‘Eontarsadﬁak sonlé koriilmé-

‘G¢dzggy JATE- bull utani reggclen nagyot nyuj-

tozkgdm és keresni valamiféle tampontot, hogy meg-
tudd, Gjdonsiilt legjobb barataiddal kinek a szobajat
vettétek be az éjjeli ostrom folyaman\

Ij Raeszmélni, hogy ez blzonyia te szobad

O Es, hogy katalogusos orad k‘:zdodnlq 10 perc
7 imilva 1
Csapot-papot otthagyva, sajét muslicafelh6d

i /
\Tul‘é{m az elsd demoiddszaket, majd illedel-
mes hallgato mdodjara megunnepel

O Tﬁlelm\a masodik dem61doszakot és ismét

innepelni réeszn\elm hogy _szépen belecsordogaltal
- a vizsgaidoszakbay atni magad hogy harcos

vagy
\2 Eye of the tiger-t és Disney-t hallgatm avizs-

“ga éT”'ﬁl napon, kdnnyedet torolgetve, magzatpdzban
fetrengve a padlon (az agyon Sobotta, Funkci, ki-
nyomtatott ppt-k, és elcsort jegyzetek)

[0 Taladagolni magad kavéval, és dmokfutast
rendezni a koliban (Akkor is, ha nem vagy kolis. El-
jen a koffein!);

O Rajonni, hogy akkor sem lenne idéd az
anyag végére érni, ha alvas...(Bocsanat, elragadtat-
tam magam. Olyat itt nem szokas.) evés kozben is azt
tanulnad, mikdzben a tobbiek azzal riogatnak, hogy
mar 2 hete ismételnek

O  Bészen szidni azokat, akik végeztek. Level




————

Pszichostimulénk‘L\

hard: dartsozni a fényképiiket hasznalva céltablanak

O Megtanulni a Miatyankat 3 nyelven (A Vati-
kanban olaszul beszélnek, a papa argentin, magyarul
pedig, mert illik. Biztos, ami biztos.)

[0 A vizsgaiddszakot teljesitve pedig gytirdtten,
kiszéradva és hitetleniil acsorogva két dolgot kell ész-
revenned: 1. egy kardcsonyfa néhany megmaradt tii-
levelét a nappaliban, 2. a jegyzeteid tetején is egészen
kényelmesen lehet aludni.

A gol atibor

Nos, milyen volt elsé olvasatra? Tetszett? Alig varod?
Fintorogtal? Rémiszté volt? Ne félj, minden percét
imadni fogod. Vagy legalabbis, ahogy mondani szo-
kés: utélag majd mind nevetiink rajta.

Meéz

Gket, roviden

Van gy, hogy Mexnem 1gaz§.n tndla, rmt _”' - gh mmua mxzmmondja.
00 t ez nem jutott

doljon. Nem azi?m:ttmncsenr velemenye vagy,
mert egyszertien hiilye... nem, "sbt! Tal sok a
lat. Olyahnyira, hogy nem tudod megvalogatni dket.
Felmeriil benned a kérdés, hogy ,,Atya ég! Ezt most
komolyan én gondolom, vagy annyira bertgtam,
hogy ez mar nem is én vagyok?!” 3\

Inni kéne még egyet, de nem jutok a pulthoz. Ez a
szerencsétlen is pont itt nyomul, pont itt kell tancol-
nia. Olyan j6 egy kicsit sodrédni, bulizni, razni erre a
szamra, c§ak ez a szerencsétlen ne lenne itt... Komo-
lyan annyian vannak, és pont 6, pont it..

dO/'_,.

A' Hova is {

- {Jaaa! Tényle
.. Nem j&ssz, nem iszunk valami jot?

A pu al széles a valaszték, hat mit igyunk? Végiil

benyomsz két rovidet meg egy isten nyilat. A ma-

sik valamit annyira magyardz, ¢és ugy figyelsz, hogy
* meggrtsd, de valami nem stimmel. Mintha tl hangos

lenne a zene. K6zelebb 1épsz, hatha hallod, de nem,
lgy sem jo. De akkor mi a baj? TelJeSCn olyan, mint-

. tha valami egészen ismeretlen, sosem hallott nyelven

“beszélne, és te csak par ismerds szt értesz, de bo-
logatsz, hogy ne tiinj olyan idiétanak. Mar csak egy

indultam? J§, 6t ismerem! ‘: [ kérdésed maradt.
- Hali!, Mi van veled, ezer éve nefn is lattalak! \ -/ \ Boesi, hogy is hivnak? | /
Virj, meg ne mondd, tudom ém, hogy hjvnak! - és - } SN :
agy vigyorogsz, mint egy ididta. Nem, valdjaban fo- \ /‘| Sira
galmad sincs, hogy hlv_|ak de azeru’tnegprobalod Vé- A ‘|
£ \ A b Y
f/ ] \ ( }{ -\\ \_.,f /’l' !
W 4 i = AR ‘,_):/c
- ~‘\ : ‘v\ \ \\’
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ﬂ [DIOPATHIAS
s

Szitudci6: Dr. K-val az els6 csipdprotézisnél a beteg
elkezd sapitozni, hogy faj, ahogyan a doki kalapalja
a protézist.

Sztori:

Kalapécs: *Csatt!* *Csatt!* *Csatt*

Beteg: Jaj! Jaj! Jaj! Doktor Ur! Doktor Ur! Ez faj!
Nagyon f4j!

Dr. K odafordul, és neveté hangon kozli a beteggel:
-FAJ A FENEKET! Ha fajna, akkor az elejétdl kezd-
ve Uigy visitana, ahogyan-a torkén kifér!
*Csatt* *Csatt* *Csatt*

Dr. %y csipoprotézisnél to
hogy a dOkl besontot. ,

Kalapacs *Csa - T :
Csont: *Reccs* \““ EE - e
Dr K B***** meg’ /L‘ -
Beteg: Ml tortént Doktor Ur?
Dr. K rénéz a beteg kérdd arcéra, majd megnyugta-
toéan kozli vele: Nincs semmi baj, aranyos, nem)kell
félni. | i
Majd odafordul hozzank, és suttogva: Eltorte}n az

breglany combjdt de errdl neki nem kell tudm}

|

m Bokatdrott aldozat bekeriilt Dr. M kése/! *tbehaj

ala. Az 1zfelszmeket rekonstrudlni kell a meglévo da- |

rabokbol. | { |

Sztori:

gyobb, kérom méretii hyalinporc darabnak a helyet
kell megtalélni! | : 3 4

Eltelik 10-15 perc, a doki forgatja a dafabot p!;)bal-{
kozik, keresgéli a helyét, de semmi.,. Majd megsz6-\
lal: Fene se tudja, hogy ez hova. eg Mmdegy' (
Es egy legényes mozdulattal aa kukaba a
cot... : ™

Szitudcié: Andorral a beteghordo fitival besz
a munkaviszonyokrol.

.0
Andor: Akkor'té most mit is csinalsz itt?
En: Amit mendanak, és mindenféle el6képzés nélkiil
megprobalom megesinalni.
Andor; Nemcigy értettem. Hanem a jogviszonyra
gondolok. Példaul Dr. M a féorvos, Dr. S a plaszti-
kas, Ancsa a. ﬁiné’)vér, én beteghordd vagyok, Tamas

J)

apolo, és tet, ,"P

En: Orvostanhall d N
Andor: Es az mit j nt?‘ M
En: Kolonc... w6 oW NN

Th11
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T, .‘A%\l:endben akkor ezt a csavalF
{

MOEEE=s E =

Szitudcié: Miitét elokésziilet, a beteg, egy. 150 kilos

diabéteszes beteg a miitdben bent van, és megy az el-

beszélgetés.

Sztori;

Altatéorvos: Ugye nem evett a bacsi semmit az el-

mult 24 6raban?

E. bacsi: Nem, nem ettem semmit.

Altatéorvos: Rendben, akkor beadom az érzésteleni-

tot gerincbe.

Beadta. Nem kellett volna. Minden izom elernyedt

deréktdl lefele. Igen, a zaréizmok is... Es a bacsi a

afitében a bemosakodott oryasol ~*eze alatt mezo-
ny asi munkalatokba

el

ezek a mitobe, majd Dr. A megszol&l Mosa-
kodj be. ‘
Megkezdem a folyamatot, ami 15-20 perc, tlnajd be-
lépek a miitdbe, bedltézok, leiilok a dokival szembe
"D A Latod a torést a réntgenen? T

En:

kell behajtani.
* Készondm szépen ennyi is lett volna, mar
¢sak be kell varrni. | /
Szmudo*ﬂ perc.. | /

Iw
\ \ ,
Dr. M : Na, ézt i Osszeraktuk! Mér cspl( enx{ek\ na-i) Szimjgié_,, Epp betoppanok a muto&e,ﬁikor Dr. ¢

Dr. S-sel vnt‘humz.k

ednkys fiam megerkgé Akkor te most
jé’ be!

Dr. K:
mOSakod_]

Megkapja a furdt, majd egy szemrebbenés nélkiil
elkezd vele léggitarozni a miitét kzepén, mik6zben
énekel. Majd erre a miitosnd két hosszi szikenyéllel
elkezd dobolni...

Chaffe




Lokal anaesztetikum

Street aMtheged/

*:zﬁ egber nyﬂ it szemmel Jarkal al Szegeden,

Ezek észetesen az egyermts
mobokat a cszr'ce‘elmezt az 7radt te’ren va

va

T
A street art a%lvq; deﬁmcno szerint ertsd
Wikipédia) az utca miivészete, ami tartalmazza ugyan
a graffitit (a szintén graffitinek becézett firkdlmanyo-
kat, a tag-eket nem), de annal joval tobb. Lehet ez
nem kereskedelmi céla poszter, matrica, de akar szo-
bor vagy dombo A lényeg az, hogy kozterii=—
leteken (t6bbnyire falakon vagy esetii
tablakon) jelennek meg, legfﬁbbszor érthet6
nivaldval, humorral, de legalabb is tarsadalo v
kaval felvertezvg A fag_alfaja ¢s omegdja Bar
néven ismerté v yeén. Ugyams amennylre kéz-
ismertek a munkai, 6 maga annyira titokzatos; gem a
korat, sem a nemét nem ismeri a publikum, sot még
az is felmeriilt, hogy Banksy valdjaban egy csapat.
Ez igy a legszebb. A miivész(eke)t, illetve a street art
vilagot magat legszorakoztatobb forméaban a Kgarat
az ajandékbolton at cimii film dolgozza fel.

De kanyarodjunk is vissza Szegedre. A fent émlitett. 2
film utan kezdtem el én is jobban figyelni, hogy miket .

rejt az utca. Cimszavakba szedve tehat:
\ |
A kockacukrok
Mivel a Semmelweis utcai koliban lakom, az odatele-
pitett jo par kllos fehér dekortombdk, alias hatalmas
kockacukrok maregy ideje szemet szurtak nekem. Az
alapkoncepcié mogéttiik nem volt teljesen vilagos, de,
azt sem mondhatom, hogy csunyak lettek volna. Egy
szertien Iétez- |
tek. Egészen |
addig,
anonim
kovetok” egy
csoportja  ra-
juk nem talalt.
Egyikdjik az-
Ota mar az in-
ternetet is be-
jarta, ugyanis
hirtelen a
Portal  cimi
jatékbol isme-
rés szivecskés
fémdobozza,

adjdn, és nezzuk meg a
b5 io’t eI%A street art ¢ ott buj

Uttt érta Tegnagyobb megler

25\

sok m

3 tek r

ko e ed

magyardzhatatlan dolog w‘[uthat bele.
det? '{elearan om’[I sh
0, '717 7,0 me, aracr vang)-
@1 is partot VJQ
Compamon Cube-bé alakult, masik tarsa pottydket
kapott, mint egy tilméretezett dobokocka, megint mas
pedig csak szarvasbogarakat vagy a Gorillaz egyiittes
egy tagjat kapta meg osztalyrésziil. A magat nagyon
adé Rubik kocka még kimaradt a repertoarbol, de tit-

kon reménykedek, hogy val;kg m a magaslabdat is
'leutl nemsokara.

//r/

-~ ‘ Nz

lik sotét mda/la, -

sze még a kuta-
tasom elbtt is talalkoztam ta al, ahol a zebran at-
ngomﬁberek feje egy groteszk holdra lett lecserélve
(Boldogasszony-Vitéz utca sarka), vagy egy asszony
egy rinocérosz felirati iiveget olelget (személyes
kedvenc, Banomkert sor-Oldal utca sarka), de néme-
lyik hatuljan meglepé mennyiségli ésimindségli egye-
di matricét rejt. EI5bbi kategériaban abszolut nyertes
a,Dugonics téri villamos megalloval szembeni tabla
. hata, ahol vagy otven képet taldlhat meg a szemfii-
les arra jaro. A teljesség igénye nélkiil van itt tank,
aminek a csove egy ceruza; villanykorték, amik virag

'_ modjara nének; Hofehérke bandita maszkban egy

keglgranéttal
biivészkalapos
egér €5 egy
szemetet-a ku-,
kabél kidobal6 *
) piktogram Bu-
da st felirattal
gelnnen mar\
e lehe! sziirni,
hogy a tucatnyi
kis bandat rek-
lamozé  vagy
egyszeribb
kép kozt siman
megbujnak
szépek, vicce-
sek és elgon-
dolkodtatok is.
Erdemes tehit
a tablat mind-
két  oldalrol
nézni.

Thi2




tLLokéI anaesztetikum

Jo helyen, j6 idében

Egyik kedvenc kategériam, amikor a mii nem csak

az utcan valahova elszorva taldlhaté meg, hanem a

kornyezetére reagal. Valamilyen szempontb6l ide

sorolhatok a kockacukrok is, illetve a Pulzus kavézo

és a Semmelweis utca eleje kozt megtalalhato, rek-

lamszertien kidekoralt ,,Régi!™ felirat is, de az igazan

jOk nagy része a Hungdria kornyékén van elszorva.

[tt tobb ereszbdl is a betonra festett vizben uszkald

festett halak folynak, és az omladozo vakolatot is egy

légkalapacsos rokamanguszta bontja (a helyzetet saj-

nos rontja, hogy egyikiik lekopoban van, a masikat

pedig kevésbé kreativ szellemek hatalmas himtaggal

egészitették ki). Dea?Vitéz utcan is taldlni hasomlé .
tletességet: az egyik@piilet pinceablakat valaki "g-
vezte egy odafestett 1ény-szajanak, a Markovicsi
egyik jardaja p lg a szegélykovekkel tetriszezil
Bénomkert sor _garazs-oldaléba pedig Bod
sili oda a nevét. / ia. helyi (még me aradt)
kiralya viszont egyértelmiien a Dugomcs tér!

bolt el6tti flives place fajan pihené hatalmas katlca
ami ifji kordban még csak a fa egyik dudora volt.

Egy perc néma csend >

Még megmaradt kiralyrol beszélek, hiszen az ehhez
hasonl6 humoros agymenések koziil jo par felﬁjité,s-
»aldozataul” esett. Ilyen tobbek kozt a legendas Tisza'
parti tirallomés a diparcsor és arriva felirataival, de
az arvizi emlékmii kdrnyékérdl eltiint a ,;Vérgsképi |
jelent6ségli betontémb” is. Ennél erthetetlenebb mo- |
don tiint el egy régi kedvencem, a Gogal utcat a éegre,
jellemzé négyszinti betiikkel Google utedva alakité
tabla, de egy hasonlé mi ,,halalaqal” is ott voltarh:
az el6bb emlegetett kis... bolttal szembeni utcaban az¢
egyik falat, amin par hete még egy esimpanz filoz
falt a magyar eredetii banan ‘t?;;ﬁé!(megjel('ilés }e\'tjo~ }

L1

gan épp akkor bontottak le,
mikor fényképez6 taramra
indultam. Remélem, a leg-
tobbet valaki megmentette
fot6 formajaban.

Szemtelenség

De csak a legtobbet. Eddig
tudtam ugyanis kikeriilni
a szegedi street art sotét
oldalat, a mindenhol ott
lapul6 buta tomegjelensé-
get, azaz a szem nélkiili
babafejeket. Ezek a kis
ﬁirmedvenyek szO szerint
- enhol ott vannak,dﬂe@[ﬁ%b annyn helyen, mint
sszes tbbbymmos /gr ‘Street art egylittvéve. Bar
Ert tisztelet az alkotd kltartasanak de'a dicséretek
“qteel is Epadtﬁ-A szem  baba fej se nem
kiilo ben szép, se nem , de még tarsadalmi
gokra sem vilagit ra (ha csak nem a vakon
sziilefett gyerekekre akarna, de arra is rosszul). Kis-
sé groteszk, kellemetlen rénézni és figyelemfelkelto,
de ezek koziil minden jelzo illik egy kutya ottmaradt

7 végtermékére is. Es miért is diihit kiilondsen ez az

Gtlettelen szimbolum? Mert tul sok. Egyre’szt nem tu-
dod kikeriilni, akkor sem, ha nem tf:tsmk masrészt
Jobb kezekben ennyi energiaval egy mmosegl dolgot
is Ossze lehetett volna hozni, humorral esluzenette]
ami akar Szeged latvanyossaga is lehetne. De nem,
mi sgemtelenkedunk A teljes képhez az is hozza tar-
tozik, 'hogy, tijabban megjelent a babk disznoszertivé
© torzitott képe is, ami mar egy lépéssel kreativabb és
lronikus\qbb, mint az eredeti, de m¢g mindig nem az
igazi. Mindezek ellenére valahol ‘m flyen érdekelne,
hogy ez a jelenség mért jott lé,t»ré 3

M nt ahogy sziyesen:Kk szxtenek mter]ut egy ilyen
miivésszel is. Mindenki mast
pedig arra biztatok, ha van
egy kis ideje, nézzen meg ezen
miivek koziil parat (ilyen cél-
zattal irtam ki a helyiiket is),
vagy ha talal ujabb, Gtletesebb
milveket, azt kiildje be hoz-
zank, a pulzusspiritus@gmail.
com cimre esetleg a facebook
feliiletiinkre, a Pulzus Spiritus
Online-ra. A legétletesebb art
bekiildoje egészségére koccin-
tunk majd, vagy ilyesmi.

Bandy
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Lazadas Velencében - ElsO resz

a thatar:
gu g a kikoto mm&n szem%ét, me;

»’ﬂ
mﬁ%‘emmtsu _uﬁ?ott hab‘u szt’neze ttszt bb drn alatok

porma 2 ovemsapmo

- Taldn bizony kdszoborra vagy sobdlvannya dermed-
té1? Remélem ott lenn nem lattal olyan rémeket, mint
szegény Niobé vagy Lot felesége!

A velencei kisnemes — barnabotti — Gsszerezzent a
konnyelmii hangracVajon mit szélna, ha igennel f
lelnék? S ha még a3 dna: nem a multban It
haldlt, vért és tﬂtet » &Lvoben‘?”
Kelletleniil for
barétja, Ni¢co ngs
ber baljaban da

a velencei kiktd kedvelt csemegéjét; azt falat
izlien. Szabad kezét pedig tréfés tisztelgésre emelve
kdszontdtte Francesco-t: . \

It meg, hogy szembetaldlja-m
15" tekintetével. A szoke fiata
‘csomagolt siilt hagymat tartott,

- Bocsass meg, hogy megzavartam fenséges nyngal-
madat, de mar vagy haromszor koszontéttelek, és\ ész-
re sem vetted. Min merengtél gy el?

- Azon, hogy G!redemgo doge-nak milyen 36 helye -

volna ott, a mélyben, a kilencvenhetes torvényével ...

egyiitt.

Nicco-nak ¢saknem torkan akadt a falat; s deriis, ro -/
zsés arca gyolcsingénél is fehérebbre sapadt., |

- Ugye csak tréfalsz, Francesco?
A barnabotti keséruen nevetett. /' Y

- Megharcoltam a magam harcait Ferrara ell;n az
apammal egyiitt, te tudod a legjobban: vallvetve kii
dottiink. Es voltaképpen értel lkul csak azé
hogy a d6zsénak még tobb bi gyen"' Mit k
tunk cserébe, mondd?! Hogy a magamfajtakat is
zarja a hatalombol?! Mire megyek vele, hog
tanacstagok leszarmazottai mellett azok is lehetnek
tagok, akik az elmult négy esztendében azok voltak?!
Ettd] még senki j nem juthat kozéjiik, hidba is tehet-
séges!

"?41—#’

Nicco éppugy nem értett egyet Gradenigo 1297-es
torvényével, mint baratja, de tébb esze volt annal,
hogy helyeselje lazongéasat. A doge hatérozatat ugyan
eredetileg atmeneti megoldasként hirdették ki, de
gyorsan nyilvanvaldva valt, hogy ennél joval tovabb
fog tartani. Nicco-t éppen az azota eltelt ido miatt
fogta el hirtelen a balsejtelem. Hiszen akkor 6k még
kisgyermekek voltak, s azota annak lassan mdr tizen-

- Tan’ szol;a

.

ro,r:ia Iaiunak [;%ar;ﬁlh ga:t .;:,ovek a k’ek ‘flo hll 'k&rl,’
m.eﬂ.sz 2-kéken reng‘e 5 Csy a pa 0ze edve fog k ma-

n cserelve szErkérﬁe

Afe
ata ember csi dn.
e i zm

harom esztendd is elmult felettiik.

Miért éppen most hanytorgatja fel Francesco a régi
sérelmeket?!

- Régi dolog mar — intette barat)at 'mig remegés ka-

) sivtt hangjaba — Felejtsd el. -

onnyen beszélsz! Csﬂﬁd&i nemzedékek ota a
anacs tagjal kozt.van... En csak egy szegény
parnabotti vagyok!-AKki koszonje meg, hogy egyalta-
aﬂgveie igaz?t =

hogy baratom vagy' ~ csattant fel Nicco,
yelve sértettségét — Eppen ezért varok egye-
nes valaszt téled! Mi ez az egész, Francesco?

- Sokan vannak, akiknek elege lett Gradenigo ural-

mébel! — sziszegte — Es elkovetkezuk majd az itélet

napja! Dies irae, dies illa..

Iﬂlcco inkabb lerogyott, mintsem leiilt a kdpadkara;
| €s Oszinte kétségbeeséssel nézte baratjat.

~Mondd, hogy ez nem az, aminek hallatszik...

! - Bator emberek meg fogjék donteni a doge uralmat!

- Tel sem hiheted, Francesco, hogy valaha is sikerrel
)arKattok‘ \
- Csak ti nem latjatok elvakultsago kban, hogy be-
alkonyult.a vildgotoknak! Mindenki i Bsszefogott Ve-
lence ellen.'A klitkozottakat a ﬂSld is leveti magarol!

} Eddlg nem Vctt észre, ~hogy a labam t6bbé nem

- felglte amaz magéra eréltetett hig-

, pajtas, eddig nem adtad tal nagy

intené a fol
dggal -

o\ B
; &pi;qnységjt langolé hitednek, és maga Velence sem

omlott még Gssze az atok silya alatt. Esténként épp-
ugy imara kulcsolom a kezem, mint azel6tt tettem; és
nem hiszem, hogy a mi hataloméhes doge urunk miatt
kevésbé taldlnék meghallgatasra az Ur eltt.

Azt remélte, baratja — akit s?;,se ismert tal ajtatosnak
— legalabb elmosolyodik, de Francesco ajka megvetd
fintorra randult. ks ke

- Haereticus..

Mire Nicco, vegkeppen turetmét vesztve, vallon ra-
gadta. Ho ¢
- Miért?! Tulsagosan szereted te az életeﬁet ahhoz

hogy tavoli hitbéli kérdések vagy szintén:mésszi ha-
L2
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ﬂMENTAL
v almi koétélhuzasok miatt eldobd magadtol! Hat mire

vezettek az eddigiek is? Bocconio és Baldovino tiz
éve a Piazettan logtak! Két éve is csak azt érték el a
magadfajta izgagéak, hogy a két part folyamatosan 6li
egymast, és olykor mar kész életveszély az utcara Iép-
ni... Uj rendet akartok?! Eddig csak a régit sikeriilt
felforgatni, de azt aztan alaposan!

Megrettenve hallgatott el, mert baratja arcarél egy-
szerre lesapadt a harag pirja, s a gondtalan vonasokon
ritka vendégként gordiilt végig egy konnycsepp.

- Mi tortént, Francesco? — kérdte, mar joval gyengé-
debben — Engedd, hogy segitsek! Kényszeritettek...?
Egyaltalan, hogy keriilté] kozéjik?

Mar meg is banta isét; elég nyilvanvald volt
amugy is. lzgég? b%folyton -folyvast a tave
ban tdltétte idejét, rosszabb esetben pedig a ki
ben; efféle helyeken nem nehéz egy zavargasba,
éppen osszeeskl?ggga hajlok kbz?t:seppenm

Jol vélekedett. ,mggndplatlan Francesco egyma-

ga poharazgatott a Bacchus-hoz ‘cimzett tave‘%an,_ UG

amikor megiitotte fiilét egypar, a doge-t szidalmazo
sz0; mire ¢ rogvest mondott ra kétszer annyit; szem-
villanas sem telt bele, és maris a békétlenek kt}zﬁtt
talalta magat.

Csak sajnos ezuttal joval tobbrol volt sz6, mint bor-
20z0s agalasrol. | A

- Még tavaly kezdddott; legalabbis 6k ugy mondtak
Akkor, amikor a Nagytanacs iilése csaknem tomegve
rekedésbe fulladt. Querini és Tiepolo megeskthek

més nagyurak, a barnabotti-k tobbsége, taldn Pado-

va ura... és az Arzenal munkasai. Ez egyiitt hatalmas

|
erd, Nicco! 5 ,'

{

—W G

———

,-- Mit tettel Francesco?

s
hogy megdlik a doge-t. Es elég sokan veJik tartanak: } mentes alkonyodé koranak testi-lel

csattogott a kikoto nedves kovein.
ok ok ok

Mély soéhajjal dolt az ajtonak, jeges kezét liiktetd
homlokara szoritotta. A cseppnyi hazat megiil6, mind
stiribb homaly joles6en fonta korbe, és. védelmezd
Olelésében lassanként a szivverése is megcsendese-
dett.

Az alkonysziirke arnyak gomolygasabdl kirajzolod-
tak a szoba megszokott targyai: a falnal all¢ faragott
ladak, a szuette asztal a két székkel, mely mar nem-
zedékek Ota szolgalta a csaladot... és a sarokban, az
ablak mellett apja kedves karszéke, melybdl Gulio,
az egykori condottiere oly szivesen nézte esténként a
- piazza forgatagat. DN

&gt azonban az ablakn hatta

eny ember szétlan mozdulat-

ttek hazatérése ota, annyira elvesztette ido-

.hﬁégﬂézw&tmamaes. ,,Vajon

mi6ta figyelhet?” — sul ; felole akar 6rak
€

erzeket

Gulio baljos lassusaggal emelkedett fel a székbol; ez
is 1degen volt; maskor minden mozdulata gyors, talan
" til heves is volt egy dregedé emberhez képest... Va-
lami tortént, valami baj van, mart a fiatalember szivé-
be a frétteges ahogy elkapta apja tekintetét. |

A fii dobbenten meredt apjara — 1lyennek még so-
sem Jatta. Az Sreged® katona ugyan nem yolt egészen

geitol, kii-
lénﬁse\l\ az utébbi idékben nem; deki,egt('irtnek nem
lehetett mondani — egészen mostangig. Mert most a
viharvert, bardzdalt nemes arc sajdt halotti maszkja-

.Miért érzem Gigy, hogy még Sajﬁ“ magit sem tudja  pak hatott,’s az brbklfju kék szempar fényevesztetten

ezzel meggy6zni?” —
nem szakitotta félbe; oriilt,
ratja szava. Es Francesco fol ‘.
- Még mast is terveznek... de nem tudok m%‘
Alig egy hete keriiltem hozzajuk... ugy mo
holnap éjjel, tizennegyedikén kezdddik a harc. Gydz-
nitik kell' G‘yozmink kell —javitotta ki gyorsan magat,
zavaraban nagyot rantva kdpenyén; mire — fém ara-
nyos csengése hallott a gyapjuszovet alol.

Nicco débbgﬂten nézett ra.

- Pénztadtak neked?

A masik arca’ megvonaglott; csaknem gyiilolkédve
meredt rd. | dy

- Mit tudsz te, o —mjka még randult, mintha mondani
akarna még valamit;, de c'ma;apta a'mondatot, s kope-
nyét maga koré csgxarv%grlszaladt Csizmaja baljosan

L3

végre megeredt ba-

)

futott at a Zlita{ember fején; dF ) meredt gyermek

szul érzi

i tortént, a ett hozza Francesco 6szinte
ggodalommal, mit sem torodve a kérdéssel — Rosz-
@agat? Miben segitsek?

- Mar megtetted. Tobbet is talan, mint kellett volna
— felelte csondesen — Vagy egy fertalyoraja ment el
tolem a zsido, akinek tartoztam.

A fiatalember visszafojtott 1élegzettel figyelt. ,,Ha az
a pénzvalto letagadta az aranyat, amit a kezéhez fizet-
tem, én ezzel a két kezemmel...”

- Es mit akart?

- Azt neked jobban kell tudnod — villant haragosan
apja szeme; 0, aldott legyen az Eg, sOhajtott fel ma-
gaban Francesco: mégis ¢l az a tekintet — ha mindjart
villdmokat szor is.
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- Igen: kifizettem az addssagait, aminek a kiegyenlité-
sét ugyan varhatta volna édesapam Pietr6-tol! — vetet-
te fel a fejét — Pedig igazan megfizethette volna; 6érte
vett fel apam kélesont Benjamintdl, hogy zsoldoso-
kat fogadhasson! Akiket persze szintén apam vezetett
hadba Ferrara ellen, és mindezért a semmit kapta sze-
retett doge urunktol!

Gulio sapadtan, de szalegyenesen allt; izz6 tekintete
csaknem keresztiilfurta fiat.

- Honnan szerezted? — kérdezte halkan, a fiatalem-
ber mégis megremegett téle —Ez til sok pénz ahhoz,
hogy jatékon nyerhetted volna. Més modjat pedig
nemigen ismered a pénzszerzésnek!

- Kaptam — szori Ossze az ajkat —
rektdl, akik job

Akkor mar a

- Ok meg;utal élatamkat, apam' Veg-
re apam bejuthatna a Nagytanacsba... elny

mélté helyét! Alljon hozzank... és barmi a miénk le-
het, amire csak vagyunk! : \
Ahogy a fiatalember arca mindinkabb klgyulladt la- .

zas, vexdlt szavai alatt, ugy hunyt ki a fény az sz
katona szemébexP

- Sajnalom, hogy ilyen rosszul ismersz; ﬁam. En S0 o X,

sem leszethutleh Pietro-hoz.
- Miféle h ségr(’}l beszél?! — csattant fel sebzetten a

fin; aki hiaba virta a szeretett szempérban az. ﬂbromr‘
fellobbanasat; és indulataban volens-nolens les per-| )

te az asztalrol ama régi, rozsdamarta karq;ét m lyet
az Oreg harcos meg elso csatajabz,m viselt — Apaq‘l
zsoldosként érkezett Velencébe, még csak nem is a
lagindk kozott latta meg a napvi’légot‘ Italia-szerte
szokds a condottiere-nek a tbbbet igéré mellé & ma(
miért épp edesaﬂémnak kell- zatot hoznia azért a
foldért, amely nem is az §vé?!

Az sz nemes fajdalmas mosollyal hajolt le

tort pengéért; az arcaba mélyedt ezernyi rancat mint-
ha nem csupan sajat életének silya szantotta volna,
hanem nemzedékek bélcsessége; s fia agyan atsuhant
a gondolat: ha festd volna, s az 6rok 1dot kellene meg-
mintaznia, keresve sem talalhatna jobb modellt.

- Olyan vagyok én is, mint ez a vén kard. Fiatalon ta-
lan még alakjat valtoztatva visszapattant volna a fold-
rol, mely igaztalanul bantasara volt — most megtorik
a teher alatt.

- Nem értem, apam — fagyott meg Francesco arca. Pe-
dig értette, 6, nagyon is jol értette!

Mégis mas értelmet remélt a kiszolgalt katona sza-

Olyan embe---

~ csak)mondja el!

T\\

o

MENTA] h
vainak.

- Dehogynem, fiam... dehogynem érted — mosolygott
r4 amaz; s a fiatalember ujjait gyengéden, mégis hata-
rozottan szoritotta ra a fegyver romjaira; ugy, hogy a
két pengedarab latszolag eggyé forrott.

- Osszeillesztheted Oket, egy j6 kovacs talan valé-
saggal is megtehetné... de mar nem lenne ugyanaz.
A torést sosem feledtethetnéd el vele. Az mar nem
ugyanaz az élet volna, Francesco... tobbé méar nem —
s vératlanul elengedte fia kezét, mire a viharvert pen-
ge ismét foldre hullott.

- Jobb igy, ha kell... a feledésben vagy kegyelemben,
nevezd, aminek akarod, mint gyalazatban élni tovabb.

A fiti visszafojtott zokogas ‘4‘ cgrandul6 ajakkal
o I¢ Tl N~
ﬁtt térdre apjae W) (e / K
aldzat az, amit Italia-szer-

demiért, apag)?"Mle
| C uZ? ,_/

bﬁnémet S geniet; de ez csupan
k okom. A masik... jo és okos fiu vagy, de tual
fiatal/ahhoz, hogy megértsd.

- Mégértem! — jajdult fel — Meg fogom érteni, apam,

ritani

\ |

I\ | Pasztor Palma
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Hogyan éljiink (tul) a lakotarsainkkal

Tekintettel arra, hogy valoszmuleg olvasoink nagyobb szdzaléka (legyen ez kil
megtapasztal]a egyetemxsta évei sordn a lakotdrs fo galmat és az egyt&lﬁ‘u, igy |
célszerii egy olyan kis 1romdnnyal és ]6 tandcsos Itstzv"i elétek all
esetenként haldlos, katasztrofahs htbakat elk rul tttek Es nem mmde "Mtb'c—ve
vel, mononukleéztssal és otféle gombdva mentek aza étvégére, egy kis k,;%

ba,tdrsa

Az els6 és talan legfontosabb dolog, amit meg kell
emlitenem: a kommunikacié. Lehet puffogni, hogy
a Gabi megint penicillint nevel a kenyerén, a kony-
hapulton, de ha ezt e
dod, akkor a Gabi ne ja learatni az antibioti
termést. Sem Kidobnta taptalajt. Barkivel bS
gondunk van, célszerii az illetével ezt kozolni. N
mielétt oldalas facebook iizenetetkiildiink neki ax

hogy 6 egy mennyisgértelmetlen ember, nem csodal-

jak, hogy szakitani akarnak vele. (az ilyen knek
altalaban, ha rossz emberrel huzunk ujjat, akkorelére
kitervelten, kiilonos kegyetlenséggel elkovetett em-
ber6lés szokott a vége lenni. Lehet valasztani.)

Az ilyen helyzeteknek a kialakulasat a Iegcélszc'\rﬁbb :

egyébként megeldzni. Egészségiigyisek vagyunk,

tudjuk, hogy egyszeriibb elkeriilni egy szifiliszt, mint..
kikezelni. (Lehet, hogy ezzel rossz példat hoztam, ..

mert azt tudtommal egyszerlibb kikezelni, elkapni
viszont manapsag nehezebb...) . Tehat ha tudjuk,,
hogy kedves kispajtasunk elészeretettel fog megint |
Flemming nyomaba lépni, akkor mondjuk neki, hogy |
légy szives, itt van négy napja ez a szegény maradék,,
vidd mar ki a macskénak, vagy legalabb jusson el’a
kukaig.

Még ennél egyszeriibb megeld. éé ugyebir az onmeg-
tartoztatas, miszerint megessziik* a sokat emlege{ett
kenyeret.

Intimszféra

Lehet, hogy négyen vagytok egy szobaban, lehet,
hogy kiilon szobad van, az intimszféra térfogata val-
tozik. Példaul, ha éppen életiink értelme is helyet fog-
lal azon az dgyon, amin lenge Sltdzetben, esetleg a
nélkiil helyet foglalunk, akkor nem szeretnénk arrol
beszélgetni, hogy hogy sikeriilt az anatdemod (mond-
juk, én arrdl soha nem szeretnék beszélni, de ez az én
berdgzdodésem)." Viszont, ha a kedves szoba/lakotars
elfogyasztott fél iiveg tequllat egyediil, teljesitett egy
pontot a bakancsll‘stajarol : és végzett egy nehéz vizs-

L5

harmadik személynek mon-

L100)
om, amwel%la%mr%

vagz tt{"e amtt a
sutottetek

. Sk

gaval, nyugodtan 6lelgesd meg. Az 6lelések kiilénben
is jok és szinte mindig hasznosithaté szeretet-energiat
pumpélnak az emberbe.

{

Az/ egyﬂtteles egyik fontos részlete a lcreatmtas hi-

szen ezzel majdnem minden probl¢mat meg lehet
oldani, de legalabbis enyhiteni elé¢g sok rosszon le-
het vele. Kis kardcsonyi diszekkel feldisziteni a cso-
veket, kilincseket, ameddig nifics otthon a masik, az
| egy kedves gesztus és-jol €sik, mikor a masik éppen
\a b\:;kdacsolos l\etg...éﬁ teljes odaadassal. Féleg, ha

il ](a csony elbtt vagyunk. Viszont, kevésbé vicces
12 'kisebb vagyont kolteni tortara, fiiggokre, ajandék-

ra, ha a lakétarsnak sziiletésnapja van, de 6 gytloli
a sziilinapjat és aznap irt valami pétdemét, aminek
az eredményétdl fligg, hogy ot vagy hat évig jar az
egyetemre...

Az intimszféra sziikiilésének, azaz a létezésre fogé-
konyabbnak levésnek a jelei kozé tartozik, hogyha a
tars kérdez toliink. Ez alapvetd jele a kommunikacios
csatorna megnyitasanak. De ha fejhallgaté van rajta,
SZOTE:s pulcsi, épp egy kés van a kezében és favago-
san apritja a hagymat, inkabb ne zavarjuk.
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Mivel egy helységen osztoztok, vannak olyan dol-
gok, amikre egy idoben lesz sziikségetek. Nem gyo-
zOm hangsilyozni, kommunikécio. Célszerii viragzo
kapcsolatotok - elején lekétni bizonyos szabalyokat,
megismerni egymas idébeosztasat. Javaslom, hogy
az oOrarendet jol lathato helyre fiiggesszétek ki, egy
demoénaptérat is érdemes kirakni valahova, hogy
tudjatok, a masik mikor lesz kétségbeesett és soro-
zatgyilkos kedvében, illetve mikor kell ra fozni, ha
mar halad6 szinten vagytok az egyiittélésben. Ezzel
egyébként megeldzhetéek az olyan surlodasok is,
mint a flirdoszobai feltartas, mint fogalom. Ha B reg-
gel hétre megy beugrét irni, akkor értelemszeriien C
nem fekszik be a kadba harom érara hat 6rakor.

N
Tiszteljiik egymés n@l Lehet, hogy az elore
tetett szabalyokban eng du&k egymasnak, hogy"
naljatok a masik Ogrelt példaul, de igen kényelme
lehet, ha G egyén. ve hazavagodik; sirashat?

¢és remeg egy bo meg a kockaspokrocaért, és
ekkor deZ.ll ki, hogy M egyén a bogrét eltrte,

rocot meg bedobta a mosasba. Ez is a hosszi, killonos
kegyetlenséggel elkdvetett biinket hiizza magéval. ..
Meg néha a nem beszamithato viselkedést. De ha nem

tulzok, akkor is a csalodast. Ami talan rosszabb,)lnint T

az elso kettd, mert ez jo hosszu ideig kitart, elobbiek
pedig pillanatok ialatt lerendezbdnek. A

Entropia és egyéb ingerek

Ok;,

MENTA N‘h./-
Tippek, amiket érdemes egyiittlakaskor megfogadni:

Kommunikéljatok, mindegy, mir6l van sz6. Kisebb
elvaltozassal konnyebb foglalkozni, mint egy egész
szervezetet érintovel.

Adjatok meg az intimszférahoz sziikséges teret egy-
masnak.

Elore fektessétek le a szabéalyokat, amiket késobb be-
tartotok.

Tiszteljétek a masik cuccait és idobeosztasat.

Az entrOpiat tartsatok minél alacsonyabb szinten, ha
pedig meghaladja a kiiszobingert, ragadjatok sdsavat
és takaritsatok.

Halado szinten baratkozzatok Gssze. Ha Gssze vagy

© Zhrva valakivel, sokkal jobb, hi&joa viszonyotok, re-
iélhetoleg €lvezitek is pgﬁérséségét, nem csak

taktikailag kozgedtek e hoz. Az egyetemi élet a
)szoruslanyok megtalalasarol szol, nem a volegény-

;u-r pDe Al e PR
Ami"‘@%rﬁlxa}mi,mi%nnal foglalkoz-

.@%ﬂele. Lasd fentebb. sokszor.

Ha tudjatok, hogy a masik hajszalon figg mentalisan,
mert bele akar rokkanni a tanulasba, vigyetek neki
csok.\it, kavét, sort, olelést.

i !
|

Tudom, hogy nagyon a negativ végén fogtam meg a
vdolgok&t de jobb felkésziilni a legnosszabbra mint

““péklapatos tarkoncsapasként kozolni valakivel, hogy

6, nem kell fizetned, inkabb hizz el, koszn Mert ilyen

Igen, tudom mennyire van kedve az embemék két' K is van. Dé ne jussatok ebbe a helyzetbe. Nem oldod-
demora tanulva tizenkét ora gyakorlat utan mosqgat-‘ | nak'meg a dolgok maguktdl, az, hogy/az idé segit,

ni, pléne az egész lakést kitakaritani, mert'8 a soros.
Gondolom nem katonasagszeruen,/az atomi pontos-

saggal, matematikailag meghataro a két_]lik a szaba-/

lyokat, igy van egy bizonyos szi rugalmas%éguk
Az edények vérhatnak masna?/ reggelig, alvf‘ssal

X-vitaminnal sok mindent
kimaszik a vizes haji kislany a tévé helyett a lefolyo-
bol, mert eltévedt, és a barataira talalt a hajrel\#a_
ben, ami tomiti a zuhanyt, vagy egy halott aranyhal is
nazguli sikolyokkal menekiilne a WC-tl, (a mosoga-
t6 muslicairdl és a kuka parfiimjérdl ne is beszéljiink,)
akkor tudnak azok a képletek vagy folyamatok husz
percet varni, ameddig katasztrofa elharitas folyik. De
idaig a sajat érdeketekben ne jussatok el.

A fentebbi bekezdések igazabol csak a tomegndve-
16 szer voltak, most kovetkezik az irdsom lényege,
hatéanyaga. Lentebb §sszeszedtem magamtol és az
internetrél par tippet azoknak, akik lusték voltak a ro-
mantikus kérmondataimat elolvasni.

lehet oldani. De ha ( szélgetéssel, kozos

talltak ki, hanem
ogy ne kelljen

nem a fizikailag valos problémakra ta
a Coelht‘ idézeteknek €16 Nérakna
felelosséget val(almuk a tettexkert/ !

!

Kicsit v1dam b n: mlmméhs korlatozasokkal, be-
al és a reggeli kavé mellet-
\ti 1 o.léras utdl életre sz016 baratsagokat lehet
dtni. Arr6l nem is beszélve, hogy mennyi mindent

R,

“fel lehet talalni. Erre egy szot mondok: Koleszverzio.

Tovabbi tippekeért, €és kissé ‘;gablonosabb jO tanacso-
kért pedig nyugodtan guglizZatok a Pinteresten a
»college roommate™ szavakra.

0
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HO OH




Fizikoterapia

Egy kis sportlehetoseg

Mdr meguntad, hogy csak a babérjaidon iilsz és a kinyveket bamulod 4
Vagy felporgetned a napt rttmusod ? Esetleg szivesen lennél egy sportcsa

csolo
ta ’ Va Sak

egys-eruen kiadnad magadbol a feszuIEeget 't

Ha igen, most itt az alkalom, hogy Uj szint vigyél
az életedbe, a SZOTE sportcsapatait gazdagitva . A
szeptemberben indul6 edzések évrdl évre 0j kapukat
nyitnak meg a sportolni vagyé golyak/ idosebb hall-
gatok és a profi/amatdr jatékosok elott egyarant. Az
edzések nemcsak feltéltodést nyujtanak hanem ki-

alakitanak benned egy ,,0sszetartozas™ érzetet is. SOt,

akar a csapat tagjakeént-a Medikus Kupéan val6 Iés
vétellel novelheted a“magadban rejlo kiizdoszellemie
. (Ami, azért'jol jon ezen az egyetemen). Ha fel

tették erdeklodepe,det ezen §sztonzé.mondatok, akKor

nem kell mast teénped, mint végig-olvasni-az alabbr =
SZOTE-s csapatok bemutatkozasat-és klvalasiinod
a neked legmegfeleldbbet . .

Réplabda:

Feérfi és néi: A roplabda szerelmesei, a csapatkapi-
tanyt, Novak Pétert keressék fel. Az edzések mind
a fitknak, mind a lanyoknak egy idében vannak. Az

idopont még képlékeny, de az edzés altalaban kedd’

vagy szerda este 7-t6l zajlik . Elsdsorban, olyan em-

bereket keresnek, akik elképzettséggel rendelkez-

nek. Az orak, pedig ingyenesek.

Kg’zilg!gga-, ,
Feérfi: A férfi kézilabdazni vagyok Ilyés Leventét ke-
ressék fel. Az edzések idopontja és helyszine még
nem biztos, 'de altalaban heti két alkalomra szamitani
kell. Itt is fontos gempoqt Hogy a jelentkezd jartas
legyen a sportban, de erdeklddoket i§ szivesen latnak.

H

S2

A csapat egyik célja erre az évre,hogy elinduljon a
megyei bajnoksagon . Illetve fontos kiemelni, hogy a
csapat egy jo kapust is keres a leendo jatékosok ko-
z0tt . A nevezési és klub dijakat nem, de az 1500Ft

orvosi dijat mindenki maga fizeti.

NGi:|Azok a linyok pedig, akik affinitést éreznek a
kézilabda irant Béres Andrednal (tel.:06205985570,
andibibi@gmail.com) és az edzénél| Boros Gyeviné

‘Sziklai Andreanal (tel.:06304083094) jelentkezhet-

nek . Az edzések helye és idopontja szep{emberben

 valik véglegessé . A sporttudas fontos szempontja a
- csapatnak, teljesen kezdének nem érdgmes mennie.

Az 6rak pedig itt is ingyenesek.

Ferfi: Azok a filk, akik a kosarlabdaval jol bannak
Farkas Tatart (tel.:06203263561 vagy Facebook-on )
keressék fel. Az edzés idopontok és helyszinek még
bizonytalanok, de az illetékesek megprobaljak mi-
hamarabb megtalalni a megfelel6t és a csapat tagok
orarendjéhez igazitani azt. Emellett, mindenkit szive-



mailto:andibibv@gmail.com
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sen fogadnak a csapatnal, aki érdeklddik a kosarlabda
irant, kiilfldi és magyar hallgatokat is egyarant vér-
nak, Illetve nem utolsé szempont az sem, hogy a jaté-
kosnak késziilé ifji medikus a fizikai adottsdgok mel-
lett képes gyorsan reagalni, donteni és rendelkezik
valamennyi tapasztalattal. Fizetni nem kell az érakért
. Tovabbi személyek, akiknél szintén lehet érdekl6dni
. Safran Zoltan, Lassi Péter, Garay David, Gergacz
Daniel, Vrana Eric, Hérak Benjamin, Alok Bahl ( 6
csak angolul-beszél), Annus Péter.

Ndi: Azok a lanyok, akik a kosarlabda megszallott-
jainak érzik magukat, Zsom Gébor edz6nél tudnak
jelentkezni a Fac,cbook -on. Az orak idopontjai és
helyszinei még nem b ak ezért is szeptemberben

érdemes erdeklddm zor is az edzonél efeld '
letve, elénynek szamity"ha valaki tud kosarazni
alabb 3-4-5-6 éve és tudJa az_alapokat. Az ed

pedig dijtalanoké' e -

Férfi vizilabda:

A vizipolo elkételezettjeinek is van lehetdség kama-
toztatni tudasat. A szeptemberben indulé edzésekre .
jelentkezni lehet Oveges Nénd()mal ¢s Nadasdi, Za- |
lannal. Az edzések a SZUE-ban,-hétfd és csutonpk‘
este vannak. Mindenkit szeretettel varnak, aki
vizilabdazott vagy csak szeretne. Az edzések 1 mgye-
nesek és a csapatnadrag felét sem kell fizetni.

a fiuk, akik a futball szerelmeseinek tartjak
ukat, Szamukrais van lehetoscg kiélni eme szen-
vedelyt A-ésapatkapitanynil ir Botondnal lehet
jelentkézni -a Facebook=on, akinek sajat bevallésa
“szerint ,, elég ha eljossz egy edzésre és ha eléggé sze-
reta fabda, akkor talalkozhatsz vele tobbszor is ,, . Az
edzések és a kupa is mifiivon torténik. Szeptember
elsd ‘heteiben még nyilt edzések vannak, ahova min-
denki johet, aztan le lesz sziikitve a létszam . Ezért is,
a csapatkapitany javaslata, hogy az év eleji edzésekre

. érdemes inkabb eljarni az érdekldédoknek. Evkozben
' lis lesznek kupdk, amik j6 lehetdséget nyujtanak a te-

hetséges medikusok kivalogatasara. Az edzések hétfo
és'szerda este lesznek. Tovabbi informéciot a hely-

. szinrdl és‘'a pontos iddpontrol a kdzdsségi oldalakon

levé évfolyamok sajat foruman és a SZOTE nevii
csoportban lehet szerezni.

Sok sikert és
mindenkinek endorfinban gazdag évet kivanok !

Mereszanh

y-4
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v\‘A§zedativum

Neha azt ktvanom, barcst:!cj elidé.
le, esen semmit. Mi,

tnem

e -
jelent és mtert hajtogatja

Most, az elsé demom el6tt mar csak annyi jut, hogy
anyukam azt hiszi, tanulas helyett Harry Pottert ol-

vastam suttyomban ¢s leszid, hogy mégis mi a bu-

banatos kacsatalpé) balom meg 6t megatko
vasarnapi ebéd koz kkor joapam felmorduli
szerint ,,Nem teged atkoz;.Csillagom, hanem ai

egészséges kara abelevest probalja ravenm, hogy »
csak egy kicsit nlitson-tyukporkoltre: 0, ésha™

mar itt tartunk, €

1 ,nem csak 6 konyorog érte”. A
Edesanyam pedig ilyenkor cézéri szénoklat ko L (R

elmagyarazza, hogy a karalabé mennyire egészséges,
mire azonban rogton jon a replika, hogy ,,Persze Kati-
kam, ha nytlnak sziilettél. Viszont nekem nincs fapsi
fiilem, sem bolyhos farkam”. Ekkor anyu hepeldsan 7
ravagja, hogy ne beszéljen igy sem az asztalndl, sem
a gyerekek eldtt, én pedig motyogva tovabb mésélem .

a fels6 végtag csontjait a levesemben felbukkand ma-/} «

ganyos zdldborsonak, mikézben élénk vita bontako-

zik ki a nyulak bolyhos testrészeirdl, 1lletve emlitésuk (
etikdjarol. A {

Biztos az egyetem teszi, de mindent m,egprobélo‘k ki-/ ;

csit tudomanyosabb szempontbol v1zsgalm Peldaul a
mentalis statuszomat a megmérettetés elott:

1. Anatémia? O, mikor lesz mar az elsﬁ ora? |

2. Magasséagos ég, mikor fogﬁ ismét anyanyclvd-’} Ne v1ccelj
/

men is beszélni hozzam? &

G

3. Tudnak egyaltalan magyarul?

.

4.. Ha hangosan tanulnék a villamosan, biztosananar=

chistanak néznének.
5. Tudok egyaltalan magyarul?

6. Holnap lesz:a demo, tudok még barmilyen nyelven
is megszolalni? :

7. Indulnen’kell, de fogalmam sincs, hogy jutok el
az intézetbe, mert ugy remegek, mint a kocsonya. Ha
ram néznek, minden bizonnyal azt fogjak hinni, egy-
személyes foldrengés aldozata vagyok.

Nos, itt vaéyok;az intézetben, és egy hiisz perce va-
rom, hogy son‘afkqul}nk Mar felvettem a kdpenyem,

ami szerencsére egy. Kicsit sem eoccolmo illatd - a
- N N
HO OH

AL t az ;‘g re
a csalanozoznak hdlézatos ideg rends ere van, ,
akkor vﬂl csapta é'musznuk’reztem magam latinbc ha | tudtam,
F () Kton a tanan as%a’n
hog tlszta k, egész pontosan ezt Ze
B nyz anosa vg zez' ve'f‘i %'

s ) ‘be ten a nyilvar

Odaat

milyen volt semmtt sen

&‘hw

a eresz e.

: ‘ene
ett zsamok iroda o%a‘ tsn
g g EE !‘za !'rZé E

végén még az otthon kellemes nyugalmat élném at, de
szerencsére erre is gondoltak. A macskak is adnak egy
léketnyi adrenalint egérnek mieldtt elfogyasztandk.

tem. A teremben
le ekkor hmelen

m/ mmek elké

eljebb aras

at, akinek vorosen 1zznk a szeme, két szarva van ¢és
patdKon dll. Nem mellesleg izz6 egy vasvillat tart a
keze’ﬁen csipesz helyett. A csuklyasok hatborzonga-
to, léﬁzepkon egyszolamusaggal kantaljak latinul az
also \végtag izmait. A tanar, avagy Kijelolt hohérom
odav}n?z egy boncasztalhoz. Rajta nagy, fel;zte zsak.
Klbongla .de nincs benne tetem. M%ert nincs? Var-

unk, csak nem engem fognak...? Kdzelebb hajolok,
ﬁure egy kis cetlit latok a zsakban. K veszdn, elolva-
som, majd dobbenten atadom a tanarnak. Noros sze-
me 1zzxk, belenéz a zsakba, majd ? Dl{sen eldobja
a bardjat. - \ /'

-Mia baj? - k:rdezn az egyik csukl/t

- Nem tudom gbuktatni. Nincs holftest, amin meg-
buktathatna?m- hﬁborog a tandrom. |

ing g)é{ itt volt - mondja ki déb-
csuklyas, majd elveszi az orra

“la tolt cetllt és amin dsszesen négy sz6 all: ,,ELNI

, MAID JOVOK”.

- Mégis, hogy fogom igy felfalni a bukott elsdévesek
lelkét?! - toporzékol a demoztato.

Egyébként nem buktam meg, és még csak a lelkem
sem ragadtak el télem (mondjuk, ki tudja, mi lesz a
kovetkezon). Azt is meg kell hagyni, hogy elészor
tényleg kicsit félve néztem a tanar csipeszére, hatha
kiveszi az egyik vesém, mikozben koncentralok. Vi-
szont biztosan igy fogom elmesélni a jovo évi elso-
soknek.

SzendtorL

S4
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Szedativu%

A& KERESZTAPA

A Don nyugodtan teiyeszkede‘tjekete bir karosszékében. A kedd mggﬁatal volt, a nagrep&

hagy fe
me’rem' mah

szoba ozep
%bé ﬁ‘l‘lk sem 10 utak

oni as;taLrg, az azon ptheno

244
A kérdéses szivart egy havannai ,,iigyfél” hozta. Ma-
gas, nap barnitotta, s6tét haji srac tehetds csaladbol.
Mikor belépett az irodaba még Gigy fél éve jellegzetes
aceton ¢s azt elnyomni hivatott dezodor szaga volt,
mégsem a masnap miatt remegett. A Don szerint nem-
allt j6l neki a remem%ég annyira se a meghun 3
kodas, de mit tegyiink,¥a a 1 s20kés az szokds. U
nytjtotta oda csaladi cimeres. pecsétgyiirtijét
kotelezd csok ug -undorral huztael. A fiu lehel
tobb whiskyrol qtt mint amennyi az iroda kis
talaloasztalan varta a vendegeket Sokkal t5bbrél, pe-
dig a Don sosem fukarkodott a frissitékkel. Es ga
magyart is torte. Mire ki lehetett hamozni a beszédé-
bol, mit akar, eltelt egy jo fél ora. Még szerencséje,
hogy a Don akkor épp tiirelmes volt. Unokaja; szii-
letett, méghozza fiti. Talan ezért fogadott el csak egy
doboz szivart (bér az emlitett ,,doboz” valdjaban egy
tengeri rakodokonténert fedett), és nem kért egyeb'
szivességet. A probléma persze egyszeri volt. A fit
vizsgaiddszak kdzepén minden nemzet és vallas un
nepét tisztességgel megiilte, ide értve a néynapokat s/’
¢s valahogy nem tudott tanulni egy vizsgéra. Az, hog
pontosan milyen vizsgira, a Dont sosem érdekelte.
Elég volt annyit tudni, hogy sok a vizsgaztatd, |gy
sem a megfélemlités, sem a Ieﬁzetes nem gazdasagos.
Elkérte hat a tételeket és lustan la¢ozgatta mik6zben
a fiatal elmagyarazta, hogy betegeket kell dlaghosq-
tizalni és terapiat javasolni. Vagy yalami hasonlé
lényeg, hogy ezzel kilétte a fiilbe épitett hangs
Otletét is. A Don az elé rakott 6tszaz oldalbol kiha

egy alig fél oldalas tételt és a fitinak nyujtotta.

{

- Memorizald! — ennyi volt az instrukcio.

- De ez malaria.

Valéban az volt. A Don bdlintott, hogy ezt a tényt
nyomatékositsa.

- Ilyen nincs Magyarorszagban.

- De van. — vilaszolta a keresztapa és magahoz
intette egyik cingér segédjét. Stigott valamit a fiilébe,
majd intett a sracnak, hogy elmehet.

Azon a héten rejtélyes maldria jarvéany iitotte fel a
fejét a klinikan. Persze csak a vizsga idejére és eny-
he lefolyasi, de a féorvos igy is elég értetleniil llt

emdi: besutott a ta as iroddba keresztii a reluxa';t_; eg;’enesen a tekint.
5 ttsse teatra isan ko‘ponz’a
m

iteritett medveborre. A?o adtfora m‘e‘g?nem kezt"r ott me
gﬁgg' y egy szivar még epgfn be erl.

ormazo serrgre Zs a
az ajtonaﬂz - kl-

az eset utan. A Don elmosolyodott. Nem ez volt az
egyetlen eset, amikor az orvosokkal volt dolga.

Mar harom éve annak, hogy a fia egyik j6 baratja elé
jarult. Benne a masnapos kubai sraccal ellentétben
még akkor is volt tartds. Egyeneshat, tisztes fejbolin-
,‘épolt haj, gyors és jelk geﬁﬂézcbok O kérni jott,
onyorogni, €s ‘ezzel aDon Ohatatlanul megked-
. Na_nem sab Man a ﬁatal enjere hasonlitott,

AW sokkakmka,bkzna. aki a. szeretett volna
lenni. Qe ott és akkor az €s a tartas olyan

Wolt ami sokszor betoncsizmaval tarsult volna.
Mas idok jartak.

A fid a Dont a nevén szoélitotta. Erre a nyugodtan
beszélgetd testdrok Osszerezzentek, de lathatolag a

! cimz,éttnek, a szokottdl eltéroen nem volt ellenvetése.

Bardti szivességrol beszélt, arrol, hogy a két csalad
egymds haszndra valhat, hogy mezogazdasz sziilei
'+ disznéfarmot is iizemeltetnek hét varosban és hogy
a diszn6 egy nagyon falank éllat. A Don persze tudta,
hogy az utébbi gondolatot maffiafilmekbdl vette, de

\ attolmég igaz volt. A diszn6 eltiintet dolgokat. Prob-

lemakbt Belement hat a szwessegbe /

- Anatémna vizsgarol lenne sz6. A fél Aanyagon végig
értem, dq az also végtagokat nem a]( mo6domban
megtanulm \

Nem all modjab . Csak ennyl leasz de céltuda-
toq Es mintha \&w isTenne. A Donnak minden-
e tre volt. Bi a fiu viszonozta és felszolitas

kihatrélt. ‘Aznap este betdrtek az anatomiai

14ntézctbc “megsemmisitettek j6 par preparitumot,

raadasul a holttestek is eltiintek. Kivéve egyet, ami
viszont épp, hogy a semmibél bukkant eld. A rendor-
ség régen korozte mér gyerekrablasért, igy nehéz volt
elhinni, hogy a vonat-el¢ vetette magat a bilintudattol
hajtva, a jelek mégis erre utaltak. Mar ha a ,jelek”
nem tul eufemisztikus klﬁejezes arra, hogy a tetemet
valami derékba vagta el tigy, hogy az als6 részét senki
nem latta. Mér ha a diszndkat lpészamltjuk

HO Y
O=pP
A diszndkat és persze a Don embel‘elt, hls% a kdzhle-
delemmel ellentétben az ilyen emberekben is van j6-
érzés. A keresztapa eltoprengett, sarkallja=e még Vala-
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ﬂ Szedativum
i i mas 1s arra, hogy fogadoorakat tartson. Pénze van

elég, behajtatlan szivességekkel is meg lehetne tol-
teni a vérost, szovetségei apolasara pedig ennél csak
elegansabb modszerek léteznek. O mégis szerette ezt
csinalni. Csak ugy, joérzésbol. A szivar mar a végét
jarta és a nap is attancolt egy csaladi festményre. Két
| csalhatatlan jele, hogy a fogadoora megkezdddhet. A
Don az ir6asztalon megnyomott egy kis fekete gom-
bot, ami szakasztott olyan volt, mint a masik hét. Bal-
r6l a masodik. Az elsé hermetikusan lezérja a szobat
és mustargazzal arasztja el, mindezt 1 perc késlelte-
téssel, a harmadik pedig a harci kutyakat ereszti ki a
hatalmas kert 6t pontjan. Mindig meg kell fontolni te-
hat, melyik gomb hiyja csak a kidobdkat. A vélasztas,
mint mindig, jo vol ajto elott lakkcipok topeg-
tak, majd a bej}ira@g\fa szarnya lassan kinyilt,

Egy félszeg, fehér kopenyes lany sietett be. A kip

elarulta a Gyogyszerésztudomanyi Kar himzésg ‘

mi jaratban leszy. ‘ndojldvozles,de‘kez@sokn Nes: - Dor
ir ket. M h

1ak uben. gyis hogy a szoke fin szemében még ott volt.

Innen a Don m dlgy nem felkésziiletlen.
Soha nem tiirte tigyanis, hogy nék kezet csoki
neki, ennél 6 nagyobb triembernek tartotta magat. A
kérés egyszerii volt: dllamvizsga. Receptura gyakor-

laton csak egy oktat6tol fél. Egyszerti tigy, az elr;'mn-

das alapjan a legfinomabb modszerek is hathatosak 7 je, k

lesznek. Persze a 16fej kizarva. Egyrészt mivel jelen
helyzetben semmllyen tobbletjelentéssel nem/birna,

masrészt, mert a Don maga is igen kedvelte a lova-. & 1

S

kat és csak veégsziikség esetén biintetett valakit mas
biinéért. :

- Melyik anyaggal szeret legkevésbé.dolgozni?

- Talan az ichthammollal.

A keresztapa bolintott, egy cetlire lekérmolte, hogy
»1 tonna iktammol: kocsi, haldszoba, kert” -majd
egyik emberének nyujtotta a delikvens nevének és a
»holnapra” szénak kiséretében. Az ligy el lesz intéz-
ve. A holgytdl természetesen semmit nem kért, de az
sz6 nélkiil odanyujtott egy névjegyet. Férfi. A parja
vagy az apja. Politikus, éppen hatalma cstcsan. A
Don egy kupac masik névjegy tetejére helyezte a mii-
anyag kartyat, mig a lany tavozott.

’Ftkkaszto id6 volt, még a 1€
gy fiatal lany csele ‘

dicionalt szobaban
ofdta korbe az in-
kalmazojanak. Es a kovet-
volt. Fogész ‘Tanul6, de a
a mar végzette-
zolasa a szemiik-

i
ott lzzdtt a tokéle

Ingy kezelést ajanlott a legjobbak feliigyeletével.

Aprq ajanlat, de aprd szivességért. A fogbeiiltetést

kellene gyakorolnia. A Donnak mar volt is par jeldlt-
. Illedelmesen az alagsor iranyéba intett.
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A kladviny az Eurépai Unié timogatas séval, az E,urépal Szocialis Alap térsqnalyszirozﬂ-
saval késziilt, a TAMOP-4.1.1.C-13/1/KONV-2
manyi-klinikai felséoktatis gyakorlatorientalt és

kepzohely#k nemzetkozi \;ersenyképességének er ltéSére” cimii projekt Keretében.
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