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Eletmentd applikaciéval a tiidérak
ellen

Par perc elég, hogy sajat magunk kideritsiik, mennyire vagyunk veszélyeztetettek a
tiidédaganat kialakulasaban. Egy pécsi fejl segiti a halalos betegség korai
tiink dr. Furak Jozsef egyetemi docenssel, a Szent-

feli ését. Errdl b
Gyorgyi Albert Klinika Kézpont Mellk bé i osztaly vezetéjével, valamint dr.
Szanto6 Zalannal, a Pécsi Tudomanyegyetem egy i adjunktusaval, a Pécsi
Sebészeti Klinika Mellkassebészeti Osztaly vezetéjével.

A LungScreen elnevezésli mobil applikacié abban segit, hogy minél hamarabb kisz(irjék a
tudédaganatos megbetegedéseket. Dr. Szanté Zalannal a kisfia adta az Gtletet, aki egyszer feltette
neki a kérdést, miért nincs nekik is sajat applikacidjuk. Ezt 6sszekapcsolta azzal a problémaéval,
hogy mellkassebészként szinte nap mint nap szembesiilnek azzal a ténnyel, hogy mennyire
szilkséges a betegségek korai kiszlirése annak érdekében, hogy hatékonyan tudjanak fellépni
ellene.

reszleteKert :

A Promenad.hu-rol
legyszeriien
letdlthetd a
LungScreen
elnevezési
mobilapplikacio.

Letiltés
fAndroidra

Maga a felllet rendkivil egyszeriien kezelhets, a letdltéssel (amelyet a promenad.hu-rél is
egyszer(ien megtehetnek ingyenesen) egyltt par percet vesz igénybe. Olyan kérdésekre kell
vélaszolni, mint a kitolté neme, életkora, dohdnyzési szokasai, varosban él-e, illetve azbeszt
szennyezésnek ki volt-e téve. Ezek alapjdn harom lehetséges valaszt kaphatunk: nem
veszélyeztetett, mérsékelten veszélyeztetett, illetve nagyon veszélyeztetett. Az applikécié azt is
megmutatja, hol taldlhaté a kornyezetiinkben a legkozelebbi tiid6sziré dllomas.
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Dr. Furdk Jozsef

4Az Eurdpai Unién bellil Magyarorszdgon a legmagasabb a tidérdk eléforduldsi és haldlozasi
ardnya. Hazéankban évi 10 ezer embert diagnosztizalnak tiidérakkal. Ennek mindéssze 20-25
szézaléka operdlhaté. Jelen tuddsunk szerint a tidérdk legjobb médja a sebészi eljaras, tehat
mindenféle ténykedésiink,a vizsgalatok, szlirések arra iranyulnak, hogy korai stddiumban, még
operalhatd allapotban fedezziik fel a betegséget. Vannak rizikotényezék. Legnagyobb rizikotényezé
a dohényzds: a tiidérakosok 80 szézaléka dohanyos. De azt is hozza kell tenni, hogy a tiidérakosok
csak 20 szdazaléka kap tiidérakot. Van egy 20 szédzaléka a tiidérakosoknak, akik nem dohanyoztak,
ennek kornyezetei, genetikai okai vannak” — foglalta dssze dr. Furak Jozsef egyetemi docens, aki a
Szegedi Klinikén a legmodernebb eljéréssal végzi a mitéteket. igy az operécié utdn akar mar egy
héttel elhagyhatjak a kérhazat a betegek.

Dr. Szant6 Zaldn

4Az applikacio azért sziletett, hogy valaki sajat maga fel tudja mérni a veszélyeztetettségét, és ha
valaki veszélyeztetett, akkor segitséget taldljon minél el6bb” - mondta dr. Szédnté Zalan, aki
elmesélte az egyik elsé olyan esetet, amikor az applikacid segitett a korai felismerésben. Egy nem
dohdnyzé fiatal holgy csaladjaban el6fordult tidédaganatos megbetegedés, illetve maga az
applikacié is azt hozta ki eredményiil, hogy mérsékelten veszélyeztetett. igy elment vizsgalatra,
amely sorén valdban taléltak elvéaltozést. Nem dohdnyzé holgyrél beszéliink, és dr. Szanté Zalan is
megerdsitette, hogy sajnos minden 5. tiidérdkos beteg ma Magyarorszdgon sosem dohanyzott. A
holgy azéta meggydgyult, és szamos hasonlé esetrdl tudott volna beszamolni dr. Széntd Zalan.
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