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Ismét SZTE Alma Mater Weekend!

2017. jGnius 08.

Egy aktiv és felhétlen kikapcsolddast igérd napra hivjak az SZTE volt és jelenlegi dolgozéit, hallgatéit. Janius 24-én, szombaton 9.30 és
15.00 k6zo6tt a Hattyas sori Sportkézpontba varja régi és (j vendégeit az SZTE Alma Mater Weekend.

() Cikk nyomtatds [»< Link kiildés

Az Alma Mater Weekend Csaladi és Sportnap a mozgason és a szérakozason kivil ismét az izekrél is sz6l majd, hiszen
(https://www.sztealmamater.hu/contents/egyetemi-porkoltfozo-verseny-a-weekenden)idén is porkoltfézd versenyre invitéljdk a karokat és
az egyetemi egységeket. (https://www.sztealmamater.hu/contents/egyetemi-porkoltfozo-verseny-a-weekenden)

A szabadon kiprébélhaté sportok mellett a karok és a volt hallgaték sportversenyeken (kispélyas labdarigas,roplabda, tenisz, asztalitenisz)
is 6sszemérhetik tudasukat.

A kiprobélhaté sportok kozott lesz idén lengbteke, fjaszat, falmaszas, zumba, TRX, pilates és petanque az SZTE Sportkézpont
tdmogatadsdnak kbszonhetden.

Akisgyermekek idén is benevezhetnek a jatékos csapatversenyekre, a felnottek pedig olyan mérkézéseken vehetnek rész, mint a
kispalyas labdarigas és az asztalitenisz. Az idei Szent-Gyo6rgyi emlékévhez kapcsolédéan teniszversennyel és réplabda mix
(vegyes csapat 3 férfi- 3 né) versennyel is varjak a résztvevéket. A versenyek utdn a nyertes csapatokat az eredményhirdetés és
nyeremények varjak.
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Ami biztosan lesz még: ugralovar kicsiknek és nagyobbaknak, kézmiivesség, jatékok a Képzerds
(https://www.facebook.com/kepzerdo/?fref=ts) és izgalmas kisérletek az (https://www.facebook.com/interaktiv.tudastar/?
fref=ts)Interaktiv Természetismereti Tudastar (https://www.facebook.com/interaktiv.tudastar/?fref=ts) segitségével!

A piknik hangulat jegyében idén az elsé 300 regisztralé vendéget ,Pick” hot-doggal latjdk vendégll, melyet a rendezvény sordn barmikor be
lehet valtani.

A rendezvény, ahogy a korabbi években idén is ingyenes, de elézetes regisztracidhoz kotott.

Az eseményre és a sportprogramokra jelentkezni (https://goo.gl/forms/jJQh1r3BGZvReS662)itt lehet.
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScSQTwhWTel_j2TLsQvAabHQjMYj07GcleHly4JxhfFNOaC4nA/viewform?c=0&w=1)

A programok vdltozhatnak, folyamatosan béviilnek, a sportversenyeket kelld jelentkezd esetén inditjdk.
Szabadon kiprébdlhaté sportok:

10.00-11.00 Szenior torna (szigordan 60 év felett)
10.00-12.00 Jatékos sportversenyek gyerekeknek
11.00-11-30 Zumba

11.00-12.00 TRX

11.30-12.00 Pilates

12.00 - 13.00 Kotélugréds

10.00 - 14.00 Falmaszas

10.00 - 14.00 fjészat

10.00- 14.00 Kondi

LengG6teke

Petanque

Még van par hely az idei Egyetemi Pork6ltF6z6 Versenyre! Részletek itt! (https://www.sztealmamater.hu/contents/egyetemi-
porkoltFozo-verseny-a-weekenden)

Ahogy ezt a kordbbi években mar megszokhattuk a Weekend masodik napjéan, jinius 25-én
(https://www.sztealmamater.hu/contents/kedvezmenyes-filmek-a-weekend-masodik-napjan-a-belvarosi-moziban) vasdrnap pedig
kedvezményes jegyekkel varja a Belvarosi Mozi az aznapi filmekre tagkartydval rendelkezé Alma Mater tagokat.
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