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Fokuszban a ndk elleni er0szak és a tudatos életmod

2017. marcius 06.

A Nemzetkozi N6nap alkalmabdl a Szegedi Orvostanhallgatéok Egyesiilete és az SZTE TIK Green Team sokszin( programot kinal 2017.
marcius 8-an 14-18 éra kozott az SZTE Jdzsef Attila Tanulmanyi és Informaciés Kézpontban.
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— Lanyokat, néket, édesanyakat és mindenkit varunk, aki szeretne egy napra a néi lét szépségében és nehézségeiben elmerilni - vélaszolta
az SZTE TIK kongresszusi kozpont vezetdje, Miskolczi Agnes a kérdésre: kiket hivnak a nemzetkdzi nénap alkalmabdl szervezett egyetemi
programra. — Varunk minden olyan nét, akit érdekel testének miikodése, egészségének megorzése, védelme. J6jjon mindenki, aki
szeretne alapvet6 6nvédelmi Fogasokat tanulni. Akit érdekel, hogyan valtozott a nék tarsadalomban bet6ltott szerepe, sajit
testikhoz vald viszonyuk az évezredek sordn. Azokat a néket is varjuk, akik szeretnének kornyezettudatosan élni és zold haztartast
vezetni. Ezen nék szdmara kindl programokat a Szegedi Orvostanhallgaték Egyesilete és a TIK Green Team.

Az SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi és Informaciés Kézpontban 2017. marcius 8-an, szerdan 14 6ratél minden holgy vendégnek egy-egy szl
virdggal kedveskednek. A harcos kedv(i és a félénk nék onvédelmi oktatason ismerkedhetnek az dnvédelem alapjaival, elsajétithatjak a
kulcsmozdulatokat Kun /stvdn mesteredz6tél.

— A Szegedi Orvostanhallgaték Egyesilete egészségneveldi elkalauzoljdk az érdeklédéket a néi egészségvédelemben, felvildgositast
nyGjtanak a HPV vakcinaval kapcsolatban, felhivjak a figyelmet az oltds beadatdsénak fontossdgara — sorolta Miskolczi Agnes. Az
informéacidkat szérélapokon, ismeretterjeszts flizetekkel is megosztjdk az ifji szakemberek. Bemutatjdk a helyes emlé 6nvizsgalatot
emlémodellen, de més, az egészség megorzését szolgalé informaciokrél is sz6 esik a Szegedi Orvostanhallgatok Egyesiilete
programjain.

A Sminksarokban ingyenes sminkelést vehetnek igényben az SZTE TIK néi ldtogatdi. A képcsarnokban olyan nék torténetét ismerhetik
meg, akik sokat tettek kozosségiikért, munkajukkal valtoztattak a vilagon.

Az SZTE TIK Green Team csapata kornyezetbarat haztartasi praktikakat ismertet az érdeklédékkel. A Magyar Vorostkereszt pedig
véradasra hivja a néket és a néket iinnepléket.

NG&i lét, szexualitas. Ez a cime Dr. Kovdcs Szilvia pszichoterapeuta el6adasdnak. Szé esik a nGiség témakorének sokféle részletérdl, igy
példadul arrélis, hogy miként véltozott a ndi szerep az évezredek soran.

A programot tombola is szinesiti. A szerencsések 2 két személyre sz6l6 szinhazjegyet nyerhetnek a Szegedi Nemzeti Szinhaz
bemutatdjara, tovdbba 2, a Belvérosi Moziba széld belépd, 4 j6gadra és egy 5 alkalmas bérlet, 5x2 személy részére ingyen italkilonlegesség,
4 saldta, egy reform torta ajdndékutalvény, 3 ebédmen, két ajdndékcsomag is gazdara vér, mikdzben a hélgy ldtogatdknak tovébbi apréd
figyelmességgel is készllnek az ingyenes nénapi program szervezadi.
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