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Uj helyen az SZTE Orvosi Genetikai Tanacsadé részlege

2016. november 07.

November masodik hetétél Gj helyen végzi munkajat az SZTE Orvosi Genetikai Intézetének Genetikai Tandcsadé részlege. A Székefalvi-
Nagy Béla u. 4/b 2. emeletén elsGsorban a csalddtervezéssel, a terhesgondozassal és a ritka, genetikailag meghatarozott betegségekkel
kapcsolatos tandcsadast végzik.
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Avolt véraddallomdas helyén kialakitott tandcsadé részleg Szeged lakossagan kivil harom megye elldtdsat végzi, elsésorban a
csalddtervezés, a terhesgondozas és a ritka, genetikailag meghatarozott betegségek teriiletén. Az (j részleg a sikeres konzultacidéhoz
nélkulozhetetlen nyugodt, benséséges kdrnyezetet és a téjékoztatdshoz szikséges vizualis eszkdzoket is biztositja. A tandcsadason kivil a
genetikai vizsgalatokhoz sziikséges vérvételt is itt végzik.

- Napjainkban egyre magasabb az anya életkora az elsé gyermekvéllaldskor, ezzel megemelkedik a genetikai kockazattal szlletett
gyermekek ardnya is. Emiatt egyre fontosabb szerepe van a klinikai genetikdnak, ezen belil a genetikai tandcsaddsnak. A tandcsaddas
konzultativ, koordinacids orvosi tevékenység, amely sok esetben a kérkép hatterében allé sokrét(i diagnosztikai folyamat betegek felé vald
értelmezését jelenti. A csalddtervezd parokat, a beteggondozasban részt vevd kismamakat klinikai genetikus tdjékoztatja az életkorukbdl,
vagy a csalddban mar meglévd genetikai betegségekbdl adddd azon betegségekrél, amelyek az Gjszilottet is érinthetik. Ezen el6zetes
informdacidk ismeretében a kismamanak vagy a csalddot tervez6 parnak kell dénteni, hogy vallaljak-e a diagnosztikus vizsgalatokat. A
citogenetikai és molekuldris genetikai vizsgalatok utdn az eredmények ismertetése szintén tandcsadason torténik. llyenkor a genetikus
részletesen ismerteti az eredményeket és azok relevancidjat, igy példaul azt, mekkora a valészinlisége, hogy a genetikai mutécié 6roklédik,
illetve milyen elldtési lehet&ségei vannak az adott betegségnek - téjékoztatott Prof. Dr. Sz&Il Mérta tanszékvezetd egyetemi tanar.
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Hozzatette: az intézetben hetente 40-50 beteg elldtdsa torténik, a kozvetlen betegelldtdsban az intézet 16 munkatarsa kozil 6ten vesznek
részt. A genetikai tandcsadas szakorvosi beutaléval OEP altal tdmogatott, anélkil téritéses. A rendelésre javasolt jelentkezni, ha a csalddban
Down-szindréma vagy egyéb kromoszéma rendellenesség, anyagcsere betegség, fejlédési rendellenesség, esetleg ritka betegség fordul
elé. Hasonléképpen érdemes felkeresni a genetikai szakellatdst, ha a szUl6k kozott rokoni kapcsolat van. Az egyik leggyakoribb genetikai
betegség a Down-szindréma, amelynek megel6zéséhez javasolt a 35 évnél idésebb varandds anyak tdjékoztatasa a széleskor( sz(iré- és
diagnosztikai vizsgélatok elérhetdségérél, javaslatardl. Genetikai tandcsadason javasolt jelentkezni valamennyi olyan varanddsnak, akinél a
kilonbozd szlirévizsgalatok eredménye alapjan a magzati fejlédési vagykromoszéma rendellenességek kockazata emelkedett.

Széll Marta professzor hangsulyozta: a genetikai adat nem csupén az egyénre, hanem a csalddtagjaira is vonatkozik. Ezért a genetikai adatok
kilon adatvédelmi szabdlyozas alatt allnak. Magyarorszdgon a genetikai tandcsadas jogi szabalyozasat szolgélé torvények: az 1992. évi
LXXIX. Torvény a magzati élet védelmérdl és a 2008.XXI. Torvény a humangenetikai adatok védelmérdl, a humangenetikai vizsgalatok és
kutatdsok, valamint a biobankok miikodésének szabalyairdl.
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