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A memória működésének megértését segíti az a
felfedezés, amelyet a Szegedi Tudományegyetem kutatói
publikáltak nemrégiben a világ egyik vezető
idegtudományi lapjában. A csoportvezető, Berényi Antal
azt mondja, véletlenül bukkantak az új felfedezésre,
kutatásuk ugyanis teljesen másra irányult.

– A világ egyik vezető idegtudományi lapjában publikálták nemrégiben
kutatásuk eredményét, amely segíthet megérteni, hogyan működik a memória.
Mit állapítottak meg? 
 
– Az emléknyomokat a rövid  és hosszú távú memóriában tároljuk. Az új
információ először a rövid távúba kerül, majd alvás közben töltődik át a hosszú
távúba. Ennek feltétele, hogy a két agyterületen lévő idegsejtek
kommunikáljanak egymással. Arról viszont, hogy ez miként történik, eddig
nem volt tudomásunk. Csupán annyit tudtunk, hogy bizonyos ritmusok
szükségesek hozzá, amit az idegsejtek egyidejű aktiválódása hoz létre. Mi azt
fedeztük fel, hogy mely sejtek indítják el ezt az ütemet, ami az áttöltést
eredményezi. Hogy egy zenekari hasonlattal éljek, megtudtuk, ki a karmester,
aki int a zenekarnak, hogy kezdhetik a játékot. 
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