2018. 04. 10. Kulénleges érmiitét Szegeden

Hirlevél | Kreditkviz | Allasborze | Elofizetés | Konferenciak | Blog

Regisztracio | Jelszo emlékeztetd | Belépés

® medicalonline

Neurolégia  Neuroendokrin tumor  biosimilar  bérgy6gyaszat  diabétesz  el-gazdasag fajdalomcsillapitas

gasztroenterolégia  gyerekgyogyaszat — gyodgyitas

haematolégia  haziorvostan  kardiolégia immunolégia informatika  kitekintd  négydgyaszat  onkopulmonolégia  periférids érbetegség  PraxisMenedzsment

pszichiatria  Sanofi Klasszikusok  trombdzis  tudomany  tlidégyégyaszat  urolégia  vided

Medical Online > gydgyitas > Kildnleges érm(itét Szegeden

2018. aprilis. 10., kedd - Zsolt.

Gasztroenteroldgia Neuroendokrin tumor Trombdzis

Kiildnleges érmiitét Szegeden FReonAsoTIES

2016. jGnius 24. 05:15 G+ Megosztés  Nyomtatés ©

1
2
Laparoszkopos hasi érsebészeti beavatkozast hajtottak végre nemrég a Szegedi 3
Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai 4
Kozpont Sebészeti Klinikajan. A szakirodalom szerint vilagviszonylatban is 5
ritkasagnak szamité eljarasrol az operaciot végzé dr. Lazar Gyorgy tanszékvezet6 6
egyetemi tanar és dr. Hodi Zoltan tanarsegéd szamolt be a MedicalOnline-nak.

A 68 éves nébeteg hiperténiaval tarsuld, tobb éve fennalld, bizonytalan hasi panaszok 7
miatt keriilt kivizsgdldsra. A radiolégiai (UH, CT), majd angioldgiai vizsgalat a truncus 8
coeliacus kompressziéjara deritett fényt. 9

— E killénleges érsebészeti beavatkozast
igénylé, ritka betegség Iényege, hogy a
rekesz izmos szarai komprimaljak a hasi
Utéér (aorta abdominalis) paratlan zsigeri
agat. A leszoritds megszintetésének
hagyomanyos megoldasa a hasi
feltarasbol végzett érsebészeti
beavatkozas, amely soran a truncus
coeliacus vérataramlasat akadalyozo
izomrostokat atvagjak. Ha a kompresszié
az eret is karositja, érpotlasra is sor
keriilhet, az esetek tobbségében
azonban erre nincs sziikség —
magyarazza dr. Hédi Zoltan az 1960-as
évek eleje 6ta ismert truncus coeliacus
kompresszids szindréma ellatasanak
szokvanyos lehetéségét. — Van alternativ
kezelési metddus is: az érsebészeti
beavatkozasokat ma sok esetben
helyettesité angiografias eljarasok
azonban e betegségtipusnal nem
jelentenek megoldast, mert a tagitast
kovetéen a kompresszié Ujra leszlkiti az
eret.

— Az altalunk végzett laparoszkdpos mitét Iényege ugyanaz, amint a hagyomanyos
laparotomiaé, azzal a kiildnbséggel, hogy a minimalisan invaziv sebészi beavatkozast
rovidebb kérhazi apolas és kisebb sz6védményi kockazat kiséri — veszi at a szot dr. Lazar
Gyérgy, az SZTE Sebészeti Klinikajanak intézetvezet6 professzora. A laparoszképia mint
maodszer felfutasa a '90-es évek elejétdl szamitodik, és a sebészet minden agaban
megjelent. Mivel sok olyan mitétet végziink, aminek az anatémiai régidja éppen a truncus
coeliacus kompresszioja altal érintett a terllet, a szoéban forgdé mutéti feltaras nagyon jol
ismert volt szamunkra. Maga a beavatkozas kevesebb, mint egy éran at tartott, és a
beteg harom nappal késébb otthonaba tavozhatott.

— E szerint az érsebészettél sem all tavol a laparoszkdpia...

— Valéban nem, bar az érsebészet talan az a terilet, ahol e minimalisan invaziv sebészi
beavatkozas-tipus kevésbé terjedt el. Helyette sokkal inkabb az angiografias eljarasok
jelentik az alternativat — ebben az érsebész kollégaim is élen jarnak, igy példaul az aorta
aneurizmak miatti stentelésekor a hagyomanyos érsebészeti mitétet angioldgiai
beavatkozasokkal kombinaljak, ami nagyon jé hatasfoku, és ugyanazokat az eredményeket
biztositja, mint a minimalisan invaziv sebészi beavatkozas. Az érsebészetben a
laparoszképia egyik f6 gatja valéjaban az erek gyakorta nagyon nehéz feltarhatéosaga,
ami az angioldgiai beavatkozasok révén kikiuszobolhetd. A truncus coeliacus kompresszios
szindroma esetén viszont pontosan az anatoémiai lokalizacié és az angiologiai beavatkozas
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kudarca miatt volt kézenfekvé a —m
laparoszkopos eljaras. Ugy gondolom,
hogy az érsebészet ezen kis szegmense
kival6 példa arra, ahol a laparoszkopia jol
hasznalhato lehet.

— Mi kell ahhoz — a magas szint(i szakmai
tajékozottsagon és az egyéni ambicion tal
—, hogy egy sebészeti beavatkozast a
standard protokolltdl eltéréen lehessen
elvégezni? Kell-e ehhez kiilén engedélyt
kérni?

— Az engedélykérés kérdéskore minden Uj
beavatkozas esetén felmerdl, igy a
sebészetben is allandé dilemma, amikor
olyan Uj eljarasra kertl sor, aminek nincs
vagy nagyon csekély az irodalma. A
sebészet fejl6dése ugyanakkor
nyilvanvaléan megallt volna, ha elvesziink
az engedélyeztetés utvesztéiben. Az
Ujdonsagnak szamité mitéteknek mindig
megvan az alternativaja — a nyitott matét —,
tehat a betegeket soha nem
veszélyeztetjik. Ha olyan médszert alkalmazunk, aminek remélhet6leg csak az elényeit
tapasztalhatja meg a paciens, és probléma esetén régton kivitelezheté a hagyomanyos
megoldas, akkor — véleményem szerint — ezzel kockazatot nem vallalunk. Kétségtelen
ugyan, hogy jogilag ez nehezen kérilirhaté — kiiléndsen napjainkban, amikor az orvosnak
mar minden létez6 |épését kuldn szabalyozzak —, de azt hiszem, orvossebészi szempontbdl
ezt ugy kell definialni, hogy a beteg érdekében egy olyan mddszert valasztunk, aminek az
alapvet6 |épései egy mar ismert eljarastipuson alapulnak, legfeljebb az instrumentarium és
a korulmények masok.

— Fontosnak tartja a szakma tajékoztatasat és az Uttéré6 szakmai munkat?

— Feltétlenul. Amikor korabban j6 néhany modszert els6ként alkalmaztunk Magyarorszagon
vagy Dél-Magyarorszagon — igy példaul elkezdtik a nyelécsé minimalisan invaziv mitéteit
vagy néhany mas hazai intézettel parhuzamosan laparoszképos vastagbélmitéteket
kezdtiink végezni — az ezekhez kapcsolddo els6 publikacidk és szakmai eléadasok fontos
szerepet jatszottak a szakmai érdeklédés felkeltésében, és ezaltal a betegek ellatasi
lehet6ségeinek szélesitésében is. E beavatkozas kapcsan is fontos feladatunknak tartjuk az
publikalast, és bizunk benne, hogy adott esetben ide iranyitjak majd a hasonl6 betegeket,
és az els6t még tobb sikeres eset is kdveti. Természetesen azt is hozza kell azonban tenni,
hogy nem csak mi vagyunk erre alkalmasak — és tudtunkkal a Semmelweis Egyetem
sebészeti klinikajan is volt mar precedens hasonlé beavatkozasra —, viszont mindig kell
valakinek-valakiknek uttérének lenni, és ezaltal megmutatni az Uj lehetéségeket.

Névjegy

Prof. dr. Lazar Gyérgy 2013 6ta az MTA doktora, a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti
Klinikajanak intézetvezet6je, a Magyar Sebész Tarsasag vezetdségi tagja. A minimalisan
invaziv sebészet mellett kiemelt szakteruletei kdzé tartozik az emlé-, a gasztroenterologiai
és az endokrinologiai sebészet.

Dr. H6di Zoltan tanarsegédként dolgozik a Szegedi Tudomanyegyetem Sebészeti Klinikajan.
F6 szakteruletei a vesetranszplantacio és az érsebészet. Tudomanyos munkassagat tobb
mint 60 pubikacio fémijelzi.

Koszonetnyilvanitas

A miitétet végzd szakorvosok kdszonetiiket fejezik ki az SZTE AOK Szent-Gydrgyi Albert
Klinikai K6zpont mindazon munkatarsainak, akik aktiv részt vallaltak abban, hogy a fent
bemutatott beteg megfelel ellatasra keriljon. Készénet illeti dr. Lencse Gerda,
belgydgyasz-nefrolégus szakorvost, aki a beteget az SZTE Sebészeti Klinikajara utalta,
tovabba dr. Morvay Zita és dr. Nagy Endre egyetemi docens radiolégus szakorvosokat a
helyes diagnozis felallitasaért.

Dr. Bokor Déra
a szerzd cikkei

(forrés: MedicalOnline)
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