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Egy szegedi fejlesztéssel par perc alatt
felismerhet6 az Alzheimer-kor, elég csak
beszélni
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hvg.hu

Az emberi beszéd vizsgalataval 80 szazalékos pontossaggal is
kiszlirhet6 az Alzheimer-koér. A betegség korai diagnosztizalasa
létfontossagu a beteg életminésége szempontjabél, egy magyar
fejlesztésii médszer pedig komoly segitséget adhat az orvosoknak.

Az Alzheimer-korral kapcsolatosan a tudomany egyik legnagyobb kihivasa - a
gyoégymod megtalalasa mellett - az, hogy minél hamarabb tudja
diagnosztizalni a betegséget. A felderitésére egy otperces orvosi vizsgalat nem
elég, a betegség tiineteit csak hosszu tavon észlelik azok, akik egyditt élnek a
pacienssel. Pedig ha idében diagnosztizalnak, évekkel is ki lehetne tolni a
leéplilés folyamatat. A Szegedi Tudomanyegyetem és a Magyar Tudomanyos
Akadémia egyik kozos projektje most ebben segitené az orvostudomanyt.

Dr. Toth Laszld, a Szegedi Tudomanyegyetem Mesterséges Intelligencia
Kutatdécsoportjanak fémunkatarsa a SMART 2016 konferencian elmondta: az
Alzheimer-kor a korai fazisban egy enyhe kognitiv zavarként jelentkezik, ami
segithet kiszlirni a betegséget. "Az emberi beszédkeltés egy Osszetett folyamat,
sok mentalis funkciét - érzelem, gondolkodas, memdria - igényel. A kutatas
soran azt feltételeztiik, ha valamelyikkel ezek kéziil gond van, az varhatéan a
beszédben is megjelenik” - hangzott el Téth Laszlo eléadasaban.

A kutatas egyik legfontosabb kérdése az volt, hogy vannak-e olyan informaciok

a beszédben, amik alapjan géppel detektalhatd az enyhe kognitiv zavar. Ha
vannak ilyen jellemzék, a kinyerése automatizalhato-e, és ha igen, akkor
magat a dontést - vagyis, hogy az alany beteg/nem beteg - lehetséges-e
automatizalni. A két és fél éves projekt nemrég véget ért, és ugy tlinik, mind a
harom kérdésre igen a valasz.

A vizsgalt alanyoknal a legfelt(inébb az volt, hogy a beszédjiikben hosszu
szlineteket tartottak, a szokincsik lesz(kilt, emellett érzelmi valtozasokat is
tapasztaltak - az idéskori demencia gyakran depresszidval jart egyutt. A
szakember szerint ahogy sulyosbodik a betegség, egyre tobbet gondolkodnak
beszéd kdozben a paciensek. Ez jelentkezhet csendként, de kitoltott sziinetként
is, ugy hogy valamilyen hangot ad ki, példaul 6-zik.

A kutatasban 50 beteg, és 50 egészséges embert vizsgaltak meg, a
végeredmény alapjan pedig a két csoportot 80 szazalékos pontossaggal
sikerilt elkiloniteni. "Nem az a célunk, hogy mi adjunk diagnozist a betegekre,
hanem az, hogy egy eldszUré tesztet fejlessziink ki, aminek a segitségével a
gyanus pacienseket orvoshoz tudjuk tovabbitani" - mondta a szakember. A
beszédfelismeré modszerrel raadasul barmikor elvégezhetd lenne a szUrés,
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