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Ot éven at kutathat a Lendiilet program tdmogatésaval Dr. Papp Tamds, aki a mikrobiolégian beliil, a mikroszkopikus gombak kutatasaval
foglalkozik.
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Elnyerve a Lendilet program tdmogatésat, a humanpatogén fonalas gombéak patogenitasi folyamatainak vizsgalatéra hozhat étre
kutatécsoportot. Kutatdsai sordn azt vizsgélja, hogy a fonalas gombak milyen mechanizmusokkal képesek fertézést kialakitani az emberi
szervezetben. A vérhaté eredmények hozzajarulhatnak Uj terdpias célpontok azonositdsdhoz, valamint hatékonyabb megelézési és kezelési
eljarasok kifejlesztéséhez. Az SZTE TTIK Bioldgia Intézet Mikrobioldgiai Tanszékének egyetemi docensével kutatési témai és a LendUlet-
program nyUjtotta lehetéségek mellett kudarcokrol és kutatéi dlmokrél is beszélgettink.

Az MTA Lenddlet programjara - amelyet a kilFéldon kutaté fiatal magyar kivalésdgok hazahivasara, valamint a magyarorszagi
kutatéhelyeken dolgozé tehetségek itthon tartdsara alapitottak - idén 95 pélyazat érkezett, élettudomanyi témaban 33, matematikai és
természettudomanyi témaban 41, bolcsészet- és tarsadalomtudomanyi terlleten pedig 21 projekt. Ezek kozil az MTA 11 pélyazot részesit 5
évre sz0l0, évente Gsszesen 400 millié forintos tdmogatdsban. 2009 6ta egyébként 121 Lendilet-kutatécsoportot alakult, a program
keretében végzett kutatdsokat pedig az MTA 2016-ban tébb mint 3,6 millidrd forinttal tdmogatja.

Dr. Papp Tamas sikeres pélyazata révén hatra nétt a Szegedi Tudomanyegyetemen m(ikodé Lendilet-kutatdcsoportok (/lendulet-
kutatocsoportok/lendulet-kutatocsoportok) szadma. Kordbban Kukovecz Akos, Martinek Tamas, Berényi Antal, Hegyi Péter és Janaky Csaba
nyerte el a rangos tdmogatast.

A mikroszkopikus fonalas gombaék szinte mindenhol jelen vannak a kdrnyezetiinkben, a spéraik megtalélhaték a levegében, a talajban, vagy
éppen kilonbozs eredet(i szennyezett vizekben is. Dr. Papp Tamds azt mondja: a kutatasuk arra irdnyul, hogy megismerjék: az emberi
szervezetbe kerilve hogyan ,m(kddnek”, milyen hatdst fejtenek ki ezek a gombak.

A koérnyezetiinkben megtaldlhaté gombék tébbsége nem tekintheté human kérokozdnak, vagyis az egészséges embert dltaldban nem
betegitik meg. Ugyanakkor valamely hajlamosité tényezd vagy betegség — példaul immunkérosodott vagy szuppresszalt llapot,
cukorbetegség, daganatos megbetegedések, egyes ritka betegségek, bizonyos gydgyszeres kezelések, vagy hosszan tarté kérhazi dpolds -
fennalldsa esetén az emberi szervezetbe jutva egyes fonalas gombdak képesek fertézést - és akar halalt is okozni.

A Lendilet-program tdmogatasaval alakulé kutatécsoport munkajanak kézéppontjdban az ilyen, Ggynevezett opportunista patogén fonalas
gombak altal okozott fert&zések kialakuldsanak folyamata és bioldgiai feltételei all. Klinikai eredetli gombatorzsek mikrobioldgiai
jellemzésével, nagy teresztéképességli genomikai, transzkriptomikai, proteomikai eljardsok 6sszehasonlité alkalmazasaval, valamint gazda-
patogén interakcidk elemzésével vizsgalna ezeket a folyamatokat. A sikeres kutatas eredményei hozzajarulhatnak a fertézések
megeldzéséhez, illetve akar a sikeres terdpidhoz is.
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- Az esetszamot tekintve viszonylag ritka, de nagyon magas haldlozési ardnnyal jaré fertézésekrél van szé — mutat ré Dr. Papp Tamas. —
Ezeknek a fert6zéseknek a kezelésére ugyan elérheték kilonb6zé gombaellenes szerek, de gyakoriak a rezisztens, vagyis ellenalld torzsek,
amelyek rdadasul nagy véltozatossdgot mutatnak a tekintetben, hogy melyik szert képesek tolerdlni. Tehdt lehet, hogy a betegség
kezelésére valasztott hatéanyaggal szemben éppen ellenélldak, ezért egy masik szert kell valasztani a terdpia soran.

A humén mikdzisoknak, vagyis a gombafert§zéseknek tobbféle megnyilvanulasi formaja lehet. El6fordulhatnak lokalis fertézések, amelyek
csak egy adott teriletet érintenek. Felléphetnek a fert6zések a bérben, a bor alatti kétdszovetben — majd tovabbterjedhetnek az izmokra,
csontokra. Vannak olyan fert6zések is, amelyek a véraramba kerlve a teljes szervezetet érintik, ezaltal tobb szervet, szervrendszert is
karositva. Kilonosen sdlyosak lehetnek a kdzponti idegrendszert érinté ilyen fertézések.

- A projektben hdrom ilyen fert&zésre képes gombacsoporttal, mint hdrom modellrendszerrel dolgozunk — magyarazza Dr. Papp Tamds. — Az
egyik gombacsoport a tidé mikdzisokat, a masik az invaziv, vagyis a belsé szerveket érintd fertézéseket, a harmadik pedig a lokdlis, vagyis a
bért, szemet érintd fertézéseket okozé gombdékat reprezentalja. Egyébként a lokalis fertézések bizonyos esetekben egészséges
embereknélis el6fordulhatnak, példaul stlyos égési sériilések esetén. E hdrom modellrendszerben vizsgéljuk a gazda-patogén
interakcidkat, a feltételezett virulencia faktorokat, a gombaellenes hatéanyagok aktivitdsat és a molekuléris diagnosztika fejlesztésének
lehetbségeit.

Ha fennall egy sllyos alapbetegség, akkor a gombafertézések akar haldlt is okozhatnak. Az egyetemi kutaté szerint a kezelést réadasul
ezekben az esetekben még az is megneheziti, hogy a betegek allapota egyébként sem j6, emiatt nagyon koriltekintéen kell megvélasztani
a terdpia sordn azt a szert, amellyel a gombafertdzést kezelik.

Dr. Papp Tamaés kordbban a terpén vegyiiletek képzddésének genetikai hatterével is foglalkozott. llyen vegyllet az emberi koleszterinhez
hasonlo felépitési és funkcidjd ergoszterin, mely a gomba sejtmembrén egyik fontos alkotdrésze. A kutatd kordbban a tobbek kozt az
ergoszterin a képz&désében szerepet jatsz6 enzimeket, illetve ezek génjeit tanulmanyozta. A legtdbb, gombdak ellen kifejlesztett szer
egyébként e molekuldt, vagy ennek képz&dését tdmadja. Ez a kapcsoldddési pont is szerepet jatszott a jelenlegi kutatdsi program
kidolgozasaban.

Ahogy lathaté, Dr. Papp Tamés évek 6ta foglakozik a problémakor bizonyos terileteivel. Kordbban vizsgélta a gombak gombaellenes
szerekkel szembeni érzékenységét és molekuldris azonositdsuk lehetdségeit. F6 kutatasi terlilete azonban a kiilonbdz6 mikrobidlis
anyagcseretermékek bioszintézisének vizsgalata volt. Azt prébélta megfejteni, hogy hogyan képz&dnek a fonalas gombak éltal termelt
kilonbozd vegylletek. A gombak molekuldris azonositdsara irdnyuld kordbbi kutatdsok célja az volt, hogy olyan eljarasokat dolgozzanak ki,
amelyekkel e szervezetek kdnnyen és gyorsan kimutathaték és azonosithatok. A kiilénbozé anyagcseretermékek képz&dését meghatdrozéd
mechanizmusok vizsgalata fontosnak bizonyult a tekintetben, hogy némelyik szerepet jatszhat abban, ahogyan e gombdék képesek akar
fertézni, akar ellendllni a kezeléseknek a human szervezetben, és innen kanyarodott ez az egész torténet a patogén fonalas gombak felé. A
fé irdny az, hogy megtalaljdk azokat a faktorokat - akdr a gomba, akar a gazda szervezet oldalarél -, amelyek lehetévé teszik, hogy ezek a
mikrobdk fert6zéseket okozzanak.

A kutatét az a tény, hogy projektjiket bevették a Lendilet programba, nagyban megerdésitette abban, hogy maés is érdekesnek és fontosnak
tartja ezt a kutatasi teriletet.

- Néha gy érzi az ember, hogy a mikrobiolégidnak ez az 4ga csupdn egy szlikebb szakmai k6zosség szamara érdekes. A Lendllet program
elnyerése viszont most megerdsitette bennem azt, hogy érdemes ilyen ambiciézus terveket kidolgozni és palyazni. A Lendilet program
abban is seqit, hogy a fiatal kutatok lehetéséget kapjanak. Nekik is igen nagy részik van abban, hogy ez a projektterv megsziletett, és olyan
mindségU lett, hogy tdmogatdsra méltdnak itélték. Nagyon szamitok rajuk a megvaldsitdsban is. A most megalakuld LendUlet
kutatécsoportban két posztdoktor, Nagy Gabor és Csernetics Arpad, valamint két PhD hallgaté, Téth Eszter és Amanda Grace Vaz fog
dolgozni. Azt is remélem, hogy ezzel a tdmogatdssal nemzetkdzi szinten versenyképes kutatdst valdsithatunk meg. Vannak nemzetkozi
kapcsolataink, akikkel egylttm(kodésben szeretnénk kutatni ezt a témat. Nem csupdan arra gondolok, hogy meg tudjuk vésarolni a
kutatdshoz szlikséges eszkozoket, berendezéseket, hogy el tudunk télteni hosszabb-révidebb idét kilfoldi kutatémunkaval, hanem arra is,
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hogy képesek leszlink a ,versenytarsakéhoz” hasonlé |éptéki vizsgalatokat elvégezni. Példaul lehetdséglink nyilik nagy — példaul
transzkriptomikai és proteomikai -vizsgalatokat elvégezni és 6sszehasonlité vizsgdlatokban tesztelni tudjuk, hogy a kiilonb6zé patogén vagy
nem patogén mikroba térzsekre milyen vélaszt adnak egyes sejt- és szovettipusok. Tehat a Lenddlet révén [épést fogunk tudni tartani a
nemzetkozi élvonallal is.

Dr. Papp Tamaés kutatécsoportja mar eddig is eqytttmiikodott a témaéban a jénai Hans Knoll Intézetben és a Jénai Egyetemen miikodé
Kerstin Voigt kutatécsoportjaval, de természetesen terveznek méas nemzetkdzi egytttmiikodéseket is. Arra a kérdésre, hogy nyomaszté-e az
a felel6sség, amely a Lendilet programmal a siker és az elismerés mellett jar, Dr. Papp Tamas azt valaszolja: amellett, hogy nagy
megtiszteltetésnek érzi, nagy felelésségnek is tartja, hogy bekeriltek a Lendilet Il-be.

- A Lendulet ll-es tdmogatdast nemzetkozileg is elismert, tartdsan kiemelkedd és novekvd teljesitményd, mar 6nalld kutatast végzd palydzdk
nyerhetik el. A kordbbi kutatési projekteket is kiildnb6zé palydzatokbdl valdsitottam meg, tehdt nem all tdvol télem az, hogy teljesiteni kell
a palyazati feltételeket. De nyilvan itt nagyobb az elvérds, és ennek a felelsségét &t is érzem. En azt remélem, hogy - latva a hasonld
témakban szlleté nemzetkodzi publikacidkat, valamint azt a pezsgést, ami most ezen a terlleten nemzetkdzi szinten tapasztalhaté — be
tudunk ebbe a mezénybe szallni, és lesznek nemzetkdzi szinten is értékelhets eredményeink.

Kivancsiak voltunk arra is, hogyan szlletnek a megoldasok az egyes problémakra: van-e a kutatdnak Aha-élménye, olyan, amikor egyszerre
kirajzolédik a vélasz egy kérdésre az utcan, biciklizés kdzben, vagy akar a reggeli kdvé mellett? De Dr. Papp Tamas mdsként kozeliti meg a
kérdést.

- Az én esetemben a megoldasok ltaldban a kisérletes munka sordn sziletnek. Inkdbb azt mondandm, hogy a probléma felvetése sziletik
Ggy, hogy sokat gondolkodik rajta az ember, utdna olvas, és egyszer csak elkezdenek jonni az 6tletek. Ebben egyrészt a sajat kordbbi
munkdim eredményei inspirdlnak, masrészt a szakirodalom folyamatos kdvetése - és ez az, ami 6sszekombinédldédik az emberben. Inkébb azt
gondolom, hogy az intuitiv mozzanat a problémafelvetésben van jelen. Es ha siker(l j6 problémat taldlni, arra mér a megfeleld
mabdszerekkel a kisérleti munka adja meg a vélaszt.

A kutaté szerint azonban ez esetben sem az boritékolhaté, hogy meg lesz a vélasz, hanem inkdbb arrél van sz, hogy ha jé a probléma, akkor
érdekes lesz a valasz is a felmerlt kérdésre.

A kutatémunkaban van kudarc is, ami Dr. Papp Tamés tapasztalatai szerint abbdl sziilethet, ha bizonyos eredményeket nem a helyén kezel
az ember, ha nem tulajdonit neki jelentdséget.

- El6fordul, hogy egy jelenetéktelennek tiiné mellékmozzanat Folott néha elsiklunk, és vissza kell kanyarodni, mert rdjottink, hogy az fontos
volt, fontosabb, mint amire szdmitottunk kordbban. Nehéz attdl elvonatkoztatni, hogy van egy elézetes elképzelés, hogy mit vérok. Es
lehet, hogy a kutatés soradn azt is kapom, de eléfordulhat, hogy van egy mellékszal, amirél késébb kider(l, hogy sokkal érdekesebb,
izgalmasabb, mint az, ahova eredetileg szerettiink volna eljutni.

A kutatéi dlom pedig —igen, létezik.
- Az én dlmom, hogy valami olyat fedezzek fel, hogy valami olyannak a nyomara bukkanjak a kutatdsaim soran, ami masok szdmara fontos,
hasznos és hasznélhaté. E tekintetben is megerdésités nekem a LendUlet program tdmogatdsa, mert szamomra azt jelenti, hogy jé Gton

haladok.

Nyemcsok Eva Esé
Fotok: Bobkd Anna
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