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Modern kékfeény lampa az SZTE ujsziilott
osztalyan

SZEGEDma

Csokkenti az Gjsziilottkori sargasag kezelési idejét az a nagyteljesitményii kékfény
lampa, amelyet a Szeged Elsé Lions Club adomanyozott az SZTE Szent-Gyorgyi Albert
Klinikai Kozpont Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika Ujsziilott Osztalyanak.

Fiziologias sargasag sok Ujsziilottnél jelentkezik — magyarazta Orvos Hajnalka, a szegedi
sziilészeti és n6gyogyaszati klinika Gjsziilott osztalyanak vezet6je. A méhen beliil az
Ujsziilottek szervezetében tobb, az oxigént szallité vorosvértest talalhatd. A sziiletés utan
ezeknek a vorosvértesteknek egy része szétesik, bilirubin szabadul fel, a b6r sargassa
szinez6dik. Ha a bilirubin mennyisége elér egy bizonyos szintet, akkor fototerapias kezelés
sziikséges. Ha nem kezelik az Gjsziilottet, a sargasag akar olyan fokot is elérhet, hogy a
bilirubin atkeriil a vér-agy gaton és karosithatja az agyat. Az osztalyvezet6 elmondta azt is: a
most megvasarolt késziilék a harmadik ilyen modern fototerapias eszkoz a klinikan.

Ennek a modern 1dmpénak a fényhulldimhossza abba a sz{ik és idedlis tartomanyba esik, amire
az Ujsziilottek terapidjahoz sziikség van. A hagyomanyos késziilékek hasznalatanal felmeriilt,

hogy kozonséges és atipusos anyajegyek kialakulasat eredményezhetik, ezért fontos a modern,
sz(ikebb hulldamhossz-tartomanyt kibocsatd késziilék alkalmazasa. Orvos Hajnalka hozzatette:
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az U4j LED-es fényekkel ma mar csak 1-2 napos fénykezelésre van sziikség, szemben a korabbi
3-4 nappal.

A késziiléket bemutat6 sajtétajékoztaton Németh Gabor tanszékvezetd egyetemi docens
elmondta: az osztaly eddig két LED fényforrassal felszerelt eszkozzel rendelkezett, amelyekkel
az Ujsziilottek sargasagat kezelik. A most megvasarolt kékfény lampa — amelynek brutté ara
749.300 forint volt — az Gjsziilottek fizioldgiai sargasdganak kezelésére szolgal, a modern
késziilékkel egyrészt lerovidithet6 az az id6, amit az Gjsziilott az édesanyjatdl részben
szepardlva tolt el, masrészt elésegiti, hogy a kisbabak és az anyukdk minél hamarabb
hazatérhessenek. Ezzel egyiitt nagymértékben javitja a klinikai betegellatas szinvonalat is.

Novdk Gyula, a Szeged Els6 Lions Club soros elndke azt mondta: nagy 6rommel segitettek a
klinikdnak. “A Club tavaly Gsszel hatdrozta el a timogatast, elGszor egy csekélyebb dsszegben
gondolkodtunk, de miutadn kideriilt, hogy erre a fényldmpara van a klinikanak sziiksége,
tdmogatdkat kerestlink. Az 6 segitségiikkel tudtuk megvasarolni a lampat. Az eddigi jo
kapcsolatainkra valo tekintettel a jovében is orommel fogjuk tAmogatni az intézményt, hiszen
tagjaink olyan célokat segitenek, amelyek fontosak és hasznosak” — fogalmazott. Nagy Istvan,
a Szeged Els6 Lions Club kincstarnoka hozzatette: a Lions Club céljai vilagosak, tevékenysége
atlathatd, eredményei kézzelfoghatéak. A szervezet joszolgalati céljai kozott els6sorban a
gyerekek és az egészségiligy tdmogatasa szerepel, évtizedek 6ta segitik példdul a korasziilott
mentbket. A Szeged Els6 Lions Club nem els6 alkalommal timogatja a klinikat, 2003-ban egy
pulzoximéterrel segitették az intézmény miikodését.
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