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Egy lepes az egeszsegiinkert 1. — B. Nagy
Laszlo: A kormany elkotelezett az
egeszsegiigy fejlesztése mellett
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A jelenlegi kormanyprogramok fontos eleme a lakossag egészségtudatos

magatartasanak formalasa és a népegészségiigyi célzatu sziirések népszeriisitése -
mondta el a megyei fejlesztési biztos.
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Az ,Egy 1épés az egészségiinkért — Csongrad megye komplex egészségfejlesztési programja”
cimd projekt szegedi nyitérendezvényén B. Nagy LdszI6, Csongrdd megye fejlesztési biztosa
kijelentette: a kormany hosszu tavi programjanak egyik legfontosabb teriilete az egészségiigyi
rendszer, illetve az egészségiigyi szolgaltatasok atalakitasa.
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»A 2015-ben megfogalmazott egészségligyi stratégidban kiemelt helyen szerepel a megel6zés,
illetve mar az elmult években is jelentds egészségpolitikai 1épések torténtek egyrészt
elsédleges prevencids intézkedések terén, ilyen volt példdul

a dohdnyzdsellenes jogszabdlyok megfogalmazdsa, a méhnyakrak
megel6zésére szolgdlo HPV-oltds bevezetése a fiatal Idnyok
esetében, valamint az egészséges tdpldlkozdst segité kbzétkeztetési

szabdlyok,

tovabba a masodlagos prevencio teriiletén olyan szlir6programok, amelyek konkrét,
els6sorban daganatos megbetegedések korai felismerését szolgaljak. Ezen kormanyprogramok
nagyon fontos eleme az ebben a TAMOP-pélyazatban is szereplé célok elérése, mint a lakossag
egészségtudatos magatartasanak formalasa és a népegészségiigyi célzatt szirések
népszerlisitése — Csongrad megye hosszu tava egészségfejlesztési programjanak
megalapozasa” — mondta el az orszaggytlési képviseld.

Beszamolt rdla: az OECD, azaz a Gazdasagi Egyiittmuikodési és Fejlesztési Szervezet
kétévenként készit a tagallamok kormanyzasarodl és egyes kozszolgaltatasairdl atfogd elemzést.
A 2013-as kiadvany a kozigazgatds mikodését elemezte, az idei pedig az dllamhdaztartési
folyamatok mellett az oktatas és az egészségligy trendjeit vizsgalta. A jelenlegi elemzésben
kiemelték, hogy jelent6s mértékben novekedett Magyarorszagon a varhaté élettartam (3,3
évvel). A varhato élettartam és az egy fore jutd egészségligyi kiadasok kozotti egyszert
korrelacié B. Nagy Laszlo szerint arra utal, hogy Magyarorszagon alacsonyabb a varhaté
élettartam annal, mint ami az egészségligyi kiadasok mértéke alapjan ,bejosolhaté” lenne.

Néhany eredményt emlitett még a friss tanulmanybdl. ,A csecsemdbhalalozasi aranyszam
mindkét nem esetében folyamatosan javul. A heveny infarktus ellatasaban a fejlettebb
orszagok adatait kozeliti hazank. Orszagunkban példaértékien alakult ki egy olyan, heveny
koszortér-szindromakra specializalt progressziv ellatasi rendszer, amelynek koszonhet6en a
szivinfarktusban elhunytak szdma az elmult tiz évben felére csokkent. A prevencié el6térbe
helyezése a mammografias vizsgalatok szdmanak kedvez6 alakuldsaban is lathato (a kelet-
kozép-eurdpai orszagok viszonylataban csak Csehorszag all kedvezébben), csokken az
eml6daganatok miatti haldlozas” - sorolta.

Ugy folytatta: a népegészségiigyi fokuszu , Egészséges Magyarorszag 2014-2020” 4dgazati
stratégia az egészségben eltoltott életévek szamanak 2020-ig 2 évvel torténd novelését célként
nevesiti. Az EFOP, az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ Program 2015. évi éves fejlesztési
kerete tartalmazza a Komplex népegészségiigyi szlirések program finanszirozasat. Tobb atfogd
népegészségiigyi fejlesztési program indul: a gyermekek egészséges fejlédésének feltételeit
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egészségiigyi oldalrdl biztositd projekt, a lakossag kornyezet-egészségiigyi terheivel
kapcsolatos intézkedések, a keringési betegségek megel6zése, a lelki egészség tamogatasa,
valamint a népegészségligyi intézményrendszer helyi kapacitasainak fejlesztése.

»A kormany a 2020-ig terjed6 id6szakban

15 milliard forintot fordit egészségligyi prevenciora operativ
programok keretében. Az a cél, hogy a kormadnyzati tdmogatdssal
indulé prevencids programok eredményeképpen tiz szdzalékkal
kevesebb ember haljon meg népbetegségekben. Az operativ
program elinduldsa utdn 2015-ben a felhaszndlhatd 6sszeg 4,6

milliard forint.

Konkrétan az egészségiigy terén az unids fejlesztésekbdl megvalositott teriileti ellatasi
kiilonbségek kiegyenlitése a fejlesztési szempontokon ativeld prioritas. Az alapellatasi
fejlesztések esetében a kistérségek legrosszabb helyzetd 50%-4ba iranyult a fejlesztési
forrasok 79,2%-a, és ett6l nem sokkal marad el a jarébeteg-szakellatasi fejlesztések célzasa
(74,4%). A fekvobeteg-ellatas esetében is érzékelhetd kisebb mértékda teriileti célzas: itt a
forrasok 56,5%-a jutott az elmaradott térségeknek. A Nemzeti Tarsadalmi Felzarkézasi
Stratégia keretében t6bb dgazatkozi program fut a lemaradas csokkentésére, melynek
egészségiigyi vonatkozast intézkedései a TAMOP 6.1.4 és TAMOP 6.1.2 programok, valamint a
tartdsan betdltetlen korzetekkel kapcsolatos intézkedések” — szogezte le B. Nagy Laszlo, aki
minden résztvevének sikeres munkat kivant, egyuittal megigérte, szdmithatnak a segitségére a
projekt folytatasat illet6en is.

A Teriileti emberi er6forras fejlesztési komplex programok tamogatasa felhivason
nyertes ,Egy 1épés az egészségiinkért - Csongrad megye komplex egészségfejlesztési
programja” cimii, TAMOP-6.1.5-14-2015-0004 azonositészamu projekt 2015. november
30-aig valosul meg. A nagyszabasu osszefogas célja a Csongrad megyei lakossag
komplex egészségfejlesztése, egészségtudatossagra nevelése, az esélyegyenléség
novelése, tobbek kozott megel6zo célzatu szirésekkel, életmod-tanacsadasi és
sportprogramokkal, képzési és modszertani anyagok elkészitésével, egy hosszu tavia
egészségfejlesztési program megalapozasaul szolgalé tudasbazis 1étrehozasaval. A
projekt keretében a konzorciumvezet6é Csongrad Megye Fejlesztéséért Nonprofit Kft. és
partnerei, a Hodmezoévasarhelyi Tobbcéla Kistérségi Tarsulas, a Kisteleki Térségi
Egészségiigyi Kozpont Nonprofit Kft., a Mdra-Vital Térségi Egészségmegorzo és
Szocialis Nonprofit Kézhasznu Kft. és a Szegedi Tudomanyegyetem az Eurdpai Unio és
Magyarorszag Kormanya tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval 798,46 milli6 forintbdl fejlesztik a Csongrad megyei lakossag testi

és lelki egészségét.
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