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A levendula itja a fiivészkerthe vezet +
FOTOK
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SZEGEDIMA.hu

A tavalyi Levendula Napok sikerén felbuzdulva ismét az illdolajok kiralynéjének
szentelik a hétvégét az SZTE Fiivészkertben, ahol nemcsak gyonyorkodni és szagolgatni
lehet a pompas kék viragokat, hanem kiilonféle feldolgozasokban az izét is
megkastolhatjak a latogatok. Szombaton mi is kint jartunk.

Mi sem hagytuk ki a lehet6séget, életiinkben eldszor kdstoltunk levendulaval izesitett mézet,
szOrpot és siiteményt. A domaszéki Napfénybirtok nevet visel6 levendulakertészet képvisel6je
portalunk érdekl6désére elarulta, a levendula szamlajara szadmos gyogyité tulajdonsag irhato,
igy példaul az, fert6tleniti a gyulladt sebeket, illata relaxal és regeneral, segit a vérnyomas
helyreéllitasaban, olaj formajaban pedig rendkiviil j6 tarsa a masszazsnak, hiszen puhava és
selymessé varazsolja a bort. Kiegyensulyozotta tesz, és még belséleg is alkalmazhat6 — tébbet
egyetlen “csodanévénytdl” sem varhat el az ember. Szappanként a pattandsos bért csillapitja,

a kakadvajjal elkevert flird6s6s vizben pedig a stresszes napok utan pihenheti ki magat a
megfaradt test és 1élek.

https://szegedma.hu/2015/06/a-levendula-utja-a-fuveszkertbe-vezet-fotok
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Az SZTE Fiivészkertnél szebb és nyugodtabb kornyezetet nem is parosithattak volna a
levendula jellegzetes illatdhoz. Az “Ut a levenduldhoz” feliratd tablat sem kellett elolvasnia
annak, aki batran hagyatkozik az orrara, vagy a hallasara, hiszen a gyégynovénykert melletti
szinpadon a nyitas idejére hangolt a Szegedi Egyetemi Szinhaz és zenekara. Az egyetem
kulturdlis irodéja az universitas tavaszi programkavalkadjara hirdetett szerelmes vers
palyazatot, a dijazott alkotasokat pedig a SZESZ dolgozta fel, éppen a Levendula Napokra. A
fiatal poétak kolteményeit persze nemcsak zenei alafestéssel lehetett meghallgatni, a
(természetesen levendulaval diszitett) verssarokban ki is fiiggesztették a palyamunkakat.

Mivel a levendula - a fentebb emlitett j6tékony hatdsai miatt — a maga 48 fajaval az egyik
legkedveltebb gyégynovényféle, a fiivészkert kolostorkertéjében 7 fajaval is talalkozhatnak a
természet szerelmesei. A pink szin(it6l a levendulakéken at egészen a fehérig megtalalhatok az
agyasban a szinkavalkadok. A levendulagylijtemény rengetegében, valamint a fliszer- és
gyogynovénykert csoddi kozott Tivadar testvér és Jozsef testvér vezette korbe a rovidke tarara
vallalkoz6 érdeklédoket, s ismertette meg a kozépkori szerzetesek gazdag tudasaval. Szent
Benedek azt mondta, a szerzetesek feladata imadkozni és dolgozni, utébbi a kolostorok koriili
teendokkel teljesedett ki — tudtuk meg Tivadar testvért6l. Mivel vagyuk az volt, hogy
visszajussanak Istenhez az Edenkertbe, parcelldkra osztott kertjiiket is ennek szellemében
gondozték, ugyanis ez volt az 6 foldi Edeniik. Az itt nevelt névényekbdl gyégyitottak a rendek
beteg tagjait, valamint a falvakbdl, varosokbol hozzajuk érkez6 utazdokat. Az els6sorban
f6zéshez haszndlt fliszerek kozott megismerkedtiink a korianderrel, a zsalyaval, a
mariatovissel, a csicsokaval, a kakukkfiivel, valamint a ragulevesek elmaradhatatlan
hozzavalbjaval, a tdrkonnyal is. Ezutan kovetkeztek a gyégyhatasu alapanyagok, mint a
galagonya vagy a szinte végteleniil varialhato levendula.

. SZEGEDMa.hu
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Vasarnapi varhato

A szervezok minden korosztaly szamara szinvonalas és szines kulturalis programokat
kinalnak. Koncertekkel, kiallitassal, gyerekmtisorral, zenés-verses irodalmi jatékkal,
novénybemutatéval és vasarral, kézmives termékekkel, gasztrondmiai inyencségekkel varjak a
levendula szerelmeseit. A fiivészkertben piknikez6 csaladok szamara is remek kikapcsolddas,
akar az egész hétvégi szabadid6t is kitoltheti az Gjszegedi odzisban. A programsorozat
természetesen nem ért véget a szombati nappal, vasarnap zenei rendezvényekkel, méhészeti
bemutatéval és a hazi szappankészités fortélyaival varjak a vendégeket. Részletekért
kattintson IDE.

Szegedma Hirportal [ £}
kb. 3 éve

Megkostoltuk a levendulas mézet, sitit és szorp6t is. Csak ajanlani tudjuk,
széval irany a fuvészkert!
http://szegedma.hu/?p=550084
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Tobb mint ezer hatarsértot csiptek el Tényleg ,elképeszto eset” — a rendorség
Csongrad megyéhen, reagalasa a tillkapasokrdl szolé vadakra
embercsempészeket Szegeden (FRISSITVE)

https://szegedma.hu/2015/06/a-levendula-utja-a-fuveszkertbe-vezet-fotok 3/6


http://szegedma.hu/hir/szeged/2015/06/iden-is-megrendezik-szegeden-a-levendula-fesztivalt-2.html
https://www.facebook.com/szegedma/?ref=nf&hc_ref=ARSLuyYfE37UiHpk5GeHX8vtyiGIcb5HoL7Xbd2CrhnhkubJnrsbQz-ilbKvSoZep3c
https://www.facebook.com/szegedma/posts/1111338042229077
https://www.facebook.com/szegedma/posts/1111338042229077
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fszegedma.hu%2F%3Fp%3D550084&h=ATNGCUyPFsen1w9zzrH_OK6Kb8dqRbw2tcAtd7FesmtX0Ug8tB-L48rQvXuYBEX5S1D2CgxKdA7d2PzmDecAjvOf532GGOBNkE-8VzxZAUKPoU-eNUeQ79-6cuA
https://www.facebook.com/szegedma/posts/1111338042229077
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fszegedma%2Fposts%2F1111338042229077&display=popup&ref=plugin&src=post
https://developers.facebook.com/products/social-plugins/comments/?utm_campaign=social_plugins&utm_medium=offsite_pages&utm_source=comments_plugin
https://www.facebook.com/plugins/feedback.php?api_key&channel_url=https%3A%2F%2Fstaticxx.facebook.com%2Fconnect%2Fxd_arbiter%2Fr%2FNh1oH0K63yz.js%3Fversion%3D42%23cb%3Dfc18661b30c05%26domain%3Dszegedma.hu%26origin%3Dhttps%253A%252F%252Fszegedma.hu%252Ffb1fadc60c1bc%26relation%3Dparent.parent&colorscheme=light&href=https%3A%2F%2Fszegedma.hu%2F2015%2F06%2Fa-levendula-utja-a-fuveszkertbe-vezet-fotok&locale=hu_HU&numposts=5&sdk=joey&skin=light&version=v2.3&width=100%25
https://szegedma.hu/cimke/szeged
https://szegedma.hu/cimke/szte-fuveszkert
https://szegedma.hu/cimke/levendula-napok
https://szegedma.hu/2015/06/tenyleg-elkepeszto-eset-a-rendorseg-reagalasa-a-tulkapasokrol-szolo-vadakra
https://szegedma.hu/2015/06/ismet-tobb-mint-ezer-hatarsertot-tartoztattak-fol-csongrad-megyeben

