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3 komment

Tanécs Istvan

A gének ¢s a szerencse hatdrozza meg az ember sorsat, allitja a 93 éves Varrd Vince belgyodgyasz professzor, aki Az én huszadik szazadom zardjelentése cimmel irt
konyvet. Zsido szarmazasuként megélte az antiszemitizmus er6sodését, tulélte a munkaszolgalatot, eleven emlékei vannak a Rékosi-korszakrol, 1956-r6l, az 1989-es
rendszervaltasrol. Eletutja, teljesitménye és kora alapjan megengedi maganak, hogy egyéni és egyedi véleménye legyen a dolgokrol.

1l Tetszik 256 embernek tetszik. Regisztralj, hogy megnézd, mi tetszik az
ismer&seidnek.

Milyen élet nézett ki Onnek, amikor megsziiletett, és még nem latszott elére a kaotikus XX. szdzad?

- Az ember ¢letét két dolog hatarozza meg: a gének és a szerencse. Ha megkérdezik, melyiket tartom fontosabbnak, azt mondom: a szerencsét. Engem a zsido
szarmazasom miatt nem vettek f6l Magyarorszagon az orvosegyetemre, pedig az édesapam haborus vitézségi kitiintetése miatt kivételt kellett volna tenniiik.
Belgradban kezdtem az orvosegyetemet, mert anyai agon a Bacskabol szarmazom — de kezdetben egy szot sem tudtam szerbiil. Az, hogy megtanultam a szerb
nyelvet, késobb, a bori munkaszolgalat alatt tobbszor megmentette az életemet. A belgradi egyetemet el kellett hagynom, Budapestrél soroztak be munkaszolgalatra.
Még az is elénynek bizonyult, hogy nem a bacskai bunyevac dialektust beszéltem, hanem egy boszniai szerb tanartol az eredeti szerbet tanultam meg. A lagerben
konnyen tudtam csencselni a szerb parasztokkal, nem éheztem annyira, a bajtarsaimmal is volt mit megosztanom idénként. Tuléltem.

Kezdettdl orvos akart lenni?

- Nem. Torténész, gyermekkoromtol fogva. De amikorra felnéttem, Magyarorszagon az id6k nem voltak mar alkalmasak arra, hogy belélem torténész legyen. A
fiam 6rokolte a hajlamomat. Wittmann Tibor torténész professzor, aki Dél-Amerika torténetével foglalkozott, oda is vette volna végzés utan a tanszékére — de mikor
kideriilt, hogy halalos beteg, azt mondta: nem akarom kitenni a fiadat annak a harcnak, ami a torténészek kozott van. Igy lett Andrés fiam is orvos.
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Ez az id6jaras var rank az utols6 oktoberi hétvégén

Visszavettek a sok esé miatt elrendelt harmadfoku figyelmeztetésbol

Tizenéves volt, amikor az antiszemita hisztéria folerésodott, majd a zsidotorvényekkel allami politikava valt Magyarorszagon. Hogyan élte meg?

- A felmenSim nagyon koran asszimilalodott zsido magyarok voltak. Apoltuk a csaladi legendat, hogy a dédapam kiirtds volt az 1848-as szabadsagharcban. Ez nem
biztos, az viszont igen, hogy a nagyapam magyar nyelvii tigyvéd volt Nagykikindan. Még németiil is rosszul besz¢lt, Trianon utan a szerb nyelvii jogi allamvizsgat
nem is tudta letenni. A csaladtagjaim tudataban voltak a zsidosaguknak, am a vallason kiviil, amit nem gyakoroltak, de nem is valtoztattak meg, nem volt mas
k6tédésiik a zsidosaghoz. Edesapam egyaltalan nem volt vallasos. Edesanyam is csak uigy, hogy érdemes az istennel joban lenni, nem ért, ha itt is van baratom, meg
ott is.

Karnok Csaba / Népszabadsag
Erték atrocitdsok a kozépiskolaban?

- Budan, a Vizivarosban jartam gimnaziumba, ott mas volt a 1égkor, mint Pesten. A 33-35 tagt osztalybdl heten voltunk zsidé szarmazastak. Negyedikben jott az
osztalyba egy svab fil, 6 6ra kdzben is bekiabalt, hogy igy a zsidok, meg ugy a zsidok. A tobbiek nem mutattak jelét, hogy antiszemitak lennének. De az
ellenkezdjének sem. Osztalytarsként a legjobb viszonyban voltunk — a barati koroket illetéen azonban kettészakadt az osztaly.

Megismétlédhet a holokauszt?

- A kényvemben azt irom: a vilagon nem csak zsidé holokauszt volt. En ide sorolom az 6rmény népirtast, vagy tobb, Afrikaban lezajlott genocidiumot. Nem tartom
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vannak, hogy a kiegyezés utan a féurak, dzsentrik és a hozzajuk kot6do koztisztviseldi réteg, illetve a nagy létszamu parasztsag kozott volt egy oriasi hiatus: az iparé
és a kereskedelemé. Ebbe a modernizacios tlirbe a svab és a zsido népcsoport képvisel6i nyomultak be — a svabok inkabb az iparba, a zsidok inkabb a
kereskedelembe és a pénziigyekbe. A svabokat sem nagyon szerették a magyarok — de azok mogott ott allt Ausztria, Németorszag — hatalmas er6 és kultura. A
zsidok mogott pedig nem volt senki.

Amikor az 1950-es években indulo orvosi palyajardl iv, akkor is rendre tudhatova teszi: ki zsido szarmazasu, ki nem. Fontos volt ez késobb is?

- Komoly hatranyt mar nem jelentett, de kdzel 40 éves orvosegyetemi palyafutdsom alatt azt sem tapasztaltam, hogy elény lenne. Semmiféle dsszetartozas-érzésem
mas zsid6 szarmazast professzorral nem volt. S6t, a barati kapcsolataim egyik legszomorubb fejezete éppen egy zsidé szarmazasu kollégaval irodott, aki kivald
ember volt, de egészen a halala el6tti periodusig sohasem tudtunk felmelegedni egymas irdnyaban.

Visszatekintve furcsanak tiinik az a mester-tanitvany viszony, amely példaul ont Hetényi Gézdahoz, elsé klinikaigazgatojahoz fiizte. Ma mar nincs ekkora tekintély és
tekintélytisztelet, kiviilrél nézve pedig valamilyen feudalis ald-folérendeltségnek tiinik.

- Eurépaban a II. vilaghaboru el6tt harom orvosi iskola mitkodott: a német, amely valdban igazi tekintélyelvii rendszer volt, a francia, amely a latin orszagok
orvostudomanyanak volt a vezetd iskolaja, és az angolszasz, amelyet Magyarorszagon csak Baré Koranyi Sandor és tanitvanyai kovettek. A német orvostudomany
fejlédése leallt a fasizmussal, mert Hitler minden tehetséget kitizott Németorszagbol, aki valamilyen modon ellenezte a tevékenységét. A haboru végére az
orvostudomanyban is az angolszasz vilag lett a vezetd. Mi, magyarok szegények voltunk, nem tudtunk angolul, a német szakfolyoiratokbol pedig nem sokat lehetett
tanulni akkoriban. Hetényi az 11j, angolszasz vilagot hozta el — negyedéves koromban bementem az els6 eléadasara, és tigy jottem ki onnan, hogy én ennek az
embernek a tanitvanya akarok lenni.

Karnok Csaba / Népszabadsag
Mi volt az a lenyligozéen uj szemlélet?

- Az, hogy laborvizsgalattal, miiszerekkel sokkal pontosabb diagndzishoz lehet jutni, mint a hagyomanyos hallgatozassal, kopogtatassal. Egy tiikrozéssel az
égvilagon mindent meg lehet tudni a vastagbélrél — de még az 1960-as években is minden egyes endoszkopids vizsgalathoz engedélyt kellett kérnem Julesz
Mikl6stol, aki Hetényi utan lett a fn6kom a klinikan. Ma mar kotelesség, hogy ha ott vagyok az eszkozzel, akkor veszek egy picike mintat, elkiildom a szovettanra,
és szinte mindent megtudok beldle.

Olyannak tiint egykor a nagyvizit, mintha az uristen szallt volna ald a korterembe, aki meg ott fekiidt az agyon, azt érezhette, hogy ¢ talan nem is olyan fontos.

- Jott a slepp, megalltunk a betegagynal. A gyakornok elmondta az anamnézist, a tanarsegéd a korlaprol kezdte olvasni, hogy mennyi a vércukra a paciensnek.
Hetényi erre kivette a kezébdl a papirt, és azt mondta: 1égy szives, kiviilrol! Neked nem most kell rajonni, hogy diabéteszes-e vagy sargasaga van. Ilyen egyszer
torténhetett meg, aki nem akart még egyszer megszégyeniilni, az megismerte a betegét. Amelyik beteget jol megismernek, azt jol ellatjak.

Hogyan lehet egyszerre sikeresen kutatni és gyogyitani?

- Mindig azzal kezdtem a belgyogyaszati elbadasaimat, hogy egy dolgot jegyezzenek meg a hallgatok: a ritka betegségek ritkak, a gyakori betegségek gyakoriak. Ne
ugy nézzenek a betegre, hogy hatha valami ritka betegsége van, amit 6k diagnosztizalhatnak el6szor. A betegség leggyakrabban gyakori — ha azokat kizartak, akkor
lehet tovabb vizsgalodni.

A vezetS orvosoknak muszdj volt valamilyen kapcsolatot tartaniuk a hatalommal. Hogyan jelent meg a politika a klinika falai kozétt?

- Hetényi Géza példaul nagyon tigyesen politizalt. Sohasem volt parttag, mégis fiatalon akadémikus lett. Sikeriilt megoldani, hogy az 6sszes nyugati folyoirat jart
hozzank. Egy hematologus kollégam szerzett valahogyan egy angol 6sztondijat — annak a terhére rendeltilk meg 6ket. Az 1950-es években nagyon tiltottak, hogy
nyugati folyodiratokban publikaljunk, a keleticket meg nem olvasta senki. Akadémiai engedély kellett a nyugati megjelenéshez — azt pedig nem adtak. Még Hetényi
sem tudott szerezni, de mikor latta, mennyire elszontyolodtunk, azt tanacsolta, hogy egyszeriien kiildjiik el a cikket a rangos amerikai emésztészervi folyodiratnak.
Megjelent, senki egy rossz szot nem sz6lt hozzank, pedig megszegtiik a tilalmat.

1956-ot hogyan élte meg?

- Nem a varosban éltem Szegeden, hanem a klinikan. A klinikan némelyik kolléga egyik pillanatr6l a masikra olyanokat kezdett mondani, amiért masok
megmosolyogtak. Régota tisztaban voltam vele, hogy nem jo iranyba mennek a dolgok. A nép nem akarja a Rékosi-féle kommunista rendszert, viszont tigy latszott,
egy jobb szocialista rendszert sokan szeretnének. Azt is tudtuk, hogy talan tobb orosz katona van az orszagban, mint magyar, ezért akarmi torténik, annak nem lesz
j6 vége. Ugy gondolom, ha akkor nem Nagy Imre, egy dontésképtelen, hatarozatlan ember lett volna a vezeté, masként alakulhattak volna a dolgok. Talan tigy, mint
Lengyelorszagban, hogy a hadsereg megalljt parancsol, kicserélik a partvezet6t, nem vérontas, hanem enyhiilés kovetkezik. Szabadok nem lettek, de tanultak a
dologbdl: az egyik fél azt, hogy kiugrani nem lehet, a masik azt, hogy nem lehet kovetkezmények nélkiil olyan foku elnyomas alatt tartani a népeket.

On a gasztroenteroldgiai kutatécsoport vezetését kapta Hetényitl, ezt a teriiletet kutatta egész palydjan. Hogyan tudtak ondllo kutatdsi eredményeket elérni
Magyarorszagon, ahol nem volt sem elég pénz, sem megfeleld szemlélet?

- A nehéz id6kben tobbet kutattak a belklinikan, mint késébb, amikor megnyiltak a hatarok. Nagyon fontos volt a nyugati kapcsolattarts. En méar 1957-ben, a
megtorlas évében eljutottam Finnorszagba, egy konferenciara. Nem ment protekcid nélkiil, de a ségorom sof6r volt az AVH-nal, és a forradalom idején a
parancsnoka megkérte, vigye el Eszak-Magyarorszagra, egy kis faluba, elrejtézni. Nem volt veszélytelen vallalkozas, akkoriban vadasztak a barna félcip8s
emberekre. A veszély elmult, mire én Finnorszagba kéredzkedtem, a parancsnok megint funkcidban volt a Beliigyminisztériumban. A ségorom kozbenjarasara
megkaptam a kiutazasi engedélyt. Nem konnyen, de még azt is megengedték, hogy néhany napra megalljak Stockholmban.

Karnok Csaba / Népszabadsag

A Kadar-korszakban kénnyebb lett a kapcsolattartds?
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Galériaban rendeztiik. Kétezernél tobben vettek részt rajta. A vezetd nyugati orvosokhoz képest mi szegények voltunk, de mindig nagyon szégyelltem, amikor a
kommunista orszagokbol valo kollégak haborogtak, hogy elnyomnak benniinket, vagy koveteloztek, hogy fizessék ki az utjukat.

On nagyon sokat kisérletezett allatokon. A diktatiira segitette a munkdjat olyan értelemben, hogy nem voltak dllatvédé mozgalmak, amelyek tiltakoztak volna az é16
dllatokon valo kisérletezés ellen?

- Allatkisérlet nélkiil nincs elérehaladas. En az 6n agyaban nem tudok kisérletezni, mert 6n azt nem €Iné til. A kutyaban eldidézhettem gyomorfekélyt — emberben
nem. Ha nem kisérleteztem volna, meg kellett volna varni, mig valaki megbetegszik, aztan probalkozni ezzel-azzal, ¢és figyelni, hogy latok-e valami hatast. Az
allatkisérleteknek van egy eurdpai alkotmanya. Komoly nemzetkézi tudomanyos folyamatban nem lehet olyan cikket k6z6Ini, amelynek érdekében atlépték ezeket
az etikai hatarokat. Kutatni azt jelenti, hogy mesterségesen eldidézek egy szituaciot, amelyet meg akarok valtoztatni. Ha nem sikeriil, nem mindegy, hogy egy ember
hal-e meg, vagy egy kutya.

Megért néhany rendszervaltozast. Mit érzett, amikor 1989-ben hallotta Orban Viktor beszédét Nagy Imre ujratemetésén?

- Tetszett nekem. Azt gondoltam, végre itt egy nyugati szellemd, bator fiatal garda. Kés6ébb azt mondtam: dreg vagyok, de rajuk szavazok. Nem tudom, igaz-¢ a
legenda, hogy Antall Jozsef a halalos agyan magahoz hivatta Orbant, és elmondta neki, hogy a magyar népnek nem kell az a liberalis politika, amit akkor vitt a
Fidesz. Mindenesetre tény, hogy Orban Viktor atvitte a partjat a jobboldalra, és ma mar a Horthy-rendszert szeretné feleleveniteni — azokkal a valtozasokkal
természetesen, amit az eurdpai unios tagsag és a modern gazdasag jelent. De alapvetden olyan politikai szerkezet korvonalazodik, mint Horthy idejében: van neki
egy nagy bazisa, rajta kiviil egy nem kicsi, de az 6 tamogatdihoz képest jelentéktelen értelmiségi, liberalis, baloldali réteg. A lakossag 80 szazaléka akkor is
mindennapi megélhetési gondokkal kiizdott, azzal a kiilonbséggel, hogy a parasztsagnak még szavazati joga sem volt.

Nyugdijasan tudta lassitani az addigi porgést?

- 1991-ben, amikor nyugdijba mentem, levetettem a fehér kopenyt, és azdta nem volt rajtam. Még sok évig tartottam egy kotelez6 kurzust a hallgatoknak a
tudomanyos etikarol. 2007-ben volt az utols6 eldadasom a Mindentudas Egyetemén — mar annak is hét éve. Els6 nap azt mondtam, na, ezutan minden nap vasarnap
lesz. De nem igaz, ma is rengeteg elfoglaltsagom van. Olvasok, sétalok, uszok, tévét nézek. Kilencvenharom éves vagyok, a legtobbszor elégedett voltam az
életemmel, de ritkan éreztem ilyen jol magamat, mint nyugdijasként. Eldont6ttem, hogy nem kivanok beleszolni semmibe a klinikan. Nem sért6édom meg, ha a fiatal
orvosok nem ismernek meg. Van egy szobam a masodik emeleten, mellette az a WC, ahova negyven éven at jartam. Egyszer elkevertem valahova a kulcsat, kértem
az egyik ndvért, hogy nyissa ki nekem. Mikor a kilincsre tettem a kezem, odajott egy masik névér, hogy bocsanat, bacsika, de ez a személyzetnek van fonntartva.
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