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Richter Tudés Klub: t6zsdei élet, szexualis zavarok

2014. november 30.

A XXI. Szent-Gy6rgyi Napok keretében 2014. november 27-én tartottak meg a hagyomanyos Richter Tudés Klubot az SZTE AOK Nagy Oktatasi Epiiletében.
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Huszonegyedik alkalommal rendezte meg a Szegedi Tudomanyegyetem a Szent-Gyérayi Napokat. Ehhez kapcsolédéan 2014. november 27-én az Altaldnos
Orvostudomanyi Kar Dém téri nagy eléadéjaban tartottdk meg a Richter Tudés Klubot, ahol Bari Ferenc, az AOK dékanja mondott készéntét. Ot Szabé Gdbor,
az SZTE rektora kovette, aki koszontet mondott hazdnk egyik meghatarozé vallalkozadsanak, a Richter Gedeon Nyrt.-nek, amiért hossz( id6 6ta tdmogatja az
universitast, illetve tobb mint egy évtizede az egészségligyi egységek hagyomanyos, november végi rendezvénye mellett ll. Bejelentette, megbeszélést
folytatott Bogsch Erikkel, a Richter vezérigazgatdjaval, és egyetértettek abban, hogy — frissitett tartalommal — Folytatni kell a gyégyszeripari cég és az
egyetem gylimolcs6zd egylttmikodését. Szent-Gydrgyi Albertrdlis sz4olt: annak a véleményének adott hangot, hogy a kovetkezd években, évtizedben a
Nobel-dijas tudds 6roksége az ELI-ALPS lézerkézpont megépllése, miikddése kapcsdn még aktuélisabb lesz, mint korabban.

A Ricther hisz éve a té6zsdén

Bogsch Erik vezérigazgaté Ginnepi eléadasaban arrél beszélt, milyen megfontoldsok mentén dontottek hisz évvel ezeldtt gy, hogy tézsdére viszik a Richtert,
és milyen véltozasokat jelentett a cég életében a Budapesti Ertéktdzsdén eltdltdtt hisz esztendd. Utalt a 90-es évek elején mutatkozé privatizacios
kényszerre, az dllami tékebevonas szlikségességére, és emlékeztetett, a tézsdével kapcsolatos akkori dontésik helyességét mutatja, hogy a Richteren kivil
valamennyi kordbbi magyar gydgyszeripari vallalat (Chinoin, Egis, Biogal) kilfoldi tulajdonba kerdlt, feloldédott egy-egy multinacionalis konglomerdtumban.
Raadasul az 1994 éta eltelt két évtizedben részvényeik drfolyama 28-szoroséra emelkedett, arbevételik tobb mint tizendtszérosére, addzott eredményik
tizszeresére, foglalkoztatottjaik szdma pedig két és félszeresére bévilt a t6zsdei bevezetés dta.

Vézolta, a Richter mai tézsdei értéke 3,8 millidrd dollér, 25,2 szézalékos — vétdjogot biztositd — dllami részesedés mellett. A tézsdei szemlélet maga utdn vonta
a cégnél a korrupcio teljes kiirtdsat, a szigord pénzigyi fegyelmet, a koltségcsokkentést, a termékportfélié folyamatos javitdsét, a piaci szempontok és a
részvényesek érdekeinek hatdrozott kdvetését. Mindezek nyoman a szerkezeti atalakitdson dtesett Richter mara innovacidorientalt, specializalt (elsésorban a
négydgyaszat terén, a szteroidkémidban rendkivil erds) eurépai multicéggé ndtte ki magat, melynek drbevétele 2013-ban 351,4 millidrd forint volt gy, hogy
korulbeldl 11 650 F6t Foglalkoztat (Fele részben idehaza, fele részben kiilféldon), és a régidban magasan a legtébbet kolti kutatas-fejlesztésre (1000 kutatdt
foglalkoztatva). A cég mara nemcsak Euréopaban vetette meg ldbét (Nyugat-Eurépaban a masodik-harmadik helyen jegyzik a fogamzésgétldk piacén), de a
fejl6dé orszagokban (Kina, Latin-Amerika) is vegyesvallalatokat hozott létre. Tette mindezt Ggy - jelentette ki Bogsch Erik —, hogy megmaradt megbizhato,
kiszdmithatd, innovativ cégnek, fliggetlenségre alapozott stratégidval, amelyben keretében minden déntés Magyarorszagon, a magyar gazdasag és a Richter
Gedeon Nyrt. érdekében szlletik. A vezérigazgatd leszogezte: a sikerlk titka a kemény, szisztematikus munka és a megfelelé koordinacid, a legfontosabb
hajtéerét pedig ma is a teljes atlathatdsag és a teljesitménykényszer jelenti. Végezetil 6 is megerdsitette: hatdrozott céljuk a Szegedi Tudomanyegyetemmel
valé kooperacié elmélyitése, szélesitése.
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Tények és tabuk - nyiltan, 6szintén a szexualitasrol

Bogsch Erik el6adasét kdvetSen Szexudlis zavarok — Tények és tabuk cimmel tartottak kerekasztal-beszélgetést. Els6ként az esemény moderatora, Hajnal
Ferenc professzor, az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont elndkhelyettese kdszontotte a résztvevidket, akik egy-egy rovid prezentaciéval mutattak be,
hogy szakter(letikon melyek azok a tabuk, amelyekrél nem szivesen beszéliink, vagy amelyekkel kapcsolatban tdl szemérmesek vagyunk. El6adast tartott
Abrahdm Gyérqy tanszékvezets egyetemi tanar (SZTE I. Belgydgyészati Klinika), Mészdros Gyula sziilész-négydgyész szakorvos, klinikai Forvos (SZTE Sziilészeti
és N6gyogyaszati Klinika), Pajor LdszIlé tanszékvezetd egyetemi tandr, az orvostudomany kandidatusa (SZTE Urolégiai Klinika) és Janka Zoltdn egyetemi tanar,
az orvostudomany kandidatusa, az MTA doktora (SZTE Pszichiatriai Klinika).
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Pajor Laszlé professzor a merevedési zavarokrél beszélve ramutatott arra: ez a szexudlis zavar fiatalabb és idésebb korban is el6fordul, elébbieknél
elsésorban partnerfiiggd, az idésebbeknél azonban mar stabil kapcsolatban is eléfordul. A kivizsgélas soran a kockazati tényezéket térképezik fel elséként,
ilyenek példaul az elhizas, az életkor, a haskorfogat, a cukorbetegség fennallasa, a depresszid, az alkohol- és drogfogyasztas, a dohanyazas, a munkamania, a
stressz, illetve egyes gydgyszerek — példaul vérnyomascsokkenték — mellékhatédsai. A merevedési zavar tulajdonképpen az ér betegsége. A betegség
tablettaval, valamint injekcidval gydgyithatd. Emellett a merevedési zavar kezelhetd vakuumeszkozzel, aminek elénye, hogy kockézatmentes, szivbetegek is
hasznalhatjdk. Pajor professzor elmondta: tévhit, hogy dragédk azok a gydgyszerkészitmények, amelyek a merevedési zavart hivatottak gydgyitani.

NGi problémak: n6gydgyasz és pszicholégus egyiittmiikodésére lenne sziikség

Mészéros Gyula szUlész-négydgyasz szakorvos a néi szexualitds problémadit tarta fel prezentécidjadban. Elmondta: ezekrél a problémakrél dltaldnosségban nem
beszélink, tabunak szdmitanak a magyar tarsadalomban. Az ambuldns rendelésen sincs idé ezeket a gondokat megvitatni, amikor 3-5 perc jut egy betegre. A
nem pszicholégus, és a pszicholdgus nem négydgyész, pedig ezekben az esetekben a két szakterllet szoros egylttmiikodésére lenne sziikség. Hozzatette: a
néi szexualitds megélésében életkori szakaszok allithatok fel, 18 év alatt testileg mar érett a fiatal né a szexudlis életre, azonban mentalisan nem, és nem
tudja, mit kell csindlnia a szexudlis egyittlét sordn. 18 és 50 év kdzott a néi kiteljesedés koraban minden adott a boldog szexualis élethez, de a n6k egy
részének az egyittlét mégsem okoz 6romet. 50 és 60 év kozott a klimax idészakdban hormonalis valtozdsok zavarhatjdk meg a boldog szexualis életet.
Raadasul a nék és férfiak kozott éridsi kilonbség van a tekintetben is, hogy a né mindig képes az egyiittlétre, de az nem mindig j6, s6t, sokszor rossz neki,
azonban akkor is engednie kell partnerének, ha nem élvezi az egyuttlétet. Ugy Folytatta, az orgazmus tabutéma Magyarorszagon, a G-pont létezése pedig
még mindig nem bizonyitott. Egyes feltételezések szerint a G-pont a prosztatanak megfelelé maradvany. A szexudlis életnek szdmos funkcids zavara van a
nék esetében: példaul a szexualis vagy, a szexualis izgalom zavarai, orgazmuszavar, valamint fdjdalmas kozosilés. A nékkel szemben nagyon nagyok az
elvardsok a szexualitds terén, csdbitoknak kellene lennilk, de erre nagyon sok né nem képes, mert nincs rendben az onértékelése. Ugyanakkor jelen van a
szexudlis megfelelési kényszer, emiatt a nék sokszor csak szinlelik az orgazmust. Egy kisérlet soran kimutatték, hogy a valédi orgazmust agyi aktivités jellemzi,
mig a szinlelt orgazmus esetén agykérgi tevékenységi is van. Hossz( tdvon azonban a szinlelet orgazmus szexualis zavarokhoz vezethet. A nék esetében a
fajdalmas kozosilést okozhatja gyulladés, herpesz vagy candida, sét, az orgazmus hidnya is fajdalomhoz vezethet — tudtuk meg.

A magyar lakossag kérében végzett felmérés szerint az 50-60 év kozotti n6k 40 szézaléka szexualisan aktiv, a 60-70 év kozottiek 10 szézaléka, a 70 feletti
néknek pedig a 20 szdzaléka. Utébbinal az ardnyt az magyarazza, hogy a nék dtlagéletkora magasabb, mint a férfiaké, igy egy 70 éves né nagy valdszinliséggel
fiatalabb partnerrel éli meg az 6romteli pillanatokat. A négydgyasz szakorvost a maszturbalasrélis beszélt, ez a legtobb térsadalomban tabu, megitélése
fligg a kulturélis kornyezettdl. A 19. szdzad végén Anglidban a maszturbélasrél azt tartottak, hogy gerincsorvadast okoz, és aki maszturbal, az pokolra jut.
Drasztikus prevenciét alkalmaztak a fiatal ldnyoknal: éjszakdra kényszerzubbonyt adtak rajuk, hogy ne tudjanak maszturbalni. A Mészaros Gyula négydgydsz
szakorvos éltal targyalt utolsé téma a szexuélis ablzus, vagyis bantalmazas nemcsak fizikai lehet, hanem fenyegetés, fizikai erészak és telefonos zaklatés is.
Sok né soha nem tudja feldolgozni az erészakot, tdmogatas hidnydban mentélisan és pszichésen soha nem jutnak til rajta, akar életik végéig is cipelik
magukkal ezt a terhet. A szakorvos elmondta: praxisa soran 40-50 év kozotti nék szdmoltak be elséként neki arrél, hogy gyermekkorukban szexuélisan
bantalmaztdk 6ket. Rdmutatott arra: a Cindarella- (vagy HamupipSke)-effektusrél van szé, ami azt jelenti, hogy a gyermekeket a mostohdik bantalmazzak. A
gyermekeket ért er6szak 70 szazalékat csalddtagok kovetik el: mostohaapa, nagybécsi, nagyapa.

SZTEinfo-Ny.E.E., P.M. L.
Foté: Herner Dondt

Korabban irtuk:

Szent-Gyorgyi Albert harmas Gnnepe az SZTE-n (/sztehirek/2014-november/szent-gyorgyi-albert?
folderiD=26248&folderID=26248&objectParentFolderld=26248)

Sikerekrdl és tervekrdl a Szent-Gyorgyi Napok kdzponti Ginnepségén (/sztehirek/2014-november/sikerekrol-tervekrol?
folderiD=26248&0objectParentFolderld=19355)
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Versenyzdbdl hallgat6 (/sztemagazin/2017-iv-negyedev/versenyzobol-hallgato?objectParentFolderId=19413)
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