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Szegedi gimnaziumokba latogatott a Nobel-dijas biokémikus

2014. majus 26.

Két gimnaziumba is elldtogatott 2014. majus 26-an Aaron Ciechanover Nobel-dijas biokémikus, aki a lll. Nobel dijasok — Tehetséges
Didkok talalkozéjara érkezett Szegedre. A tudds elmondta: ahhoz, hogy valaki sikeres kutaté legyen, sok mas mellett arra is szlikség van,
hogy a munkaja legyen a hobbija.

(—] Cikk nyomtatés [».<] Link kiildés

Szoros volt a programja Aaron Ciechanover Nobel-dijas biokémikusnak: délelétt elészor az SZTE Sagvari Endre Gyakorld Gimnézium didkjaival
taldlkozott, majd a Radnéti Miklds Kisérleti Gimnaziumba ldtogatott el. A Nobel-dijas tudést a Szegedi Tudomdanyegyetem nemzetkdzi és
kdzkapcsolati rektorhelyettese, Pdl Jozsef és a Nobel dijasok — Tehetséges Didkok taldlkozéjat szervez§ Hegyi Péter, a Szegedi Orvosbioldgiai
Kutatdsok Jovéjéért Alapitvany titkara kisérte.

Aaron Ciechanover vizsgafeladatot is kapott a Sagvariban

Az SZTE Sagvéri Endre Gyakorlé Gimnaziumban a tuddst Dobi Jdnos igazgatd fogadta, elészor a magyar iskolarendszerrél beszélgettek, majd
véltottak néhany szét a Szegedi Tudomanyegyetemrdl. Ezt kdvetSen 12 didkkal taldlkozott Aaron Ciechanover a gimnézium laborjdban. A
kdszontd utdn a tudds korbejart az asztaloknal, elészor a diszndszivet boncold didkokkal beszélgetett, és magyardzta el nekik a sziv
mikodését. Feladatot is kapott: fel kellett ismernie, hogy mi van a mikroszképok alatt, mindkét vizsgén sikeresen dtment.

Aaron Ciechanover arra hivta fel a didkok figyelmét, hogy nagyon fontos a nyelvtanulds. A tudomanyos vildg nyelve kordbban a német volt,
most az angol, de elképzelhetének tartja, hogy hiisz év muilva mar a kinai lesz az. A tizedik osztalyos didkokkal beszélgetett arrél, hogy mit
tanulnak, min dolgoznak éppen.
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Aaron Chiechanover a Sdgvdri Gimndziumban - GALERIA

Prezentaciéval vartak a radnétis didkok

A majd egyéras ldtogatast kdvetben a Nobel-dijas biokémikust a Radnoti Miklds Kisérleti Gimnaziumban vartak. Bdn Sdndor bioldgia-kémia
szakos tandr gy mutatta be a didkoknak mint kiilonleges vendéget. Els6ként a radnotis didkok lepték meg a munkajukrdl, projektjeikrél
Osszeallitott prezentdcidval, majd kérdezhettek a tuddstél. Aaron Ciechanover érdeklédését felkeltette az a kutatas, amelyet hét didk
végez: a Chron-szindréma lehetséges gydgyméddjat szeretnék megtalalni. Munkajukat egy brazil kutatécsoport eredményeire alapozzak, és
Ggy tervezik, hogy a kdvetkezé tanévben, szeptemberben mar allatkisérleteket végeznek.
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Mitél lesz valaki jo tudés?

A didkok kérdezhettek is a Nobel-dijas tudéstol. Egyikiik arra volt kivadncsi, hogy mitél lesz valaki j6 tudds. Aaron Ciechanover erre azt
vélaszolta: azt egyéltaldn nem tudja, hogy 6 j6 kutatd-e, de elséként nagyon fontos, hogy aki kutatd szeretne lenni, az keményen dolgozzon.
Mésodsorban nagy tlrelemre van sziikség, és arra, hogy az ember nagyon szeresse, amit csindl. Kutaténak lenni nem munka, hanem hobbi
kell, hogy legyen. Fontos az is, hogy egy kutatd szenvedélyesen szeresse a terlletét, és égjen benne a szakmaja iranti szerelem. Kiemelte: az
is fontos, hogy az embernek jé tandrai és j6 mentorai legyenek. Elmondta: 6 nagyon szerencsés volt, mert ez neki megadatott. Sziikséges a
joé kutatévaé valashoz az is, hogy az ember kritikus legyen, és hogy képes legyen a maga Gtjat jarni. Példaul ne legyen orvos csak azért, mert a
bardtai, osztalytarsai orvosnak készilnek. Elengedhetetlen, hogy egy jé kutatéd megismerjen kilonb6zd kultdrakat: tanuljon, éljen kilfoldon,
lehetdleg ott, ahol a kutatasi terliletén beliil nagyon sokat tanulhat, tanuljon nyelveket, és taldlkozzon mas kutatdkkal. Ahhoz, hogy valaki jo
kutatéva véljék, nélkilozhetetlen a szerencse is. Ha valaki nem vesz lottdszelvényt, nincs esélye arra, hogy nyerjen. Ha valaki nem tanul, és
nem tervezi tudatosan a karrierjét, nincs esélye arra, hogy a szerencse is segitse.

Amikor a karriertervezést emlitette, Aarcon Ciechanover hangstlyozta: fontosak a tervek, de fontos az is, hogy az ember ne ragaszkodjon
tldlsdgosan hozzajuk. Ha adddik egy j6 lehetdség, akkor azt meg kell ragadni.

,Darwin az én h6som”

A Nobel-dijas tudds hozzatette: harmincéves kordig azt sem tudta, mi a kutatds. De aztan visszament tanulni az egyetemre, és nagyon
gyorsan fejlédott. Szerinte a sikerességhez — és nem a pénzlgyi sikerre gondol, hangsulyozta — annyi kell, hogy az ember felfedezzen
valamit, és 6rokre beleirja a nevét a tudomany térténetébe. Ezt pedig masképp nem lehet elérni, csak Ggy, ha egy kutaté a szivét koveti.

— Darwin az én hésém. Az evoldciés elmélet a valaha volt eqgyik legnagyobb felfedezés — zarta a beszélgetést Aaron Ciechanover. — & képes volt
arra, hogy megmagyardzza, a fajok miért kiilénbéznek eqgymdstdl. A mdsik nagy felfedezés a DNS-molekula azonositdsa volt. A térténelem
nélkdliink is megy tovdbb, a tudomdnytertiiletek hdseinek kell lennetek. Nem értem a relativitdselméletet, nem tudom, hogy mi az, nem vagyok
fizikus. De nektek sem kell mindenhez értenetek, a sajdt tertileteteken kell a legnagyobb tuddsokkd vdlnotok.

A program végén a Radnoti didkjai ajandékot adtak at a Nobel-dijas kutaténak, 6 pedig beirt az iskola vendégkonyvébe.

Nyemcsok Eva Esé
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